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ARTICLES DU MAÎTRE —

La vie dans le Nouvel Age

par Le Maître –

par l’entremise de Benjamin Creme, février 1983

ON A BEAUCOUP ÉCRIT au sujet  de la  vie  dans
l’avenir. Beaucoup d’œuvres de fiction explorent de
manière imaginaire ce que pourrait être le futur de
l’humanité.  A  de rares  exceptions  près,  ces  écrits
dépeignent un univers dominé par la technologie et
structuré  selon  des  principes  scientifiques.  Ils
présentent une vision si mécaniste et glaciale de la
vie  future  qu’on  peut  pardonner  au  lecteur  de
préférer le présent, malgré toutes ses incertitudes et
ses dangers, à une perspective aussi inhospitalière.

Cependant, l’avenir n’a pas lieu d’être aussi lugubre
et dépourvu de chaleur humaine que nous le livrent
les  auteurs  de  fiction.  Science  et  technologie
poursuivront  leur  essor,  cela  ne  fait  aucun doute.
Nous entrons dans une ère où les mystères de la vie
seront révélés et les énergies de l’univers maîtrisées
grâce aux découvertes scientifiques. La technologie
continuera elle aussi de se perfectionner, en réponse
aux défis que soulèveront ces découvertes.

Nous devrons veiller à ce qu’un certain équilibre soit
maintenu  pour  que  les  accomplissements  de  la
science et les ressources qu’elle offre soient orientés
de façon à servir l’humanité, non à l’asservir. Vous
pourrez compter sur notre aide à cette fin.  Notre
tâche consistera à veiller à ce que le développement
de la nouvelle société s’effectue dans le respect d’un

juste  équilibre,  et  rien  de  ce  qui  pourrait  porter
atteinte  aux  besoins  des  hommes  n’aura  notre
assentiment. Beauté et sens de l’harmonie seront les
maîtres mots. Tout ce qui est laid, mécanique et nocif
pour l’esprit humain sera écarté. L’objectif sera de
maintenir, dans une liberté et une harmonie totales,
une  re la t ion  jus te  entre  l ’homme  et  son
environnement  ;  de  s’assurer  que  toute  avancée
technologique et scientifique aura pour but de mieux
servir  les besoins des hommes et  d’améliorer leur
connaissance de la nature de la réalité.

Ainsi,  soyez-en  sûrs,  les  garde-fous  nécessaires
seront mis en place dans les nouvelles structures.
Tout ce qui contribuera à l’amélioration de la vie et à
l’embellissement  de  ses  formes  recevra  notre
bénédiction.  Toute  initiative  qui  servira  le  bien
commun  obtiendra  notre  soutien.  Le  temps  est
proche où l’homme construira une nouvelle relation
avec  son environnement.  Désormais  conscient  que
l’humanité, la nature et Dieu sont uns, il édifiera des
structures qui permettront de donner corps à cette
vérité. Un contact étroit s’établira entre les différents
aspects  du  Tout,  qui  communiqueront  librement
entre eux. Une connaissance claire du sens de la vie
et de sa finalité remplacera la confusion actuelle et
conduira  à  l’expression  d’une  beauté  jusqu’alors
inconnue. Le vrai, le bien et le beau deviendront une
réalité dans la vie des hommes.

Une  telle  évolution  suppose,  en  amont,  un
changement  radical  de  trajectoire  par  rapport  au
chaos actuel. Rien de bon ne pourra voir le jour sans
une restructuration fondamentale de la société dans
un sens plus compatible avec les besoins humains. Si
l’homme comprenait à quel point son potentiel divin
se voit aujourd’hui sacrifié à un ordre délétère, il ne
perdrait  pas  un  instant  pour  effectuer  les
changements qui  s’imposent.  S’il  pouvait  entrevoir
ne  serait-ce  qu’une  infime  partie  de  ce  glorieux
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potentiel, il ne supporterait pas la moindre entrave à
son accomplissement.

Le  futur  appelle  l’homme  à  faire  ses  plus  beaux
efforts,  à  exprimer  sa  plus  noble  aspiration  et  sa
vision la plus grandiose. Puisse l’homme construire
un avenir  où ce ne soit  plus sa divinité qui  fasse
l’objet d’un sacrifice, mais son moi séparé. Puisse-t-il,
dans  l’Amour,  étreindre  ses  frères  et  trouver  la
plénitude.

CE MOIS-CI DANS PARTAGE
INTERNATIONAL

Mai 2025

Les articles de ce mois-ci, nous l’espérons, mettront
en  lumière  la  manière  dont  les  Maîtres  guident
l’humanité  dans  son  évolution,  grâce  à  des
personnalités  exceptionnelles  dans  tous  les
domaines.  Comme  beaucoup  de  nos  lecteurs  le
savent, le libre arbitre de l’être humain n’est jamais
enfreint  –  le  défi  pour  les  Maîtres  est  donc  de
stimuler  et  d’indiquer  la  voie,  tout  en  laissant
l’individu,  le  groupe et  les  nations libres de leurs
choix.  Le  rythme  et  la  voie  choisis  pour  évoluer
dépendent  entièrement  de  l’humanité  et  dans  une
large  mesure  de  ses  dirigeants  –  qu’ils  soient
compétents  ou  incapables,  intègres  ou  corrompus,
qu’ils se consacrent au service du peuple ou d’eux-
mêmes, qu’ils soient sains d’esprit ou complètement
déconnectés de la réalité.

Compte tenu de cela, comment les Maîtres peuvent-
ils contribuer à notre évolution ? Comment aider les
pays à faire les bons choix ?  Certaines personnes
sont-elles plus à la portée des Maîtres ? Quels sont
les facteurs qui font que certaines personnes sont
plus aptes à vaincre les difficultés ou à diriger leur
nation en période de crise ?

Pour  apporter  des  réponses  à  ces  questions,
Benjamin Creme explique comment la  composition
énergétique d’une personne peut l’aider à atteindre
le but de sa vie, et Elisa Graf met en lumière la façon
dont la Hiérarchie spirituelle des Maîtres apporte ses
conseils aux dirigeants du monde. La compilation de
ce mois-ci permet d’en savoir plus sur les Maîtres et
sur  la  manière  dont  ils  travaillent  et  encouragent
l’humanité.

Comme dans le numéro d’avril, nous suivons le fil des
énergies  à  différents  niveaux  –  la  guérison  et

l’exploration de la conscience – avec des sujets tels
que  le  magnétisme,  la  guérison,  l’hypnose,  les
niveaux  éthériques  d’énergie  et  l’astrologie
ésotérique – la nouvelle astrologie de l’âme alors que
l’humanité évolue.

Nous portons également notre regard sur les actions
positives visant à restaurer la moralité et le droit, et
à préserver le monde naturel. S’il est un domaine de
conscience et d’action mondiales qui représente ce
qu’il y a de meilleur en nous et affirme l’espoir en
l’avenir,  c’est  bien  l ’action  de  masse  et  la
détermination à s’élever contre l’injustice et au nom
de notre environnement, de nos concitoyens dont les
revendications sont réduites au silence ou étouffées.
L’activisme semble être bien vivant et se développe
alors  que  les  dirigeants,  qui  semblent  sourds  aux
conseils  de  la  Hiérarchie,  démantèlent  les  traités
internationaux  et  piétinent  la  confiance  et  la
coopération  mondiales.

A  une  époque  où  la  laideur  semble  dominer
l’actualité, délectez-vous de la riche vision présentée
par le Maître de B. Creme dans son article.

POINT DE VUE

A Gaza, la rupture du cessez-le-feu a un
impact dévastateur sur les femmes et les
enfants

par Maryse Guimond

Le  2  avril  2025,  Maryse  Guimond,  représentante
spéciale d’Onu Femmes en Palestine, s’est exprimée
au  Palais  des  Nations  depuis  Jérusalem,  sur  les
conséquences désastreuses pour les femmes et les
enfants de la rupture du cessez-le-feu à Gaza.

La rupture du cessez-le-feu précaire à Gaza a des
conséquences désastreuses pour les femmes et les
jeunes  filles.  Du  18  au  25  mars,  en  huit  jours
seulement ,  830  personnes  ont  été  tuées
– 174 femmes et 322 enfants – et 1 787 autres ont été
blessées.

Je  vais  expliquer  ces  chiffres,  car  il  ne s’agit  pas
seulement de chiffres, mais de personnes  : chaque
jour, en moyenne, du 18 au 25 mars, 21 femmes et
plus de 40 enfants ont été tués.

Il ne s’agit pas de dommages collatéraux ; il s’agit
d’une guerre dans laquelle les femmes et les enfants
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portent le plus lourd tribut. Ils représentent près de
60  %  des  victimes  récentes,  ce  qui  témoigne  de
manière  poignante  de  la  nature  aveugle  de  cette
violence.

Les ONG partenaires,  les femmes et les filles que
nous soutenons, lancent un vibrant appel pour mettre
fin  à  cette  guerre  et  demandent  qu’on  les  laisse
vivre.  Il  s’agit  d’une  situation  de  survie  pure  et
simple d’elles et de leurs familles. Car, comme elles
le  disent,  il  n’y  a  nulle  part  où  aller.  Elles  nous
déclarent qu’elles ne partiront plus, car il n’y a de
toute façon plus d’endroits sûrs.

Une  femme  de  Deir  Al  Balah  nous  a  récemment
rapporté : « Ma mère m’a expliqué que la mort était
la même, que ce soit dans la ville de Gaza ou à Deir
Al Balah […]. Nous voulons juste retourner chez nous
à  Gaza.  »  Ce  sentiment  est  partagé  par  de
nombreuses autres femmes que j’ai eu l’occasion de
rencontrer lors de ma dernière visite en janvier et
février 2025.

Une autre femme d’Al-Mirak nous a confié : « Nous
sommes collés aux informations. La vie s’est arrêtée.
Nous  ne  dormons  pas  de  la  nuit,  nous  sommes
paralysés. Nous ne pouvons pas sortir. Mon quartier
est coupé du monde. Je suis terrifiée à l’idée d’être
victime d’un attentat – tous les cauchemars possibles
se  bousculent  dans  ma  tête.  »  Ce  n’est  tout
simplement pas une façon de vivre.

Depuis  le  2  mars,  les  Israéliens  ont  fermé  l’aide
humanitaire.  Et  la  vie  des gens est  à  nouveau en
danger depuis que les bombardements israéliens ont
repris le 18 mars.

Le  cessez-le-feu,  bien  que  de  courte  durée,  avait
permis de souffler un peu. Pendant cette période, j’ai
eu  l’occasion  de  rendre  visite  à  certaines  de  nos
organisations  partenaires  qui  remettaient  en  état
leurs bureaux à Gaza avec les matériaux disponibles.
J’ai  vu  des  voisins  se  réunir  pour  nettoyer  les
décombres dans leurs rues, j’ai entendu des enfants
jouer. J’ai rencontré des femmes qui m’ont fait part
de leur fragile espoir de paix et de reconstruction de
leur vie.  J’ai  vu des milliers  de personnes sur les
routes de retour vers Gaza.

Et  maintenant,  cet  espoir  s’est  envolé.  Cela  fait
maintenant  539  jours  que  la  guerre  implacable
ravage Gaza, anéantissant des vies, des maisons et
des avenirs. Il ne s’agit pas seulement d’un conflit,
mais  d’une guerre contre les  femmes,  contre leur
dignité, contre leur corps, contre leur survie même.
Les  femmes  ont  été  privées  de  leurs  droits
fondamentaux, forcées de vivre dans des conditions

où  la  souffrance  est  leur  seule  préoccupation.  Au
total, plus de 50 000 personnes ont été tuées et plus
de 110 000 blessées.

Il est essentiel de protéger les droits et la dignité de
la population de Gaza, en particulier des femmes et
des jeunes filles, qui ont été les premières victimes
de cette guerre. Les femmes veulent désespérément
que ce cauchemar cesse. Mais l’horreur persiste, les
atrocités s’intensifient et le monde semble rester les
bras  croisés,  banalisant  ce  qui  ne  devrait  jamais
l’être.

Comme nous l’avons vu au cours de ces dix-huit mois
de  guerre,  les  femmes  jouent  un  rôle  crucial  en
temps de crise. Cependant, après tout ce temps, elles
affirment être piégées dans un cauchemar sans fin.

Cette guerre doit cesser. Comme d’autres, j’ai  fait
écho  à  cet  appel  à  d’innombrables  reprises,
amplifiant les voix des femmes à l’intérieur de Gaza.
Pourtant, la dévastation s’aggrave.

Que dirons-nous aux générations futures lorsqu’elles
nous  poseront  la  question  ?  Que nous  ne  savions
pas ? Que nous n’avons pas vu ?

Le droit humanitaire international doit être respecté.
Les  systèmes  que  nous  avons  mis  en  place  pour
protéger l’humanité doivent être maintenus. Tous les
êtres  humains  doivent  être  traités  sur  un  pied
d’égalité. Cette guerre bouleverse les valeurs et les
principes fondamentaux.

En  tant  qu’Onu  Femmes,  nous  nous  joignons  au
secrétaire  général  de  l’Onu  pour  lancer  un  appel
pressant  au  respect  du  cessez- le - feu,  au
rétablissement de l’accès humanitaire sans entrave
et à la libération immédiate et inconditionnelle des
otages  encore  en  détention  et  de  toutes  les
personnes détenues arbitrairement.

COMPILATION
Nous publions dans cette rubrique une sélection de

citations de Maitreya (Messages de Maitreya le
Christ et Enseignements de Maitreya : les lois de la

vie), du Maître de Benjamin Creme (Un Maître parle)
et de Benjamin Creme (divers ouvrages).

Les Maîtres de Sagesse

Les Maîtres de Sagesse  sont les membres de la
famille humaine qui ont poussé plus avant le voyage



Copyright Partage international - www.partageinternational.org Mai 2025 – Nº 441 | 5

de l’évolution et qui après avoir atteint la perfection
par les étapes que nous-mêmes avons à suivre, ont
accepté  la  responsabilité  de  guider  vers  la  même
réalisation ceux d’entre nous qui ne l’ont pas encore
atteinte.  Ils  se  sont  trouvés,  eux-mêmes  ou  leurs
prédécesseurs, derrière tout le processus d’évolution,
guidant les hommes et les aidant à révéler de plus en
plus leur divinité intérieure grâce à une expansion
progressive de conscience, et à devenir comme eux,
des  êtres  divins  parfaits  ou  i l luminés.  [La
réapparition  du  Christ  et  des  Maîtres  de  Sagesse
(Benjamin Creme)]

Que vous, les hommes, le sachiez ou non, nous, qui
sommes vos Frères aînés,  sommes à votre service
depuis longtemps. Dans la trame riche en couleurs
de l’expérience humaine,  il  est  peu de choses qui
n’aient  retenu  l’attention  de  notre  Fraternité,
auxquelles  elle  n’ait  prêté  son  concours.  Dans  la
longue histoire, il est peu de choses qui ne doivent
rien à notre inspiration, ou que nous n’ayons nous-
mêmes guidé. Ainsi  avons-nous toujours cherché à
enseigner et à protéger, en attendant le moment où
l’homme  pourra  parcourir  seul  le  Sentier.  [Les
Maîtres émergent (Le Maître —)]

Mes Maîtres vous montreront comment vivre bien
et  simplement,  dans  un  bonheur  complet.  Ils  ont
parcouru le chemin avant vous et le connaissent bien.
Tels  des  enfants  entièrement  confiants,  laissez-les
vous montrer ce chemin ; laissez-les vous diriger pas
à pas à travers le labyrinthe. Et lorsque vous serez
prêts, vous serez amenés devant ma Splendeur et, à
travers moi, vous verrez le visage de Dieu. [message
n°°18 (Maitreya)]

Ce royaume de Dieu,  ce royaume spirituel,  n’est
pas quelque état béni qui descendra du ciel lorsque
les hommes seront assez bons, assez avancés pour le
recevoir.  C’est  quelque  chose  qui,  à  l’insu  de  la
plupart  d’entre nous,  a  toujours existé à  l’arrière-
plan  de  notre  vie.  Il  se  compose  des  Maîtres  de
Sagesse et  des initiés,  ce groupe d’hommes et  de
femmes qui nous ont précédés, qui ont commencé
leur  évolution avant  nous et  qui,  dans  le  cas  des
Maîtres, sont parvenus au terme de leur évolution
sur cette planète.
Les Maîtres servent le plan d’évolution des règnes
humain  et  subhumain.  Ils  sont  les  gardiens  des
puissantes  énergies  cosmiques  qui,  en  provenance
des quatre coins de l’espace, pénètrent dans notre
sphère planétaire. Nous ne savons rien d’elles et ne
pouvons par conséquent les utiliser, à la différence
des  Maîtres,  qui  en  ont  une  connaissance
scientifique, et qui peuvent donc les équilibrer et les
envoyer  dans  le  monde,  pour  aider  l’humanité  à
évoluer.  [La Transmission,  une méditation  pour  le

nouvel âge (B. Creme)]

Pour la plupart, ces Maîtres vivent dans les régions
désertes et montagneuses de la planète : Himalaya,
Andes, Montagnes Rocheuses, chaîne des Cascades,
Carpates,  Atlas,  Oural,  désert  de  Gobi  et  autres
déserts.  Depuis  leurs  retraites  montagneuses  et
désertiques,  ils  supervisent  avec  bienveillance
l’évolution  de  l’humanité  depuis  d’innombrables
millénaires. Une grande partie du travail des Maîtres
est exécutée par leurs disciples, des hommes et des
femmes de ce monde, des individus tels que Léonard
de Vinci, Mozart, Lincoln, Einstein et Marie Curie. En
stimulant peu à peu notre conscience, les Maîtres ont
fait  avancer  l’humanité  jusqu’au  point  où  elle  se
trouve  aujourd’hui.  Grâce  à  leur  stimulation  et  à
leurs conseils, nos civilisations ont pris leur essor, se
sont épanouies, se sont cristallisées, sont mortes et
se sont  renouvelées d’âge en âge.  [La mission de
Maitreya, tome 2 (Benjamin Creme)]

Souvenez-vous que je suis un homme parmi les
hommes, aussi bien qu’un véritable Fils de Dieu. Mes
Maîtres aussi sont des hommes simples, et c’est en
tant que tels qu’ils viennent vivre parmi vous. Rien
ne nous sépare de vous. Nous vivrons et travaillerons
parmi vous comme des frères. Gardez cela présent à
l’esprit et ne cherchez pas des Dieux. [message n° 47
(Maitreya)]

Bientôt,  il  apparaîtra  clairement  que  l’homme
n’est pas seul. Jamais, au cours de sa longue histoire,
l’humanité n’a manqué de conseils de la part de ceux
qui l’ont précédée et qui ont tracé la route à suivre.
Aujourd’hui, à ce niveau supérieur de la spirale, nous
venons prendre place parmi vous et mettons à votre
disposition  les  fruits  de  notre  expérience.
Considérez-nous  comme  des  frères  impatients  de
vous  aider.  Acceptez-nous  comme  guides,  car  le
chemin  nous  est  familier.  Soutenus  par  notre
fraternité,  vous  ne  pourrez  que  réussir.  Notre
inspiration sera vôtre, et de cette source d’énergie
émaneront  la  connaissance et  le  pouvoir  qui  vous
permettront de réaliser vos rêves. [Nous ne sommes
pas découragés (Le Maître —)]

Lorsque vous nous verrez, souvenez-vous que nous
avons  été  un  jour  des  hommes  comme  vous.
N’oubliez pas que nous sommes un miroir qui reflète
votre avenir, et que nous pouvons vous montrer le
chemin de cet avenir. Nous venons pour enseigner,
pour  inspirer  et  pour  conduire  les  hommes  de
l’obscurité  à  la  lumière.  Nous  avons  quelque
expérience de cette lumière et connaissons bien son
éclat. Nous proposons à l’humanité de partager avec
elle  notre  trésor.  [Un  trésor  à  partager  (Le
Maître  —)]
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Mes frères, les Maîtres de Sagesse, vous conduiront
vers la lumière de cette Sagesse qui est la leur. Ils
dérouleront  pour  vous  le  panorama  du  passé  de
l’homme,  vous  enseigneront  les  anciennes  lois  et
guideront  vos  pas  vers  le  futur.  Considérez-les
comme  des  Frères  aînés  et,  en  toute  confiance,
permettez-leur  de  vous  montrer  la  voie  illuminée.
[message n°°49 (Maitreya)]

L’humanité est maintenant prête à entrer dans le
Royaume  de  Dieu,  le  Royaume  spirituel.  C’est
d’ailleurs  la  raison  du  retour  des  Maîtres.  Après
18,5  millions  d’années,  l’humanité  est  prête  à
franchir le pas et à devenir le disciple mondial. Elle
atteint enfin sa majorité et  se dispose à faire son
premier  pas  vers  la  divinité.  C’est  un  événement
extraordinaire dans le développement de l’humanité,
auquel répond l’extériorisation de la Hiérarchie. [La
Transmission,  une  méditation  pour  le  nouvel  âge
(Benjamin Creme)]

Rares aujourd’hui sont ceux qui peuvent se rendre
compte  de  l’énormité  de  la  tâche  attendant  les
Maîtres qui émergent les premiers et travaillent en si
étroite collaboration avec les hommes. Pendant les
siècles passés, leur attention a été tournée vers les
plans supérieurs de la vie, avec les domaines de la
conscience  comme  principal  centre  d’intérêt.  En
nombre croissant, ils doivent maintenant fixer leur
regard sur la vie de tous les jours et accepter un rôle
qu’ils ont dépassé depuis longtemps. Néanmoins rien
ne saurait les effrayer ni refroidir leur ardeur face à
ce travail ; les hommes peuvent être assurés de leur
volonté  de  servir.  Leur  tâche  est  de  conduire
l’humanité jusqu’au sommet de la montagne par le
sentier éprouvé qu’ils ont eux-mêmes suivi, scellant
ainsi leur propre accomplissement. [Objectif : l’infini
(Le Maître —)]

Mes Maîtres développent, à travers leurs groupes,
des formes et  structures nouvelles pour votre vie.
Celles-ci  vous  permettront  de  mieux  donner
expression aux êtres divins que vous êtes, et ainsi
d’accomplir le Plan. Prenez part, mes amis, à cette
grande  aventure  de  l’Esprit,  et  permettez-moi  de
vous montrer votre héritage, de vous guider vers lui.
[message n° 41 (Maitreya)]

Les Maîtres ont différentes fonctions,  selon le
rayon et le domaine d’activité propre à chacun d’eux.
Certains auront pour mission d’enseigner, tandis que
d’autres s’occuperont plutôt des problèmes mondiaux
d’ordre  politique  et  économique.  D’autres  encore
seront  les  inspirateurs  de  l’architecture,  de  la
peinture et de la musique nouvelles. Enfin, certains
tourneront  leur  attention  vers  la  science  et
contribueront  au  développement  de  la  nouvelle

science « holistique », qui intègre science et religion.
Les  Maîtres  s’occupent  de  bien  des  domaines
différents et tendent à se spécialiser selon leur rayon
tout  en  travai l lant  ensemble,  b ien  sûr,  à
l’accomplissement du Plan. [La mission de Maitreya,
tome 1 (Benjamin Creme)]

Mes Maîtres préparent leurs groupes pour qu’ils
montrent la voie, afin de répondre aux besoins des
hommes. De cette mise en œuvre résultera tout le
bien  du  monde.  Mes  Maîtres  connaissent  les
problèmes qui  assaillent  aujourd’hui  les  hommes ;
mais  ils  savent  également  comment  les  résoudre.
Permettez-leur de vous guider, mes amis, et de vous
montrer le chemin simple de la Joie, de la Simplicité
et de la Vérité. [message n° 43 (Maitreya)]

Q. Si vous avez raison de penser que le Christ et les
Maîtres  sont  arrivés ou en train d’arriver  dans le
monde,  ne  s’agit-il  pas  d’une  chose  bien  trop
importante, d’une expérience trop considérable pour
les gens ordinaires?
R. Bien que Maitreya et les Maîtres soient des êtres
spirituels  parfaits  par  rapport  à  nous,  vous  vous
apercevrez  qu’i ls  sont  simples,  directs  et
parfaitement respectueux dans leurs relations avec
l’humanité.  Ils  ne  se  comportent  pas,  et  ne  se
comporteront  jamais,  comme les  dieux  anciens  de
l’imagination populaire. Ce sont des hommes, comme
nous, mais des hommes sans défaut. Toujours prêts à
faire  de  l’humour,  ils  abordent  les  problèmes
simplement et connaissent mieux que nous la nature
spirituelle intérieure de tous les hommes. Maitreya
est le Seigneur de l’Amour, la Hiérarchie spirituelle
est  le  centre  planétaire  où  s’exprime  l’Amour  de
Dieu : voilà qui illustre leur comportement avec nous.
Leur amour est inconditionnel. [L’éveil de l’humanité
(Benjamin Creme)]

Vous  n’avez  aucune  raison  de  craindre  notre
retour. Nous incarnons le Centre d’Amour. L’Amour
est notre nature, c’est lui qui nous appelle au service.
Soyez conscients de ce fait et n’ayez pas peur. Nous
viendrons parmi vous en tant que Frères aînés, afin
de vous montrer la voie. Voilà longtemps que nous
attendons  cette  opportunité  de  vous  servir,  en
comptant  les  années qui  nous séparent  encore de
vous. Lorsque vous nous verrez, vous comprendrez
que le temps de la fin et du commencement est venu
– la fin de l’ancienne séparation, le commencement
de la coopération. [Appel au service (Le Maître —)]

Mes Maîtres eux-mêmes  se  préparent  pour leur
travail. En nombre croissant, ils entreront dans votre
vie et enseigneront. Avec eux comme amis, frères et
instructeurs,  comment  pourriez-vous  faillir  ?  Avec
leur  présence  parmi  vous,  comment  pourriez-vous
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avoir  peur  ?  Sachez  cela,  mes  amis,  et  regardez
l’avenir avec espoir. [message n°°133 (Maitreya)]

Les Maîtres de Sagesse (extrait)

Les Maîtres de Sagesse  sont les membres de la
famille humaine qui ont poussé plus avant le voyage
de l’évolution et qui après avoir atteint la perfection
par les étapes que nous-mêmes avons à suivre, ont
accepté  la  responsabilité  de  guider  vers  la  même
réalisation ceux d’entre nous qui ne l’ont pas encore
atteinte.  Ils  se  sont  trouvés,  eux-mêmes  ou  leurs
prédécesseurs, derrière tout le processus d’évolution,
guidant les hommes et les aidant à révéler de plus en
plus leur divinité intérieure grâce à une expansion
progressive de conscience, et à devenir comme eux,
des  êtres  divins  parfaits  ou  i l luminés.  [La
réapparition  du  Christ  et  des  Maîtres  de  Sagesse
(Benjamin Creme)]

Que vous, les hommes, le sachiez ou non, nous, qui
sommes vos Frères aînés,  sommes à votre service
depuis longtemps. Dans la trame riche en couleurs
de l’expérience humaine,  il  est  peu de choses qui
n’aient  retenu  l’attention  de  notre  Fraternité,
auxquelles  elle  n’ait  prêté  son  concours.  Dans  la
longue histoire, il est peu de choses qui ne doivent
rien à notre inspiration, ou que nous n’ayons nous-
mêmes guidé. Ainsi  avons-nous toujours cherché à
enseigner et à protéger, en attendant le moment où
l’homme  pourra  parcourir  seul  le  Sentier.  [Les
Maîtres émergent (Le Maître —)]

Mes Maîtres vous montreront comment vivre bien
et  simplement,  dans  un  bonheur  complet.  Ils  ont
parcouru le chemin avant vous et le connaissent bien.
Tels  des  enfants  entièrement  confiants,  laissez-les
vous montrer ce chemin ; laissez-les vous diriger pas
à pas à travers le labyrinthe. Et lorsque vous serez
prêts, vous serez amenés devant ma Splendeur et, à
travers moi, vous verrez le visage de Dieu. [message
n°°18 (Maitreya)]

Ce royaume de Dieu,  ce royaume spirituel,  n’est
pas quelque état béni qui descendra du ciel lorsque
les hommes seront assez bons, assez avancés pour le
recevoir.  C’est  quelque  chose  qui,  à  l’insu  de  la
plupart  d’entre nous,  a  toujours existé à  l’arrière-
plan  de  notre  vie.  Il  se  compose  des  Maîtres  de
Sagesse et  des initiés,  ce groupe d’hommes et  de
femmes qui nous ont précédés, qui ont commencé
leur  évolution avant  nous et  qui,  dans  le  cas  des
Maîtres, sont parvenus au terme de leur évolution
sur cette planète.

Les Maîtres servent le plan d’évolution des règnes
humain  et  subhumain.  Ils  sont  les  gardiens  des
puissantes  énergies  cosmiques  qui,  en  provenance
des quatre coins de l’espace, pénètrent dans notre
sphère planétaire. Nous ne savons rien d’elles et ne
pouvons par conséquent les utiliser, à la différence
des  Maîtres,  qui  en  ont  une  connaissance
scientifique, et qui peuvent donc les équilibrer et les
envoyer  dans  le  monde,  pour  aider  l’humanité  à
évoluer.  [La Transmission,  une méditation  pour  le
nouvel âge (B. Creme)]

Pour la plupart, ces Maîtres vivent dans les régions
désertes et montagneuses de la planète : Himalaya,
Andes, Montagnes Rocheuses, chaîne des Cascades,
Carpates,  Atlas,  Oural,  désert  de  Gobi  et  autres
déserts.  Depuis  leurs  retraites  montagneuses  et
désertiques,  ils  supervisent  avec  bienveillance
l’évolution  de  l’humanité  depuis  d’innombrables
millénaires. Une grande partie du travail des Maîtres
est exécutée par leurs disciples, des hommes et des
femmes de ce monde, des individus tels que Léonard
de Vinci, Mozart, Lincoln, Einstein et Marie Curie. En
stimulant peu à peu notre conscience, les Maîtres ont
fait  avancer  l’humanité  jusqu’au  point  où  elle  se
trouve  aujourd’hui.  Grâce  à  leur  stimulation  et  à
leurs conseils, nos civilisations ont pris leur essor, se
sont épanouies, se sont cristallisées, sont mortes et
se sont  renouvelées d’âge en âge.  [La mission de
Maitreya, tome 2 (Benjamin Creme)]

…

DE NOS CORRESPONDANTS

Conseils divins – les lettres d’Helena
Roerich à Franklin D. Roosevelt

par Elisa Graf

Les  crises  que  traverse  le  monde  pourraient  nous
faire  perdre  l’espoir  d’un  avenir  meilleur  pour
l’humanité.  Pourtant,  comme  le  savent  ceux  qui
connaissent les enseignements ésotériques transmis
dans les livres d’Alice Bailey et de Benjamin Creme
sur l’extériorisation de la Hiérarchie, les crises sont
souvent  des  accélérateurs  de  l’effondrement  des
structures  anciennes,  et  la  destruction  précède
toujours  la  construction  du  nouveau.

Lorsque nous nous penchons sur un autre moment
relativement  récent  de  l’histoire,  la  période  des
guerres mondiales, nous pouvons observer les efforts



Copyright Partage international - www.partageinternational.org Mai 2025 – Nº 441 | 8

de  la  Hiérarchie  spirituelle  pour  aider  l’humanité
dans  une  période  de  grand  chaos.  Le  président
américain de l’époque, Franklin D. Roosevelt,  était
un initié qui, dans le cadre de ses fonctions, a fait
preuve  des  qualités  de  vision,  de  courage  et  de
dévouement  au  bien  commun,  lesquelles  sont  des
expressions de la conscience de l’âme et ont permis
d’améliorer considérablement la vie des Américains
et de l’ensemble de l’humanité, en particulier grâce à
son travail pour assurer la paix dans le monde lors de
la fondation des Nations unies.

En  1934,  une  proche  disciple  du  Maître  Morya,
Helena  Roerich,  fut  chargée  de  transmettre
directement à F. Roosevelt les conseils des Maîtres.
Cela se fit par le biais de lettres qu’elle lui adressa, à
partir  de  l’automne  de  cette  année-là,  et  qui  lui
furent  remises  en  mains  propres  par  deux  des
proches collaborateurs de H. Roerich.  Bien que le
président  n’ait  r ien  su  de  la  «  Fraternité
himalayenne », il a manifestement reçu ces messages
comme des conseils inspirés et les a pris à cœur. Ces
lettres, écrites entre octobre 1934 et janvier 1936,
ont été publiées en 2023 dans un livre attribué à
H.  Roerich  et  int i tulé  «  The  Secret  World
Government, Cosmic Guidance for the Leader1 ». Les
originaux se trouvent à la bibliothèque et au musée
présidentiel Franklin D. Roosevelt à Hyde Park (New
York).

Photo : Leon Perskie, CC BY 2.0, via Wikimedia
Commons

Le président Franklin
D. Roosevelt

Dans  sa  première  lettre  à  F.  Roosevelt,  écrite  le
10 octobre 1934, H. Roerich fait part de sa mission :
« A l’heure austère où le monde entier se trouve au
seuil de la reconstruction et où le sort de nombreux

pays est pesé sur la balance cosmique, je vous écris
des hauteurs de l’Himalaya pour vous offrir l’aide la
plus élevée. L’aide de cette Source qui, depuis des
temps immémoriaux, veille constamment, observe et
oriente la marche des événements mondiaux vers des
voies salvatrices.  L’histoire de tous les temps et de
tous les peuples témoigne de cette aide, qui, cachée
de la notoriété publique, se manifeste généralement
aux tournants de l’histoire des pays. »

Elle  cite  ensuite  des  exemples  marquants  de  ces
conseils dans le passé, notamment les avertissements
donnés à Marie-Antoinette,  à Napoléon, à la reine
Victoria  et  au  gouvernement  de  la  Russie.  Elle
explique  que  George  Washington,  l’un  des  pères
fondateurs des Etats-Unis, a reçu les conseils d’un
mystérieux professeur et que, lors de la signature de
la  Déclaration  d’indépendance,  un  étranger  de
grande taille s’est levé au milieu de l’assistance et a
proclamé : « L’Amérique sera libre ! »

Affirmant que le destin du pays est entre ses mains,
H. Roerich indique à F. Roosevelt qu’il lui appartient
encore  d’accepter  ou  de  rejeter  les  «  grands
messages de la  même source unique ».  Elle  dit  :
« L’Amérique a atteint une limite et se trouve à un
tournant de son histoire. En effet, l’Amérique peut
montrer  sa  grande importance  pour  la  paix  et  sa
générosité  […].  Vous,  Monsieur  le  président,  avez
compris  qu’avec  les  mesures  dépassées  qui  ont
réduit le monde à son état actuel de destruction, il
est impossible de construire le bien-être et l’avenir
du  pays.  Vous  cherchez  inlassablement  et
courageusement des voies nouvelles et constructives.
Vous  avez  compris  que  l’Oiseau  de  l’Esprit  de
l’humanité ne peut voler d’une seule aile et vous avez
donc donné la place qui lui revient à la Femme. Vous
pouvez être non seulement le dirigeant, mais aussi le
véritable grand leader. »

Le  livre  indique  qu’après  avoir  reçu  ce  message
historique,  F.  Roosevelt  a  développé  un  profond
intérêt pour H. Roerich et, qu’à partir de ce moment,
il  a  attendu  ses  réponses  avec  impatience.  Ses
questions étaient  toujours posées oralement plutôt
que par écrit.  Dans sa lettre suivante,  H.  Roerich
répond qu’elle est « heureuse que votre grand cœur
ait  si  magnifiquement accueilli  le  Message et  que
votre esprit porteur de lumière ait été libre de tout
préjugé, cette horrible contagion qui éteint en nous
le feu divin et créatif de la foi. »

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:FDR-1944-Campaign-Portrait_(retouched,_cropped)_(1).jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0
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Photo : Family photos, Public domain, via
Wikimedia Commons

Helena Roerich

Elle  lui  transmet  alors  textuellement  le  message
qu’elle  a  été  chargée  de  partager  avec  lui.  Les
conseils donnés couvrent de nombreux sujets, comme
la  nécessité  d’opposer  une  résistance  vigilante  au
risque  d’être  entraîné  dans  une  guerre,  avec  des
allusions au fait que cette provocation viendrait de
« l’Est ». Il  est suggéré de maintenir la puissance
militaire  en  dépit  de  l’opposition  de  l’opinion
publique,  en  affirmant  qu’une  défense  redoutable
peut réussir à dissuader toute agression. Des mises
en garde sont formulées, soulignant la vulnérabilité
du Midwest américain aux mauvaises récoltes de blé,
préconisant un stockage proactif des céréales et un
développement des cultures dans les régions du Nord
et  de  l’Est.  D’autres  lettres  évoquent  la  nécessité
pour  F.  Roosevelt  de  contribuer  à  l’établissement
d’une  relation  panaméricaine  unissant  les  pays
d’Amérique  du  Nord  et  du  Sud.  On  y  apprend
également  que  l’Amérique  a  depuis  longtemps  un
lien avec l’Asie, que la Russie est « l’équilibre » de
l’Amérique  et  que  «  seule  une  telle  construction
permettra de résoudre le problème de la paix dans le
monde. »

Au  cours  de  la  même  période,  en  1934,  le  livre
d’H. Roerich intitulé « Guidance for the Leader2 » a
été apporté par Nicholas Roerich aux Etats-Unis et
offert au président Roosevelt par l’intermédiaire de
Henry  Wallace,  son  secrétaire  à  l’Agriculture,  qui
était un grand admirateur du travail de N. Roerich en
matière  d’initiatives  culturelles  dans  le  cadre  du
Pacte Roerich. Ce livre est basé sur les conversations
de H. Roerich avec son Maître, le Maître Morya. Il

vise à inspirer une nouvelle génération de leaders qui
se  consacrent  au  service  de  l’humanité  dans  les
différents domaines de la vie. Il offre des conseils sur
la parentalité, l’éducation, l’économie et met l’accent
sur les principes d’un leadership éclairé dans la vie
personnelle  et  publique.  Bien  que  destinés  aux
personnes de pouvoir, ces enseignements spirituels
sont applicables à tous dans la vie quotidienne. Ce
livre, dans son intégralité, est inclus dans l’ouvrage
publié en 2023.

La correspondance entre H. Roerich et F. Roosevelt a
pris fin en janvier 1936, peu après la découverte que
les  deux  proches  collaborateurs  de  longue  date
qu’elle  avait  chargés  de  remettre  ses  lettres  à  la
Maison Blanche, Louis et Nettie Horch, avaient trahi
sa confiance en transmettant leurs propres conseils
tout en affirmant qu’ils provenaient de la source d’H.
Roerich.  Les  conseils  inventés  concernaient  des
investissements  et  ils  espéraient  tirer  un  profit
financier  des  mesures  que  F.  Roosevelt  pourrait
prendre suite à ces conseils.

Comme en témoignent  les  écrits  de  H.  Blavatsky,
H.  Roerich,  A.  Bailey  et  B.  Creme,  la  Hiérarchie
spirituelle  contribue  à  guider  les  progrès  de
l’humanité  depuis  l’aube  de  l’homme  sur  notre
planète,  et  cela  continue  sans  aucun  doute
aujourd’hui. Dans son article intitulé « Une époque
de  changement3  »,  le  Maître  de  Benjamin  Creme
souligne  les  défis  rencontrés  dans  ce  processus
complexe : « Presque sans exception, les nations du
monde font l’expérience de profonds changements,
aussi  bien intérieurement que dans leurs relations
avec les autres. Ce processus est le résultat direct du
stimulus énergétique qui, maintenant, se répand sur
l’ensemble de la planète, et mènera finalement à une
complète  transformation  des  structures  existantes.
Notre  désir  et  notre  souhait  est  d’activer  ces
changements, mais les tensions sont actuellement si
grandes que nous devons procéder avec prudence ;
une trop grande pression, ici ou là, pourrait avoir des
conséquences désastreuses pour une grande partie
du  monde.  De  là  notre  approche  prudente  des
problèmes  auxquels  l’homme  est  confronté
actuellement. Le changement doit s’accomplir avec
méthode, sinon il en résultera le chaos. […] Notre but
est  toujours  l’accomplissement  d’un  changement
méthodique, avec un minimum de scission. Cherchez
alors notre empreinte dans les événements du monde
et  jugez-les  avec  sagesse.  Beaucoup  de  ce  qui
s’accomplit est élaboré par nous et doit aboutir à un
monde  meilleur.  Lorsque  vous  nous  verrez,  vous
saurez que ce monde est sous bonne garde. ».

1. Helena Roerich, The Secret World Government –
Cosmic Guidance for the Leader (Le gouvernement

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Helena_Roerich_1.jpg
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mondial secret – guidance divine pour le dirigeant ;
non traduit), Radiant Books (2023).
2. Guidance pour le dirigeant (non traduit).
3. Cf. Un Maître parle, Partage publication.

Mexique : ces femmes qui ont sauvé leur
quartier

par Cher Gilmore

Un jour de 2017, quatre femmes se trouvaient assises
autour d’une table de pique-nique à El Manglito, un
quartier de La Paz, au Mexique, rendu célèbre par
ses  pêcheurs  de perles  dont  John Steinbeck parle
dans son livre, la Perle. Ces femmes discutaient de la
pollution  et  de  la  disparition  des  mangroves,  des
trafiquants de drogue, des jeunes au guidon de motos
au  bruit  assourdissant,  des  pêcheurs  clandestins
faisant  main  basse  sur  les  coquillages  et  les
crustacés,  et  des  gens  qui  abandonnaient  leurs
détritus  dans  des  décharges  illégales.  Tout  cela
ruinait leur quartier « Ça va mal et cela empire » se
plaignait  une  des  femmes.  Aucune  d’entre  elles
n’était  très  éduquée  mais  elles  savaient  qu’elles
risquaient de tout perdre si rien ne changeait.

Avec cette prise de conscience, elles ont décidé de
s’occuper du nettoyage de leur littoral. Mais elles ne
voulaient pas faire ce travail gratuitement. Elles se
sont  donc  rapprochées  des  preneurs  de  décisions
mâles en leur expliquant leur plan. Les hommes ne se
sont  pas  laissés  impressionner  mais  ont  fini  par
accepter un peu à contre cœur de verser des salaires
pour cinq femmes. Suite à cela, 14 femmes se sont
rassemblées autour de la table de pique-nique pour
en discuter. Et elles ont accepté l’offre, bien que le
partage de leur rémunération ne laisserait que très
peu à chacune. C’était le principe plutôt que l’argent
qui comptait.

Elles  ont  d’abord  placé  des  rochers  autour  des
plantations pour empêcher les camions d’y entrer et
d’y  jeter  des  détritus,  et  pour  dissuader  les
motocyclistes. Elles ont creusé des canaux partant de
la mer afin de rétablir la circulation de l’eau vers les
mangroves et ont enlevé les détritus. Elles ont même
surveillé les rivages – pendant la journée pour dire
aux  bateaux  de  pêche  illégaux  (souvent  leurs
proches !).de s’éloigner, et la nuit pour se confronter
aux trafiquants de drogue et de leur dire de partir.

Photo : Bishnu Sarangi,  via  Pixabay

Des mangroves sur la plage.

Dès  l ’année  suivante,  toute  la  zone  étai t
méconnaissable. Les mangroves étaient vertes et en
bonne santé, les trafiquants de drogue étaient partis,
les dépôts sauvages avaient cessé et la plage avait
retrouvé sa beauté originelle. De plus, les pêcheurs
d’El  Manglito  avaient  petit  à  petit  f ini  par
comprendre qu’il fallait respecter les quotas afin de
permettre  aux  coquillages  et  aux  crustacés  de
prospérer.

Les  femmes  se  sont  appelées  Guardianas  del
Conchalito, (les Gardiennes des coquillages), et ont
f ini  par  se  constituer  en  une  communauté
coopérative légalement reconnue qui offre un salaire
décent  à  tous  ses  membres  grâce  à  son  projet
durable  dans  le  secteur  des  coquillages  et  des
crustacés.  Elles  ont  bénéficié  de  financements
d’organisations écologistes telles que Wildcoast, une
association  caritative  californienne  dédiée  à  la
conservation  des  côtes  et  des  écosystèmes  marins.

Celeste  Ortega,  responsable  pour  Wildcoast  de  la
conservation des mangroves, raconte : « Au sujet des
mangroves, nous avons expliqué à ces femmes, que
ce n’est pas ce qui se passe dans les océans, mais
aussi  ce  qui  se  passe  sur  terre  qui  affecte  les
crustacés.  Les  arbres  sont  une  partie  vitale  de
l’écosystème et c’est pour cela que les coquillages et
les crustacés sont là : ils s’accrochent à la végétation
et c’est comme cela qu’ils grandissent. »

En ce qui concerne la gestion de la coopérative, l’une
des membres explique :  « Nous gérons les choses
d’une autre manière que les  hommes.  Ils  ont  une
attitude  plus  individualiste  ;  nous  travaillons  de
manière démocratique. Nous nous réunissons chaque
lundi, nous discutons des choses, nous prenons des
décisions ensemble. »

Ce travail dédié à l’environnement a été bénéfique
mais pas seulement au niveau des salaires versés.
Les enfants des gardiennes en ont aussi bénéficié.

https://pixabay.com/photos/mangroves-aerial-roots-sundarbans-1225680/
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Une des filles  des gardiennes a étudié la  biologie
marine  et  est  devenue  la  première  diplômée
universitaire originaire d’El Manglito. Une autre fille
de  gardienne  poursuit  en  ce  moment  des  études
universitaires dans le domaine de la bio-ingénierie et
de l’agriculture. Les filles en particulier sont fières
de leurs mères et de ce qu’elles ont accompli.

Mais, en dehors de l’environnement, ce qui a le plus
changé pour les Guardianas del Conchalito, c’est leur
propre  vie.  «  Avant  tout  ceci,  je  ne  croyais  pas
vraiment en moi, a déclaré une des membres, mais
maintenant je sais que je peux réussir des choses. Je
sais que c’est possible. » Et puis elle a ajouté : « En
vérité,  nous  n’avons  pas  seulement  transformé  la
mangrove  mais  nous  nous  sommes  auss i
transformées  nous-mêmes.  »

Vague d’activisme en ligne aux Etats-
Unis

par Sabina Qureshi

A travers les Etats-Unis, des militants travaillent à
informer le public et chercher des consensus sur des
sujets que ni l’actuel gouvernement ni le précédent
n’ont  traités.  De  nombreux  groupes  utilisent  les
outils numériques et organisent des webinaires ou
diffusent des films pour informer les citoyens sur la
réalité de situations comme celle de la guerre à Gaza,
attirant l’attention grâce à des contenus de valeur. A
la différence des webinaires, les diffusions de films
s’effectuent  en  deux  temps  :  les  participants
visionnent  d’abord,  à  leur  propre  rythme,  des
documentaires qui exposent les faits et les problèmes
rencontrés sur le terrain, informations difficilement
disponibles sur les médias traditionnels. Ensuite, ils
sont invités à participer à une réunion en ligne et
poser  leurs  questions  à  des  experts,  et  aux
réalisateurs eux-mêmes. A la fin de cette session de
questions/réponses  (Q&R),  il  est  souvent  possible
pour les participants de se rencontrer et d’échanger
en petits groupes dans un espace dédié.

Voices From The Holy Land1 (Voix de la Terre sainte),
est ainsi une série de films promue par une centaine
d’organisat ions  américaines  nat ionales
interreligieuses  (chrétiens,  juifs,  musulmans,
unitariens et quakers), et interconfessionnelles, dont
les membres se sentent appelés par leur foi à œuvrer
pour la justice, les droits de l’homme et la paix, sur la
terre  qui  est  sacrée  pour  les  trois  croyances
abrahamiques.

Cette  série  aborde  les  raisons  qui  empêchent  la
Palestine et Israël de parvenir à la paix après trois
générations  de  conflit,  les  différents  narratifs
historiques à connaître pour parvenir à un respect
mutuel, la manière dont les problèmes de justice et
de droits de l’homme jouent un rôle dans ce conflit,
les motivations de la politique et des interventions du
gouvernement américain tandis qu’il prétend être un
« intermédiaire désintéressé » sur cette terre sacrée.

A ceux qui s’intéressent au conflit israélo-palestinien,
cette  série  documentaire  fournit  des  informations
fondamentales  difficiles  à  obtenir  de  la  part  des
médias occidentaux traditionnels, et ils encouragent
le dialogue dans le but d’agir sur le problème.

La  série  a  commencé  en  février  2015  avec  la
diffusion  publique  du  film d’Alice  Rothchild  et  de
Sharon Mullally, Voices Across the Divide (Des voix
traversent la ligne de partage). Les projections ont
continué presque chaque mois depuis. La série a été
diffusée en ligne en mai 2020 et la première séance
de Q&R a eu lieu en septembre 2020.

La séance du 16 février 2025 était co-sponsorisée par
la Fondation Rachel Corrie pour la paix et la justice,
et If Americans Knew (Si les Américains savaient).
Dix-neuf  organisations  ont  soutenu  cette  seule
session  incluant  le  Réseau  pour  la  justice  en
Palestine de l’église presbytérienne des Etats-Unis, le
Réseau  Quaker  Palestine-Israël,  les  Universalistes
unitariens pour la justice au Moyen-Orient, le Réseau
épiscopal Palestine-Israël pour la paix et la fraternité.

Les participants ont visionné le film Rooted in the
West-Bank2, en préparation des réunions de groupes
suivant la session de Q&R.

Ce long métrage, qui fut tourné sur une période de
plus de vingt-cinq ans, est centré sur la famille Jaber.
Leur vie est documentée pendant toute cette période
tandis  qu’Israël  les  déracine  systématiquement  de
leurs terres et rend leur vie impossible. C’est l’un des
films les plus éprouvant que j’aie pu voir. J’ai dû à
plusieurs reprises mettre le film en pause pour me
donner le temps d’intégrer ce que je voyais à l’écran.
Je ne peux pas imaginer ce que peut être l’expérience
vécue.

Bien  que  je  suive  de  près  les  évènements  en
Palestine depuis le 7 octobre 2023, et régulièrement
même avant  cela,  ce  film m’a ouvert  les  yeux.  Je
n’avais  jamais  vu  auparavant  les  «  jeunes  de
collines » en action. C’est terrifiant et déchirant à la
fois. La plupart d’entre nous ont déjà vu des cartes
couvrant la période de 1948 à nous jours montrant la
saisie  progressive  des  terres  palestiniennes  par
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Israël, mais je n’en avais jamais été témoin en temps
réel.  Assister  à  ce  processus  fut  une  expérience
viscérale effroyable.

Dans  le  même  temps,  le  film  célèbre  la  bonté
humaine et le courage : les qualités de patience et de
tolérance manifestées par la  famille  Jaber face au
continuel harcèlement et à la destruction de leurs
biens,  tout  comme  le  soutien  et  l’implication  des
militants du Comité israélien contre la démolition des
habitations  (ICAHD),  expriment  le  meilleur  de
l’humanité.

J’ai ensuite participé à la séance de Q&R modérée
par Mouin Rabbani (coéditeur du magazine en ligne
Jadaliyya,  chercheur,  analyste  et  commentateur),
avec  la  participation  de  trois  intervenants  :  le
réalisateur  Bruno  Sorrentino,  spécialisé  dans  les
documentaires  longitudinaux,  Jeff  Halper,  qui
apparaît  dans  le  film,  anthropologue  israélo-
américain, auteur, conférencier, activiste politique et
fondateur  d’ICAHD,  et  Eid  Suleman  Hathaleen,
artiste  et  militant  pour  les  droits  de  l’homme,
originaire de Umm al Khair,  dont la maison a été
détruite par l’IDF (les forces armées israéliennes).

Plus de 350 personnes ont pris part à la rencontre en
ligne,  et  les  échanges  ont  été  très  fournis.  Les
commentaires  et  les  questions  ont  montré  de
manière  flagrante  un  engagement  profond  des
participants envers les sujets abordés et une sincère
volonté d’élargir leurs connaissances.

Deux participants ont accepté que je les cite :

« Plus que tout  autre,  et  j’en ai  vu beaucoup,  ce
documentaire  a  provoqué  en  moi  un  sentiment
d’impuissance  devant  l’incapacité  absolue  à  faire
quoi que ce soit pour stopper les abus puisqu’il n’y a
personne  vers  qui  se  tourner  pour  demander  de
l’aide.  Lorsque  les  colons  qui  avaient  encerclé  la
maison des Jaber se sont mis à narguer la famille, j’ai
été submergée par toute l’atrocité de la situation. »
(Sherrill Hogan)

« Ce documentaire m’a convaincue qu’Israël est le
plus grand pays terroriste au monde et que l’IDF est
l’armée la plus vicieuse,  la plus cruelle et  la plus
brutale qui soit. » (Minna)

Parmi  les  participants  se  trouvait  un  défenseur
d’Israël.  Les  hôtes  nous  ont  conseillé  de  ne  pas
engager  le  dialogue  avec  lui,  cette  personne
identifiée comme un « troll » cherchant à détourner
l’attention des échanges. J’ai découvert qu’il faisait
partie de mon petit groupe de discussion et était bien
connu des organisateurs. Notre groupe se réunissait
chaque semaine pour échanger sur la Palestine ; il

s’était présenté comme sioniste mais disait avoir été
très choqué par ce qu’il avait vu dans le film. Bien
qu’il  ait  déclaré  que  les  «  jeunes  des  collines  »
devraient  être  arrêtés  et  qu’il  n’approuvait  pas  la
destruction  des  maisons  en  Cisjordanie,  il  avait
déclaré être favorable à la destruction et aux tueries
en cours à Gaza. Sa position m’a donné un aperçu
d’une mentalité que je ne comprends pas mais que
j’imagine être partagée par beaucoup de sionistes.
C’était la première fois que je parlais avec quelqu’un
ayant ce regard sur les événements et j’ai réalisé à
quel point il sera difficile de parvenir à un accord et à
une solution juste.

Un autre participant de mon groupe, une activiste
dans un vaste réseau d’églises dans le Minnesota, a
déclaré qu’elle allait contacter tout son réseau et les
inciter  à  se  joindre  au prochain  évènement.  C’est
pour moi l’indication que beaucoup de réseaux de
militants déjà actifs  sont prêts à unir  leurs forces
pour des questions importantes.

Deux  exemples  de  webinaires  ultérieurs  illustrent
l’ampleur de l’engagement de la vie publique en ce
moment :

Le 16 mars. Vivre avec le sionisme : Israël, Palestine
et les Etats-Unis.

Des invités israéliens, palestiniens et américains ont
discuté des conséquences du sionisme sur la vie des
gens ordinaires en Terre sainte. L’événement était
soutenu  par  15  organisations  d’activistes  avec
comme co-sponsors les Amis de Sabeel en Amérique
du Nord et Voix juive pour la paix (de Boston).

Le 19 mars. Les femmes dans les zones de conflit.

Un appel aux actions de solidarité et de soutien au
niveau  mondial  pour  mettre  fin  à  la  violence  et
promouvoir la paix. Des intervenants de Biélorussie,
du  Cameroun,  de  la  République  démocratique  du
Congo, de Palestine, du Liban, du Mozambique, du
Nigéria, de la Corée du Sud, du Soudan et de Syrie,
ont  partagé  leurs  histoires,  illustrant  les  profonds
impacts de la guerre sur les femmes et les enfants, et
ont  parlé  des  mesures  prises  pour  atténuer  ces
effets.  L’événement  était  soutenu  par  34
organisations militantes et par les sponsors Monde
au-delà de la guerre,  le Réseau antiraciste sud,  le
Bureau international de la paix, la Convention pour le
panafricanisme et le progrès, et Code Pink.

1 – www.voicesfromtheholyland.org
2  –  E n r a c i n é  e n  C i s j o r d a n i e  :
h t tps : / / youtu .be /xhXIYns7ZeM?s i=c-ekmJxo lhhrJ IBo

http://www.voicesfromtheholyland.org
https://youtu.be/xhXIYns7ZeM?si=c-ekmJxolhhrJIBo
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Vague d’activisme en ligne aux Etats-
Unis (extrait)

par Sabina Qureshi

A travers les Etats-Unis, des militants travaillent à
informer le public et chercher des consensus sur des
sujets que ni l’actuel gouvernement ni le précédent
n’ont  traités.  De  nombreux  groupes  utilisent  les
outils numériques et organisent des webinaires ou
diffusent des films pour informer les citoyens sur la
réalité de situations comme celle de la guerre à Gaza,
attirant l’attention grâce à des contenus de valeur. A
la différence des webinaires, les diffusions de films
s’effectuent  en  deux  temps  :  les  participants
visionnent  d’abord,  à  leur  propre  rythme,  des
documentaires qui exposent les faits et les problèmes
rencontrés sur le terrain, informations difficilement
disponibles sur les médias traditionnels. Ensuite, ils
sont invités à participer à une réunion en ligne et
poser  leurs  questions  à  des  experts,  et  aux
réalisateurs eux-mêmes. A la fin de cette session de
questions/réponses  (Q&R),  il  est  souvent  possible
pour les participants de se rencontrer et d’échanger
en petits groupes dans un espace dédié.

Voices From The Holy Land1 (Voix de la Terre sainte),
est ainsi une série de films promue par une centaine
d’organisat ions  américaines  nat ionales
interreligieuses  (chrétiens,  juifs,  musulmans,
unitariens et quakers), et interconfessionnelles, dont
les membres se sentent appelés par leur foi à œuvrer
pour la justice, les droits de l’homme et la paix, sur la
terre  qui  est  sacrée  pour  les  trois  croyances
abrahamiques.

Cette  série  aborde  les  raisons  qui  empêchent  la
Palestine et Israël de parvenir à la paix après trois
générations  de  conflit,  les  différents  narratifs
historiques à connaître pour parvenir à un respect
mutuel, la manière dont les problèmes de justice et
de droits de l’homme jouent un rôle dans ce conflit,
les motivations de la politique et des interventions du
gouvernement américain tandis qu’il prétend être un
« intermédiaire désintéressé » sur cette terre sacrée.

A ceux qui s’intéressent au conflit israélo-palestinien,
cette  série  documentaire  fournit  des  informations
fondamentales  difficiles  à  obtenir  de  la  part  des
médias occidentaux traditionnels, et ils encouragent
le dialogue dans le but d’agir sur le problème.

La  série  a  commencé  en  février  2015  avec  la
diffusion  publique  du  film d’Alice  Rothchild  et  de

Sharon Mullally, Voices Across the Divide (Des voix
traversent la ligne de partage). Les projections ont
continué presque chaque mois depuis. La série a été
diffusée en ligne en mai 2020 et la première séance
de Q&R a eu lieu en septembre 2020.

La séance du 16 février 2025 était co-sponsorisée par
la Fondation Rachel Corrie pour la paix et la justice,
et If Americans Knew (Si les Américains savaient).
Dix-neuf  organisations  ont  soutenu  cette  seule
session  incluant  le  Réseau  pour  la  justice  en
Palestine de l’église presbytérienne des Etats-Unis, le
Réseau  Quaker  Palestine-Israël,  les  Universalistes
unitariens pour la justice au Moyen-Orient, le Réseau
épiscopal Palestine-Israël pour la paix et la fraternité.

Les participants ont visionné le film Rooted in the
West-Bank2, en préparation des réunions de groupes
suivant la session de Q&R.

Ce long métrage, qui fut tourné sur une période de
plus de vingt-cinq ans, est centré sur la famille Jaber.
Leur vie est documentée pendant toute cette période
tandis  qu’Israël  les  déracine  systématiquement  de
leurs terres et rend leur vie impossible. C’est l’un des
films les plus éprouvant que j’aie pu voir. J’ai dû à
plusieurs reprises mettre le film en pause pour me
donner le temps d’intégrer ce que je voyais à l’écran.
Je ne peux pas imaginer ce que peut être l’expérience
vécue.

Bien  que  je  suive  de  près  les  évènements  en
Palestine depuis le 7 octobre 2023, et régulièrement
même avant  cela,  ce  film m’a ouvert  les  yeux.  Je
n’avais  jamais  vu  auparavant  les  «  jeunes  de
collines » en action. C’est terrifiant et déchirant à la
fois. La plupart d’entre nous ont déjà vu des cartes
couvrant la période de 1948 à nous jours montrant la
saisie  progressive  des  terres  palestiniennes  par
Israël, mais je n’en avais jamais été témoin en temps
réel.  Assister  à  ce  processus  fut  une  expérience
viscérale effroyable.

Dans  le  même  temps,  le  film  célèbre  la  bonté
humaine et le courage : les qualités de patience et de
tolérance manifestées par la  famille  Jaber face au
continuel harcèlement et à la destruction de leurs
biens,  tout  comme  le  soutien  et  l’implication  des
militants du Comité israélien contre la démolition des
habitations  (ICAHD),  expriment  le  meilleur  de
l’humanité.

J’ai ensuite participé à la séance de Q&R modérée
par Mouin Rabbani (coéditeur du magazine en ligne
Jadaliyya,  chercheur,  analyste  et  commentateur),
avec  la  participation  de  trois  intervenants  :  le
réalisateur  Bruno  Sorrentino,  spécialisé  dans  les
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documentaires  longitudinaux,  Jeff  Halper,  qui
apparaît  dans  le  film,  anthropologue  israélo-
américain, auteur, conférencier, activiste politique et
fondateur  d’ICAHD,  et  Eid  Suleman  Hathaleen,
artiste  et  militant  pour  les  droits  de  l’homme,
originaire de Umm al Khair,  dont la maison a été
détruite par l’IDF (les forces armées israéliennes).

Plus de 350 personnes ont pris part à la rencontre en
ligne,  et  les  échanges  ont  été  très  fournis.  Les
commentaires  et  les  questions  ont  montré  de
manière  flagrante  un  engagement  profond  des
participants envers les sujets abordés et une sincère
volonté d’élargir leurs connaissances.

…

1 – www.voicesfromtheholyland.org
2  –  E n r a c i n é  e n  C i s j o r d a n i e  :
h t tps : / / youtu .be /xhXIYns7ZeM?s i=c-ekmJxo lhhrJ IBo

Munich : conférence sur la paix

par Juliane Gött

Alors que la Conférence de Munich sur la sécurité se
déroulait du 14 au 16 février et que toute la ville était
remplie de force de police assurant la sécurité des
dirigeants mondiaux, certains collègues ont assisté au
programme alternatif : la conférence sur la paix. Nous
avons  rencontré  de  nombreuses  personnes  et
distribué  nos  documents.  Nous  avons  reçu  trois
engagements d’entretien pour Share International et
nous avons l’intention de tenir  un stand lors de la
Conférence sur la Paix de Munich en février 2026.

Angelika  Claussen,  de  l’Association  internationale
des  médecins  pour  la  prévention  de  la  guerre
nucléaire  (IPPNW),  a  présenté  une  «  recette  »
inspirante  pour  la  paix,  intitulée  «  Comment
fonctionne la paix ? » : prévenir les problèmes dès le
départ  grâce  à  la  prévention  de  la  violence  ;
s’efforcer de résoudre le conflit sous-jacent grâce à
la transformation du conflit.

La conférence passionnante du professeur Heribert
Prantl  (Süddeutsche  Zeitung)  s’appuyait  sur  son
livre, dans lequel il montre comment ce qui régule la
paix dans la constitution allemande s’efface devant
une attitude pro-guerre erronée, dangereuse et une
violation  de  la  lettre  et  de  l’esprit  de  la  loi
fondamentale  de  l’Allemagne.  Il  a  appelé  à  un
nouveau mouvement pour la paix et à une nouvelle
politique de détente.

La  conférence  de  la  professeure  Hanne-Margret
Birckenbach se basait sur son livre Comprendre la
logique  de  la  paix1.  Elle  y  explique  comment
conceptualiser  la  paix  aujourd’hui  afin  que  la
résolution non violente des conflits ne s’oppose pas à
la recherche de la sécurité. Comment la paix peut-
elle  fonctionner  dans  les  conditions  d’un  monde
politisé et globalisé ? En résumé : « La paix n’est pas
quelque  chose  dont  on  dispose  :  elle  doit  être
instaurée et maintenue. »

Le  Dr  Kerem  Schamberger  employé  de  Medic
International pour les réfugiés et les migrants aux
frontières extérieures de l’Europe a fait un exposé
très empathique, sur la violence et l’isolement, mais
aussi  sur  la  solidarité  et  la  résistance.  Avec  la
réforme du régime d’asile européen commun (RAEC),
le droit d’asile est de facto aboli. Cette politique ne
cesse de faire de nouvelles victimes en Méditerranée,
dans le désert du Sahel et ailleurs.

En  outre,  divers  groupes  ont  participé  en  tant
qu’exposants sur le thème de la paix tels que Pax
Christi (archidiocèse de Munich et Freising), l’Eglise
évangélique  luthérienne  de  Bavière,  l’alliance
«  Repenser  la  sécurité  »,  Peace  for  Future
(Allemagne)  et  bien  d’autres  encore.

L’ensemble de l’événement a été caractérisé par une
vague de bonne volonté pour améliorer les conditions
de la paix et de la justice, et pour créer la paix.

Le samedi  15 février,  nous  avons  participé  à  une
manifestation  pour  la  paix  à  l’issue  de  laquelle
l’ancien  ministre  grec  des  Finances,  Yanis
Varoufakis, a prononcé un discours inspirant sur le
thème de la paix et de la justice.

1 – Friedenslogik verstehen: Frieden hat man nicht, Frieden muss
man machen (Comprendre la logique de la paix. On n’a pas la paix,
on doit la faire, non traduit. Ed. Wochenschau Verlag, 2022

Munich : conférence sur la paix

Les voies de la justice : le droit
international et le dialogue

par Dunja Müller

notes de conférence

Une salle comble de plus de 500 invités attendait
Francesca Albanese, rapporteur spécial des Nations
unies sur les territoires palestiniens occupés, qui a
dialogué avec le Dr Gershon Baskin activiste pacifiste

http://www.voicesfromtheholyland.org
https://youtu.be/xhXIYns7ZeM?si=c-ekmJxolhhrJIBo
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israélien.

Photo : Rafael Medeiros/Esquerda.net, CC BY-SA
2.0, via Wikimedia Commons

Francesca Albanese

Mme Albanese a parlé du génocide qu’Israël commet
contre  la  population de Gaza et  du déni  de cette
accusation  par  le  gouvernement  israélien  et  ses
alliés,  comme  l’Allemagne.  Elle  a  commencé  sa
conférence par les accusations d’« antisémitisme »
qui lui sont actuellement adressées, en particulier en
Allemagne,  et  par  son désarroi  face  à  l’utilisation
abusive  de  ce  mot.  La  «  sécurité  »  ne  peut  être
établie par la guerre, comme le montrent les Etats
qui  soutiennent  actuellement  la  politique  d’Israël
avec  cette  Conférence  de  Munich  sur  la  sécurité
(CMS), qui traite essentiellement de la « sécurité par
les armes ». « La sécurité concerne-t-elle la sécurité
de  tous  les  Etats  ou  seulement  celle  d’un  petit
nombre d’Etats  et  de leurs intérêts  financiers ?  »
Dans le cas de la Palestine, le terme « sécurité » est
utilisé pour promouvoir la destruction d’une nation.
L’occupation israélienne n’a cessé de s’intensifier, au
point d’instaurer un système d’apartheid, « et elle ne
s’arrêtera pas tant que nous ne nous y opposerons
pas activement »,  a  affirmé Mme Albanese.  Israël
viole systématiquement le droit international depuis
trente ans. La paix pour l’un signifie l’expulsion pour
l’autre.

En tant que rapporteur spécial  des Nations unies,
elle décrit la situation comme catastrophique, avec
des violations quotidiennes des droits de l’homme.
Plus de 70 % de la bande de Gaza a été détruite. Au
moins 50 000 Palestiniens ont été assassinés, dont un
très  grand  nombre  de  femmes  et  d’enfants.  La
population continue de mourir de faim, de blessures

et de maladies. Tous les équipements médicaux des
hôpitaux ont été détruits. L’acheminement de l’aide
est bloqué. « Ces violations des droits de l’homme
sont toutes bien connues et, dans d’autres contextes,
elles susciteraient un tollé,  mais la Palestine reste
invisible  aujourd’hui.  Pourquoi  ?  »  a  demandé
Mme Albanese. A l’origine de cette situation, il y a
des décisions politiques fondées sur une politique de
deux poids,  deux mesures.  Les  Palestiniens  vivent
sous un régime d’occupation totalitaire au nom de la
sécurité d’Israël. L’expulsion des Palestiniens il y a
plus  de soixante-quinze ans (la  Nakbah)  n’est  pas
évoquée.  En  tant  que  membre  protégé  de  l’Onu,
Israël  est  lié  par le  droit  international.  Mais dans
quelles  conditions  les  Palestiniens  peuvent-ils
revendiquer  leur  droit  à  l’autodétermination  ?  Il
s’agit du déséquilibre entre la puissance occupante
et  les  territoires  occupés  (Cisjordanie,  Gaza,
Jérusalem-Est).

Certains  pays  d’Europe  occidentale  se  demandent
encore  s’il  s’agit  d’un  génocide.  Selon  le  droit
international, il est clair que des crimes de guerre et
des  crimes  contre  l’humanité  sont  commis.  En
Allemagne, en revanche, cette réalité de la vie des
Palestiniens n’est pas officiellement reconnue… : la
majorité de la population israélienne s’est prononcée
en faveur de la destruction de Gaza.

L’Allemagne  est  responsable  de  génocides  :
l’Holocauste, l’assassinat des Sintés et des Roms et
d’autres groupes défavorisés. Il s’agit pour un groupe
de  population  de  pouvoir  se  définir  en  tant  que
groupe et d’utiliser ses propres ressources, telles que
la terre et l’eau. Les droits des minorités doivent être
protégés.

Selon  Mme  Albanese,  les  acteurs  de  l’Europe
occidentale doivent être tenus pour responsables. Et
si les politiciens ne le font pas, c’est à la société civile
qu’il  incombe de  le  faire.  «  Mes  prédécesseurs  à
l’Onu parlent depuis 2005 d’un système d’apartheid
dramatique  » ,  a  ajouté  Mme  Albanese.  Les
organisations  israéliennes  et  palestiniennes  de
défense des droits de l’homme travaillent ensemble
et pourtant rien ne change. Une action politique est
nécessaire  contre  cette  occupation.  Les  relations
avec Israël  doivent  être  envisagées sous un angle
nouveau.

En janvier 2024, la Cour internationale de justice a
mis en garde contre un génocide à l’encontre des
Palestiniens  et  a  demandé  l’arrêt  des  livraisons
d’armes. Aucun homme politique ne peut prétendre
ne  pas  avo i r  su  ce  qu i  se  passa i t  là -bas .
Mme Albanese a conclu son discours en lançant un
appel  pressant  à  la  f in  du  colonial isme  de

https://en.m.wikipedia.org/wiki/File:Encontro_com_relatora_especial_da_ONU,_Francesca_Albanese_-_Out.24_%2854303679102%29_%28cropped%29.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0
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peuplement, à la paix et à la liberté pour tous ceux
qui vivent dans cette région.

Des ovations ont conclu ce discours brillant !

Munich : conférence sur la paix

Prières inter-religieuses pour la paix

par Brigitte Springer

Le dimanche 16 février, dans le cadre de la clôture
de la Conférence sur la paix, un échange entre les
participants s’est déroulé dans la salle paroissiale de
Saint-Bonifaz à Munich.

L’archevêque Martin Kivuva de Mombasa (Kenya), a
présenté  son  projet  de  soutien  aux  élections
démocratiques  dans son pays.  La situation initiale
était  explosive  ;  toutes  les  parties  étaient  en
désaccord  les  unes  avec  les  autres.  La  situation
menaçait  de s’envenimer.  L’archevêque a lancé sa
propre chaîne YouTube. Pendant les mois précédant
les élections, il a invité les hommes politiques de tous
les  partis  à  utiliser  sa  chaîne  pour  expliquer  aux
Kenyans quels étaient leurs projets pour le bien du
pays  et  de  ses  habitants.  Ainsi,  les  «  promesses
électorales  »  formulées  personnellement  par  les
hommes politiques ont  atteint  les  régions les  plus
reculées du Kenya.

L’ancienne ministre de la Défense de la République
centrafricaine, Mme Marie-Noëlle Koyara, a rapporté
qu’avec le  soutien de l’agence de projet  APTE de
Ratisbonne,  l’appareil  policier  de  son  pays  a  été
formé à la résolution non violente des conflits.  La
coopération entre la police et la population s’en est
trouvée extraordinairement améliorée. Mme Koyara
est actuellement coordinatrice du projet « Repenser
la  sécurité  en  Afrique  »,  qui  constitue  le  volet
international de l’initiative allemande « Repenser la
sécurité ».

La soirée s’est achevée de manière pacifique par un
service  religieux  commun,  auquel  divers  groupes
religieux  avaient  été  invités  à  contribuer  par  des
prières et des rituels.

SIGNES DES TEMPS
Certains des « signes d’espoir » et des « signes des

temps » que nous présentons ici n’ont pas été

confirmés par le Maître de Benjamin Creme. Nous les
soumettons à votre seule considération car nous ne

sommes pas en mesure de vérifier leur nature «
miraculeuse »

Une femme sans jambes

J’ai  découvert  cette photo sur Internet.  Elle  a  été
publiée le 11 juin 1999.
J’ai remarqué qu’une dame à l’arrière-plan, vêtue de
noir, semblait ne pas avoir de jambes. Pourtant, elle
se tenait debout, comme si elle flottait dans l’air.
J’ai  imprimé  la  photo  et  l’ai  envoyée  à  Benjamin
Creme.  Son  Maître  lui  indiqua  que  la  dame était
Maitreya. Benjamin a écrit sa réponse au dos de la
photo.

D. L.

[Les  photos  sont  disponibles  dans  la  version  «
feuilletable  »  de  la  revue  Partage  international.
(bouton bleu) pour les abonnés]

S.O.P. — SAUVONS NOTRE
PLANÈTE

« Les changements climatiques montrent sans
l’ombre d’un doute que la planète est malade... Le
temps nous est compté pour mettre fin aux ravages
que subit quotidiennement la planète Terre. Chaque
homme, chaque femme, chaque enfant a son rôle à

jouer dans sa restauration. Oui, le temps presse. Save
Our Planet (S.O.P.), sauvons notre planète ! » Le

Maître de B. Creme, S.O.P. Sauvons notre planète, 8
septembre 2012.

On respire mieux à Londres

par Cher Gilmore

C’est officiel : les Londoniens peuvent enfin respirer
un air plus pur, après l’extension de la zone à faibles
émissions  ULEZ  (Ultra  Low  Emissions  Zone).
Annoncé en 2015 par  le  maire de l’époque,  Boris
Johnson,  ce projet  touchait  initialement une petite
zone de Londres. Son successeur, Sadiq Khan, la met
en place dès le début de l’année 2019, et l’élargit en
2023 au Grand Londres, touchant environ 9 millions
de personnes.

S. Khan a fait  face à une forte opposition lors de
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cette extension, mais le rapport publié début mars de
cette année par l’Autorité du Grand Londres montre
clairement que cette politique a permis de réduire la
pollution,  de  retirer  de  la  circulation  les  vieilles
voitures polluantes, et d’apporter ainsi un air plus
pur  à  des  millions  de  Londoniens.  Il  s’agit  des
mesures  les  plus  complètes  jamais  réalisées  sur
l’impact  de  l’ULEZ,  et  elles  ont  été  largement
examinées par un groupe d’experts indépendants.

Le  rapport  révèle  notamment  que  les  niveaux  de
dioxyde d’azote (NO2) en bord de route – un gaz qui
aggrave  l’asthme,  perturbe  le  développement
pulmonaire  et  augmente  le  risque  de  cancer  du
poumon –  ont  diminué  de  27  % depuis  2019.  De
même,  les  émissions  de  particules  fines  (PM2.5)
issues des gaz d’échappement des véhicules étaient
inférieures de 31 % en 2024 dans la périphérie de
Londres par rapport à ce qu’elles auraient été sans
l’extension de l’ULEZ.

De  manière  générale,  la  qualité  de  l’air  s’est
améliorée  sur  99  %  des  sites  de  surveillance  à
travers Londres depuis 2019.

La conclusion la plus encourageante du rapport est
peut-être que certaines des communautés les  plus
pauvres de Londres bénéficient des améliorations les
plus  significatives.  Pour  les  quartiers  les  plus
défavorisés  situés  près  des  axes  routiers  les  plus
fréquentés de Londres, on estime qu’il y a eu en 2023
une  réduction  de  80  % du  nombre  de  personnes
exposées à des niveaux de pollution illégaux, et une
réduction  de  82  % en  périphérie  de  Londres  par
rapport à un scénario sans l’ULEZ.

Selon  les  règles  de  l’ULEZ,  les  voitures  les  plus
polluantes doivent payer une taxe de 12,50 £ chaque
jour où elles circulent dans la zone concernée. Cela
dit, seules quelques voitures sont concernées, car la
plupart des véhicules à essence de moins de 19 ans
et les diesels de moins de neuf ans en sont exemptés.
Les  dernières  données  montrent  que  97  %  des
véhicules  en circulation à  Londres  sont  désormais
conformes et ne paient donc aucune taxe.

En réagissant aux résultats, Simon Birkett, directeur
de la campagne Clean Air in London, a déclaré qu’il
était « particulièrement réjouissant que [le rapport]
montre une fois de plus que ces grandes mesures
fonctionnent. »

L’acier vert pourrait-il sauver le climat ?

On  peut  se  sentir  découragé  par  l’incapacité  de

certains  pays  développés  à  respecter  leurs
engagements  en  matière  de  protection  du  climat
–  est  c’est  effectivement  décevant  –  mais  il  est
important de rappeler que les gouvernements ne sont
pas  les  seuls  acteurs  impliqués.  Les  avancées
technologiques apportent parfois des solutions bien
plus rapidement et efficacement. On en a un exemple
évident dans le développement fulgurant de l’énergie
solaire. Aujourd’hui, un changement similaire est en
train de s’opérer dans la production d’acier.

Cela fait plus de dix ans que Boston Metal travaille
sur  une  technologie  mise  au  point  au  MIT
(Massachusetts  Institute  of  Technology)  pour
produire  ce  qu’on  appelle  de  l’«  acier  vert  ».
Contrairement  aux  hauts  fourneaux  classiques  qui
brûlent du coke (un combustible issu du charbon),
cette technologie utilise l’électricité pour produire de
l’acier,  ne  rejetant  que  de  l’oxygène  au  lieu  du
dioxyde de carbone. Si cette électricité provient de
sources renouvelables comme le solaire ou l’éolien,
on  pourrait  purement  et  simplement  éliminer
l’impact  climatique  de  la  production  d’acier.  A
l’échelle mondiale, environ deux milliards de tonnes
d’acier sont produites chaque année, générant plus
de trois milliards de tonnes de CO2 – faisant de l’acier
l’un des matériaux les plus polluants au monde.

Photo : Kateryna Babaieva via Pexels

Des recherches sont menées pour éliminer
l’impact climatique de la production de

l’acier.

Le développement de cette technologie a longtemps
été freiné par un défi technique : la dégradation de
l’anode  (élément  essentiel  pour  faire  passer  le
courant  électrique  et  déclencher  les  réactions
chimiques  nécessaires).  Mais  il  devient  désormais
possible, grâce à des avancées qui empêchent cette
dégradation,  d’utiliser  des  réacteurs  plus  grands
dotés d’anodes multiples et plus robustes. A terme,
pour  atteindre  les  volumes  nécessaires  –  des
milliards  de  tonnes  par  an  –,  il  faudra  combiner
plusieurs réacteurs dans une même usine.

https://www.pexels.com/photo/silhouette-of-man-in-helmet-standing-near-steel-melting-pool-3736111/
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Aujourd’hui, un réacteur courant peut produire une à
deux  tonnes  d’acier  par  mois.  Avec  les  nouveaux
réacteurs, ce volume pourra être atteint en une seule
journée.  Une usine  pilote  capable  d’un  tel  exploit
devrait  entrer  en  service  en  2027,  selon  Adam
Rauwerd ink ,  v i ce -prés ident  chargé  du
développement  commercial  chez  Boston  Metal.
L’objectif  final  de  l’entreprise  :  proposer  cette
technologie sous licence aux producteurs d’acier du
monde entier.

La Chine progresse dans la restauration
des terres dégradées

La Chine a intensifié ses projets de verdissement en
2024, en plantant 44 000 km2  de forêt,  dépassant
ainsi les 40 000 reboisés en 2023. Cela porte le taux
national de couverture forestière à plus de 25 %. Par
ailleurs, environ 32 000 km2  de prairies dégradées
ont été restaurés, et quelque 38 000 km2 de terres
sableuses et pierreuses ont été réhabilités dans le
cadre du programme de la Grande Muraille verte du
Nord. Ce projet couvre près de la moitié du territoire
national  et  constitue  le  plus  grand  programme
mondial de lutte contre la désertification.

Photo : Tuong Chopper, via Pexels

Plantations pour installer un couvert végétal
sur les dunes, en Chine.

L’effort de reforestation en 2024 a également inclus
la création de plus de 6 000 « jardin de poche » en
zones urbaines, plus de 7 000 km de ceintures vertes
dans  les  villes,  et  le  verdissement  de  50  000 km
d’autoroutes. Le réseau ferroviaire chinois a atteint
un taux de verdissement de 86 %.

En  parallèle,  la  protection  et  la  restauration  des
écosystèmes entiers se sont intensifiées au cours du
14e  Plan  quinquennal  (2021-2025),  avec  plus  de
50  000  km2  de  terres  bénéficiant  de  ce  type  de

restauration écologique.

Du bon usage de l’IA

L’intelligence  artificielle  (IA)  a  certes  été  utilisée
pour  des  applications  difficilement  qualifiables  de
bénéfiques,  comme  la  création  de  deepfakes
montrant  des  personnalités  publiques  prononçant
des  propos  scandaleux  pour  induire  le  public  en
erreur.  Mais  lorsqu’elle  est  utilisée  pour  résoudre
des  problèmes  complexes,  cette  technologie  peut
avoir  un  impact  transformateur.  Un  exemple
marquant est celui du projet du World Wildlife Fund
(WWF) Allemagne, qui utilise l’IA pour détecter les
« filets fantômes » dans les profondeurs océaniques.

Chaque année, environ 20 % des engins de pêche
sont  perdus  en  mer,  ce  qui  représente  près  de
50 000 tonnes de filets abandonnés. Non seulement
ces filets  se dégradent  en microplastiques ingérés
par la faune marine, mais ils constituent aussi des
pièges mortels pour les poissons, les tortues et les
mammifères marins.

« Les filets fantômes menacent à la fois les animaux
et  les  écosystèmes  marins,  tout  en  contribuant
significativement à la pollution plastique des océans.
Leur détection reste cependant un défi, car ils sont
invisibles en surface. L’association du sonar et de l’IA
marque  une  avancée  majeure  :  elle  permet  de
cartographier les fonds marins à l’échelle mondiale
et d’analyser des volumes considérables de données.
Cela révolutionne la lutte contre ces déchets. Nous
appelons instituts  de recherche,  gouvernements et
entreprises  à  rejoindre  cette  initiative  »,  explique
Gabriele Dederer,  plongeuse,  chercheuse et  cheffe
du projet Filets fantômes au WWF Allemagne.

En partenariat  avec le  laboratoire AI for  Good de
Microsoft et Accenture, le WWF Allemagne a analysé
les  images  issues  des  sonars  à  balayage  latéral,
permettant  déjà  la  récupération  de  26  tonnes  de
filets dans la mer Baltique.

Progrès importants dans la production de
riz

La culture  du riz,  aliment  de  base  de  près  de  la
moitié de la population mondiale, est problématique
à  deux  égards.  D’une  part,  la  riziculture  est
responsable d’environ 12 % des émissions mondiales

https://www.pexels.com/photo/community-planting-in-phan-thi-t-sand-dunes-28662965/
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de méthane qui alimentent le changement climatique
et, d’autre part, elle utilise entre un quart et un tiers
des ressources en eau douce de la  planète.  L’eau
douce se raréfie déjà à l’heure actuelle en raison des
effets du changement climatique, et elle se raréfiera
encore  davan tage .  C ’ e s t  pourquo i  des
développements révolutionnaires dans le domaine de
la riziculture font la une des journaux, touchant à la
fois à l’émission de méthane et à la consommation
d’eau.

Dans une étude publiée en février de cette année,
des  scientifiques  ont  identifié  des  composés
chimiques spécifiques libérés par les racines de riz
qui émettent du méthane. En utilisant ces données,
en comparant différentes variétés et en croisant une
variété  de riz  à  haut  rendement  avec une variété
produisant peu de méthane, ils ont pu produire un riz
à  haut  rendement  et  à  faible  teneur  en  méthane
(70 % en moins). La nouvelle souche a un rendement
moyen de 8,96 tonnes/hectare, contre une moyenne
mondiale de 4,71 en 2024.

La  prochaine  étape  consistera  à  enregistrer  le
nouveau  riz  en  tant  que  variété  auprès  du
gouvernement chinois et d’autres organismes, ce qui
permettra  de  le  commercialiser  auprès  des
agriculteurs.  Anna  Schnurer,  microbiologiste  et
autrice principal de l’étude, remarque : « C’est une
chose de créer des variétés de riz respectueuses de
l’environnement, mais il est ensuite essentiel de les
mettre sur le marché et de les faire accepter par les
agriculteurs. »

Par  ailleurs,  des  chercheurs  chiliens  de  l’Institut
interaméricain  de  coopération  pour  l’agriculture
(IICA) et de l’Institut national chilien de recherche
agricole  (INIA)  ont  procédé  à  des  modifications
génétiques pour rendre le riz asiatique plus résistant
au changement climatique et moins polluant. Ils sont
parvenus  à  produire  du  riz  en  utilisant  deux  fois
moins d’eau.

Pour obtenir une culture polyvalente, ils ont adapté
le  système d’intensification de la  riziculture (SRI),
utilisé  principalement  en  Asie,  aux  conditions
pédoclimatiques du Chili. Sur près de 300 variétés de
riz  différentes  évaluées  pendant  une  dizaine
d’années,  quatre  ont  été  sélectionnées  pour  leur
capacité à s’adapter à la fois aux sécheresses et aux
inondations.  Les  chercheurs  souhaiteraient  que  la
formule chilienne d’adaptation du SRI soit utilisée à
grande échelle pour aider les pays producteurs de riz
à atténuer les effets du changement climatique.

L’utilisation à grande échelle de ces deux nouveaux
développements  pourrait  avoir  un  impact

considérable  sur  l’approvisionnement  alimentaire
d’une  grande  partie  du  monde  à  mesure  que  les
conséquences  du  changement  cl imatique
s’intensif ient.

La Cour suprême de l’Utah donne raison
aux jeunes

Le 15 mars 2022, sept jeunes Américains ont intenté
un procès contre l’Etat de l’Utah. Ils affirment que
l’Etat contribue activement à la mauvaise qualité de
l’air et aux impacts dangereux de la crise climatique
par sa politique de maximisation,  de promotion et
d’autorisation  systématique  de  l’exploitation  des
combustibles  fossiles  dans  l’Utah.  En  outre,  ces
politiques nuisent  aux jeunes plaignants  et  violent
leurs droits constitutionnels à la vie, à la santé et à la
sécurité.

Le 20 mars, la Cour suprême de l’Utah a rendu un
avis préliminaire qui confirme que les lois de l’Utah
n’obligent pas l’Etat à continuer à approuver sans
discussion les projets d’exploitation des combustibles
fossiles. Les agences gouvernementales compétentes
ont toute autorité pour refuser les permis et mettre
fin progressivement à l’exploitation des combustibles
fossiles en raison du changement climatique, afin de
protéger la santé des citoyens de l’Utah.

En 2024, l’assemblée législative de l’Utah a en fait
modifié  la  loi  sur  la  politique  énergétique  pour
supprimer  le  mandat  donné  au  gouvernement  de
promouvoir les combustibles fossiles,  de sorte que
l’affaire  a  déjà  conduit  à  une  réforme  politique
importante. Toutefois, la Cour suprême a statué que,
pour que les tribunaux soient en mesure d’offrir aux
plaignants  une  réparation  significative,  ils  doivent
être  plus  précis  quant  au  comportement  du
gouvernement  que  les  plaignants  contestent.  Avec
cette décision encourageante, les juges ont ouvert la
porte aux jeunes pour qu’ils modifient leur plainte
afin de contester les activités spécifiques de l’Etat en
matière de combustibles fossiles. Les plaignants vont
maintenant  affiner  leur  dossier,  en  modifiant  la
plainte conformément aux orientations de la Cour, et
continuer à aller de l’avant pour que l’affaire soit
jugée.

ENTRETIEN
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Résoudre le mystère de l’énergie vitale
(2e partie)

Interview de Eric Leskowitz

Psychiatre à la retraite, le Dr Eric Leskowitz a passé
plus de 30 ans à étudier la guérison énergétique, la
méditation et l’hypnose. Il a fondé et dirigé le Projet
pour une médecine intégrative à l’hôpital Spaulding
de Boston dans le Massachusetts (Etats-Unis) où il a
exercé pendant 25 ans dans le service de traitement
de la  douleur.  Il  consultait  également  au sein  des
services de psychiatrie des universités de Harvard et
de Tufts.

La pratique médicale du Dr Leskowitz intégrait  le
soin  énergétique,  la  méditation  et  l’hypnose  dans
l’approche pluridisciplinaire du programme contre la
douleur de l’hôpital Spaulding.

Dans  la  première  partie  de  l’entrevue  de  Jason
Francis  avec  le  Dr  Leskowitz  pour  Partage
international,  celui-ci  explique  comment  l’énergie
vitale ou biofield  est reconnue dans de nombreuses
traditions de soin à travers le monde. Il affirme qu’un
changement de paradigme est en cours au sein de la
médecine occidentale : elle commence à comprendre
les énergies et à les intégrer dans son modèle de
santé.

Dans  la  deuxième  partie  de  cette  entrevue,  Eric
Leskowitz souligne la contribution dans ce domaine
des  premiers  pionniers  occidentaux,  comme Franz
Mesmer et Wilhelm Reich, qui ont exploré le rôle des
forces  invisibles  en  matière  de  santé  et  comment
leurs  travaux continuent  d’influencer  les  thérapies
modernes.

 

L’énergie vitale « connecte chacun à son corps »

P I .  D a n s  v o t r e  d e r n i e r  l i v r e  v o u s
écrivez : « L’énergie vitale est le lien manquant qui
connecte chaque personne à son corps, l’ingrédient
qui  transforme  les  pensées  et  les  émotions  en
messages  chimiques  et  nerveux  qui  changent
véritablement la forme et la fonction du corps. » Vous
parlez  de la  limaille  de fer  qui  répond à la  force
magnétique  invisible  d’un  aimant  et  faites  la
comparaison  avec  la  division  des  cellules  appelée
mitose.  Quelle est la théorie ou l’idée exposant la
manière  dont  l’énergie  subtile  interagit  (ou  se
manifeste)  effectivement  avec  le  corps  physique
dense ?
EL. C’est dans cette direction que j’aimerais voir la

recherche se diriger. Quelle est la véritable nature de
cette interface entre l’énergie et le corps physique ?
L’analogie avec la limaille de fer et l’aimant est très
parlante. Au niveau macroscopique, c’est en quelque
sorte la manière dont le corps physique s’organise
autour  du  modèle  invisible.  C’est  en  lien  avec  le
ressenti des membres fantômes. Quel est l’impact de
ce flux d’énergie sur les cellules ? Je pense qu’il y a
un composant magnétique dans cette énergie subtile.
Nous découvrons que les cellules sont extrêmement
sensibles à leur environnement électromagnétique et
combien  la  fonction  cellulaire  est  régulée  par  le
voltage dans les canaux de la membrane de la cellule
permettant  l’entrée  et  la  sortie  de  beaucoup
d’ampères  (unités  de  courant  électrique).  Des
modifications  extérieures  dans  les  champs
magnétiques peuvent influer sur ce qui se passe à
l’intérieur  d’une  cellule.  Il  est  possible  que  les
champs d’énergie transmis par le soignant affectent
le champ magnétique de chaque cellule.
Des  études  spécifiques  sur  les  cellules  ont  été
réalisées  dans  le  cadre  de  Therapeutic  Touch
(toucher thérapeutique) et de la méthode développée
par le Dr Bill Bengston. Des cellules musculaires et
osseuses  d’animaux  ont  été  placées  dans  des
éprouvettes ou des boîtes de Pétri et le Dr Bengston,
en émettant de l’énergie avec les mains, stimulait ces
cellules afin d’accélérer leur croissance. L’ADN et les
processus  de  croissance  peuvent  être  affectés
lorsque  quelque  chose  survient  directement  au
niveau  cel lulaire.  Ces  types  part icul iers
d’interactions cellulaires sont mis en évidence bien
qu’el les  puissent  survenir  parce  que  les
mitochondries, les composants producteurs d’énergie
ou les organites sont affectés. Cela n’est pas encore
déterminé. Il n’y a donc pas de réponse parfaite à
votre question.
Il  existe  une  école  de  psychothérapie  appelée
psychologie  énergétique,  basée  sur  les  méridiens
d’acupuncture, dans laquelle le patient stimule ses
propres points d’acupuncture tout en intégrant ses
émotions  négatives.  I l  émet  un  soupir  de
soulagement lorsqu’une émotion est  libérée ;  il  se
sent  mieux  et  n ’est  p lus  autant  perturbé
émotionnellement par cette émotion. Mais on note
également  d’importants  changements  dans  la
fonction cérébrale dans les études effectuées grâce à
l’IRM  fonctionnelle  (imagerie  à  résonance
magnétique), qui montrent que les régions cérébrales
sont  activées  ou  désactivées  par  ces  thérapies
énergétiques. C’est une preuve vraiment importante
que quelque chose de tangible survient dans le corps.
Nous commençons à localiser quelles sont les zones
du  cerveau  affectées  par  les  différents  types
d’intervention  énergétique.  J’espère  que  nous
comprendrons  à  terme plus  précisément  comment
cette interaction se produit.
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Franz Mesmer et le magnétisme animal

Photo : Public domain, via Wikimedia Commons

Franz Mesmer

PI. Un des premiers scientifiques occidentaux ayant
découvert cette énergie vitale subtile ou éthérique
est le médecin allemand Franz Mesmer (1743-1815).
Quelle  est  sa  contribution  à  la  compréhension  de
l’énergie subtile et quelles techniques de soin a-t-il
développées ?
EL.  F.  Mesmer  est  une  personnalité  clé  dans  le
développement de la médecine intégrative holistique.
A la fin des années 1700, l’Europe montrait un grand
intérêt pour ces forces électriques et magnétiques
que les scientifiques découvraient et sur lesquelles
ils travaillaient. Benjamin Franklin faisait voler son
cerf-volant pour capter l’électricité des éclairs.  On
découvrait  que  certaines  pierres,  les  magnétites,
avaient une force magnétique qui pouvait être sentie
de  manière  tangible.  Franz  Mesmer,  un  médecin
allemand, s’intéressait à ces forces invisibles. Il les a
transposées au corps humain pour savoir s’il pouvait
contenir une sorte de « magnétisme animal », nom
qu’il  utilisait  pour  désigner  ces  forces.  Il  a  fait
beaucoup  de  recherches  et  a  écrit  des  traités
définissant  27  principes  majeurs.  Certains  d’entre
eux décrivent l’énergie comme s’écoulant à travers
les fluides dans le corps et pouvant être transmise
d’une personne à une autre. Théorie très proche de
l’acupuncture,  bien  qu’il  en  ignorait  tout,  en
l’absence de connexion à l’époque entre l’Orient et
l’Occident. Il a développé cette théorie de manière

indépendante et cela témoigne de son universalité et
de sa validité.
F. Mesmer s’est installé à Paris et s’est marié avec
une riche veuve parisienne. Il avait ses entrées dans
la haute société et sa pratique commença à attirer
nombre  de  patients  fortunés,  surtout  après  la
création d’un groupe avec lequel il magnétisait des
récipients d’eau. Il ne travaillait pas individuellement
avec  chaque  personne.  Tous  les  participants
s’asseyaient autour d’une bassine en tenant une tige
en  fer  qui  sortait  du  récipient  d’eau  magnétisée.
Plusieurs dizaines de personnes étaient ainsi traitées
à la fois. Les descriptions de certaines de ces séances
sont assez spectaculaires. Une vague d’émotions se
répandait,  des  gens  s’évanouissaient,  des  rires
convulsifs  et  toutes sortes  de crises  émotionnelles
surgissaient.
Ces  thérapies  étaient  tellement  populaires  que
l’ordre  des  médecins,  inquiet,  a  convaincu  le  roi
Louis  XVI  de  créer  une  commission  royale  pour
enquêter  sur  le  mesmérisme.  Les  grands
scientifiques  de  l’époque  se  sont  réunis,  parmi
lesquels Benjamin Franklin et Antoine Lavoisier (qui
a  découvert  l’oxygène),  mais  aussi  un  célèbre
chirurgien, le Dr Guillotin, qui n’a pas en fait inventé
la guillotine mais lui a donné son nom.
La technique de F. Mesmer impliquant l’utilisation
des  mains  du  thérapeute  pour  «  l isser  »  le
magnétisme autour du corps, la commission a bandé
les  yeux des  patients  pour  voir  s’ils  savaient  être
mesmérisés.  Parfois  F.  Mesmer  pouvait  toucher
physiquement. La commission finit par conclure que
les effets étaient dus au pouvoir de suggestion. Ils
n’ont  cependant  pas  fait  leurs  observations  avec
Mesmer  lui-même,  mais  avec  un  de  ses  étudiants
sceptique, dont on avait menacé de compromettre la
carrière  médicale  s’il  le  soutenait.  Des  messages
contradictoires  utilisés  dans  leur  protocole  ont
conduit au discrédit de F. Mesmer. L’establishment
médical de l’époque l’a presque chassé de la ville
avec une campagne de dénigrement par des tracts
qui  était  leur  version  d’internet.  Son  nom  fut
calomnié.  C’est  toujours  le  cas  aujourd’hui  où  la
plupart  des  gens  le  perçoivent  encore  comme un
charlatan.
Cependant  il  y  avait  à  travers  l’Europe  des
établissements médicaux et des revues consacrés au
mesmérisme.  Il  existe  une  célèbre  étude  d’un
chirurgien  naval  britannique  qui  utilisait  le
mesmérisme pour anesthésier des patients lors des
opérations. Il se passait véritablement quelque chose,
mais cela s’est éteint presque totalement au milieu
des  années  1800,  quand  fut  introduite  à  Boston
l’anesthésie  avec  une  substance  chimique,  l’éther,
produite  en  seulement  quelques  minutes.
L’anesthésie  mesmérique,  elle,  nécessitait  deux
heures. L’anesthésie à l’éther ne demandait pas de
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formation particulière et elle fonctionnait. Elle a pris
le relais très vite. Depuis, F. Mesmer a été quelque
peu  oublié,  jusqu’à  très  récemment,  alors  qu’on
commence  maintenant  à  explorer  le  domaine  des
champs magnétiques autour et à l’intérieur du corps.
Je  pense  qu’il  faut  réhabiliter  son  nom  pour  sa
contribution positive aux arts du soin.

 

Wilhelm Reich et l’orgone

PI.  Pouvez-vous  nous  parler  un  peu  des  autres
chercheurs occidentaux qui se sont attachés à attirer
l’attention  du  public  sur  la  réalité  de  l’énergie
éthérique ?
EL. Il  y en a eu un courant constant.  Ils  sont en
général excommuniés. L’un d’eux, dont je parle dans
mon  livre,  était  psychiatre  et  un  des  étudiants
principaux de Sigmund Freud à Vienne. Il s’appelait
Wilhelm Reich. Il est allé plus tard aux Etats-Unis et
a établi un centre de recherches dans le Maine. Une
partie  de  son  travail  est  fascinante  parce  qu’il  a
inventé des appareils très simples pour recueillir et
concentrer  une  énergie  invisible  qu’il  a  appelée
orgone. L’un de ces appareils, la boîte à orgone, est
une boîte normale, comme un placard, dans laquelle
on peut s’asseoir. Elle est composée de bois, de métal
et de coton, ce qui selon nos critères ne sont en rien
des  isolants.  A  l’intérieur  les  gens  se  sentaient
rechargés.
Le travail de W. Reich a été assez populaire pendant
quelque temps dans  les  années  1950.  Les  gens  à
Hollywood ont commencé à travailler avec lui et avec
ses  é lèves .  Mais  i l  a l la i t  à  l ’encontre  de
l’establishment  médical  et  il  fut  accusé  d’avoir
transporté du matériel en dehors des frontières de
l’Etat alors qu’il en avait l’interdiction, délit inventé
de toute pièce.
Au début  des  années  1950,  ses  livres  ont  été  les
premiers  et  les  seuls,  à  être  brûlés  par  le
gouvernement fédéral. Ce fut le seul évènement de
cet  ordre  autorisé  par  le  gouvernement  dans
l’histoire américaine. Il a été emprisonné et est mort
tragiquement en prison juste avant son audience de
libération  conditionnelle.  Il  fut  ainsi,  dans  une
certaine mesure, un martyr pour la cause.
Mais ses théories sur la manière d’aider l’énergie à
circuler dans le corps ont véritablement changé le
centre  d’attention  de  la  psychothérapie.  Il  disait
qu’on ne peut pas juste penser au soin, mais qu’il
faut l’incarner dans son corps. Il a développé avec
ses élèves des schémas de mouvements pour activer
cette énergie et la conserver pour qu’elle ne reste
pas  bloquée  par  ce  qu’il  appelait  la  «  cuirasse
musculaire ».
Il existe de nos jours diverses formes de thérapies

centrées sur le corps. Un des plus influents parmi les
récents livres de psychiatrie, écrit par le Dr Bessel
Van Der Kolk sur le stress post-traumatique, illustre
par  son  titre,  Le  corps  n’oublie  rien  (2018),  une
notion proche des théories de W. Reich. C’est une
autre manière de dire que le trauma est stocké dans
le  corps,  exactement  comme  l’a  fait  F.  Mesmer.
Comme  celui  de  Mesmer,  le  nom  de  Reich  est
dénigré,  mais  ses  contributions  sont  pourtant
établies.

[ P o u r  p l u s  d ’ i n f o r m a t i o n  :
themysteryofl i feenergy.com]

Résoudre le mystère de l’énergie vitale
(2e partie) (extrait)

Interview de Eric Leskowitz

Psychiatre à la retraite, le Dr Eric Leskowitz a passé
plus de 30 ans à étudier la guérison énergétique, la
méditation et l’hypnose. Il a fondé et dirigé le Projet
pour une médecine intégrative à l’hôpital Spaulding
de Boston dans le Massachusetts (Etats-Unis) où il a
exercé pendant 25 ans dans le service de traitement
de la  douleur.  Il  consultait  également  au sein  des
services de psychiatrie des universités de Harvard et
de Tufts.

La pratique médicale du Dr Leskowitz intégrait  le
soin  énergétique,  la  méditation  et  l’hypnose  dans
l’approche pluridisciplinaire du programme contre la
douleur de l’hôpital Spaulding.

Dans  la  première  partie  de  l’entrevue  de  Jason
Francis  avec  le  Dr  Leskowitz  pour  Partage
international,  celui-ci  explique  comment  l’énergie
vitale ou biofield  est reconnue dans de nombreuses
traditions de soin à travers le monde. Il affirme qu’un
changement de paradigme est en cours au sein de la
médecine occidentale : elle commence à comprendre
les énergies et à les intégrer dans son modèle de
santé.

Dans  la  deuxième  partie  de  cette  entrevue,  Eric
Leskowitz souligne la contribution dans ce domaine
des  premiers  pionniers  occidentaux,  comme Franz
Mesmer et Wilhelm Reich, qui ont exploré le rôle des
forces  invisibles  en  matière  de  santé  et  comment
leurs  travaux continuent  d’influencer  les  thérapies
modernes.
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Franz Mesmer et le magnétisme animal

Photo : Public domain, via Wikimedia Commons

Franz Mesmer

Partage  international  :  Un  des  premiers
scientifiques  occidentaux  ayant  découvert  cette
énergie  vitale  subtile  ou éthérique est  le  médecin
allemand Franz Mesmer (1743-1815). Quelle est sa
contribution à la compréhension de l’énergie subtile
et quelles techniques de soin a-t-il développées ?
Eric Leskowitz :  F. Mesmer est une personnalité
clé dans le développement de la médecine intégrative
holistique.  A  la  fin  des  années  1700,  l’Europe
montrait un grand intérêt pour ces forces électriques
et magnétiques que les scientifiques découvraient et
sur  lesquelles  ils  travaillaient.  Benjamin  Franklin
faisait voler son cerf-volant pour capter l’électricité
des éclairs. On découvrait que certaines pierres, les
magnétites,  avaient  une  force  magnétique  qui
pouvait  être  sentie  de  manière  tangible.
Franz Mesmer, un médecin allemand, s’intéressait à
ces forces invisibles. Il  les a transposées au corps
humain pour savoir s’il pouvait contenir une sorte de
«  magnétisme  animal  »,  nom  qu’il  utilisait  pour
désigner ces forces. Il a fait beaucoup de recherches
et  a  écrit  des  traités  définissant  27  principes
majeurs.  Certains  d’entre  eux  décrivent  l’énergie
comme s’écoulant à travers les fluides dans le corps
et  pouvant  être  transmise  d’une  personne  à  une
autre.  Théorie  très  proche  de  l’acupuncture,  bien
qu’il en ignorait tout, en l’absence de connexion à
l’époque entre l’Orient et l’Occident. Il a développé
cette  théorie  de  manière  indépendante  et  cela
témoigne de son universalité et de sa validité.

…
Cependant  il  y  avait  à  travers  l’Europe  des
établissements médicaux et des revues consacrés au
mesmérisme.  Il  existe  une  célèbre  étude  d’un
chirurgien  naval  britannique  qui  utilisait  le
mesmérisme pour anesthésier des patients lors des
opérations. Il se passait véritablement quelque chose,
mais cela s’est éteint presque totalement au milieu
des  années  1800,  quand  fut  introduite  à  Boston
l’anesthésie  avec  une  substance  chimique,  l’éther,
produite  en  seulement  quelques  minutes.
L’anesthésie  mesmérique,  elle,  nécessitait  deux
heures. L’anesthésie à l’éther ne demandait pas de
formation particulière et elle fonctionnait. Elle a pris
le relais très vite. Depuis, F. Mesmer a été quelque
peu  oublié,  jusqu’à  très  récemment,  alors  qu’on
commence  maintenant  à  explorer  le  domaine  des
champs magnétiques autour et à l’intérieur du corps.
Je  pense  qu’il  faut  réhabiliter  son  nom  pour  sa
contribution positive aux arts du soin.

 

Wilhelm Reich et l’orgone

PI.  Pouvez-vous  nous  parler  un  peu  des  autres
chercheurs occidentaux qui se sont attachés à attirer
l’attention  du  public  sur  la  réalité  de  l’énergie
éthérique ?
EL. Il  y en a eu un courant constant.  Ils  sont en
général excommuniés. L’un d’eux, dont je parle dans
mon  livre,  était  psychiatre  et  un  des  étudiants
principaux de Sigmund Freud à Vienne. Il s’appelait
Wilhelm Reich. Il est allé plus tard aux Etats-Unis et
a établi un centre de recherches dans le Maine. Une
partie  de  son  travail  est  fascinante  parce  qu’il  a
inventé des appareils très simples pour recueillir et
concentrer  une  énergie  invisible  qu’il  a  appelée
orgone. L’un de ces appareils, la boîte à orgone, est
une boîte normale, comme un placard, dans laquelle
on peut s’asseoir. Elle est composée de bois, de métal
et de coton, ce qui selon nos critères ne sont en rien
des  isolants.  A  l’intérieur  les  gens  se  sentaient
rechargés.
…
Mais ses théories sur la manière d’aider l’énergie à
circuler dans le corps ont véritablement changé le
centre  d’attention  de  la  psychothérapie.  Il  disait
qu’on ne peut pas juste penser au soin, mais qu’il
faut l’incarner dans son corps. Il a développé avec
ses élèves des schémas de mouvements pour activer
cette énergie et la conserver pour qu’elle ne reste
pas  bloquée  par  ce  qu’il  appelait  la  «  cuirasse
musculaire ».
Il existe de nos jours diverses formes de thérapies
centrées sur le corps. Un des plus influents parmi les
récents livres de psychiatrie, écrit par le Dr Bessel
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Van Der Kolk sur le stress post-traumatique, illustre
par  son  titre,  Le  corps  n’oublie  rien  (2018),  une
notion proche des théories de W. Reich. C’est une
autre manière de dire que le trauma est stocké dans
le  corps,  exactement  comme  l’a  fait  F.  Mesmer.
Comme  celui  de  Mesmer,  le  nom  de  Reich  est
dénigré,  mais  ses  contributions  sont  pourtant
établies.

[ P o u r  p l u s  d ’ i n f o r m a t i o n  :
themysteryofl i feenergy.com]

DIVERS

Femmes remarquables

par Benjamin Creme

Cet extrait d’un article de Benjamin Creme évoque
deux femmes extraordinaires, Hazel Hunkins Hallinan
et Helen Adams Keller, et explique l’impact qu’a eu
sur elles leur degré d’évolution et leur structure de
rayons.

Photo : Press Bureau, Congressional Union for
Woman Suffrage, Washington, D.C.

(Photographer), Public domain, via Wikimedia
Commons

Hazel Hunkins Hallinan

Bien  qu’elle  soit  pratiquement  inconnue,  même

auprès  des  spécialistes  des  questions  féministes,
Hazel  Hunkins  Hallinan fut  durant  sept  décennies
une militante puissante et infatigable en faveur des
droits des femmes. Née Hazel Hunkins à Aspen, dans
le Colorado, en 1890, elle choisit Londres comme lieu
de résidence de 1920 jusqu’à sa mort en mai 1982.
Initiée  du  second  degré,  elle  étudia  la  chimie  à
l’université  avant  de découvrir,  une fois  diplômée,
qu’à son époque il lui était impossible, en tant que
femme, de trouzzver un emploi de chimiste – et ce en
dépit de ses efforts persistants. C’est la frustration
issue  de  cette  prise  de  conscience  qui  l’amena  à
rejoindre le mouvement des droits des femmes.

Sa structure de rayons (3-4-1-6-7) lui fournissait un
solide équipement pour mener à bien sa tâche. En
tant qu’initiée du deuxième degré, elle était centrée
sur  le  plan  mental,  et  son  puissant  mental  de
1er rayon la dotait d’une grande envergure de vision
qui lui permit de convertir de nombreuses femmes à
cette cause. Sous l’influence de son âme de 3e rayon,
sa  personnalité  de  4e  rayon lui  conférait  l’élan  et
l’enthousiasme caractéristiques du 4e rayon (lorsqu’il
est  animé  par  une  cause).  Bien  que  mesurant
seulement 1 mètre 55,  elle  se montra absolument
intrépide – et indomptable – lors de ses nombreuses
confrontations avec les autorités. Et pendant sa lutte
pour le droit de vote des femmes, elle eut à subir à
maintes reprises les souffrances et les humiliations
de la prison et du gavage forcé. Heureusement, ce
même 4e rayon lui permit, de par sa largeur de vue,
ainsi que son sens de l’humour et de la mesure, de
canaliser  ses  activités  –  lesquelles,  autrement,
auraient  pu  se  trouver  gâchées  par  un  certain
fanatisme,  dû à l’influence de son corps astral  de
6e rayon.

Son  cerveau  de  7e  rayon  permettait  à  son  corps
mental  de  1 e r  rayon  de  s’exprimer  de  façon
totalement  juste  et  pratique,  ce  qui  la  rendait
capable d’organiser tout autant que d’inspirer, et de
convertir les concepts idéalistes les plus généraux en
approches politiques concrètes.

Son âme de 3e  rayon trouva un champ naturel de
service dans la  politique,  particulièrement  dans la
lutte  politique  visant  tant  à  l’amélioration  de  la
condition féminine qu’à celle de toute l’humanité.

 

Helen Adams Keller
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Photo : See page for author, Public domain, via
Wikimedia Commons 

Helen Adams Keller

Quant  à  l’histoire,  bien  connue,  d’Helen  Adams
Keller,  elle  fut  extraordinaire  et  remarquablement
inspirante selon tous les critères possibles. Née en
1880 à Tuscumbria (Alabama), elle devint sourde et
aveugle dès l’âge de dix-neuf mois. Privée de tout
contact  sensoriel  avec le  monde extérieur,  elle  en
vint presque à ressembler à un animal sauvage. Son
comportement exprimait une frustration immense, ce
qui n’a rien d’étonnant quand on connaît sa structure
de  rayons.  En  tant  qu’initiée  (1,2)  dotée  d’une
puissante  âme  de  1er  rayon  et  d’une  personnalité
également de 1er rayon, les tensions internes devaient
être  insupportables.  Cependant,  ce  même
équipement  de  1er  rayon  lui  conféra  la  force  de
volonté nécessaire pour surmonter ses handicaps.

Une autre femme, presque aussi remarquable, Anne
M. Sullivan (Mme Macy), entra dans sa vie. Dotée
d’une  patience  et  d’une  persévérance  incroyables,
elle prit en main ce petit animal sauvage et lui apprit
à  parler.  A  l’âge  de  24  ans,  Helen  Keller  avait
surmonté à ce point ses difficultés qu’elle put obtenir
une licence universitaire. Elle vécut jusqu’à l’âge de
88  ans  et  se  distingua  comme  conférencière,
écrivaine  et  universitaire.

Son  trait  le  plus  marquant  était  bien  entendu  sa
volonté,  mais  son  corps  mental  de  4e  rayon,  sur
lequel  elle  était  focalisée,  lui  apporta  une  grande
faculté intuitive ainsi qu’une immense imagination,
utiles  pour  mener  à  bien  sa  tâche  et  son  travail
ultérieur. Son cerveau de 5e rayon lui procura le sens
de la méthode et l’esprit analytique indispensables
au chercheur, ainsi que la capacité de s’attaquer aux

énormes difficultés liées à l’apprentissage durant ses
premières  années.  Son  corps  astral  de  2e  rayon,
relativement  purifié,  lui  conféra  une  sérénité
émotionnelle sans laquelle sa tâche eût évidemment
été presque impossible.

On peut considérer qu’il  s’agit là clairement d’une
situation karmique traumatique par nature, mais au
sein  de  laquelle  l’âme  a  fourni  l’équipement  en
rayons nécessaire pour la surmonter.

[Share International, novembre 1983]

 

Les Sept Rayons

«  Homme,  connais-toi  toi-même  »,
disaient  les  Grecs.  « Homme,  connais
tes  rayons  » ,  dit  l ’ésotériste.  La
connaissance de nos rayons donne un
aperçu  de  nos  forces  et  de  nos
limitations,  de notre ligne de moindre
résistance dans cette vie, et nous aide à
comprendre la raison des ponts et des
barrières que nous érigeons entre nous-
mêmes et les autres,  du fait  de notre
structure  de rayons individuelle.  Ceux
qui  sont  sur  des  rayons  semblables
tendent  à  adopter  des  points  de vues
identiques, à avoir la même approche de
la vie. Tandis que ceux qui se trouvent
sur des rayons différents éprouvent une
certaine  difficulté  à  parvenir  à  une
compréhension  mutuelle  de  leur
attitude et de leur vision du monde. […]
[Ce facteur] affecte également le succès
ou  l’échec  des  rencontres  entre  les
dirigeants  des  nations,  et  ce  d’autant
que chaque pays est gouverné par deux
rayons  :  le  rayon supérieur  de  l’âme,
exprimant ses plus hauts idéaux, qui ne
sont  généra lement  pas  encore
manifestés  ;  et  celui,  inférieur,  de  la
personnalité,  qui  gouverne  les  désirs
nationalistes des peuples.

Cette  compréhension  des  rayons  qui
gouvernent  les  nations  et  les  races
permet de voir  l’histoire sous un jour
nouveau.  On  comprend,  par  exemple,
pourquoi certaines nations sont alliées
alors  que  d’autres  ont  peu  de  points
communs  et  ont,  entre  elles,  une
tradition  d’hostilité.  On  saisit,  avec
clarté,  et  non  sans  une  certaine
fascination,  pourquoi  certaines  idées,

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Helen_KellerA.jpg
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certains  mouvements,  certaines
religions,  fleurissent  à  une  période
donnée  pour  connaître  le  déclin  la
période  suivante.  On  voit  pourquoi
certains pays émergent pour un temps
et  exercent  une  influence  dominante
dans  le  monde,  alors  que  d’autres
restent,  pour  ainsi  dire,  en  friche,
attendant de s’éveiller avec l’entrée en
manifestation d’un nouveau rayon.

La  connaissance  de  la  structure  de
rayons  de  quelques-uns  des  grands
personnages qui ont édifié notre culture
et  notre  civilisation  nous  permet  de
comprendre comment leurs rayons ont
fait  d’eux  ce  qu’ i ls  étaient,  ont
conditionné  leurs  actions  et  leurs
qualités  et  ont  façonné  leur  destinée.

[Source  :  Benjamin Creme, La mission
de Maitreya, tome 1]

La riposte américaine est engagée

par Pauline Welch

Depuis que le président Trump est entré en fonction
le 20 janvier 2025, chaque jour apporte des menaces
pour l’humanité, la démocratie et l’Etat de droit aux
Etats-Unis et dans le reste du monde. Les décrets et
les revendications de D. Trump n’auraient-ils pas dû
générer un rejet massif, comme ce fut le cas lors de
son  premier  mandat  ?  Où  sont  donc  passées  les
réactions cette fois-ci ?

Dans un article du Guardian du 28 mars 2025, les
chercheurs Erica Chenoweth1,  Jeremy Pressman2  et
Soha Hammam3  affirment que la réalité diffère des
apparences. Les manifestations sont peut-être moins
importantes que la Marche des femmes de 2017, où
un million de manifestants étaient dans les rues de
Washington,  trois  millions  dans  le  monde  entier.
Pourtant, elles se sont largement déployées à travers
le  pays,  sous  de  multiples  formes  et  en  grand
nombre.

«  Rien  qu’en  février  2025,  nous  avons  déjà
comptabilisé  plus  de  2  085  manifestations,  qui
comprenaient  des  actions  significatives  de  soutien
aux travailleurs fédéraux, aux droits des LGBTQ+,
aux  droits  des  immigrés,  à  l’autodétermination
palest inienne,  à  l ’Ukraine,  ainsi  que  des
manifestations contre Tesla  et  l’agenda de Donald

Trump de manière plus générale.  Ce chiffre est  à
comparer  aux  937  manifestations  organisées  aux
Etats-Unis en février 2017 […].

Les journées de protestation coordonnées telles que
la Quatrième Marche pour la démocratie du 4 mars,
Stand  Up  for  Science  (défendons  la  science)  du
7  mars,  les  rassemblements  célébrant  la  Journée
internationale  de  la  femme  du  8  mars  et  les
manifestations  exigeant  la  libération  de  l’activiste
palestinien Mahmoud Khalil suggèrent qu’il y a peu
de chances que ces actions ralentissent.  […] Tout
cela se produit dans le contexte d’un raz-de-marée de
procès  contestant  les  premières  mesures  de
l’administration  Trump.  »

Mais  ce  n’est  pas  tout.  Les  auteurs  notent  une
tendance de plus en plus forte à la riposte par la
«  non-coopération  économique  :  les  grèves  et  les
boycotts. […] Dans le cas de Tesla, Target et d’autres
entreprises,  les  impacts  en sont  mesurables.  »  La
surabondance de milliardaires dans le gouvernement
alimente  un  profond  sentiment  d’indignation
partagée, et E. Chenoweth et ses collègues suggèrent
que de telles actions économiquement perturbatrices
pourraient bien devenir les méthodes les plus sûres
et peut-être les plus efficaces pour défier un régime
imprévisible, vindicatif et de plus en plus autoritaire.

Cependant,  les  choses  changent  rapidement.  A
l’heure  où  j’écris  ces  lignes,  le  5  avril,  des
manifestations  «  Bas  les  pattes  !  »  contre  les
changements  autoritaires  de  D.  Trump  ont
soudainement éclaté dans tous les Etats américains
et dans le monde entier, confirmant l’évaluation de
E. Chenoweth et de ses collègues. C’est comme si
une digue avait cédé, comme si les gens attendaient
simplement de voir jusqu’où il était prêt à aller pour
rendre  leur  vie  plus  difficile  ;  de  nombreuses
pancartes donnent même un nom au jeu : une lutte
contre le fascisme.

Actuellement,  on constate  que non seulement  une
vague de fond bien alimentée en pensée et en action
d’opposition se construit, mais que cette opposition
est prête à utiliser toutes les tactiques disponibles, y
compris  à  contrer  le  pouvoir  de  l’argent  par  le
pouvoir du peuple.

1 – Erica Chenoweth est politologue à la Harvard Kennedy School
et codirectrice du Crowd Counting Consortium.
2  –  Jeremy  Pressman  est  professeur  de  sciences  politiques  à
l’Université  du  Connecticut  et  codirecteur  du  Crowd Counting
Consortium.
3 – Soha Hammam est associée de recherche post-doctorale au
laboratoire d’action non violente de la Harvard Kennedy School.
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Bernie Sanders contre l’oligarchie – le
plus grand des combats ?

Fin  février  2025,  le  sénateur  Bernie  Sanders  a
entamé  sa  tournée  de  lutte  contre  l’oligarchie,
suscitant le respect de commentateurs beaucoup plus
jeunes sur les réseaux sociaux pour l’engagement, le
dynamisme et l’endurance de cet homme de 83 ans.
Il  est  réputé  pour  faire  des  journées  de  travail
exténuantes  au  Sénat  et,  depuis  les  dernières
élections,  de  les  faire  suivre  d’un  discours
enthousiaste dans un comté éloigné, connu pour son
fort soutien aux Républicains. Ou même dans deux
comtés le même jour ! Son objectif est de réveiller les
gens  à  cette  réalité  :  ils  sont  gouvernés  par  des
oligarques en quête de toujours plus de pouvoir.

Il n’est pas inhabituel pour B. Sanders d’effectuer de
telles  tournées  après  une  élection,  et  il  reprend
toujours les mêmes messages : L’assurance maladie
pour tous, la gratuité des frais de scolarité pour les
universités  et  les  écoles  professionnelles,  la
construction  de  logements  plus  abordables,
l’imposition  des  riches.  Aujourd’hui,  cependant,
l’ambiance est différente. Son message est urgent et
s’appuie sur l’exaspération croissante vis-à-vis de la
« vieille garde » du parti démocrate. De plus, il attire
des  foules  d’une  ampleur  sans  précédent,  compte
tenu du fait qu’il s’agit d’une année non électorale et
qu’il  se concentre sur les Etats qui  ont voté pour
D. Trump.

En février, les salles étaient pleines à craquer et il a
fallu prévoir des salles d’appoint. Ces foules sont de
plus en plus nombreuses et non partisanes – unies
dans  leur  inquiétude  alors  que  les  politiques  de
D.  Trump commencent  à  se  mettre  en place et  à
affecter  les  gens,  quelle  que  soit  leur  affiliation
politique.  Le  public  semble  à  la  fois  anxieux  et
jubilatoire dans sa solidarité et son besoin de faire
quelque chose lui-même.

« Il ne se passe rien de ce qui est censé se passer », a
déclaré  Nikki  Montaño  Brown,  caissière  dans  une
épicerie  depuis  25 ans,  au New Yorker.  «  Cela  a
toujours  été  un  combat,  mais  c’est  le  plus  grand
combat que nous ayons eu de toute ma vie, a-t-elle
ajouté. C’est tout, personne ne nous aide du tout. »

B.  Sanders  est  maintenant  rejoint  par  de  jeunes
collègues  du  Congrès  comme  Alexandria  Ocasio-
Cortez (AOC) et Greg Casar. Lorsque AOC a rejoint
B.  Sanders,  34  000 personnes  étaient  présentes  ;
20  000  lors  d’un  rassemblement  à  Tucson,  en
Arizona, où B. Sanders a évoqué les citoyens intègres
prêts à se lancer en politique ; G. Casar a appelé les

gens  et  les  politiciens  à  cesser  de  considérer  la
politique  comme  un  jeu,  et  AOC  a  poursuivi  le
message de B. Sanders en dénonçant ce qui se passe
aujourd’hui :  «  Le mépris de Donald Trump et du
Parti  républicain  pour  les  ouvriers  ne  vient  pas
seulement du fait qu’ils pensent qu’ils n’ont pas reçu
une  bonne  éducation.  C’est  un  raccourci  pour
l’ensemble de l’agenda politique de la droite et un
certain  type  de  politique  horrible  qui,  à  la  base,
consiste à mentir et à berner les Américains de la
classe ouvrière et de la classe moyenne. Mais il y a
un  mot  pour  ce  genre  de  choses,  habitants  de
Tucson. Vous le connaissez : corruption. »

L’astrologie, une science ancestrale

par Aart Jurriaanse

Comme pour la plupart des autres sujets traités dans
cette série d’articles,  ceci  est une simple tentative
pour  expliquer  brièvement  ce  que  le  terme
« astrologie » englobe et comment ce thème est en
relation avec les écrits de la Sagesse éternelle.

L’astronomie est l’étude inclusive de tout ce qui se
rapporte aux corps célestes contenus dans l’univers.
Ces études se sont  considérablement approfondies
ces dernières années grâce au développement rapide
des  progrès  techniques.  Elles  ont  augmenté  la
sensibilité de l’observation humaine au-delà de toute
attente et permis de découvrir et de répertorier de
vastes  régions  nouvelles  dans  l’étendue  sidérale
infinie.

L’astrologie, en revanche, est limitée à un domaine
d’études  plus  étroit  mais  des  plus  complexes,  qui
concerne  l’influence  exercée  par  les  énergies
émanant  de  ces  corps  célestes.  L’astrologie  peut
donc simplement être considérée comme une sous-
division de l’astronomie.

 

Un instrument fictif ?

De nombreux scientifiques méprisent l’astrologie, la
considérant comme un instrument fictif aux mains de
diseurs de bonne aventure. C’est une attitude typique
des personnes qui n’ont pas eu l’opportunité d’être
en contact avec l’approche ésotérique. Ces personnes
mal  informées  manifestent  à  certains  égards  une
ignorance presque totale des faits disponibles, et en
fournissent  d’autre  part  des  représentations
erronées. D’autres, et c’est pire, connaissent le sujet,
mais, pour des raisons personnelles, en présentent
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des versions déformées pour tromper le public.

Ceux pour  qui  les  principes  ésotériques  sont  déjà
familiers,  se  rendront  compte  que  tous  les  corps
célestes  sont  corrélés  aux  constants  courants
d’énergie traversant les éthers, dont l’action sur la
qualité et le caractère de toute la manifestation est
établie, y compris sur les attributs des aspects de la
personnalité de l’homme.

L’unique énergie extra-terrestre que l’homme peut
facilement observer et valider, est celle émanant du
soleil, qui fournit à la Terre lumière et chaleur. Il est
également généralement accepté que la lune irradie
ou  reflète  des  énergies,  et  qu’elle  exerce  une
influence – magnétique mais pas seulement – sur les
formes terrestres.  Il  existe toujours cependant des
voix qui, pour une raison ou pour une autre, essaient
de dénigrer ces effets. Que la Terre comme un tout,
et  les  humains  en  particulier,  soient  soumis  à  de
puissantes énergies provenant d’autres planètes ou
de constellations hors de notre système solaire, voilà
un concept que relativement peu de gens prennent
en  considération  sérieusement  et  que  beaucoup
mettent en doute.

 

« Tout est énergie »

Le problème est que très peu de gens réalisent que
tout est énergie, que toute la manifestation est en
mouvement  et  vibre  en permanence,  et  que toute
l’existence  est  influencée  constamment  par  des
courants  d’énergie  étrangement  complexes,
interconnectés  et  interagissants,  provenant
d’innombrables sources. Cependant la plupart de ces
énergies  affectent  les  vies  qu’elles  touchent,  y
compris l’homme, sans que leur présence n’entraîne
de reconnaissance consciente et, parce qu’elles sont
si  imperceptibles,  leur  présence  est  souvent  niée.
L’homme ne réalise pas que son être tout entier, ses
réactions physiques, émotionnelles et mentales, son
caractère et tous ses faits et gestes sont déterminés
par  ces  énergies  et  ces  forces  qui  agissent
constamment  sur  sa  personnal i té  et  son
environnement.

Bien que « l’énergie primordiale » ait pour origine
l’Insondable,  on  peut  présumer  que  les  sources
primaires  d’énergie  de  l’homme  proviennent  des
multiples  étoiles,  systèmes  et  constellations  du
firmament.  Peu  de  personnes  sont  vraiment
conscientes du fait que le système humain est soumis
à  de  constants  flux  d’énergies  qui  émergent
directement ou indirectement de ces sources célestes
et qu’elles affectent continuellement son être et son

comportement. Le soleil ne représente que l’une de
ces sources d’énergie.

L’astrologie est une des sciences humaines les plus
anciennes,  et  si  la  connaissance  profonde  dont
faisaient  preuve  les  anciens  était  étudiée  sans
préjugé  et  en  considérant  l’équipement  limité  et
primitif dont ils disposaient pour observer les cieux,
alors  seulement  pourrait-on  conclure  qu’une  part
considérable de cette connaissance ne pouvait pas
provenir  de  leurs  observations  techniques  mais
qu’elle avait dû leur être transmise par des sources
supra-humaines.

Que cette connaissance supérieure ait été appliquée
par  la  suite  de  manière  judicieuse  est  une  autre
question. Des astrologues diplômés prétendent que la
date,  avec  de  préférence  l’heure  exacte  de  la
naissance de l’individu, peut être mise en relation
avec  les  planètes,  les  étoiles  et  les  constellations
situées à l’ascendant à ce moment-là, et supposées
influer  sur  la  totalité  du  cours  de  sa  vie.  De ces
données,  des  diagrammes  et  des  cartes  connues
comme « horoscopes » sont calculés, qui prétendent
donner une analyse de la personnalité de l’individu,
et prédire les événements principaux de sa vie.

En pratique, les horoscopes se révèlent fréquemment
assez justes pour les personnes peu évoluées, chez
qui  l’âme,  en  dormance,  ne  s’affirme  pas  encore.
L’horoscope peut alors présenter une image juste de
la destinée de la personnalité, mais l’âme qui est une
expression  de  l’esprit,  n’est  pas  sujette  à  ces
influences astrologiques et n’est guidée que par le
libre arbitre ou la volonté divine.

Aussi,  dès  que  l’âme  commence  à  s’éveiller  et  à
influencer  la  vie  spirituelle  qui  se  déploie,  la
pertinence de l’horoscope diminue en proportion. Au
fil  de  son  développement,  l ’homme  perdra
graduellement  intérêt  dans  son  horoscope
personnel ; il fera preuve de moins d’intérêt pour son
expansion  personnelle  mais  d’un  intérêt  croissant
pour le dessein universel, dans la matérialisation du
Plan, et dans le rôle qu’il devrait tenir en tant que
partie intégrante de ce plus grand tout.

BRÈVE

Décès de Michiko Ishikawa

Partage international a le regret de vous
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annoncer le décès de Michiko Ishikawa,
survenu le  25 mars 2025,  juste  avant
son 89e  anniversaire. Michiko était une
collaboratrice  de  longue  date.  Son
travail pour faire connaître la présence
de  Maitreya  et  des  Maîtres  dans  le
monde et sa pratique de la méditation
de  transmission,  se  seront  poursuivis
jusqu’aux derniers jours de sa vie.

Mich iko  a  t rava i l l é  en  é t ro i te
collaboration avec Benjamin Creme (BC)
pendant de nombreuses années. Elle a
compilé et édité de nombreux livres de
BC en anglais, les traduisit en japonais
et pendant vingt-six ans, elle lui servit
d’assistante et de traductrice lors de ses
tournées  de  conférences  annuelles  au
Japon. Outre ce travail avec BC, Michiko
a  donné  elle-même  de  nombreuses
conférences  inspirantes  sur  la
Réapparition aux Etats-Unis et au Japon,
où  e l le  a  at t i ré  des  mi l l iers  de
participants.

On pourra apprécier son talent dans une
série  de  conversations  avec  Tanjila
Islam,  fondatrice  de  SoulSearch.  Voir
l’émission  intitulée  «  The  Promise  :
Humanity’s  Coming  of  Age  »  (La
promesse : l’avènement de l’humanité),
s u r  l a  c h a i n e  d e  T V  e n  l i g n e ,
SoulSearch.tv.

COURRIER DES LECTEURS
Cette rubrique est alimentée par une réserve

importante de courriers confirmés par le Maître de
Benjamin Creme comme relatant de véritables

rencontres avec des Maîtres, ou un « porte-parole »,
non encore publiés. S’y ajoutent d’autres courriers,

plus récents, qui n’ont pas pu être vérifiés.

C’était le bon numéro !

Note du Maître

Au début du mois d’octobre 2003, nous avions envoyé
une information annonçant les prochains ateliers de
méditation de transmission. La veille de la première
session, un homme a laissé le message suivant sur le
répondeur :  « Merci  pour l’information.  J’aimerais

avoir plus de précisions. Merci de m’appeler… » J’ai
donc appelé au numéro indiqué et une femme m’a
répondu. Elle n’était au courant de rien et son mari
ne lui avait rien dit, mais elle me dit : « C’est peut-
être une surprise de sa part, parce que je m’intéresse
à ces sortes de choses. » Je lui ai donc donné tous les
détails  et  elle  est  venue  à  l’atelier  ainsi  qu’à  la
conférence de Benjamin Creme du 18 octobre, mais
aucun de nous n’a pu expliquer le message sur le
répondeur. Qui était ce mystérieux correspondant ?

U. R., Munich (Allemagne)

Des formes géométriques dansantes

Le week-end du 8 au 10 mars 2024, j’ai tenu un stand
pour Share International  Norvège  dans un salon à
Bergen,  et  j’ai  donné  des  conférences  sur  la
Réapparition et sur la Transmission. Le 9 mars, une
heure avant la fermeture, un homme d’environ 40 ou
50 ans, aux cheveux roux/bruns et portant une barbe
de  quelques  jours,  s’est  approché  du  stand  en
regardant  une  affiche  de  crop  circle.  Je  lui  ai
demandé  s’il  en  avait  entendu  parler,  et  en
acquiesçant,  il  déclara  qu’il  travaillait  avec  des
formes géométriques (si  je  me souviens bien,  il  a
appelé  cela  géométrie  occulte  ou  géométrie
spirituelle).

Il  m’indiqua  avoir  un  stand  dans  ce  salon  où  il
présentait  ce  type  de  géométrie,  précisant  qu’il
montrait des formes géométriques avec les mains et
les bras, tout en dansant. Il me montra quelques-unes
de ces formes géométriques avec les mains, en les
nommant. Bien que je ne me souvienne pas des noms
qu’il prononça, quelques-uns m’étaient familiers, et
j’ai vu certaines de ces formes géométriques dans les
livres d’Alice Bailey et d’Helena Blavatsky (comme le
symbole figurant sur les couvertures des livres du
Lucis Trust). C’était extraordinaire de voir la rapidité
et la souplesse avec lesquelles il bougeait les mains
et les doigts ;  il  paraissait  impossible de les plier
comme il  le  faisait.  Il  a  aussi  effectué une courte
danse illustrant ces formes géométriques avec son
corps et ses bras.

Il m’a ensuite demandé s’il pouvait s’asseoir sur une
chaise vide à côté de moi. Je l’ai accueilli avec joie, et
lorsque je lui  ai  montré quelques informations sur
Maitreya et les Maîtres de Sagesse, il a acquiescé à
plusieurs  reprises,  comme  s’il  connaissait
parfaitement tout ce qui touche à Maitreya et à la
Réapparition.  Durant  notre  échange,  il  m’a  donné
très  subtilement  une  expérience  personnelle,  un
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apprentissage  très  important  qui  se  révélera
signif icat i f  pour  mon  futur  travai l  sur  la
Réapparit ion.

Le  temps  est  passé  très  vite  pendant  que  nous
parlions, et il annonça qu’il devait aller démonter son
stand car il partait le soir-même. Je lui ai demandé si
nous pouvions nous prendre dans les bras, ce que
nous avons fait, puis il est parti.

Pendant qu’il était là, tout me paraissait totalement
naturel  et  rien  de  ce  qu’il  faisait  ne  me semblait
étrange.  Mais  après  son  départ,  j’ai  trouvé  très
bizarre ce qui s’était passé. Je suis immédiatement
parti  à sa recherche mais ne l’ai  pas revu et n’ai
trouvé aucune trace de son stand. J’ai  consulté le
magazine du salon où étaient  répertoriés  tous  les
participants, mais il n’y figurait pas. J’ai demandé au
directeur du salon s’il avait connaissance d’un stand
tel que celui que l’homme m’avait décrit mais il n’a
pas pu m’aider.

Je ne sais pas qui était cette personne, mais je suis
très  reconnaissante  pour  cette  expérience et  pour
l’enseignement  qui  m’a  été  donné  de  manière  si
subtile.

A.-M. K., Bergen (Norvège)

Le travail pour l’Emergence et ses
expériences

En novembre 2023, sur le stand d’un festival de yoga
à Milan, je déclarai à une visiteuse que nous vivions
une  période  extraordinaire  parce  que  les  Maîtres
revenaient maintenant, après 98 000 ans. Tandis que
je parlais, j’ai senti une énergie parcourir mon corps
et des larmes coulaient sur le visage de la femme en
face de moi.

En mai 2024, j’ai mené un atelier de méditation de
transmission à Eppan. Après l’atelier, une femme est
venue me voir ; elle était aux anges et des larmes lui
coulaient des yeux. Cette même femme amena une
amie à la méditation suivante. A la fin, en larmes, elle
me  demanda  ce  qui  s’était  passé  pendant  cette
méditation pour provoquer cette réaction.

En juin 2024, j’ai conduit un atelier de Transmission
à  Florence.  La  dernière  participante  est  venue
s’asseoir et j’ai eu la sensation qu’elle allait pleurer.
Je lui ai demandé si tout allait bien. Elle déclara, les
larmes aux yeux, se sentir exactement à sa place. Je
l’ai  regardé et j’ai,  moi aussi,  senti  les larmes me
monter aux yeux.

Il n’était jamais arrivé que des personnes pleurent au
cours  de  mon  travail  sur  l’émergence  avant
novembre  2023,  puis  c’est  arrivé  lors  de  cinq
événements consécutifs.

Je  racontai  ces  histoires  à  une  collaboratrice  lui
confiant que les Maîtres semblaient se faire de plus
en  plus  visibles.  Elle  déclara  que  cela  signifiait
probablement qu’ils apparaîtraient bientôt en public.
C’est également mon sentiment. Je sens qu’ils sont
très  près  de  nous  en  ces  temps  de  crise  pour
l’humanité et qu’ils nous soutiennent dans toutes nos
entreprises  positives.  C’est  une époque formidable
pour être en vie.  J’ai  l’impression que les Maîtres
mobilisent actuellement beaucoup d’énergie en ces
temps de guerres,  et  qu’ils  soutiennent  toutes  les
actions en faveur d’un monde meilleur.

A. B., Bolsano (Italie)

DERNIÈRE DE COUVERTURE

Citations de Franklin D. Roosevelt

Photo : Elvert Barnes, CC BY-SA 2.0, via Wikimedia
Commons

Sans-abris évacués de la place
McPherson, dans le centre de

Washington DC (Etats-Unis) (fév.
2023). Cet espace vert est administré

par le Service national des Parcs.

 

« Je vois un tiers d’une nation
mal  logée,  mal  vêtue,  mal
nourr ie .  […]  Le  vér i table
indicateur  de  notre  progrès
n’est  pas  de  savoir  si  nous

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:National_Park_Service_Eviction_of_Homeless_Tents_Encampments,_Washington_DC_13.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0
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augmentons  les  ressources  de
ceux qui sont déjà très riches ;
c ’ e s t  de  savo i r  s i  nous
fournissons assez à ceux qui ont
trop peu. » 

Franklin D. Roosevelt, 20 janvier
1937

 

« Si la paix qui va survenir ne

reconnaît pas que le monde
entier est un seul et même
village et ne rend pas justice à
toute la race humaine, les
germes d’une nouvelle guerre
mondiale resteront une menace
constante pour l’humanité. »

Franklin D. Roosevelt, 12 février
1943

QUESTIONS-RÉPONSES
Réponses de Benjamin Creme

REPONSES DE B. CREME A UN
CHRETIEN DES E.-U. – Question : Qu’est-
ce que cela fait d’entendre une voix, de
ne voir personne mais de savoir qu’il
s’agit d’une directive légitime et de
reconnaître que vous n’êtes pas en train
de perdre la tête ?

Benjamin Creme :  Beaucoup de gens prétendent
avoir des contacts avec des Maîtres et il me suffit de
leur parler deux minutes pour me rendre compte que
ce  n’est  pas  le  cas.  Mais  si  vous  êtes  réellement
contacté par un Maître, il  n’y a absolument aucun
doute. Je suis de nature très sceptique. Je suis un
artiste, profondément amoureux de ma vocation. Il
n’y  a  rien  que j’aime mieux faire  et  pourtant  j’ai
renoncé  à  beaucoup  de  temps  que  j’aurais  pu
consacrer au développement de mon art pour faire ce
travail.  Je  l’ai  fait  uniquement  parce  que  j’ai  été
totalement convaincu de sa véracité.
J’ai fait en sorte que le Maître prouve de cent façons
différentes  la  réalité  de  sa  présence,  et  pas
seulement  par  une  voix.  Cette  voix  doit  être
significative. Beaucoup de gens entendent des voix.
Certaines de ces voix peuvent être très étranges et
leur dire de faire des choses horribles. Mais avec un
Maître,  vous  construisez  une relation  d’amour,  de
confiance,  d’intelligence,  de  réciprocité  d’esprit,
jusqu’à ce que vous arriviez progressivement à un
état d’acceptation totale que vous avez affaire à la
réalité,  et  alors  les  événements  de  votre  vie  le
prouvent. Ce Maître guérit ; des gens viennent me
voir du monde entier pour être guéris. Des guérisons

étonnantes  ont  eu  lieu  par  l’intermédiaire  des
Maîtres. En fait, les miracles qui ont eu lieu dans le
monde entier – les statues de la Vierge qui versent
des larmes de sang, les visions de la Vierge qui sont
apparues aux enfants à Medjugorge en Yougoslavie ;
dans le monde entier, les sources d’eau qui ont des
pouvoirs de guérison extraordinaires – tout cela est
l’œuvre des Maîtres.

Il semble que le christianisme soit la
seule religion qui personnifie un homme
en tant que Dieu. Ce n’est pas le cas des
bouddhistes. Mahomet était un prophète.
Le peuple juif ne personnifie pas –
personne n’est égal à Dieu. En d’autres
termes, y a-t-il quelque chose d’excluant
ou de particulier dans le christianisme,
où l’on vénère à la fois une personne et
Dieu ?

Je pense que c’est le résultat de l’enseignement de
Saint-Paul. Il a transformé le christianisme en église
en  mettant  trop  l’accent  sur  la  divinité  de  Jésus.
Jésus est divin, mais tout le monde est divin. Si vous
demandiez à Jésus : « Es-tu plus divin que moi ? », il
répondrait : « Non. » Il n’y a qu’une seule divinité.
Nous la partageons tous. Jésus n’a jamais prétendu
être Dieu. Il s’est appelé tout au long de sa vie le Fils
de l’homme.
Mais  lorsqu’il  est  mort,  Saint-Paul  est  arrivé,  et
c’était un extrémiste. C’était un propagandiste juif et
un chrétien, mais c’était un être avancé. C’était un
initié du troisième degré, ce qui signifie qu’il était
aux  trois  cinquièmes  du  chemin  pour  devenir  un
Maître, mais il n’en était pas du tout conscient. Sur le
chemin de Damas, il a vécu une grande expérience. Il
est tombé de son cheval et est resté aveugle pendant
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trois jours, puis il  est devenu chrétien. Mais il  est
devenu un chrétien extrémiste et a donc accordé trop
d’importance à cette révélation divine.
Aujourd’hui,  le  principe du Christ  est  incarné par
Maitreya,  qui  a  adombré  Jésus  pendant  ses  trois
dernières années et Jésus est devenu, à cette époque,
le véhicule du Messie attendu par les juifs ; mais les
juifs  doivent  encore  reconnaître  Jésus  comme  le
Messie, probablement avant de pouvoir reconnaître
Maitreya comme l’Instructeur mondial.
Le problème est l’importance excessive accordée à la
divinité  de  Jésus  par  Saint-Paul,  qui  a  créé  le
christianisme  et  l’idée  que  Jésus  était  le  seul  et
unique fils de Dieu. Un tel être n’existe pas sur terre,
n’a jamais existé et n’existera jamais. Chaque âme
est un fils de Dieu. Cette âme se manifeste parfois en
tant  qu’homme,  parfois  en  tant  que  femme,  mais
chaque âme humaine est une partie de la divinité que
nous appelons Dieu. Nous en sommes le reflet. Nous
sommes ce que Maitreya appelle le Soi  et  il  dit  :
«  Seul  le  Soi  compte.  Vous  êtes  ce  Soi,  un  être
immortel. »

[Source : Extrait d’une interview de Benjamin Creme,
invité de l’émission « Au-delà de la raison », sur 1240
TVA Radio (Géorgie), le 25 juillet 1996.]

Pourquoi, si toutes les religions du
monde se sont référées à la seconde
venue de leur Messie, pourquoi personne
n’a compris que nous parlions tous de la
même chose ? Pourquoi avons-nous eu
tant de guerres et de divergences à

propos de nos religions ?

A  cause  du  dogmatisme  stupide  de  l’homme.  Ce
dogmatisme est lié à un idéalisme irréaliste qui fait
que chaque groupe religieux pense que sa révélation
est la seule et unique. C’est une forme de stupidité,
le résultat du sens de la séparation. En tant qu’âmes,
il n’y a pas de séparation. Sur le plan de l’âme, il n’y
a qu’une seule grande Sur-âme dont nous sommes
tous des unités individualisées. Sur le plan physique,
nous semblons être séparés, et comme les révélations
de chaque religion ont été données au fil du temps à
des  groupes  di f férents ,  chaque  groupe  a
inévitablement pensé qu’il était le seul et unique.
La  plus  explosive,  à  mon  avis,  est  la  religion
chrétienne, qui est, comme vous le savez, l’une des
plus récentes ; tout aussi explosive, je suppose, que
la religion musulmane. Elles sont probablement aussi
liées que peuvent l’être deux religions – l’une donnée
par Maitreya par l’intermédiaire de Jésus, et l’autre
donnée par Jésus par l’intermédiaire de Mahomet.
Telle est la relation extraordinaire entre l’islam et le
christianisme.
Mais chaque religion étend la vision que l’humanité a
d’elle-même  et  de  cette  super-réalité  que  nous
appelons Dieu,  et  elles  sont  données à  l’humanité
pour montrer qu’il n’y a pas de séparation. Un jour,
nous reconnaîtrons que ce que nous appelons Dieu,
la  nature  ou  l’humanité  sont  une  seule  et  même
chose. Il n’y a pas de séparation dans l’ensemble du
cosmos.  Chaque  atome  est  lié  à  tous  les  autres
atomes.


