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ARTICLES DU MAITRE —

Depuis la création de la revue Partage international,
le Maitre de Benjamin Creme a rédigé un article
chaque mois pendant prés de 35 ans. Ces articles
étaient destinés a étre publiés non seulement au

moment ol ils étaient écrits, mais également chaque

fois que les circonstances mondiales le justifient. Afin
de tenter de répondre aux crises de notre époque et

d'y offrir une solution appropriée, nous avons choisi

de mettre en exergue a la fois les problémes et les
solutions en proposant plusieurs de ces articles. Les
lecteurs remarqueront que deux d'entre eux sont
présentés sous forme d'extraits, ce qui nous permet
de mettre en lumiére des défis spécifiques.

Le partage, condition de paix

par Le Maitre -

par l'entremise de Benjamin Creme, Share
International, octobre 1985

Quand un homme partage, il grandit. Jusqu'a
présent, on n’'a accordé que peu d’attention a cette
simple vérité. Pour beaucoup, le partage est naturel,
il va de soi. Pour d’autres en revanche, l'idée de
partager leur est étrangere et n’engendre que
suspicion et crainte. Ce qui est a eux est a eux,
comme si cela découlait d'un droit divin ; la notion de
partage leur semble absurde. Comment, dans ces
conditions, I'humanité peut-elle avancer dans le sens
du partage et de la redistribution, conditions
préalables a une paix mondiale ? Ou que les hommes
portent leur regard aujourd’hui, ils voient les
résultats de leur incapacité a partager.

Partout dans le monde, des hommes meurent de
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Une petite sélection de courriers décrivant des expériences de Maitreya en 1983

faim. D’autres, innombrables, survivent dans des
conditions de misére et de pauvreté extrémes,
condamnés des leur naissance a une vie de
souffrance et a une mort prématurée. Le changement
surviendra lorsque les hommes comprendront les
raisons de leur présence sur Terre, lorsqu’ils
réaliseront qu'ils sont engagés dans une immense
expérience évolutive dont le but n’est connu que d'un
tout petit nombre d’entre eux.

Lorsqu’ils parviendront a se reconnaitre en tant
qu’ames faisant elles-mémes partie d’'une Sur-ame
unique, et qu’ils toucheront ainsi du doigt leur
identité commune ; lorsqu’ils prendront conscience
que le partage est dans l'ordre naturel des choses, et
que l'égoisme et la cupidité sont des anomalies ;
lorsqu'ils verront dans le partage une opportunité de
croissance, alors les hommes embrasseront le
partage pour mettre un terme a leurs souffrances et
a leur séparation.

Ce moment est proche. La pression des énergies
subtiles comme des événements extérieurs se fait
sentir a 1’échelle mondiale et pousse I'humanité a
reconsidérer sa position et ses perspectives. Il n’est
plus certain aujourd’hui que la planete, soumise a la
brutale exploitation de I’homme, puisse continuer
indéfiniment a entretenir la vie. Outre
I’anéantissement nucléaire qui reste une menace
permanente, la compétition économique et le
désordre financier posent des problémes qui
affectent la vie quotidienne de millions de gens. Ce
n’est pas sans raison que les nations se rencontrent
aujourd’hui régulierement pour examiner ces
problemes. De telles rencontres sont le signe que
I’homme prend conscience de ses responsabilités de
gardien de la planete, et qu’il est prét a prendre les
décisions nécessaires pour améliorer sa situation.

Dans ce contexte, l’acceptation du partage est
primordiale. Lorsque les ressources mondiales seront
partagées plus équitablement, la moitié des
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problemes que connait aujourd’hui 1’humanité
s’évanouira du jour au lendemain. Déja on peut
observer une prise de conscience dans cette
direction ; 'appel en faveur du partage résonne de
toutes parts. Les plus sages voient dans le partage le
seul fondement d’une paix durable ; les stars et
autres idoles de la jeunesse prétent aussi leur voix a
cette cause. Cela augure bien de l'avenir et montre
que I'humanité est enfin consciente du choix qui se
présente a elle - partager ou mourir - et qu’elle est
préte a agir dans un esprit de fraternité et d’amour.

Les hommes ne se contentent plus de remettre leur
destinée entre les mains de gouvernants souvent
aveugles et vieillissants ; ils voient qu’il leur faut
participer directement a la sauvegarde de leur avenir
et de leur monde. Beaucoup restent dans la peur,
mais la lumiére des temps nouveaux se fait plus vive
d’heure en heure. Beaucoup attendent 1’aube d’un
nouvel age dans I’espoir et la confiance, conscients
de 'opportunité qui leur sera donnée de servir et de
grandir. Ils savent qu’ils ne sont pas seuls mais
entourés d’autres hommes qui partagent leur vision
et, comme eux, aspirent a la fraternité et a la paix.
Seul le partage permettra a cette vision de devenir
réalité. Seul le partage permettra de gagner la paix.
Tel est le message destiné a notre temps : par le
partage vous grandirez pour refléter le divin qui est
en vous. Partagez, et inaugurez I'ére de la paix et de
I’amour.

Depuis le lancement de la revue Share International,
le Maitre de Benjamin Creme a fourni de nombreux
articles sur quantité de sujets. Les Maitres de
Sagesse écrivent de maniere intemporelle, et nombre
de ces textes semblent aussi actuels que lorsqu’ils
ont été publiés initialement.

EDITORIAL

Mars 2023

Ce 24 février 2023 marque une année de guerre en
Ukraine, de mort, de destruction qui a divisé encore
davantage ’opinion publique mondiale, provoqué une
plus grande instabilité internationale et la crainte
que la « menace nucléaire » devienne une réalité.

L'« épée du clivage » est toujours a ’ceuvre et nous
confronte tous a un choix. Des opinions bien arrétées
divisent également les familles et les groupes,
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chacun étant convaincu de défendre les justes.

Il semble que I'épée de clivage soit devenue plus
tranchante, rendant les choix auxquels I’humanité est
confrontée encore plus difficiles. Elle exige de
I’humanité qu’elle choisisse le bien commun le plus
élevé, qu’elle opte pour un avenir coopératif, sain et
juste pour les huit milliards d’individus, qu’elle
distingue tout ce qui crée et entretient des relations
humaines justes de tout ce qui divise et les détruit. Si
nous voulons un avenir conforme au plan divin, dans
lequel tous pourront s’épanouir et ou la santé de
notre planéte sera préservée, il est certainement
temps de tout changer et d’abandonner les fausses
valeurs de notre mode de vie hautement
« marchandisé » et tous ses effets destructeurs.

Il nous faut choisir : resterons-nous embourbés dans
un matérialisme grossier qui divise ou travaillerons-
nous a des solutions qui satisferont équitablement
tout le monde ? Par ce choix vital, I’objectif devrait
étre 1'unité, I’harmonie, et non de choisir un
« camp ». Pour garantir la paix, il est essentiel que
nous acceptions la réalité de la diversité et que nous
cherchions des moyens de coopérer et de négocier.
L’histoire, la logique et le bon sens indiquent que
nous devons de toute urgence donner la priorité a la
survie de la planéte et de toutes les espéces, y
compris la noétre, et que la guerre doit cesser. La
négociation est la seule voie vers une paix durable.

Nous espérons que le contenu de ce numéro, ainsi
que 'objectif général et le ton de Share International
au cours de ses 42 années d’existence, contribuent a
inspirer un tel respect de la Vie, un tel amour de
notre planéte, de nos semblables, un tel amour et
une telle gratitude envers Maitreya, les Maitres et la
divine providence, et que nous commencions a
choisir 'unité et a embrasser la diversité.

Comme 1'expose le Maitre de Benjamin Creme :

« Les plus sages voient dans le partage le seul
fondement d’une paix durable ; les stars et autres
idoles de la jeunesse prétent aussi leur voix a cette
cause. Cela augure bien de I’avenir et montre que
I’humanité est enfin consciente du choix qui se
présente a elle - partager ou mourir - et qu’elle est
préte a agir dans un esprit de fraternité et d’amour.
Les hommes ne se contentent plus de remettre leur
destinée entre les mains de gouvernants souvent
aveugles et vieillissants ; ils voient qu’il leur faut
participer directement a la sauvegarde de leur avenir
et de leur monde. Beaucoup restent dans la peur,
mais la lumiére des temps nouveaux se fait plus vive
d’heure en heure. Beaucoup attendent I’aube d’un
nouvel dge dans I'espoir et la confiance, conscients
de I'opportunité qui leur sera donnée de servir et de
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grandir. Ils savent qu’ils ne sont pas seuls mais
entourés d’autres hommes qui partagent leur vision
et, comme eux, aspirent a la fraternité et a la paix.
Seul le partage permettra a cette vision de devenir
réalité. Seul le partage permettra de gagner la paix.
Tel est le message destiné a notre temps : par le
partage vous grandirez pour refléter le divin qui est
en vous.

Partagez, et inaugurez l’ére de la paix et de
I'amour. »

POINT DE VUE

Nous pouvons faire plier les grandes
entreprises

par Robert C. Hinkley

La démocratie libérale est maintenant proche de
I’échec. L'une des raisons en est qu’elle s’est avérée
incapable de protéger l'intérét public des graves
dommages causés par les grandes entreprises. Les
prochaines années diront si elle va dépérir et mourir
ou va se redresser et survivre.

La démocratie repose sur le consentement des
gouvernés. Parfois, cela peut signifier servir les
besoins et les désirs de la majorité, mais pour
survivre a long terme, la démocratie doit fonctionner
pour tout le monde. Elle ne peut pas abandonner une
grande minorité. Elle ne peut pas non plus permettre
que l'intérét public soit gravement atteint.

Afin d’assurer que cela ne se produise pas, il doit y
avoir un engagement partagé entre les gouvernés de
ne pas se causer de tort les uns envers les autres.
Dans ce cadre, les citoyens doivent au moins
s’astreindre a leurs devoirs mais aussi bénéficier de
leurs droits.

La mauvaise nouvelle c’est que les entreprises, les
citoyens les plus puissants du monde, ne sont tenues
par aucune obligation de citoyenneté. Ces obligations
ont été supprimées a la fin du XIX®siecle lorsque les
gouvernements d’alors ont décidé, a tort, qu’elles
n’étaient pas nécessaires. Pour étre juste, c’était des
décennies avant que les grandes entreprises ne
développent la technologie capable de causer les
graves dommages que nous subissons aujourd’hui.
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Photo : Brian Glanz, CC BY 2.0, via Flickr
La démocratie s’apprend par I’exemple et non par la guerre.

La démocratie reconnait que certains citoyens
profiteront de 1’absence de loi pour poursuivre leurs
propres intéréts d’'une maniére qui nuit aux autres.
Elle présuppose qu’'avant que trop de dégats ne
soient commis, les représentants élus promulgueront
une nouvelle loi qui empéchera la poursuite de tels
comportements. De telles lois contiennent les
dommages. De cette fagon, le gouvernement
démocratique remplit son objectif de protéger
l'intérét public.

Cependant, cette hypothése n’est plus valable. Grace
au lobbying et au financement des campagnes des
politiciens, les grandes entreprises (et leurs
associations professionnelles) sont devenues habiles
a retarder et contrecarrer ’adoption de nouvelles lois
qui les empécheraient de continuer a nuire.

« Nous avons appris la semaine derniére
[mi-janvier] que certains producteurs de
pétrole étaient pleinement conscients
depuis les années 1970 que leur activité
réchauffait notre planéte. Tout comme
I’industrie du tabac, ils ont fait fi de
leurs propres recherches scientifiques.
Certaines compagnies pétroliéres ont
colporté de gros mensonges. Et comme
pour l’'industrie du tabac, les
responsables doivent rendre des
comptes »

Antonio Guterres, secrétaire général
des Nations unies, le 18 janvier 2023 a
Davos.

Les grandes entreprises n’existaient pas encore
lorsque les Peres fondateurs de la nation américaine
ont rédigé la Constitution. Le mot « société »
n’apparait nulle part dans le document. Le concept
de société moderne n’est apparu sur la scene que
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pres de cent ans plus tard, lorsque ses obligations
envers l'intérét public ont été supprimées.

Essayez d’imaginer la rédaction de la Constitution en
1787 si les grandes entreprises modernes avaient
existé. Si les Peres fondateurs avaient pu prévoir les
développements de la technologie et les
changements dans les entreprises qui se produiraient
au cours des 250 années suivantes, auraient-ils créé
la méme forme de gouvernement qui protege
aujourd’hui si mal les intéréts des Américains ? Cela
semble peu probable.

Cela souléve la question : qu’est-ce qui doit changer,
la démocratie ou l’entreprise ? Changer la
démocratie, c’est changer la Constitution. En
revanche, changer I'entreprise est beaucoup moins
difficile et les changements nécessaires sont
manifestes.

Nous ne pouvons plus partir du principe que le
comportement des entreprises qui nuit gravement a
I’intérét public peut étre maitrisé par de nouvelles
lois adoptées aux échelons locaux, étatiques ou
fédéraux. Contrairement aux Peres fondateurs,
désormais nous savons. Les sociétés sont toutes
constituées en vertu de lois qui peuvent étre
modifiées relativement facilement. Aucune institution
parrainée par le gouvernement ne devrait étre
encouragée a continuer de causer des dommages
graves. Les obligations d’'intérét public qui ont été
supprimées il y a longtemps peuvent étre rétablies.

La clé du rétablissement de I'hypothése sur laquelle
repose la démocratie est d’'imposer aux
administrateurs d’entreprise 1’obligation 1égale de ne
pas nuire gravement a l'intérét public. Lorsqu’une
entreprise découvre qu’elle cause de graves
dommages en contribuant de maniére significative au
réchauffement de la planéte, en tuant des millions de
personnes chaque année ou autrement, ses
administrateurs doivent avoir 1’obligation 1égale d’y
mettre un terme.

L’obligation des administrateurs, inscrite dans la loi
existante d’« agir dans le meilleur intérét de
I’entreprise » doit étre modifiée pour préciser que
cette obligation ne s’étend pas aux circonstances ol
elle entrainera un préjudice grave a I’environnement,
aux droits de I’homme, a la santé publique et la
sécurité, a la dignité des employés ou au bien-étre
des communautés dans lesquelles 1'entreprise opere.

Les législatures du XIX®siécle ont adopté des lois qui,
a ce jour, encouragent les administrateurs de
sociétés a poursuivre la destruction intentionnelle de
I'intérét public. Corriger cette erreur implique
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d’équilibrer une fois de plus les droits des
entreprises avec au moins les obligations minimales
de citoyenneté, obligations dont dépend la
démocratie.

COMPILATION

Nous publions dans cette rubrique une sélection de
citations de Maitreya (Messages de Maitreya le
Christ et Enseignements de Maitreya : Les Lois de la
Vie), du Maitre de Benjamin Creme (Un Maitre parle)
et de Benjamin Creme (divers ouvrages).

Les trois grandes fétes spirituelles

Chaque année, a I’approche du printemps, la
Hiérarchie fait ses préparatifs pour les trois fétes des
mois d’avril, mai et juin. Chaque année, quand vient
cette période, des plans sont mis en ceuvre pour
permettre a ceux qui aspirent a la Lumiere et
souhaitent se rendre utiles de le faire plus
pleinement et plus efficacement. [...] A une telle
période de recrudescence d’activité, nous donnons le
nom de « poussée spirituelle », et pendant ce laps de
temps, toute activité spirituelle est considérablement
amplifiée. Les actions spirituelles de toute nature,
quelles que soient les traditions ou croyances sur
lesquelles elles se fondent, sont rehaussées pendant
ces mois du printemps, et beaucoup peut étre
accompli si I'on met pleinement a profit cette
opportunité. Il incombe a tous ceux qui souhaitent
servir et faire progresser notre monde, d’entrer en
contact avec ces forces et de leur permettre ainsi de
se manifester dans leur vie.

Nous cherchons a instaurer un sentiment nouveau de
responsabilité partagée. Nous cherchons a éveiller le
gout de l'action concertée. Nous nous efforgons de
créer les conditions dans lesquelles ces deux aspects
se manifestent et conduisent au changement. Tout
est énergie ; seule 1'énergie existe. Par I'impact de
ces énergies supérieures sur le centre qu’est
I’humanité, nous cherchons a faire naitre une
atmosphere nouvelle dans le monde. [Une grande
opportunité (Maitre -)]

Les énergies de la Poussée spirituelle
détruiront-elles les vieilles formes ou en
reconstruiront-elles de nouvelles ? (juin 1984)

Elles ont pour objectif de créer des conditions de
confiance nouvelles ; de renforcer le sens de la
synthese globale et de stimuler l'idéalisme spirituel
des masses. Autant d’objectifs qui, une fois atteints,
conduiront a la création de formes nouvelles. [La
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Mission de Maitreya, tome I (B. Creme)]

La pleine lune

Pourquoi ces fétes ont-elles lieu au moment de
la pleine lune ?

Car au moment de la pleine lune les énergies sont
plus accessibles. Un canal énergétique est établi, qui
les rend plus puissantes et accessibles. Pour
I’humanité, c’est le moment d’assimilation maximale.
11 est plus facile pour ’humanité de s’aligner, capter
et assimiler ces énergies lors des pleines lunes.

C’est comme si s’ouvrait a ce moment-la une porte
entre le Soleil et la Lune permettant la survenue
d’événements de nature spirituelle. Lorsque la Lune
est pleine le canal est plus ouvert, ce qui rend le
rapprochement entre ’humanité et la Hiérarchie plus
facile qu’a d’autres moments. [La Réapparition du
Christ et des Maitres de Sagesse (B. Creme)]

Partout dans le monde, des groupes se réunissent
aux époques de pleine lune - spécialement pour les
trois fétes majeures, mais également pour les neuf
fétes mineures de pleine lune - afin de capter les
énergies qui ne sont accessibles que durant ces
périodes. A chaque pleine lune correspond une
énergie unique conditionnant toutes les autres
énergies qui s’écoulent normalement a ce moment.
Mais surtout, lors des trois fétes spirituelles,
certaines grandes énergies divines deviennent
accessibles : les énergies de Lumiere, d’Amour et de
Volonté. A 'heure actuelle, des groupes apprennent,
par l'invocation et la méditation, a capter, a ancrer
sur Terre, et a transmettre les énergies émanant des
autres galaxies et du zodiaque qui sont accessibles a
ces époques spécifiques. [La Réapparition du Christ
et des Maitres de Sagesse (B. Creme)]

La meditation de transmission de 24
heures

[1] En quoi les méditations de transmission de
24 heures sont-elles différentes des
Transmissions habituelles ? [2] N’est-il pas
préférable de transmettre pendant dix, cing ou
trois heures, avec dix ou vingt personnes, plutot
que pendant 24 heures avec trois personnes ?

[1] Elles durent plus longtemps et sont aussi plus
rares, seulement trois fois par an, aux grandes fétes
de printemps. [2] La réponse est un oui tempéré. Les
trois grandes fétes de printemps sont une occasion
unique pour les groupes du monde entier d’'établir
ensemble un rythme puissant. Pendant 24 heures, la
Hiérarchie peut relier tous ces groupes dans le
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réseau mondial de lumiére que les Maitres créent et
potentialisent en permanence. En outre, le stimulus
supplémentaire a l’aspiration et au service que
présentent ces fétes est un avantage psychologique
important. [La Mission de Maitreya, tome III
(B. Creme)]

La féte du Wesak a lieu pendant la pleine lune
de mai. Que se passe-t-il exactement ?

La féte du Wesak (qu'on prononce ouéssac) se
déroule, sur le plan étherique, dans une vallée
himalayenne, et c’est un événement extraordinaire. Il
y a dans cette vallée, une pierre imposante sur
laquelle est positionnée un grand bol de cristal
rempli d’eau. Les membres de la Hiérarchie
spirituelle, placés selon leurs différents degrés
d’initiation - les trois Grands Seigneurs, les Chohans,
les Maitres et les Initiés, exécutent des gestes rituels
aux formes complexes. Puis parallelement au lever de
la lune au-dessus de 1'horizon, le Bouddha vient
depuis Shamballa (centre éthérique situé dans le
désert de Gobi) planer au-dessus du vaisseau de
cristal afin de dynamiser 1'’eau. Le Bouddha libere les
énergies de la Force de Shamballa vers les trois
Grands Seigneurs - le Christ, le Manou et le
Mahachohan. Il s’agit de la puissante énergie du
premier rayon de Volonté et de Dessein. Cette
énergie circule parmi les trois Grands Seigneurs qui
I’emmagasinent et la libérent progressivement dans
le monde pendant le reste de 1’année. C’est le
moment ou le Bouddha s’approche du plus prés qu'’il
peut du monde. Il est intimement lié a la venue de
Maitreya. Lui et Maitreya sont freres et ont été
préparés pour leurs missions depuis la nuit des
temps. [Partage international, juin 1990]

Que se passe-t-il pendant la féte du Christ en
Gémeaux ?

La pleine lune des Gémeaux - la féte du Christ - est
une féte qui célébre le rapprochement entre
I’humanité et Dieu. Dans la nouvelle religion
mondiale, il y aura un grand rapprochement unifié de
la Déité, a l'occasion de toutes les pleines lunes,
spécialement lors des trois principales fétes
spirituelles d’avril, mai et juin - du Bélier, du
Taureau et des Gémeaux. Ces fétes seront célébrées
simultanément dans le monde entier. [...]

La féte de juin, féte des Gémeaux, sera avant tout la
féte de I'humanité. On l'appelle féte du Christ parce
que c’est la féte du Christ en tant qu’ainé d’une
grande famille de fréres - non seulement du Christ
de la Hiérarchie, mais du Christ en tant que
représentant de ’humanité. Ce sera avant tout la féte
de la Bonne Volonté, la Volonté de Bien partagée par
I’humanité, ce que nous exprimons sous la forme de
bonne volonté. [La Réapparition du Christ et des
Maitres de Sagesse (B. Creme)
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Cette féte du Christ sera la féte de l’esprit de
I'humanité aspirant a Dieu, cherchant a se conformer
a la volonté de Dieu et se consacrant a 1’expression
de justes relations humaines. Ce sera le jour ou la
nature spirituelle et divine de I’humanité sera
reconnue. Lors de cette féte, depuis deux mille ans,
le Christ représente ’humanité et se tient devant la
Hiérarchie et prés de Shamballa comme 1’homme-
Dieu, le chef de son peuple et « le premier-né entre
plusieurs freres » (Romains VII:29). (Maitre Djwal
Khul, Le Retour du Christ, par Alice Bailey)

Il apparaitra que les trois grandes Fétes - de
Paques, du Wesak et du Christ, seront célébrées dans
le monde entier, de méme que les neuf Fétes
- importantes, mais dans une moindre mesure - des
autres pleines lunes de 1’année. Ces trois Fétes
occuperont une place centrale dans la nouvelle
religion mondiale. Elles constitueront une grande
approche de la Déité - évoquant la Lumiére divine,
I’Amour divin et la Volonté divine, qui seront alors
ancrés sur Terre et utilisés par 1’homme. [La
Réapparition du Christ et des Maitres de Sagesse
(B. Creme)]

DE NOS CORRESPONDANTS

Syntheése et fraternité

Une approche ésotérique de I'histoire et
de la psychologie (2)

par Alexander Douwes Dekker

Au cours des siecles, notre histoire a été présentée
sous différents aspects, généralement plutot partiaux
et nationalistes : militaire, politique, idéologique,
sociale, économique, culturelle, religieuse,
philosophique, scientifique, technologique et,
relativement récemment, écologique.

Se référant a la fois au Bouddha en Orient et au
Christ en Occident (en tant qu’Avatars humains-
divins), les Enseignements de la Sagesse éternelle
offrent une approche intégrée et unique de 1'histoire
de I'humanité : « Des millions d’étres les
connaissent ; il nous est impossible de comprendre
toute I'importance du noyau d’énergie spirituelle que
chacun d’Eux a créé. La création d’un noyau
d’énergie persistante, spirituellement positive est la
tdche constante d’un Avatar. Il concentre et stabilise
dans I’humanité une vérité dynamique, une puissante
forme-pensée, ou charge d’énergie magnétique. Ce
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foyer agit de fagon croissante, comme transmetteur
d’énergie spirituelle ; il rend I’humanité capable
d’exprimer une certaine idée divine, qui, par la suite,
produit une civilisation, avec sa culture, ses religions,
ses structures politique et gouvernementale et ses
systémes d’éducation’ ».

Cette présentation est unique car elle place au centre
de I'histoire la transmission des énergies spirituelles
et des idées formulées par la Hiérarchie, nos Freres
ainés, pour le bien de I'humanité en tant que tout.
Dans son ensemble, cette présentation va au-dela des
représentations existantes de 1'histoire qui sont
naturellement conditionnées par les concepts
humains du temps. Elle est tout a fait unique en ce
qu’elle décrit 1’histoire comme un processus continu
d’évolution dans le présent, plutot que de la limiter
au passé connu, et elle implique une conscience de
ce que nous appelons l'avenir. C’est de cette fagon
que l'on peut percevoir le plan de notre Logos
planétaire que tous les Avatars servent.

A I'époque de la Conférence du Centenaire de 1425
(lorsque nos Freres ainés ont commencé a préparer
leur retour dans le monde), de nombreux royaumes,
empires et républiques qui commencaient a émerger
en tant que nations, manquaient dans ’ensemble
d’'un degré d’'unité et de cohésion qui, politiquement,
économiquement et culturellement parlant, est
considéré comme acquis aujourd’hui. Peu apres cette
Conférence, Jeanne d’Arc fut envoyée par son Maitre
pour unifier la France ; elle sacrifia sa vie au service
du Plan et pour le bien de I'humanité tout entiere.

o ; : W - <
Photo : Own work, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons
Statue de Jeanne d’Arc a Orléans (France)

A l'instar de la France et de I’Angleterre (dont la
guerre de Cent Ans s’est achevée en 1453), la plupart
des nations se sont réguliéerement livrées a des
guerres, souvent associées a des conflits internes
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entre différentes factions, parties d'un royaume ou
d’un empire. D’un point de vue ésotérique, on
pourrait dire que la vie de la personnalité des nations
émergentes commencait a prendre forme et devait
étre davantage intégrée, sous l'influence de leur
ame, pour que leur potentiel spirituel se réalise au
sein de la vie politique, économique, religieuse et
culturelle unique de cette nation.

Ce qui est le plus intéressant, c’est que la Grande-
Bretagne (I'union entre les anciens ennemis que sont
I’Angleterre et ’Ecosse) et la France ont acquis une
grande importance au fil des siécles et ont ouvert la
voie a l’ére moderne, principalement en tant que
rivaux et ennemis, mais finalement en tant qu’alliés
pendant la guerre mondiale (1914-1945), considérée
comme une seule guerre dans cet enseignement) ; un
partenariat qui se poursuit encore aujourd’hui. Juste
apres la guerre, le Tibétain (Maitre Djwal Khul), a
discuté de la maniere dont la Grande-Bretagne
pourrait continuer a évoluer : « Ce n’est pas une
ironie du sort que cette nation qui fut dans le passé
I'une des plus agressives du monde, soit maintenant
celle qui devrait mettre fin a une période d’agression
avec l'aide de la France (dont la tendance agressive
est tres semblable). Ainsi, la Grande-Bretagne
servirait a l'instauration d’un dge de coopération, de
compréhension et de partage des responsabilités.
L’avenir du monde est en grande partie entre les
mains de la France et de la Grande-Bretagne et son
bonheur est assuré si I’énergie de I’dme de ces deux
pays domine leur personnalité supplantant les buts et
les ambitions de la personnalité® .»

Ces deux nations ont créé d’immenses empires
d’outre-mer en établissant des routes commerciales
coloniales, en rivalisant pour la domination et en
faconnant le capitalisme moderne grace a leurs
puissantes personnalités (1° rayon de la Grande-
Bretagne et 3°rayon de la France). En méme temps,
les deux nations ont joué et jouent un roéle crucial
dans le développement de la démocratie et la
formulation des droits civiques - 1’abolition de
I’esclavage, les droits des citoyens et des femmes -
sous l'influence de leurs ames (2°rayon de la Grande-
Bretagne et 5° rayon de la France). Evoquant les
« coups les plus puissants pour libérer I’humanité de
I'esclavage’ », le Tibétain déclare : « C’est par deux
fois que ceci s’est produit pendant l’ére des
Poissons : lors de la signature de la Magna Charta a
Runnymede et au cours de la Révolution frangaise.
La reconnaissance de I'importance des droits de
I’humanité en tant que tout, a été communiquée au
monde par l'intermédiaire de la France. Ce fut
I'apogée de I'évolution de cette nation’. » Concernant
le destin de la France, le Tibétain commente :
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« Lorsque son rayon égoique dominera le troisieme
rayon et que I’action séparative du cinquieme rayon
sera transmutée en la fonction révélatrice de ce
rayon, alors la France entrera dans une nouvelle
période de gloire. Son empire sera I’empire du
mental, et sa gloire, la gloire de I’dme’. » Cette
déclaration est en accord avec la devise de la
France : « Je dispense la Lumiere ».

Juste aprés la Seconde Guerre mondiale, les deux
nations étaient sur le point d’entamer un processus
de décolonisation, un démanteélement de leurs
empires respectifs.

« La devise nationale de la Grande-Bretagne, « Je
sers », trouvera sa pleine expression lorsque I’aspect
sagesse, compréhension aimante, de son dme de
2°rayon sera mis au service de la race humaine. Dans
le Commonwealth, la Grande-Bretagne a donné au
monde un premier plan de fédération formée d’Etats-
nations autonomes, tandis que les Etats-Unis rendent
un méme service en réunissant des étres humains de
nombreux pays, en une nation fédérée’. »

Malheureusement, le climat d’optimisme et I’espoir
d’'une paix durable apres la guerre, suscités par la
création des Nations unies et la formulation de la
Déclaration universelle des droits de ’homme, ont
été rapidement éclipsés par le début de la guerre
froide avec toute la peur et 1'agressivité, amplifiées
par la menace supplémentaire de l’annihilation
nucléaire. Cela a affecté a la fois la réceptivité de
l’humanité a la dispensation du Verseau - la
fraternité et la synthése -, et le fonctionnement des
Nations unies, créées pour apporter une paix
durable. Le pouvoir dans le monde a commencé a
s’éloigner de la France et de la Grande-Bretagne,
alors que les nouvelles superpuissances, les Etats-
Unis d’Amérique et 1'Union soviétique (Russie)
s’affirmaient, entrainant une dangereuse compétition
stratégique, politique et économique dans le monde
entier.

De nombreuses tentatives de maintien de la paix par
I’Onu dans des zones de conflit, comme le Moyen-
Orient, ont été entravées, voire bloquées par son
organe directeur, le Conseil de sécurité, car ses
membres permanents (toutes des puissances
nucléaires), a savoir la France, la Grande-Bretagne,
la Russie, les Etats-Unis et la Chine, ont le droit
d’opposer leur veto a toute résolution proposée au
sein du Conseil de sécurité lui-méme ou acceptée par
I’Assemblée générale, qui représente tous les Etats
membres de 1’0Onu. Néanmoins, de nombreuses
organisations des Nations unies ont permis des
progres en fournissant des services essentiels dans
les domaines de la santé, de ’éducation et de 1'aide
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en cas de famine dans les pays en développement.

« Le 6° rayon, avec sa tendance au fanatisme
séparatiste, conditionne actuellement [écrit en mars
1983 pendant la guerre froide] I’expression de la
personnalité des Etats-Unis, tout comme celle de la
Russie, et empéche ainsi ces nations d’apporter au
besoin du monde la réponse appropriée. Chacun est
tellement siir que sa voie, capitaliste ou communiste,
est la seule voie qui convienne a I’humanité, que tous
deux sont bien loin d’une vision globale de la
situation mondiale et ne savent entendre I’appel des
pays en voie de développement qui réclament plus de
justice. L’ame de la Russie est sur le 7° rayon, ce qui
entraine le désir d’ordre, imposé par ses dirigeants.
La faute ne réside pas dans cet ordre, mais dans le
fait qu’il soit imposé du sommet. Le monde attend
que s’exprime I'aspect Amour du 2° rayon de I'dme
des Etats-Unis, comme ce fut le cas avec le plan
Marshall aprés la Seconde Guerre mondiale. Alors
I'idéalisme des peuples russe et américain trouvera
un terrain d’entente, et ouvrira la voie a un nouvel
ordre du monde et, finalement, a la fraternité entre
toutes les nations’. »

Maitreya a inspiré le leader soviétique Mikhail
Gorbatchev a initier des réformes et a ouvrir 1'Union
soviétique, ce qui a conduit a la fin de la guerre
froide et a la signature d’importants traités de
désarmement nucléaire avec les Etats-Unis. La
montée du pouvoir populaire et la poussée vers la
démocratie, non seulement en Europe de I'Est mais
aussi dans des pays d’Amérique latine comme le
Brésil et ’Argentine, et dans des pays d’Afrique
comme 1’Afrique du Sud ol l’apartheid politique a
pris fin sous la direction de Nelson Mandela (qui a
également été inspiré par Maitreya), ont ravivé
I’humeur optimiste et I’espoir d’une paix durable, au
cours des années 1980 et 1990. C’était une époque
de grandes promesses.

Rayons et devises de certaines
grandes nations

Brésil : ame 4, personnalité 2. « Je
cache la Semence »

Chine : dame 1, personnalité 3.
« J'indique la Voie »

France : ame 5, personnalité 3. « Je
dispense la Lumiere »

Allemagne : ame 4, personnalité 1. « Je
préserve »

Inde : ame 1, personnalité 4. « Je cache
la Lumiére »

Russie : ame 7, personnalité 6. « Je
relie deux Voies »
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Grande-Bretagne ame 2,
personnalité 1. « Je sers »
Etats-Unis : ame 2, personnalité 6.
« J'éclaire la Voie »

(La Destinée des Nations, A. Bailey)

Une humanité de plus en plus polarisée

« Maitreya a affirmé que tous les groupements
politiques tendront vers le centre, et que la
modération et le consensus seront les normes dans
I’avenir. Les extrémes appartiennent au passé. Telle
est la réalité qui sous-tend la réunification de
I’Allemagne - symbole de la réunion de ce qu’était le
communisme et le capitalisme®. » Cependant, les
dirigeants de nombreux pays occidentaux, les Etats-
Unis et la Grande-Bretagne en particulier, étaient (et
sont toujours) dans l'illusion que le capitalisme avait
vaincu l'idéologie défunte du communisme et ont vu
leurs convictions renforcées par l'effondrement de
I’Union soviétique et du bloc communiste d’Europe
de I'Est. Le chaos s’est installé dans I’ancienne Union
soviétique, malgré la création de la Communauté des
Etats indépendants par la Russie, I'Ukraine et la
Biélorussie. Les peuples de cette communauté
nouvellement fondée n’étaient pas préparés aux
difficultés économiques et a la corruption qui ont
suivi ’exposition soudaine au capitalisme avec ses
forces du marché et sa marchandisation. Cependant,
les années 1990 ont vu la Chine émerger en tant que
puissance économique et politique, et devenir le
fabricant du monde, grace a des expériences
étroitement controlées de mélanges de capitalisme et
de socialisme, tandis que la croissance du Japon s’est
essoufflée et que 1’économie de 1'Inde a commencé a
croitre grace a l’assouplissement des politiques
socialistes.

Avec le nouveau millénaire, il y a eu une accélération
majeure des développements, due a la réponse de
I’humanité aux énergies montantes du Verseau, aux
énergies descendantes des Poissons, a la force de
Shamballa et surtout a I’Epée de Clivage, focalisée
par la présence de Maitreya, I'Incarnation de
I’Amour, dans le monde. L’humanité s’est de plus en
plus polarisée depuis le 11 septembre 2001,
principalement en raison de la réponse agressive et
illégale des Etats-Unis aux attaques du 11 septembre
2001 et de l'augmentation conséquente du
terrorisme ; du fossé grandissant entre les riches et
les pauvres ; de I’'augmentation du nombre de
migrants, de réfugiés et de la peur des étrangers ;
des dommages et de la destruction des écosystémes,
causés par l'industrie manufacturiére alimentée par
les combustibles fossiles et l’extraction des
ressources ; de la montée du nationalisme avec son
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intensification de la concurrence, a la fois entre les
nations et au sein des nations dans les domaines de
la politique, de I’économie et de la religion ; et des
pandémies mondiales comme la covid-19.

11 est essentiel, pour que le plan du Logos se réalise,
que toutes les nations du monde, grandes et petites,
apprennent a travailler ensemble comme une unité
dans la diversité - reflétant ainsi la nature spirituelle
des nations au niveau de 1’ame - et qu’elles le fassent
des maintenant, pour que notre planéte survive.
Actuellement [écrit en janvier 2023], les forces
démocratiques s’affirment a nouveau au Brésil, le
nouveau gouvernement progressiste s’engage a
protéger les droits des populations indigenes afin de
sauver la forét amazonienne. La crise politique aux
Etats-Unis se poursuit, avec une société
profondément divisée et une démocratie menacée.
De méme, les divisions au sein de la Grande-
Bretagne s’accentuent, en raison des effets
dévastateurs du Brexit et de la récession
économique, causée en partie par des décennies de
gouvernance avide et incompétente, et dernierement
par les conséquences de la guerre en Ukraine.

La guerre de la Russie contre 'Ukraine est, a bien
des égards, une guerre civile entre des fréres qui,
ensemble, ont horriblement souffert de la terreur
imposée par 1’Allemagne nazie pendant la guerre
mondiale. Si ’actuelle solidarité mitigée avec le
peuple ukrainien fait chaud au cceur, I'Occident dans
son ensemble a eu peu d’empathie pour les besoins
du peuple russe pendant et apres la guerre froide, et
un manque de sagesse (associé a une grande
opportunité pour 1’'axe militaro-industriel américain
et britannique de faire d’énormes profits) a
récemment caractérisé les politiques de I'Otan. Il y a
également un manque d’empathie pour le sort du
peuple chinois, qui a subi I’humiliation coloniale au
XIX*siecle et la guerre civile, puis les massacres lors
de l'invasion japonaise au XX°siécle. Un manque de
sagesse dans l’antagonisme des Etats-Unis et de
leurs alliés caractérise la lutte actuelle pour la
suprématie et la réussite économique. Selon des
informations ésotériques récentes, la Chine (ou le
confinement vient d’étre levé aprés des
manifestations massives dans les grandes villes) est
destinée a devenir une nation puissante et aura une
économie treés forte. La Russie est destinée a créer
une fédération eurasienne de nations indépendantes.
Ces destins ne donnent pas aux dirigeants actuels de
la Chine ou de la Russie, ou de toute autre nation, le
droit d’imposer leurs idées d’ordre a leur propre
peuple ni d’envahir d’autres pays. Les destins ne
justifient pas non plus les politiques hostiles et
compétitives et les interventions étrangeres de
I’Amérique, de la Grande-Bretagne ou de toute autre
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nation.

Maitreya et les Maitres sont parmi nous pour
travailler avec toutes les nations, grandes et petites,
afin d’aider a surmonter les nombreuses séductions
du nationalisme totalitaire politique, religieux et
économique. C’est absolument nécessaire pour que
les Nations unies puissent fonctionner comme prévu
apres la guerre mondiale, et pour sauver la planéete.
De plus en plus de personnes, principalement des
jeunes, sont inspirées a agir et a exiger la liberté
politique et culturelle ainsi que la justice sociale et
écologique, méme si elles sont confrontées a la
violence dans des pays comme 1'Iran. C’est la que
réside 1'espoir de toute ’humanité.

« Les énergies de Rayons qui gouvernent les nations
sont différentes, et requierent des structures
différentes pour I’expression de leurs qualités. Il ne
fait pas partie du Plan d’évolution qu’une forme
particuliere de gouvernement, démocratique ou
autre, I'’emporte sur les autres. Les besoins des
hommes sont plus réels et plus importants que les
idéologies. Le respect de la différence unit, alors que
les idéologies divisent. Quand Maitreya parlera
publiquement, il montrera que l'unité dans la
diversité est la clé de I’harmonie future. Que toutes
les nations ont une destinée, unique et sacrée. Il
montrera la voie menant a cet état béni et incitera les
hommes a faire preuve de davantage de sagesse et
de générosité dans la compréhension du Plan. Sous
sa direction, les hommes apprécieront a leur juste
valeur leurs propres réalisations comme celles des
autres. La soif de compétition et de domination
s’apaisera petit a petit tandis que commencera pour
les hommes un nouveau chapitre de leur histoire
dans la fraternité et la paix. Ainsi en sera-t-il’. »

1. Alice Bailey, Le Retour du Christ.

2. Alice Bailey, La Destinée des Nations.

3. Benjamin Creme, La Mission de Maitreya, tome 1.
4. Benjamin Creme, La Mission de Maitreya, tome II.
5. Le Maitre de Benjamin Creme, Un Maitre parle.

Etats-Unis : progres et défis
environnementaux

par Cher Gilmore

Un nouveau rapport de l’administration de
I'information sur 1’énergie des Etats-Unis prévoit que
les énergies renouvelables dépasseront pour la
premiere fois un quart de la production totale
d’énergie du pays. Les parts du charbon et du gaz
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vont diminuer. Ce sont de bonnes nouvelles, mais
elles présentent un nouveau casse-téte
environnemental.

Le transport est la plus importante source d’émission
de carbone aux Etats-Unis. Les généreuses primes a
I’achat de véhicules électriques prévues par les
législations récentes devraient augmenter
significativement et rapidement la demande en
lithium, selon une étude du centre environnemental
et de justice climatique de 1'université de Californie.
Ce qui n’est pas une si bonne nouvelle.

Un probléme nommé lithium

L’exploitation miniére du lithium, bien que
relativement nouvelle, n’a pas attendu pour polluer
I’eau et les terres, détruire des écosystémes, et
engendrer des violations contre les communautés
autochtones et rurales.

De plus, alors que l'extraction du lithium est tres
gourmande en eau, la moitié des mines se trouvent
dans des régions qui souffrent de stress hydrique,
exacerbé par le réchauffement global. La demande
mondiale devrait étre multipliée par 40 d’ici 2040.

Si les Américains dépendaient toujours de leurs
grosses voitures pour circuler dans leurs villes et
banlieues tentaculaires d’ici 2050, les Etats-Unis a
eux seuls nécessiteront trois fois la production
mondiale actuelle de lithium. Cela ménera a des
dommages environnementaux et sociaux majeurs.
Néanmoins, il y existe une alternative, selon 1'étude
précédemment mentionnée, qui utilise un nouvel
outil de modélisation pour prédire les futurs besoins
en lithium. Des variables telles que la possession
d’une voiture, la taille de la batterie, la densité de la
ville, les transports en commun et le recyclage des
batteries affectent toutes la trajectoire de la
demande en lithium.

Il s’avere qu’avec des politiques en faveur des
transports publics, d’'une plus grande densité
urbaine, et d'un effort de recyclage, la demande en
lithium serait 92 % plus basse. La seule limitation de
la taille des batteries des véhicules électriques
pourrait diminuer la demande jusqu’a 42 % en 2050.
Ainsi, un changement culturel pour des véhicules
électriques plus petits et davantage de transport
public dans les villes les plus denses entrainerait une
différence énorme dans les besoins en ressources. Si
la réduction de 'utilisation des voitures peut se faire
dans des endroits comme Paris ou Londres (ou le
trafic a diminué respectivement de 30 et 40 % entre
2001 et 2015), cela peut étre fait aux Etats-Unis
aussi, avec suffisamment d’éducation et de volonté
politique.
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Dans le passé, les actifs naturels d’une valeur évidente (foréts,
riviéres, marécages, etc.) n’ont pas été comptabilisés par les
mesures traditionnelles de I'activité économique.

Placer la nature dans le paysage économique

Un autre développement positif aux Etats-Unis
consiste a « placer la nature au centre du bilan
national », comme John Kerry, I’envoyé spécial de
l’administration Biden pour le changement
climatique, 1’a décrit. Dans le passé, les actifs
naturels d'une valeur évidente (foréts, rivieres,
marécages, etc.) n’ont pas été comptabilisés par les
mesures traditionnelles de I'activité économique. Le
nouvel effort élargirait les statistiques actuelles du
produit intérieur brut (PIB) pour prendre en compte
les contributions économiques de la nature, a la fois
tangibles et intangibles, lorsque les normes seront
pleinement développées et mises en place. Les
Nations unies ont développé un cadre pour cela, et la
plupart des banques centrales utilisent certaines de
ces techniques pour évaluer les risques systémiques
dans le systéme financier. Bien que ce type de
comptabilité ne puisse pas couvrir tous les aspects de
la valeur de la nature ou ne prenne pas en compte les
questions de justice environnementale, c’est un
grand pas dans la bonne direction.

SIGNES DES TEMPS

Certains des « signes d’espoir » et des « signes des
temps » que nous présentons ici n’ont pas été
confirmés par le Maitre de Benjamin Creme. Nous les
soumettons a votre seule considération car nous ne
sommes pas en mesure de vérifier leur nature «
miraculeuse »
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Une aide magistrale

Selon la chaine turque A Haber, un enfant de 5 ans a
été sauvé des décombres 112 heures apres le
tremblement de terre en Turquie.

On lui a demandé comment il avait survécu sans
mourir de faim pendant tout ce temps. Il a répondu :
« Une personne habillée en blanc venait
régulierement, me nourrissait et me donnait de I'eau,
puis disparaissait. »

L’« étoile » dans le Tennessee ?

Etats-Unis - Dans la nuit du 6 octobre 2022 dans le
Tennessee, un témoin a photographié un objet
brillant ressemblant a une étoile, aux couleurs
changeantes, dont a émané des effets électriques ou
magnétiques pendant deux heures, selon le témoin.
(Note : La photo et la description de l'objet
correspond aux photos de '« étoile » de Maitreya
publiées dans les numéros précédents de notre
revue.)

Un ovni a la Croix-Valmer

Credit : Mufon

France - Le 6 novembre 2022, a la Croix-Valmer, un
randonneur a pris plusieurs photos du paysage. En
les revoyant plus tard, un objet aérien cylindrique
réfléchissant, était présent sur I'une d’entre elles.

Des ovnis a Murfreesboro
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Crédit : mufon

Etats-Unis - Dans la soirée du 2 mars 2022, un
témoin de Murfreesboro, dans le Tennessee, a
photographié plusieurs objets aériens rayonnants,
circulaires et en forme de cloche, volant en ligne.
D’autres personnes ont également vu ces objets,
selon le témoin.

Trois objets aériens silencieux a Long
Beach
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Creédit : mufon

Etats-Unis - La nuit du 25 septembre 2022, a Long
Beach, Californie, de nombreux témoins ont filmé
trois objets aériens silencieux, oranges et brillants,
qui ont plané quelques minutes, changeant lentement
de positions, puis ont disparu.

Une formation triangulaire d’ovnis dans 1'Aude,
France, en novembre 2022, par J. C.

Un ovni a Leers

Crédit : mufon

France - Dans la nuit du 21 décembre 2022, a Leers,
un témoin photographiait le croissant de lune
lorsqu’un objet de forme cylindrique a volé dans son
champ de vision.

Une formation d’ovnis dans 1’Aude
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Un ovni a Kansas City

03:49:16 AM

Crédit : mufon

Etats-Unis - Dans la soirée du 26 novembre 2022, un
résident de Kansas City, dans le Missouri, a été
alerté par son téléphone portable d’'un mouvement a
I'extérieur, détecté par la caméra de sécurité de son
domicile. Lorsqu’il a examiné les images, un objet
aérien lumineux a été enregistré planant et
clignotant momentanément puis s’élevant hors de
vue. « Je vis dans ce quartier depuis de nombreuses
années et je n’ai jamais vu aucun type d’avion ou
d’hélicoptére aller aussi bas que cette chose », a
rapporté le résident.

Un ovni a Chicago
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Etats-Unis - La nuit du 4 juillet 2022, deux
témoins a Chicago (Illinois), regardaient un
feu d’artifice quand un objet brillant et
pulsant ressemblant a une étoile est arrivé
lentement dans leur champ de vision, s’est
arrété, est resté stationnaire un court
moment, puis s’est déplacé hors de leur vue.

Méditation de transmission en ligne

Le 4 février 2023, j’ai pris part a une méditation de
transmission internationale en ligne.

A un moment, j'ai regardé l’écran et vu toutes les
personnes en train de méditer. ]J’ai décidé de prendre
une photo. Avant de prendre une capture d’écran de
Rose-Marie, j’'ai ressenti vraiment beaucoup d’amour
dans mon coeur envers toutes ces personnes assises
seules dans leur appartement et de gratitude pour le
dévouement que nous manifestons tous pour le
travail avec les Maitres.

Ensuite, quand j'ai vu quelqu’un qui méditait avec
une machine a laver d'un c6té de la piece et du linge
sur I’étendoir de 'autre, des larmes me sont montées
aux yeux ; cette scéne m’a profondément émue, car
elle me semblait refléter ce véritable dévouement.

D. C., Mering, Allemagne

Je m’apprétais a quitter la méditation de
transmission en ligne dans la soirée du 4 février, et
comme Rose-Marie était juste ou se posaient mes
yeux sur 1'écran, j’ai remarqué des couleurs sur son
image et j'ai pris une capture d’écran.

A. B., Munich, Allemagne

i3

Deux membres du
groupe allemand (Andrea et Daniela) m’ont envoyé
ces copies d’écran prise durant la méditation de
transmission internationale en ligne du 4 février.

Ce qui est intéressant, c’est que je peux voir une
sorte de cceur rose pale au-dessus de ma téte. (J'aime
les formes de coeur !) Quand j’ai ouvert les yeux a un
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certain point, j'ai vaguement vu qu’il y avait une
sorte de couleur sur 1’écran, que je ne pouvais pas
voir dans la salle ol je me trouvais.

Il semble que cela a duré un certain temps a partir
du moment ou j’ai allumé une petite lampe, quand la
lumiere du jour a commencé a décliner.

Etrangement, le 25 janvier, pendant une autre
méditation en ligne qui se déroule régulierement le
mercredi soir (pour des personnes qui habitent loin
d’un groupe de transmission, ou qui souhaitent
participer a une transmission supplémentaire dans la
semaine), Roselyne, membre du groupe, a également
pris une photo sous forme d’une capture d’écran sur
laquelle on peut voir un puissant rai de lumiere que
je ne voyais pas dans la piéce.

Il semble que cela ait duré assez longtemps. (Ce soir-
la, j’étais particulierement fatiguée.)

J’ai pensé que c¢a pouvait venir de la position de la
lampe, mais j’utilise la méme lampe a chaque fois et
il n’y avait pas eu ce rayon de lumiére sur 1’écran les
autres fois...

Peut-étre s’agit-il d'un encouragement a continuer
ces méditations de transmission en ligne ?

Je dois dire que je ressens fortement les énergies,
particulierement lors des méditations en ligne proche
de la pleine lune, comme celle du 4 février. En étant
ainsi en connexion, je médite bien plus longtemps.

R.-M. CM, Saint-Etienne, France

ENTRETIEN

Lever le voile sur les expériences de mort
partagée (2)

Interview de William J. Peters

Dans la premiére partie de son entretien, publié dans
le numéro de janvier-février de Partage international,
William J. Peters a expliqué comment ses propres
expériences de mort imminente et son travail avec
les mourants I’ont conduit a explorer toute sa vie les
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expériences de mort partagée (EMP), ou les proches
et les soignants prennent part au décés d’une
personne dans I’au-dela, semblable a une expérience
de mort imminente. Dans la deuxieme partie,
W. Peters parle du point de vue de la profession
médicale sur les EMP ; la variété des expériences qui
peuvent survenir avant, pendant et apres le déces
d’une personne ; et la transformation, la guérison et
le réconfort profonds que les EMP offrent aux aidants
et aux proches. William Peters a été interviewé par
Jason Francis pour Partage international.

PI. Les professionnels de la médecine donnent une
explication biologique a ces expériences. Mais les
médecins et le personnel médical qui s’occupent de
patients mourants ne sont-ils pas parfois confrontés a
des phénomeénes de fin de vie ?

WP. La plupart des intervenants expérimentés en
soins palliatifs - les infirmieres, les aides-soignantes
et ceux qui sont en contact direct avec les mourants
sont conscients de ces expériences de fagon
épisodique. En d’autres termes, il ne s’en produit pas
tout le temps, mais les soignants chevronnés sont
conscients de leur existence. Cependant, il existe de
nombreuses facons de leur donner un sens. Le
personnel médical ne dispose pas du vocabulaire
pour décrire ces expériences, ce qui serait pourtant
utile pour les consigner. Dans le langage médical, on
appelle cela « phénomeéne de fin de vie ». C’est
quelque chose qu’ils connaissent et qu’ils observent,
mais ils n’en font rien et ne pensent pas que cela ait
une quelconque utilité. C’est en fait une bonne
définition, mais elle n’est pas tragable. On trouve
dans la documentation 1’expression « phénomene de
fin de vie », mais on n’en fait rien pour aider les
patients.

Etre accueilli

En fait, ces phénomenes de fin de vie évoquent
I’essence-méme de l'expérience humaine. L’ame,
I’esprit, la conscience se révelent dans ces
expériences de mort partagée et autres phénomenes
de fin de vie, qu'’il s’agisse de visions ou de visites
avant ou apres la mort. Nous savons que tous ces
phénomenes se produisent en relation avec la mort et
le déces. Pourtant, la communauté médicale
traditionnelle n’en fait pas grand-chose. En fait, dans
certains cas, lorsqu’ils constatent que les mourants,
leurs soignants ou leurs proches vivent ces
expériences, ils les ignorent en les qualifiant
d’hallucinations. Ils peuvent les ignorer, les rejeter
ou les dénigrer. Et le dénigrement prendrait la forme
- dans le cas d’un soignant ou d’un proche - d’une
demande d’évaluation psychiatrique clinique sous
prétexte qu'il s’agirait d'une hallucination due au
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deuil, ou d’'un dédoublement, quelque chose qui n’est
pas sain et normal. Cela n’arrive plus aussi souvent
aujourd’hui, mais si vous avez une expérience forte
de mort partagée et que vous commencez a en parler
en termes euphoriques, la communauté médicale
pensera que vous faites une crise psychotique.

PI. Au cours des EMP, dans quelle proportion des
cas voit-on des membres de la famille et des amis
décédés, ou méme d’autres personnes attendre la
personne décédée ?

WP. Cinquante et un pour cent des personnes ayant
rapporté une expérience de mort partagée disent
avoir vu le mourant dans son voyage ou sa transition
vers les premieres étapes de ’au-dela. Seize pour
cent déclarent avoir vu ce que j'appelle un étre
spirituel élevé. Il peut s’agir d’un guide spirituel,
d’un ange ou d’'un étre de lumiere. Ces étres élevés
sont décrits de diverses manieres. L’étre qui
m'intéresse le plus et qui pourrait prendre la forme
des trois que je viens de décrire est un étre que
j'appelle le « guide ». Il semble étre 1’étre ou la force
qui gere la transition entre cette vie et I’au-dela. Il
prend différentes formes. Parfois, il ressemble a un
ange ou a un étre spirituel, méme s’il peut prendre
des caractéristiques humaines. Parfois, le guide est
invisible, mais on le ressent. Dans certains cas, le
groupe d’accueil attendra que cette force déplace
réellement 1’esprit ou la conscience du corps humain
mourant pour I’amener dans 1’au-dela. Dans environ
13 % de nos cas, les personnes ayant fait I’expérience
d’EMP rapportent avoir vu des étres chers décédés
autres que le mourant, comme des meres, des péres,
des tantes, des oncles, de bons amis, etc.

IIs forment souvent ce que nous appelons le groupe
d’accueil ou de bienvenue. Parfois, nous avons des
rapports ou la personne qui fait 1’expérience de mort
partagée voit le groupe d’accueil en train de
préparer une féte de type « bienvenue a la maison »
pour le mourant. Ils se bousculent et disent : « II
arrive, il arrive » et c’est une occasion tres festive. 11
peut y avoir quelques personnes ou beaucoup de
monde. C’est une expérience trés encourageante,
positive et réconfortante de savoir que le mourant
sera accueilli et soigné par ses proches et ses amis
lors de cette féte d’accueil.

Des liens continus

PI. Faut-il étre a proximité physique d’une personne
mourante, par exemple a son chevet, pour faire une
EMP ?

WP. Soixante-quatre pour cent des EMP enregistrées
se produisent a distance. Cela signifie que la
personne n’est pas au chevet ni en présence du
mourant. Cela peut étre au bout du couloir, dans une
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autre partie de la maison, a I’autre bout de la ville ou
a l’autre bout du monde. La proximité n’a donc
aucune importance.

PI. Pourriez-vous nous parler des diverses
expériences qui peuvent se produire avant, pendant
et apres le déces d’une personne, que vous classez
dans le spectre des « expériences de fin de vie » ?
WP. 1l s’agit de prémonitions, de visions et de visites
avant la mort, de visions et de visites apres la mort,
ainsi que de synchronicités liées a un comportement
animal bizarre, comme des oiseaux qui se
rassemblent autour de la fenétre d'une personne
mourante ou des chats qui montent sur le lit pour se
rapprocher d’une personne mourante. Il y a aussi des
événements électriques inhabituels, comme les
écrans numériques qui affichent souvent les dates
clés de la vie des gens, comme les dates
d’anniversaire ou de naissance. J'ai d’abord pensé
que l'aidant ou l'étre cher avait inventé ce genre de
choses, mais je ne le pense plus car les analyses
statistiques suggerent que c’est bien plus qu’une
coincidence. Il semble donc qu’il se passe des choses
sur le plan énergétique ou électrique qui suggerent
que la communication se fait de I’autre coté du voile.
Nous appelons « liens continus » les communications
permanentes qui durent entre le défunt et les
proches survivants sous la forme d’expressions
significatives, de synchronicités ou d’événements qui
suggérent une communication. Ou encore le
comportement animal, comme des oiseaux volant a
proximité des proches en deuil d’'une maniere encore
jamais vue. Ils auront I'impression qu'un faucon
essaie de communiquer ou de se rapprocher d’eux. Il
existe toutes sortes d’exemples. De méme, j'habite
pres de la cote et les gens qui se proménent sur la
plage et demandent un signe voient des
manifestations remarquables et spectaculaires de
mammiferes marins qui sautent, de baleines qui
apparaissent, de phoques qui s’expriment d’une
maniere inhabituelle. Ce sont des expériences tres
importantes qui suggerent une relation continue
entre les proches en deuil et le défunt. Il est tres
bénéfique de les respecter.

Une expérience bouleversante

PI. L’un des éléments les plus frappants de la
recherche sur les EMP est que lorsqu’une personne
meurt enfant, elle semble devenir adulte dans I’au-
dela. Pouvez-vous nous parler de cet aspect de la
recherche sur les EMP ?

WP. Nous avons, malheureusement, un certain
nombre d’histoires dans nos recherches ol un parent
perd un enfant soit a la naissance, soit en bas age. De
méme, des parents perdent leurs enfants a
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I’adolescence a la suite d’'une noyade ou d’un
accident de voiture, et d’autres pertes soudaines
suite a des overdoses. Dans la plupart de ces cas,
lorsque le ou les parents ont un contact avec leur
enfant, désormais en esprit, cet enfant a évolué. Il a
poursuivi sa vie quelque part et il est clair qu’il est
plus agé, plus miir et plus avancé en age. C’est
souvent choquant pour le parent, mais cela lui
indique que son enfant, qui n’est plus dans le monde
humain, poursuit sa vie ailleurs, évolue, grandit et
cela doit avoir une signification pour ce dernier.

PI. Est-ce que méme une EMP plutét banale, faute
d’un meilleur terme, peut laisser une impression
profonde et changer les perceptions autant qu’une
EMP plus remarquable ?

WP. Ce n’est pas la force ou le caractére
impressionnant du phénomeéne qui détermine la
valeur transformatrice ou thérapeutique pour le
sujet. Il s’agit plut6ét de la fagon dont la personne
s’engage dans son EMP. Les personnes qui vivent
l’expérience en tirent le plus grand bénéfice
lorsqu’elles ’acceptent en totalité, en s’engageant
dans leur propre processus de recherche de sens qui
inclut la richesse de cette expérience et la
compréhension d’elles-mémes, de leur relation avec
I’étre cher disparu, et de ce qu’elle dit de la nature
de la vie elle-méme. Toutes ces EMP s’accompagnent
d’une invitation plutot radicale a remodeler ses
croyances et sa perception de I’expérience humaine
et de la nature de la réalité. Vous n’obtiendrez pas
cette expérience transformatrice si vous ne vous
autorisez pas a la recevoir pleinement. Et c’est
difficile pour beaucoup de gens, car cela ne
correspond pas a ce qu’ils ont appris dans notre
systeme éducatif ou a ce qu’ils ont appris en
grandissant dans certaines traditions religieuses. Elle
peut s’adapter ou non a ces paradigmes.

La plupart de ces personnes ont un défi a relever. Si
elles acceptent pleinement cette expérience, cela
annonce une transformation profonde de leur vision
d’elles-mémes, de leur relation avec 1'étre aimé, de la
vie elle-méme et du sens de la vie, car elles placent
I’existence humaine au sein d’une réalité plus vaste.
Cette réalité plus vaste est qu'il existe une vie apres
la mort. Et il y a quelque chose dans cette dimension
qui nous attend tous, qui est plus ultime et plus réel
et « davantage encore ». C’est difficile a décrire.
Mais c’est la réalité ultime, comme nous 1’entendons
souvent. Cette vie humaine est le réve. C’est la
dimension réelle, ultime, si vous voulez.

PI. Lorsqu’une personne a une EMP assez
remarquable ou elle accompagne son étre cher dans
I'au-dela, y a-t-il un stade que la personne ne peut
pas dépasser ?

WP. Il y a ce que nous appelons la limite ou la
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frontiere dans le royaume des esprits, qui est une
caractéristique de I’EMP. Cela se présente de
nombreuses facons différentes. Mais dans la plupart
des cas, la personne qui fait cette expérience, apres
avoir accompagné le mourant sur une partie du
chemin vers l'au-dela, se rend compte qu’elle n’est
pas invitée a ce moment-la a continuer avec 1’étre
aimé mourant. Souvent, c’est juste une prise de
conscience. Parfois, il y a une communication entre
I’étre cher en transition et le survivant qui ressemble
a quelque chose comme : « Merci de m’avoir
accompagné et merci pour la fagon dont tu as passé
cette vie avec moi. » Et dans cette communication, le
survivant a le sentiment d’avoir fait son travail et de
ne pas aller plus loin. Il réalise « Oh, c’est fini » et a
ce moment-13, il est de retour dans le corps physique.
Dans certains cas, lorsqu’il y a des rencontres avec
un groupe d’accueil, le contact a 'impression de ne
pas étre invité a la féte de bienvenue. Il voit et
entend l'accueil de 1’étre aimé, mais il n’est invité a
cette féte que dans de tres rares cas. Il est en
général derriére un portail ou une porte. Il entend la
féte mais ne peut pas vraiment y participer. Mais
nous avons quelques cas ou il est dans la piece ou se
déroule la féte qui n’a pas encore vraiment
commencé. A cet instant, il réalise : « Oh, c’est une
féte de bienvenue pour mon proche, mais je ne suis
pas invité. »

J’ai un exemple ou une femme, Sonya, a accompagné
une bonne amie dans un magnifique voyage a travers
une riviere et en haut d’'une longue échelle vers les
« cieux », pour ainsi dire. C’'était un voyage pénible.
Elles arrivent enfin dans une piéce ou une féte est en
train de se préparer avec des serviteurs. Sonya
rapporte avoir entendu que les danseurs vont bientot
arriver mais qu’ils ne sont pas encore 1a, que la
nourriture n’est pas tout a fait préte et que les gens
ne sont pas encore arrivés. Sonya a l'impression
qu'une féte accueille son amie et qu’elle va la perdre.
A ce moment-13, elle a une énorme poussée
d’émotion, exprime son amour a son amie, est de
retour dans son corps et ressent beaucoup de
chagrin car elle réalise que son amie est décédée. Et
elle ne le savait pas car cette expérience s’est
produite a distance alors que Sonya dormait. Ce
n’était pas un réve. C’est un lieu de projection ot elle
accompagnait son amie au cours de ce processus.
Lorsqu’elle se réveilla dans le monde physique,
c’était le milieu de la nuit et elle se rendit compte
que son amie était décédée. Elle appela des amis et
apprit qu’elle avait transité un peu plus tot dans la
journée.

Guérison et réconfort

PI. Pourriez-vous nous parler de la guérison que les
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EMP apportent ainsi que du réconfort qu’elles
peuvent procurer lors d’un deuil ?

WP. En tant que psychothérapeute, je m’intéresse
avant tout aux bénéfices thérapeutiques et de
guérison qu’apportent ces expériences a 'aidant ou a
la personne aimée. Plus de 80 a 90 % des personnes
interrogées déclarent savoir que leurs proches
décédés sont bien vivants dans un au-dela
bienveillant. Dans la grande majorité des cas,
I'accompagnant rapporte une diminution de 1'anxiété
face a la mort et dit souvent : « Je sais que je
survivrai a la mort physique » et que j'irai dans 1'au-
dela. Leur processus de deuil, que nous appelons en
psychothérapie le processus de deuil et de
réconciliation, est amélioré.

Lorsque vous perdez un étre cher, il est naturel et
sain d’éprouver chagrin, tristesse et mélancolie.
C’est douloureux car le deuil est le prix a payer
quand on aime profondément. Ces sentiments sont
présents, mais les expériences de mort partagée
permettent de replacer ces expériences
émotionnelles dans un contexte plus large : « La vie
est ainsi faite. C’est une partie naturelle de la vie, et
c’est normal. » Il n'y a pas a se demander ou se
trouve 1'étre cher ou s’il va bien. On ne se demande
pas si I’on reverra 1'étre cher. Il y a un sentiment de
« Oui, nous allons nous retrouver quelque part ». Les
processus de deuil et de réconciliation sont renforcés
et imprégnés du sentiment que leur proche décédé
va bien, qu'ils le reverront et que c’est 1’ordre naturel
des choses. De cette fagon, leur deuil est plus facile.

PI. Comment les gens ont-ils tendance a réagir
lorsqu’un membre de la famille ou un ami leur parle
de leur EMP ?

WP. Cela dépend vraiment des opinions et des
croyances des membres de leur famille et de leurs
proches. Je peux vous dire que la plupart des
personnes ayant vécu une EMP sont anxieuses et
hésitent a partager leur expérience avec d’autres
personnes. Avec leurs proches, ils sont assez
réticents car ils craignent que leur expérience soit
écartée ou rejetée ou considérée comme non
authentique. Ils sont donc trés discrets sur la fagon
dont ils partagent ces expériences.

Nous avons interviewé des centaines de personnes
au sujet des EMP et nous entendons souvent dire que
nous (mon équipe d’interview et moi-méme) sommes
peut-étre la premiére, la deuxiéme ou la troisiéme
personne a qui elles en ont parlé. Elles sont mal a
I’aise a l'idée de prendre le risque d’en parler a
quelqu’'un et de voir leur expérience dépréciée. Et
pourtant, en partageant ces histoires les gens
peuvent guérir. S’ils les partagent avec des
personnes aimantes, compréhensives et bien
informées, ils entendront : « C’est merveilleux. Quel
cadeau vous avez re¢cu. Quel cadeau que de savoir
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que votre proche disparu est vivant et bien portant
quelque part. » Si vous obtenez cela de vos proches
apres avoir partagé une histoire aussi bouleversante,
cela vous permet d’intégrer plus profondément cette
expérience dans la trame, non seulement de votre
processus de deuil, mais aussi de votre étre, de la
facon dont vous vous voyez et de vos relations avec le
monde.

Cela fait partie de la mission du Shared Crossing
Project (projet de transition partagée) : transformer
la relation des gens avec la mort et le déces en les
sensibilisant a ces expériences profondes et
mystiques de fin de vie. Une partie de notre mission
consiste a rassembler les gens pour qu’ils partagent
leurs histoires sur ces expériences de fin de vie, afin
de se connecter et de se soutenir mutuellement et, ce
faisant, de s’émerveiller de la beauté et de la majesté
de la vie et de l'univers.

PI. Pouvez-vous nous parler du travail du Shared
Crossing Project ?

WP. Nous proposons des programmes et des
formations permettant aux gens d’en savoir plus sur
les expériences de transition partagée. C’est
I’éducation autour de ces expériences qui contribue
réellement a transformer I'opinion des gens sur ce
qui est possible et sur le meilleur type d’expérience
de fin de vie disponible pour vous et vos proches. Ces
programmes offrent aux profanes et aux
professionnels de la santé un large éventail de
ressources et d’informations sur les EMP et les
transitions partagées, ainsi que ma compréhension et
mes méthodes pour permettre ces expériences de fin
de vie profondes et bienfaisantes pour vous et vos
proches. J’'invite les personnes intéressées a
consulter notre bibliotheque de récits sur notre site
Web pour voir des témoignages vidéo de personnes
ayant vécu une expérience de mort partagée. Vous y
trouverez également d’autres ressources utiles et
complémentaires.

Pour plus d’informations : www.sharedcrossing.com
William J. Peters, At Heaven’s Door : What Shared
Journeys to the Afterlife Teach About Dying Well and
Living Better. (A la porte des cieux ; ce que les
voyages partagés vers 'au-dela enseignent sur le fait
de bien mourir et de mieux vivre) Simon & Schuster,
2022.

LA VOIX DES PEUPLES

Cette rubrique est consacrée a une force en plein
développement dans le monde. La voix du peuple ne
cessera de s’amplifier jusqu’a ce que, guidés par la
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sagesse de Maitreya, les peuples conduisent leurs
gouvernements a créer une société juste dans
laquelle seront respectés les droits et les besoins de
tous.

Royaume-Uni : gréve massive du ler
février

Un demi-million de grévistes, dont des
fonctionnaires, des universitaires, des enseignants et
des conducteurs de train, ont défilé au Royaume-Uni
pour réclamer de meilleurs salaires et de meilleures
conditions de travail. Le mot d’ordre était le suivant :
« Nos litiges sont peut-étre distincts, mais nous
avons le méme objectif. »

Les enseignants du syndicat de 1’éducation nationale
(NEU), qui formait la plus grande partie des
grévistes, étaient particulierement visibles au niveau
des piquets de greve et dans les rassemblements.
Beaucoup d’entre eux n’avaient jamais fait greve et y
ont trouvé une nouvelle motivation. Les rapports
provenant des piquets de greve indiquent que les
jeunes se sont syndiqués. Le NEU fait état de
50 000 nouveaux membres depuis la greve.

Photo : Gary Knight, CC BY 2.0, via flickr
Sur les pancartes on peut lire : « Ne liquidez pas la santé » et
« Arrétez de privatiser le service de santé publique. »

Selon le journal The Socialist Worker : « On sentait
une colere amere contre un gouvernement qui
détruit des vies, et un enthousiasme a agir poury
mettre fin. » Les grévistes scandaient des slogans
comme : « Nous sommes si mal payés, nous n’avons
rien a perdre » et « Le gouvernement a
systématiquement sous-financé les écoles au cours
des treize dernieres années. Trop, c’est trop. Nous ne
pouvons pas nous épuiser davantage et il est temps
que le gouvernement assume ses responsabilités. »

L’article poursuit : « C’était une journée formidable.
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L’ampleur et 'esprit des greves de cette journée ont
dépassé les attentes

de la plupart des militants et ont souligné
I'importance de I’action des travailleurs. Ils ont la
capacité de faire gréve en grand nombre et, quand ils
le font, on ne peut pas les ignorer. »

L’Europe se mobilise pour la liberteé

Photo : Jeanne Menjouleti, CC BY-SA 2.0, via flickr
Manifestation contre la réforme des retraites en France (Photo
prise a Paris, décembre 2019)

Le 16 janvier 2023, en France, jusqu’a
12 000 personnes ont manifesté a Strasbourg, pour
soutenir les manifestations anti-gouvernementales en
Iran. A Paris, la Tour Eiffel a été illuminée de fagon
spectaculaire avec les slogans : « Femme, Vie,
Liberté » et « Stop aux exécutions en Iran. » Cette
manifestation a été suivie quelques jours plus tard
d'un accord au Parlement européen sur un nouveau
train de sanctions a I’encontre des responsables de la
répression des manifestants pacifiques en Iran.

Equilibre entre vie professionnelle et vie
privée

La lutte pour la justice en matiere de retraite s’est
encore intensifiée en France pour la deuxieme fois en
janvier 2023, plus de 1,27 million de personnes ont
protesté contre les inégalités du systéme, en
particulier pour les femmes, et l’'insistance du
président Macron a porter I’age de la retraite a
64 ans. Le quotidien The Guardian rapporte que
« tous les principaux syndicats se sont mobilisés dans
une démonstration d’unité exceptionnelle ».

Les syndicats, ainsi que les opposants politiques du
président Macron, se référent a un rapport du
Conseil d’orientation des retraites, instance
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indépendante, qui conteste l'affirmation selon
laquelle le financement des retraites sera déficitaire
dans les prochaines années.

Lors de la manifestation parisienne, la maire
socialiste de Paris, Anne Hidalgo, a accusé le
gouvernement de « mensonges éhontés » pour avoir
soutenu que la réforme des retraites était nécessaire.

En écho aux motifs de protestation au Royaume-Uni,
les manifestations portaient également sur les
conditions de travail. « Beaucoup de Frangais ont le
sentiment que travailler est de plus en plus pénible.
Ce n’est pas qu’ils ne veulent pas travailler, ils ne
veulent pas travailler dans ces conditions », a déclaré
le politologue Bruno Palier a la BBC.

Accepter un cessez-le-feu en Ukraine

Roger Waters, musicien et cofondateur du groupe de
rock Pink Floyd, s’est adressé au Conseil de sécurité
des Nations unies le 8 février 2023 a New York, aux
Etats-Unis.

Voici quelques extraits de son discours :

« Je suis profondément honoré d’avoir cette occasion
unique de m’exprimer devant vos Excellences
aujourd’hui. Avec votre indulgence, je m’efforcerai
de formuler ce que je crois étre les sentiments
d’innombrables de nos freres et sceurs du monde
entier. [...]

Nous sommes ici pour examiner les possibilités de
paix dans 1’Ukraine déchirée par la guerre. La
majorité des sans-voix craint que vos guerres ne
détruisent la planeéte, qui est notre maison. Veuillez
nous assurer que ce n’est pas votre intention, car il
n'y a pas de bon résultat dans cette voie.

L’invasion de 1'Ukraine par la Fédération de Russie
est illégale. Je la condamne avec la plus grande
fermeté. En outre, l'invasion russe de 1'Ukraine n’a
pas été « non provoquée », donc je condamne aussi
les provocateurs dans les termes les plus forts
possibles. [...]

Nous, le peuple, voulons des droits humains
universels pour tous nos freres et sceurs du monde
entier, indépendamment de leur appartenance
ethnique, de leur religion ou de leur nationalité. L'un
des problémes avec les guerres c’est que dans une
zone de guerre, il n'y a pas de recours a la loi, il n'y a
pas de droits de I’'homme. Qu’est-ce que les millions
de sans-voix ont a dire ? Ils disent : « Merci de nous
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avoir entendus aujourd’hui. Nous sommes ceux qui
ne partagent pas les profits de I'industrie de guerre.
Nous n’élevons pas volontiers nos fils ou nos filles
pour nourrir vos canons. A notre avis, la seule ligne
de conduite raisonnable aujourd’hui est d’appeler a
un cessez-le-feu immédiat en Ukraine. Pas de « si »,
pas de « mais ». Pas une vie ukrainienne ou russe de
plus ne doit étre dépensée. Pas une seule. Elles sont
toutes précieuses a nos yeux. Donc, nous exigeons le
changement. »

Messieurs les présidents Biden, Poutine, Zelensky,
les Etats-Unis, 1'Otan, la Russie, 'UE, vous tous - s'il
vous plait, changez de cap maintenant, parvenez a un
cessez-le-feu en Ukraine aujourd’hui.

Ce ne sera bien sir que le point de départ. Mais tout
découle de ce point de départ. Imaginez le soupir de
soulagement collectif mondial. L’effusion de joie.
Nous pouvons cesser de gaspiller toutes nos
précieuses ressources dans la guerre. Nous pouvons
méme apprendre a coopérer avec tous nos freres et
sceurs et méme sauver notre belle planete de la
destruction. »

DIVERS

Meéditation (1)

par Aart Jurriaanse

Parce que I'homme est incomplet en lui-méme, ne
formant qu’'un petit fragment d’un tout plus grand, il
y a toujours en lui un besoin conscient ou inconscient
de rechercher une coordination et une union plus
étroites avec ce qui est plus grand, mais qui ne revét
encore qu'une forme vague et indéfinie.

Cette attirance est la force motrice qui l'incite a
rechercher le centre de son étre et qui le conduit sur
le chemin du retour au Soi universel. C’est
simplement le fils prodigue qui est inspiré par ce
besoin irrésistible de retourner a la maison du Peére ;
mais ce chemin est long et ardu, et les nombreux
obstacles ne seront surmontés qu’au prix d’un grand
effort et apres une lutte courageuse et persistante
pour chaque étape franchie.

Le moyen le plus stir de surmonter ces obstacles
subjectifs est la méditation. Cette pratique est
connue sous le nom de « science du pontage », le
pont entre les différents états de conscience. Elle
vise a produire une sensibilité aux impressions
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provenant de sources supérieures et, a cette fin, elle
doit d’abord assurer 1'élaboration du pont de lumiere
'« antahkarana » entre la personnalité et 1’ame, puis
de celui qui relie également avec le mental supérieur
et l'intuition de la Triade.

L’alignement entre I’ame et son instrument

En fait, la méditation constitue le fondement de toute
croissance spirituelle. Par le biais de certaines
techniques et d’efforts invocatoires de concentration,
vigoureux et persistants, 1’aspirant apprend a
prendre conscience de son véritable Soi intérieur ; il
apprend a interpréter consciemment les désirs
évoqués par I’ame et a réaliser ses plans dans la
mesure ou ceux-ci sont compris a différents stades de
réalisation.

Techniquement, cela signifie amener l'instrument
inférieur dans un état de réceptivité et de réponse
vibratoire qui correspondra a celui de I’ame. Une
vibration doit donc sortir de I'esprit et du cerveau de
I’homme pour rencontrer une vibration réciproque
émanant de 1’ame. Lorsque ces vibrations auront été
alignées et synchronisées avec succés, une
interaction rythmique et un flux d’énergie seront
réalisés, et une impression claire des idées provenant
des niveaux égoiques pourra alors avoir lieu.

Ce contact du mental et du cerveau avec 1’ame peut
étre obtenu par des techniques de méditation
appropriées, mais il peut aussi étre obtenu par une
vie de réflexion mentale intérieure, par la discipline
de la nature inférieure, par I’expression de la bonne
volonté et de l’altruisme, et par un service dévoué
aux autres étres humains. Lorsque l’alignement
permanent entre I’dme et son instrument a été établi,
la méditation peut passer a un niveau supérieur et
servir a élaborer le « pont de lumiére » qui relie la
personnalité a la triade spirituelle, permettant ainsi a
I'intuition d’entrer en jeu.

Souvent, le seul but de l’aspirant est d’entrer en
contact avec son Maitre, sans se rendre compte que
son premier et plus important guide est sa propre
ame, et que le Maitre ne peut étre contacté que par
la médiation de I’ame.

Les étapes a suivre par l’aspirant méditant sont
d’abord de pratiquer certaines disciplines physiques
et de purifier son systeme. La deuxieme étape
consistera a un contréle raisonnable des émotions, et
la troisieme consistera a essayer de controler dans
une certaine mesure les chevaux sauvages du
mental.

Dans le cadre de cet article, nous n’aborderons que
les principes généraux de la méditation, sans nous
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attarder sur les différents systemes et techniques qui
peuvent étre utilisés. La méditation est quelque
chose de personnel, et la méthode et les détails
varieront d’un individu a l'autre, selon les rayons de
I’dme et de la personnalité de I'étudiant, son stade
d’évolution spirituelle, sa condition et ses exigences
karmiques, ainsi que les besoins de son
environnement, du groupe auquel il est associé, et la
contribution qu'il peut apporter a I’amélioration des
relations humaines et des conditions mondiales en
général. En d’autres termes, cela dépendra du
service que 1’ame a prévu pour cette incarnation
particuliére.

Quelle chance pour I’homme qui a un professeur
compétent et expérimenté pour le guider, et qui sera
capable de prescrire et d’adapter des techniques
distinctes pour les besoins particuliers de 1’aspirant.
En regle générale, cependant, les aspirants doivent
faire leurs débuts sans aucune orientation fiable, et il
leur est conseillé d’adhérer a des pratiques standard
qui portent en elles les éléments de sécurité et
d’'universalité.

Les étudiants qui ont intégré la méditation dans leur
routine quotidienne devraient apprendre a profiter
pleinement des occasions accrues de contact qui se
présentent au moment de la pleine lune. Pendant ces
périodes mensuelles récurrentes, ¢’est comme si une
porte qui est normalement fermée s’ouvrait. Cette
porte peut alors étre franchie, donnant accés a des
énergies qui ne seraient pas disponibles autrement,
et améliorant ainsi les possibilités d’approcher des
Maitres. Cette période d’activité stimulée s’étend sur
environ cing jours - deux jours avant la pleine lune,
le pic des forces le jour méme, et les deux jours
suivants d’activité décroissante.

Lorsque, apres avoir examiné tous les faits a sa
disposition, I’'homme décide de suivre le chemin de la
lumiere, en essayant de libérer de ses entraves la vie
de I’ame qui I'habite et de disperser les brumes et les
voiles qui I’ont maintenue cachée, il doit appliquer
ses efforts principalement dans trois directions :

(a) Par l’étude, il doit acquérir autant de
connaissances et de compréhension de la
constitution de I'’homme et de la sagesse
éternelle en général que sa situation le lui
permet.

(b) Sa vie subjective [intérieure] doit étre
développée autant que possible par la
méditation ésotérique, appliquée au mieux de
ses capacités. Cependant, il doit toujours étre
conscient qu'’il « joue avec le feu » le feu du
mental et de 1’esprit, qui peut littéralement
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briler et endommager gravement le corps
mental s’il est indiment stimulé et si on le
laisse se développer sans controle. Le secret
est de veiller a ce que 1’équilibre soit maintenu
en entreprenant toutes les étapes avec
discernement.

(c) Si un développement subjectif se produit, il
faut lui permettre de trouver une expression
objective dans un domaine de service. Sans cet
exutoire, l’épanouissement atteint sera
obscurci par les énergies générées. A
condition qu’il serve au mieux de ses capacités
et qu'il soit inspiré par des motifs altruistes, la
nature de l'expression de ce service est
immatérielle et variera selon l'individu, les
rayons par lesquels il fonctionne et qui
déterminent son caractére, ainsi que les
circonstances environnementales.

Rachel Carson inspire les scientifiques
d’aujourd’hui

par Jeane Manning

Des incidents bouleversants poussent les gens a
I’éco-activisme. Le 24 mars 1989, 1’échouage du
pétrolier Exxon Valdez prés de mon lieu de naissance
en Alaska a renforcé mon propre engagement. La
nouvelle que 41 millions de litres de pétrole brut
avaient souillé les eaux pures de la baie du Prince
William m’a brisé le cceur, et je me suis promise de
chercher des inventions d’énergie propre qui
fonctionnent en harmonie avec la nature.

J’avais déja appris, grace a des scientifiques d’avant-
garde, qu’une source d’énergie fondamentale
- I’énergie de fond de l'univers - pouvait rendre
obsolétes les centrales pétrolieres et nucléaires.
Pourtant, les inventeurs de générateurs électriques
sans carburant manquent généralement de fonds
pour poursuivre le développement de leurs
prototypes.

En tant que journaliste, je pouvais sensibiliser le
public a leurs travaux, ce que j’ai fait aussi par mes
livres : Energie libre et technologie et un autre
ouvrage non traduit, Breakthrough Power (Energie
révolutionnaire), dont j’ai été la co-auteure, a
remporté le prix des Editeurs indépendants.

Lorsque des étudiants participant a des conférences
sur les nouvelles énergies en Europe m’ont confié
qu'ils étaient la parce qu'ils avaient lu mes livres, j’ai
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su que mes décennies d’entretiens avec des
scientifiques et des inventeurs avaient fait au moins
une petite différence. Une autre confirmation a été
I'invitation a prendre la parole devant trois cents
femmes de 25 pays lors du Forum international des
femmes pour 1’énergie du futur, en 2017 au
Kazakhstan. Depuis, un nouveau livre que j'ai co-écrit
Hidden Energy (L’énergie cachée, voir Partage
international, oct. 2021), a suscité l’'intérét
d’étudiants pour le mouvement mondial
Breakthrough Energy.

La montée de la mobilisation a 1’échelle mondiale me
réjouit. Les jeunes plantent des arbres, cultivent des
jardins communautaires, et restaurent les ruisseaux
urbains. Ils agissent localement tout en pensant
mondialement, et se rencontrent en ligne.

« Ceux qui contemplent la beauté de la
terre trouvent des trésors de force qui
dureront aussi longtemps que la vie. »

Rachel Carson, biologiste

Le combat de Rachel Carson

De son vivant, Rachel Carson (1907-1964) défendait
passionnément la nature. Un récent documentaire de
la BBC a inspiré le présent article sur son influence
durable et sur ses successeurs.

Elle était biologiste et vénérait la myriade
d’expressions de la vie dans le monde naturel. Elle a
informé le public sur les pesticides non réglementés
- des produits tels que le DDT qui endommagent la
« chaine » de la vie. En conséquence, l'utilisation du
DDT, insecticide synthétique qui s’attaque au
systéme nerveux a commencé a étre réglementée et,
dans les années 1970, de nombreux pays l'ont
interdit.

Rachel Carson appréciait tellement la nature que ni
les menaces de l'industrie chimique ni son combat
contre le cancer du sein n’ont pu I’empécher de
publier son livre phare, Printemps silencieux, en
1962. Elle a été emportée par la maladie dix-huit
mois plus tard, mais le livre est devenu un best-
seller. 1l inspire aujourd’hui les défenseurs de la
nature. Que dirait-elle aux jeunes qui craignent pour
leur avenir ? Je crois que R. Carson aurait de la
compassion pour eux qui sont confrontés aux
problemes redoutables de la pollution, du
déreéglement climatique, de la menace croissante de
la guerre nucléaire et de l’effondrement des
économies. IlIs sont confrontés aux mémes forces
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cupides qui I’ont amenée a décrire son siecle comme
« une ére dominée par l'industrie, dans laquelle le
droit de gagner de 'argent a n’importe quel prix est
rarement remis en question ».

La dévastation résulte également d'un siécle de
science matérialiste et réductionniste qui ignore
largement la sagesse de la nature. Rachel Carson, en
revanche, voyait de l'intelligence et de la beauté dans
son fonctionnement.

Si elle avait été présente a une conférence dans la
bibliotheque de ma ville il y a quelques années, elle
aurait probablement été affligée. Un ami m’avait
invitée a m’adresser a un groupe local de jeunes
membres d'un réseau international qui met en garde
contre les désastres de la pollution. Mon intervention
sur la possibilité d’une nouvelle source d’énergie
semblait pertinente. Des découvertes telles que la
réalité d’une force vitale universelle ne font pas
partie des programmes scolaires, nous nous
attendions donc a un scepticisme marqué. Ce n’est
pas ce que j’ai rencontré.

La conférenciere présenta des diapositives et décrit
les menaces qui pésent sur la survie de nombreuses
especes.

Les jeunes gens se sont éteints sous mes yeux.
Lorsque ce fut mon tour de parler ; presque tous
semblaient privés d’espoir. Je m’attendais a déceler
le feu de la jeunesse dans quelques regards lorsque
j'ai rapporté ce que j'ai vu - des expériences qui
prouvent les principes d’'une fagon d’exploiter une
source inconnue d’énergie pour produire beaucoup
d’électricité propre, a partir de prototypes de petite
taille.

Le temps imparti a la réunion touchait a sa fin
lorsque je pris la parole, et je me langais peut-étre
trop rapidement dans le vif du sujet. De nouvelles
inventions pourraient apporter 1'éclairage, le
chauffage ou la climatisation méme dans les villages
les plus reculés, sans nécessiter de réseau électrique
centralisé. J'ai inclus mes arguments issus de
décennies de rencontres avec des scientifiques de
pointe : « Ces dispositifs ne consomment aucun
combustible, pas méme de I’'uranium ou du thorium.
Au lieu de celaq, ils utilisent de maniere innovante le
magnétisme dans certaines configurations
géométriques, ou des circuits électriques résonnants,
ou un plasma en spirale comme celui que la nature
utilise dans le cosmos. »

La conférenciere avait I’air peu intéressée, mais j'ai

continué. « De petits générateurs pourraient
produire des intensités d’énergie bien supérieures a
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I’énergie solaire, éolienne ou autre énergie
conventionnelle. L’étape suivante consiste a
transformer les dispositifs expérimentaux en
générateurs préts a I’emploi pour le marché. C’est
faisable. Il faut des niveaux de financement
ordinaires pour le développement des produits et une
extraordinaire sensibilisation du public. »

Comme toujours, j'ai ajouté qu’aucune technologie
n’est une panacée. Au contraire, plus une technologie
est puissante, plus il faut étre prudent, afin qu’elle
soit utilisée de maniere responsable ou pas du tout.
Toutefois, 1’abondance d’énergie a faible cofit
permettrait de s’attaquer a des problémes majeurs,
surtout a une époque ol la pénurie énergétique sert
d’excuse aux guerres de ressources, aux troubles
économiques, a l'injustice sociale et a la pollution qui
met la vie en danger. « Ce qui changent les regles du
jeu peut permettre de construire un monde
meilleur. »

Le temps de la réunion était écoulé, I’organisateur I'a
cloturée et les jeunes sont partis.

Si Rachel Carson avait fait cette conférence,
qu’aurait-elle dit ? Elle aurait certainement partagé
mes préoccupations maternelles. Elle aimait les
jeunes ; peu importe qu’elle n’ait pas eu d’enfants.
Elle conseillait aux parents d’aider leurs enfants par
I'exemple. « Prenez le temps de les écouter et de leur
parler des voix de la Terre et de ce qu’elles signifient
- la voix majestueuse du tonnerre, le vent, le bruit
des vagues ou des ruisseaux qui coulent. Ce n’est que
lorsque la conscience et la révérence de I'enfant pour
la globalité de la vie sont développées que son
humanité envers sa propre espéce peut atteindre son
plein développement. »

Rachel Carson n’était pas le type de personne que
I’on appellerait une influenceuse. La majeure partie
de sa carriére s’est déroulée en tant que biologiste
marine discréte au sein du service américain de la
péche et de la faune. Dans les années d’apres-guerre,
alors que les physiciens nucléaires étaient
pratiquement hissés sur un piédestal, le domaine de
prédilection de Rachel Carson - la biologie - a été
repoussé encore plus loin du cercle d’influence.
L’establishment scientifique la considérait comme
une étrangere sans doctorat, non affiliée a une
université prestigieuse, qui écrivait pour le public
plutot que pour les revues a comité de lecture. La
culture scientifique était incontestablement
masculine ; les voix féminines étaient ignorées. Elle
était considérée comme une simple « vieille fille » qui
aimait les lapins et les oiseaux.
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Agir avec son cceur

Elle s’est peut-étre battue avec les mémes émotions
que les personnes sensibles qui se demandent quoi
faire. Sa vie fournit une réponse : n’aspirez pas
vaguement a sauver le monde. Trouvez plutot ce qui
vous tient le plus a coeur, puis développez tous vos
talents. Sa passion était d’expliquer clairement des
sciences complexes et de dénoncer la destruction du
tissu de la vie, tout en décrivant avec lyrisme les
merveilles de la nature.

Elle a commencé par écrire La mer autour de nous,
suivi de The Edge of the Sea (Le bord de la mer, non
traduit). Puis elle s’est attaquée au sujet qu’aucun
autre scientifique ne dévoilait.

Les produits chimiques ont entrainé la mort de
formes de vie - a partir des micro-organismes du
sol - lorsque les agriculteurs, les municipalités et les
propriétaires ont pulvérisé du DDT sur les champs,
les terrains municipaux et les cours d’école. Pour
elle, le mot « insecticide » est synonyme de
« biocide » et I'expression « contréle de la nature »
provient de la croyance arrogante que la nature
n’existe que pour notre confort. « L’homme fait
partie de la nature et sa guerre contre la nature est
inévitablement une guerre contre lui-méme », arguait
Rachel Carson.

Le DDT a été largement utilisé alors méme que les
especes d’insectes devenaient résistantes. Le DDT
s’accumulait dans les sols. En raison de sa stabilité, il
se concentrait dans les insectes mangés par des
créatures situées plus haut dans la chaine
alimentaire. Si la mort des oiseaux se poursuivait,
elle savait que leurs gazouillis printaniers se
tairaient.

Dans l'introduction de la derniere édition de
Printemps silencieux, Linda Lear souligne qu’en
1962, le livre de Rachel Carson contenait le noyau
d’une révolution sociale. Le déchainement contre
R. Carson avait un lien avec le role de l'industrie
chimique dans la prospérité de I’Amérique d’apres-
guerre. L. Lear constate : « Le public a attribué aux
chimistes, a I’ceuvre dans leurs blouses blanches
amidonnées dans des laboratoires éloignés, une
sagesse presque divine. »

R. Carson avait pourtant expliqué : « Dans cette
contamination désormais universelle de
I’environnement, les produits chimiques sont les
partenaires sinistres et peu reconnus des radiations
dans la modification de la nature méme du monde
- la nature méme de sa vie. » Elle faisait référence
aux radiations provenant des essais de bombes
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atomiques ou des sous-produits radioactifs de
I’énergie nucléaire. Elle vivait bien avant que les
tours de téléphonie cellulaire ne commencent a
disperser un autre type de radiation.

Un nouveau danger

Ces antennes que vous voyez aujourd’hui ont permis
a l'industrie des communications de mettre en place
la quatrieme génération de technologie sans fil,
appelée 4G. Elle a permis aux téléphones portables
d’en faire plus, plus vite. A I'instar des compteurs
« intelligents » des services publics, la 3G et la 4G
utilisent un rayonnement micro-ondes de
radiofréquence modulé, c’est-a-dire pulsé selon
diverses séquences pour envoyer des informations.
Le choix de l'industrie pour le WiFi comprend
généralement la bande 2,4 GHz, une fréquence
utilisée dans les fours a micro-ondes.

Beverly Rubik, scientifique américaine lanceuse
d’alerte, a ainsi découvert que 1'industrie de son pays
avait choisi les fréquences de cette bande parce
qu’elle pouvait l'utiliser sans frais. Pourtant, le
spectre électromagnétique contient d’autres bandes
de fréquences et certaines sont bénéfiques pour la
santé.

B. Rubik affirme que des études sanitaires
appropriées n’ont pas été conduites par une autorité
indépendante. Les entreprises et les gouvernements
nient les dangers d’'une exposition continue aux
rayonnements électromagnétiques pulsés, modulés
par les données, et le fait qu’ils causent des
dommages biologiques a des niveaux plusieurs
milliers de fois inférieurs aux directives actuelles
d’exposition aux rayonnements électromagnétiques.

La pollution électromagnétique est ignorée tout
comme l’avaient été les dangers du DDT. Les
abeilles, les humains, les arbres et d’autres formes
de vie sont touchés. Au cours des deux derniéres
décennies, les populations des ruches américaines
ont chuté de 90 %. Certes, les insecticides
néonicotinoides sont cités comme cause de
I’effondrement des colonies d’abeilles, mais ces
minuscules ouvriéres qui pollinisent nos cultures
vivrieres peuvent aussi étre affaiblies par une
pollution invisible. Les communications sans fil ont
des séquences qui changent constamment. Les
insectes et des mammiféres ressentent cela comme
un facteur de stress.

Une grande partie de ces ondes est inutile, car la
communication par fibre optique peut étre aussi
rapide et plus fiable que les technologies sans fil.
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L’industrie dispose désormais de la 5G, qui utilise
une plus haute fréquence. Parmi les bandes
qu’utilisera la 5G figure le 60 GHz. B. Rubik indique
que ces hautes fréquences interagissent avec
I'oxygéne de l'air, que nous respirons.

B. Rubik a fait des recherches dans les bases de
données médicales pour connaitre l'interaction entre
cette fréquence et nos tissus corporels. « Il n’existe
aucune recherche. [...] Qu’est-ce que cela va faire a
la liaison oxygéne-hémoglobine dans le sang ?
Personne ne le sait. »

Un nouveau modele

Beverly Rubik est internationalement connue pour
ses recherches sur les bio-champs - les champs
d’énergie des systemes vivants. Je la considere
comme l'un des successeurs de Rachel Carson.
B. Rubik stipule l’existence d’une force vitale qui
parcourt toute la nature. Cette position demande du
courage dans une culture scientifique qui nie ces
réalités non physiques.

Selon elle, les bio-champs sont « la base de la
médecine énergétique, grace a laquelle les thérapies
plus douces agissent en harmonie avec la dynamique
innée du corps ». Au lieu de s’opposer a l'idée
dominante selon laquelle la vie n’est que
biochimique, elle considere la perspective des bio-
champs comme complémentaire a celle-ci. Elle nous
rappelle également que nous pouvons obtenir des
technologies de communications sans onde et affirme
que le public devrait exiger des réseaux fibrés.

D’autres scientifiques courageux - 258 spécialistes
des CEM (champs électromagnétiques) de 44 pays
- ont signé un appel international aux régulateurs. Ils
demandent une meilleure protection de la santé
contre l’exposition aux CEM. Des dizaines de
scientifiques qualifiés ont ajouté des commentaires
sur le danger pour les abeilles et les oiseaux ainsi
que pour le corps humain.

Nous devons changer radicalement notre fagon de
traiter les ressources de la nature. Selon le célebre
futuriste Buckminster Fuller, on ne change jamais les
choses en luttant contre la réalité existante : « Pour
changer quelque chose, il faut construire un nouveau
modéle qui rend le modéle existant obsoléte. »

De nombreux groupes travaillent déja a 1’élaboration
de nouveaux modeles. Leur travail sera plus facile
lorsque les nouveaux systemes énergétiques
assainiront l'air et 1’eau. Je suis optimiste car le
public est de plus en plus conscient des découvertes
en matiére de nouvelles énergies. Un documentaire
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de Michael Mazzola et du Dr Steven Greer portant
sur la suppression des technologies énergétiques non
polluantes, The Lost Century (Le siécle perdu), est
prévu pour juin 2023.

Les aliments nutritifs et les herbes cultivés dans un
sol vivant, ainsi que les médecines douces, devraient
finir par attirer plus de monde que les systémes
controlés par « Big Pharma ». Les systemes
holistiques et 1’agriculture régénérative dans les
fermes familiales sont par exemple plus favorables a
la vie que ’agro-business dépendant des produits
chimiques.

De bien des facons, les Rachel Carson de notre siécle
expliquent comment créer des systémes qui profitent
a toute la vie au lieu de plaire aux multimilliardaires.
L’une des figures de proue de ce mouvement est la
physicienne indienne Vandana Shiva, qui s’exprime
avec éloquence et défend la cause de la préservation
des semences. Une forestiere canadienne, Susanne
Simard, décrit comment obtenir des foréts saines
- en permettant au mélange naturel d’especes de
continuer a ceuvrer dans leur harmonie naturelle.

Des hommes et des femmes dont les terres
ancestrales s’étendent de 1'Asie a ’Afrique et dans le
monde entier proposent également de meilleures
voies. Les populations indigénes qui honorent leurs
propres traditions sont les gardiennes de leurs terres
et les préservent pour les sept générations suivantes.

La conscience spirituelle a été absente de I’approche
mécaniste et réductionniste de la science au
XX*siecle. R. Carson, elle, a grandi avec une vision
plus large. Linda Lear rapporte que la jeune Rachel
« lisait beaucoup de livres de la tradition romantique
anglaise (des poetes de la nature aux idéaux nobles)
et avait développé un sens personnel de sa mission,
sa « vision splendide ».

Rachel Carson insistait sur le fait que « la beauté
naturelle a nécessairement une place dans le
développement spirituel de tout individu et de toute
société. » Ou les citadins peuvent-ils trouver cette
beauté ? Beaucoup ont acces a un parc ou a un
boulevard, ou ils peuvent se lier d’amitié avec un
arbre. Ils peuvent apercevoir le ciel depuis un balcon.
Dans une cuisine, on peut regarder une graine
germer et devenir une plante. La force vitale a
d’innombrables manifestations ; les animaux
domestiques, par exemple, peuvent étre un modele
d’abondance de 'amour.

Elle pensait que « plus nous parviendrions a
concentrer notre attention sur les merveilles et les
réalités de I’univers qui nous entoure, moins nous
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aurions de golit pour la destruction de notre espéce.
L’émerveillement et I"humilité sont des émotions
saines, et n’existent pas en méme temps que la soif
de destruction. »

Ses paroles résonnent a travers les décennies :
« L’étre humain est plus que jamais mis au défi de
démontrer sa maitrise, non pas de la nature, mais de
lui-méme. »

Note de la rédaction :

le Maitre de Benjamin Creme a fourni des
informations rassurantes sur les nouvelles
technologies de communication.

Le livre le plus récent de Jeane Manning est
I’ouvrage coécrit avec Susan Manevich : Hidden
Energy : Tesla-inspired Inventors and a Mindful Path
to Energy Abundance (Energie cachée : les
inventeurs inspirés par Tesla et un chemin conscient
vers I’énergie en abondance, non traduit).

Son site web est https://jeanemanning.com.

Les cometes tissent des réseaux
cosmiques

par Benjamin Creme

Le 1° février 2023, la Comete verte (ou
comete ZTF) s’est approchée de la Terre
pour la premiére fois depuis 50 000 ans. Des
astronomes l’avaient déja observée en mars
2022, alors qu’elle était en orbite autour de
Jupiter.

Voici certaines réponses de B. Creme au
sujet des cometes :

De grandes forces de synthése ont été
libérées par cette comete [Kohoutek]
lorsqu’elle a traversé notre systeme solaire ;
des forces de synthese qui auront un effet
colossal sur cette planete comme sur toutes
les autres. Ce systeme solaire fera
d’énormes progres grace a l'afflux des
énergies de synthése de cette comete. Cela
fait partie du processus d’initiation qui
s’accomplit. (La Réapparition du Christ,
1982)

Les cometes transportent de la matiere et
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des énergies de fréquences variées d'un bout
a 'autre de la galaxie, créant ainsi un réseau
complexe d’énergie a travers l’espace. Elles
sement les graines d'un développement
futur, la ou elles apparaissent. De cette
maniere, elles contribuent a réaliser le
dessein de « Celui dont rien ne peut étre
dit », cette Entité au-dela de toute
imagination qui anime la galaxie. » (Share
International, janvier-février 1986)

Q. Dans le numéro de janvier 1986 de Share
International, vous dites que la comete de
Halley « tisse un réseau éthérique ». [1] A-t-
on empéché la navette spatiale de lancer une
sonde en direction de la comete de Halley
afin de protéger cette derniére ? [2] Quelle
est la signification de ce réseau éthérique ?
R. [1] Non, il n'y a pas de lien entre la
comete et I’explosion de la navette spatiale
Challenger, uniquement due a une
défaillance technique. [2] Cette comete ne
tisse pas un réseau éthérique, mais un «
réseau karmique cosmique » en transférant
d’une région de la galaxie a l’autre des
énergies de fréquences différentes, plantant
ainsi dans les différents systemes solaires
des « semences karmiques » de
développements a venir. (Share
International, mars 1986)

Q. Vous dites que les cométes échangent les
« fréequences » entre les systémes solaires.
Participent-elles également a la répartition
des groupes d’dmes entre les planétes ? Si
oui, les cométes de Halley et de Kohoutek
remplissent-elles de telles fonctions ? (juin
86)

R. Non. Les échanges d’ames entre planetes
se font a un niveau plus « local ». L’activité
des cometes est de nature galactique. (La
Mission de Maitreya, tome I)

Q. Vous avez dit que les comeétes déposent
leurs énergies dans le champ magnétique
des planétes qu’elles croisent. Les cométes
ont-elles un Logos ? (juin 94)

R. Non. Seuls les systéemes solaires et les
planétes ont des Logoi. (La Mission de
Maitreya, tome III)

COURRIER DES LECTEURS

Cette rubrique est alimentée par une réserve

Copyright Partage international - www.partageinternational.org

importante de courriers confirmés par le Maitre de
Benjamin Creme comme relatant de véritables
rencontres avec des Maitres, ou un « porte-parole »,
non encore publiés. S’y ajoutent d’autres courriers,
plus récents, qui n’ont pas pu étre veérifiés.

Un rappel sonore

Le dimanche matin 22 janvier 2023, je méditais
quand, soudain, le visage du Maitre tibétain apparut,
puis celui du Christ sous l'aspect qu’il avait a
Nairobi, puis celui de Jésus tenant un bol d’eau. Les
yeux encore fermés, je pensai : « Il ressemble au
Maitre tibétain. » Puis, ils sont réapparus dans le
méme ordre. J'étais perplexe. Voulaient-ils
m’adresser un message ? Ou m’encourager ? Je ne le
sus pas. Mais ces apparitions restent gravées dans
mon esprit.

Quelques jours plus tard, le mercredi, il y avait une
méditation de transmission en ligne et j’avais allumé
mon ordinateur pour y participer. Peu avant ’heure
de la méditation, je regardais une vidéo, et, a 19 h 57
on a « frappé » sur mon bureau pour me rappeler
que c’était I’heure de la méditation. Sans ce rappel,
je I'aurais manqué.

T. D., Jambes, Belgique

A la bonne adresse

A la mi-juillet 2022, nous avons inauguré un nouveau
lieu pour la méditation de transmission, ou je ne
m’étais jamais rendue. J'étais devant l’entrée du
batiment, lorsqu’un homme jeune me demanda si
j'étais venue pour participer a la méditation de
transmission. Il déclara que c’était la que vivait
Phyllis Creme et qu’elle avait un groupe de
méditation. C’était étrange, car Phyllis n’avait
emménagé que récemment dans cet immeuble et ce
quartier, et n’avait rencontré qu'une ou deux
personnes dans son immeuble et aucune ne
connaissait I'information qu’il venait de me donner.
Phyllis venait seulement de commencer a y organiser
une méditation de transmission.

Je racontai cette expérience a Phyllis et a d’autres
personnes, et elle fut trés surprise, assez
décontenancée, car elle n’avait parlé de la méditation
a aucun voisin. D’autres personnes présentes a ce
moment-la penserent que cet homme bien informé
était un porte-parole, probablement envoyé pour
encourager Phyllis et indiquer que la Hiérarchie était
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bien au courant de sa nouvelle adresse et lui
apportait son soutien. Elle s’était inquiétée de ce
que, apres avoir déménagé et laissé derriére elle
I’ancienne salle de méditation de transmission « bien
chargée en énergie », la méditation a une nouvelle
adresse ne « fonctionnerait » pas aussi bien.

J'ai pris cela comme un encouragement a continuer
cette méditation qui m’a apporté beaucoup de
réconfort depuis les nombreuses années que je la
pratique.

M. C., Londres, Royaume-Uni

Main dans la main avec Maitreya

La derniére semaine de la vie de mon pére, a la mi-
mai 2022, (il venait d’avoir 94 ans), ma mere,
Geertje, s’asseyait régulierement a son chevet, avec
I’empreinte de la « main » de Maitreya sur ses
genoux, et elle posait sa main dessus. De son autre
main, elle tenait celle de papa. Cela semblait le
calmer.

Actuellement, ma mere regoit des soins quotidiens a
la maison, matin et soir. Certains soignants
s’assoient parfois dix minutes a c6té de maman et lui
tiennent la main, tandis qu’elle, comme avec papa,
pose son autre main sur I’empreinte de la main de
Maitreya. Les soignants disent qu’ils sentent de
I’énergie et de la chaleur circuler dans leur propre
corps, en particulier aux endroits qui en ont besoin.

J. de V. et G. de V.-K,, Bergen, Pays-Bas

Expo photo : Le partage sauvera le monde

J’ai été ravie de lire les quatre courriers publiés dans
le numéro de janvier/février 2023 de la revue,
relatant les expériences vécues par des collegues
francaises lors de leur travail en relation avec
I’exposition Le partage sauvera le monde, et je tiens
a les remercier.

Début 2008, j’ai travaillé pendant des semaines a la
sélection des photos de couverture de Share
International dans ce but précis, mais aussi pour
élaborer un dossier de soutien destiné aux
enseignants ou aux formateurs désireux d’utiliser ce
support. Contrairement aux auteures des courriers,
je n’ai pas percu d’énergie ni rien d’inhabituel en
travaillant avec les photos et les citations, mais au
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cours de ces semaines de recherche et de réflexion
constante, je devins de plus en plus sensible a la
nécessité impérieuse de partager les ressources du
monde en fonction des besoins et non de la cupidité,
et je devins aussi trés optimiste et pleine d’amour.
Malgré la gravité de ces émotions, j'ai également
gagné en force. Je ne peux que penser que ce sont les
effets cumulatifs du travail avec ces documents
pendant une période prolongée.

J'espérais que, si les plus jeunes étaient mis en
contact avec ces supports, ils seraient émus eux
aussi, comme je le fus, et qu’ils réfléchiraient plus
consciemment au monde qu’ils appellent de leurs
veeux et aux raisons de ces choix. Cela n’a pas
fonctionné de cette fagon. Bien que notre groupe ait
réussi a faire entrer 1’exposition dans certaines
bibliotheques et quelques écoles, les gens avaient
d’autres préoccupations au Royaume-Uni,
notamment le krach boursier ainsi que 1’austérité
politique et économique. Les effets de 1'inégalité
n’étaient pas aussi flagrants et universels a 1’époque
qu'’ils le sont actuellement. Pour l'instant, cet aspect
du travail de sensibilisation des gens est entré en
hibernation.

Apres avoir lu ces courriers dans le dernier numéro
de la revue, je dois dire que le message de ces
expériences, telles qu’elles sont relatées, est clair
pour moi : les temps changent rapidement et les gens
seront plus réceptifs au pouvoir « éducatif » de
’exposition.

P. W,, Milton Keynes, Royaume-Uni

Une petite sélection de courriers
décrivant des expériences de Maitreya en
1983

Nous vous présentons une petite sélection de
courriers décrivant des expériences de Maitreya en
1983, en partie pour jeter un regard en arriere sur le
déroulement du travail de Benjamin Creme alors qu'il
se déployait dans le monde entier, et en partie
comme source d’inspiration actuelle. Les années qui
ont suivi 1982 ont été difficiles pour beaucoup et les
expériences suivantes montrent comment Maitreya
et les Maitres ont inspiré et encouragé les gens.

J’ai eu une vision de Maitreya le Christ
J’ai eu la chance d’entendre la conférence de
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Benjamin Creme sur la réapparition de 1'Instructeur
mondial - le Messie ou Krishna ou le Mahdi - qu’il
nomme Maitreya le Christ. Quiconque s’est trouvé en
présence d'un tel étre ne peut jamais I'oublier, et je
voudrais que vos lecteurs connaissent mon
expérience.

J’ai recu une formation de philosophe au Bedford
College de Londres. Cette formation fait au moins de
vous un esprit dur. Pas question d’avatars, de
Maitres ou d’étres divins ! De plus, je suis née et j’ai
grandi en Colombie, en Amérique du Sud, un pays
intensément catholique, mais ma famille est juive et
personne dans mon entourage, qu’il soit catholique
ou juif, n’a jamais pris au sérieux la possibilité de
messies vivants ou d’avatars. D’une certaine
maniére, tout ce qui était important a cet égard
s’était produit il y a des siecles et un véritable mur
composé de rationalisme, de scepticisme et de
matérialisme nous séparait de grands étres tels que
Krishna, Jésus, Bouddha ou Mahomet, sans parler de
Moise.

Au fil des ans, et indépendamment de mes études de
philosophie occidentale, je me suis familiarisé avec
les travaux des grands mystiques juifs et chrétiens,
ainsi qu’avec la pensée hindoue, bouddhiste et
islamique, et avec certains philosophes chinois et
japonais. Cette lecture approfondie a débouché, de
facon mystérieuse et inattendue, sur un profond
sentiment de parenté avec toutes ces traditions et
tous ces peuples. Secretement, je me suis sentie en
harmonie avec tous et j’ai commencé a voir a travers
le sectarisme de surface les grandes idées
unificatrices : I’amour et la sagesse de Dieu et la
fraternité des hommes. En étudiant la Kabbale et le
soufisme, j’ai compris que le Messie est une
« fonction » et non un individu, et que, selon la loi
spirituelle, un Maitre réalisé remplit cette fonction
au début de chaque alignement astrologique (un
cycle de quelque deux mille cing cents ans). Parfois il
vient en chair et en os, parfois il se manifeste a
travers un disciple. Ainsi, aujourd’hui, au début de
I’éere du Verseau, un messie attend d’étre reconnu.
C’est une chose d’étudier la théorie, une autre d’en
faire 1'expérience. Je fus inexplicablement (ou peut-
étre par la grace de Dieu) attirée par ’annonce faite
par B. Creme de la réapparition de I'Instructeur
mondial, et j’ai assisté avec mon mari a 'une de ses
conférences en avril 1982.

Imaginez ma stupéfaction lorsque j’ai entendu un
Maitre (I'Instructeur mondial ?) prononcer des
paroles profondément émouvantes par
l'intermédiaire de B. Creme : « Je viens a vous
comme un fréere ainé, un amoureux de I’humanité » et
il nous a exhortés a ne pas abandonner les pauvres et
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les nécessiteux, a construire avec lui un monde
meilleur. B. Creme est écossais, et a travers sa voix
écossaise, j’'ai entendu des accents « indiens ». Plus
tard, le visage de B. Creme a disparu et a sa place,
entouré d’'une éclatante lumiere blanche, est apparu
un visage magnifique, inoubliable : une peau lisse et
dorée, de grands yeux sombres en amande, tres
écartés, un nez et une bouche classiques de taille
moyenne et des pommettes hautes. J’avais en outre
I'impression qu’il s’agissait d’'un homme grand et
mince, d'une quarantaine d’années.

Ce qui fut trés frappant, c’est l'effet que cet
événement eut sur moi ; alors qu’il me regardait, j'ai
senti, littéralement, un courant d’énergie provenant
de ses yeux se déverser vers moi et stimuler le
sommet de ma téte, la zone entre mes sourcils, et
ensuite mon cceur s’est comme enflammé. Cette
énergie avait une qualité : ¢’était ’amour le plus pur.
La douceur du regard de ce grand Maitre ne se
retrouve pas méme sur le visage d’un nouveau-né.
Une fois rencontré, qui peut ’oublier ? Que mes
paroles vous remplissent d’espoir, de joie et d’amour
pour toute I’humanité, et si ’'on me demande si ce
grand Maitre de tous les Maitres, « le maitre des
anges et des hommes » est a Londres, je ne peux que
répondre oui ! Osez le chercher ! Ne perdez pas de
temps !

P. P., Londres, Royaume-Uni
(Reproduit de I’Asian Times, 24 juin 1983) (Share
International, septembre 1983)

Note éditoriale : Les lecteurs se souviendront peut-
étre que Patricia Pitchon a contribué a réunir un
groupe de journalistes et a les encourager a
continuer a mettre suffisamment d’énergie dans une
« recherche » symbolique de Maitreya qui lui aurait
permis de se manifester en réponse.

Selon Benjamin Creme, Maitreya a créé une
apparence physique susceptible d’interpeller tous
ceux qui le verront, et pas seulement un groupe
national ou ethnique particulier.

Des expériences étonnantes

J’ai vécu une expérience étonnante, et dois
transmettre a d’autres les informations qu'un homme
extraordinaire m’a permis de partager.

Le groupe de personnes avec lequel je travaillais
organisa une conférence de Benjamin Creme, de
Londres. Lors du diner avec B. Creme avant la
conférence, nous l’avons trouvé charmant,
chaleureux et tres facile a vivre. Puis la conférence
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du soir commencga. Je n’avais aucune attente. Je
pensai que ce serait une soirée intéressante et peut-
étre inspirante et, bien que je me fus sentie ouverte a
toutes les possibilités spirituelles (ayant une
croyance assez solide en une Puissance supérieure),
je ne m’attendais pas vraiment a ce que la soirée soit
tres différente des autres.

Apres une courte méditation, B. Creme nous présenta
une priere appelée la Grande Invocation. C’est
lorsqu’il nous a montré comment cette priére devrait
étre prononcée pour son plus grand effet que des
phénomeénes ont commencé a se produire. La piece
se remplit d'une lumiére blanche intense et vibrante.
Benjamin avait I'air transformé - ou plut6t un autre
visage se superposa au sien ; il y avait une lueur
(comme un halo ou une aura) autour de son corps et
une boule de lumiére au niveau de sa poitrine. Je
sentis des larmes couler sur mon visage pendant qu’il
passait un certain temps a concentrer son regard sur
moi et d’autres membres du public. C’était
I’expérience la plus intense, la plus puissante et la
plus émouvante que j'aie jamais vécue.

V.B., New Berwick, Etats-Unis
(Reproduit d’un journal américain, SI, septembre
1983)

En juin 1982, au cours d'une
conversation,

j’ai soudain « vu » le visage du Christ. Ce sont ses
yeux qui m’ont le plus frappé ; j’avais I'impression de
voir l'infini a travers eux. Dans mon cceur, je sais
qu’il s’agit d’'une expérience exceptionnelle. Pour
moi, le Christ est la.

ES, M. Pays-Bas
(Share International, septembre 1983)

DERNIERE DE COUVERTURE

Extrait du message n° 133 de Maitreya
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America, CC0O1.0, via wikimedia commons

Les réponses a vos problemes sont
simples, en vérité. De nombreuses
fois je vous ai dit que la volonté
de partager doit gouverner votre
vie. Une fois encore, je le répete :
sans le Partage et la Justice, mes
freres et sceurs, I’homme ne
connaitra pas la paix.

Alors, tenez compte de mon
conseil. Adoptez la seule voie qui
s’offre a vous et faites confiance
au partage pour remédier a
I’agonie du monde. Aussi mon
enseignement est-il simple.
Connaissez les joies de la
fraternité. Le principe du partage
vous y conduira. Consacrez-vous a
cette cause, et connaissez la joie
de servir.

Consacrez-vous a ce travail, et
exprimez votre potentiel. Faites
savoir par tous les moyens que
vous vous tenez du coté de la
justice et de la paix, et aidez vos
freres qui souffrent partout dans
le monde.

Mon enseignement vous montrera
que, derriere toutes les
apparences, se tient ce que nous
appelons la Vie.
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le cosmos. Gardez toujours
présent a I’esprit ce concept, et

QUESTIONS-REPONSES

Réponses de Benjamin Creme

INTERVIEW RADIO DE B. CREME EN
1997 A NASHVILLE (TENNESSEE), AU
COURS D’UNE EMISSION INTITULEE «
AU-DELA DE LA RAISON ».

En Grande-Bretagne, la plupart des gens
ont entendu parler des crop circles.
Certains pensent qu’ils sont créés par des
ovnis, d’autres qu’il s’agit de canulars.
Qu’en est-il vraiment ?

Les crop circles sont des constructions géométriques
extrémement élaborées, de magnifiques conceptions
aux formes superbes et d’'une variété infinie de
formes, que seules peuvent concevoir et exécuter des
intelligences supérieures que nous appelons les
Freres de I’espace, qui sont dotées d'une technologie
bien plus avancée. Leur mission est de sauver notre
planete en la débarrassant, dans les limites de la loi
karmique, d’une grande partie des radiations
nucléaires nocives que nous déversons dans notre
atmosphere.

Viennent-ils d’'une autre planete ?

Toutes les planétes du systeme solaire sont peuplées,
mais si vous alliez sur Vénus, Mars, ou Jupiter, vous
ne verriez absolument personne. Pourtant, il y a plus
de gens sur Mars que sur notre planéete. Ils se
trouvent dans la matiére physique éthérique, qui est
plus subtile que la matiere physique dense. Ces plans
de matiere éthérique seront étudiés et finalement
démontrés par la science moderne. Ils feront partie
de notre réalité, et de plus en plus de gens seront
dotés a la naissance de la capacité de voir ces plans
éthériques.
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prenez conscience de votre lien
avec cette Vie.

S’ils vivent sur les plans éthériques,
voient-ils notre petit Rover (robot
mobile) sur Mars ?

Bien sir ! Et la naiveté de nos efforts les fait bien
sourire. IlIs construisent leurs vaisseaux spatiaux par
la pensée. Un jour, en partie grace a eux, mais
surtout grace a l'incitation de Maitreya et des autres
Maitres vivant ouvertement dans le monde, nous
serons a méme de concevoir des dispositifs qui
créeront les produits de notre civilisation.

Je ne peux m’empécher de rire, a I'idée
que les habitants de Mars doivent
considérer comme une blague ce petit
robot censé les observer.

C’est si naif qu’ils ne peuvent qu’en sourire. Nous
essayons de savoir s’il y a un minuscule germe de vie
datant de millions et de millions d’années. Mars
grouille de vie. Les ovnis qui viennent créer ces crop
circles matérialisent sur le plan physique 1'énergie du
champ magnétique, des courants de force qui
forment des vortex. Chacun de ces vortex est une
banque d’énergie et ils en créent une réplique pour
que nous puissions utiliser I'énergie directement a
partir de ce champ magnétique, mais hors du plan
physique. Ils sont parmi nous sans y étre.

Ne serait-il pas plus convaincant si les
Martiens nous envoyaient une photo de
I'un d’eux nous faisant signe ?

Ils ne cherchent pas a « convaincre » mais a se
conformer entierement a la Loi. Ni les Maitres ni les
Fréres de 1’espace n’enfreindront jamais la loi du
libre arbitre humain. Ils ont créé tant de crop circles
que toute personne dotée d’un minimum de bon sens
devrait comprendre qu'’ils ont été créés par des étres
venant d'une autre planete.
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