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Cher Monsieur,

A la fin des années 1960, je vécus à mon travail ce
qui fut pour moi, qui suis habituellement dépressif,
une  matinée  particulièrement  réconfortante.
J’éprouvai  un  sentiment  non  pas  d’euphorie  à
proprement  parler,  mais  d’intensité  et  de  clarté,
comme si j’étais réellement vivant. Un petit garçon
que  je  ne  connaissais  pas  vint  à  moi  et  nous
bavardâmes tout naturellement pendant un moment.
Puis il s’en alla et je rentrai chez moi pour un bref
déjeuner.

Dans  l’entrée  de  ma maison il  y  a  un  miroir.  En
passant devant, je me sentis poussé à le regarder et
j’y vis un visage qui n’était pas le mien. C’était celui
d’un  homme  jeune,  d’une  vingtaine  d’années
probablement.  Il  avait  des cheveux blonds,  coupés
courts,  des  yeux  bleus  éclatants  et  sereins  et  il

rayonnait de santé.

Je clignai des yeux, ou changeai mon angle de vision,
et  ce  visage  fut  alors  remplacé  par  mes  propres
traits. Je clignai à nouveau des yeux, d’une manière
que j’espérais similaire à la précédente, et je vis à
nouveau  le  visage  inconnu  qui  me  regardait
calmement.  Cette  expérience  me  semblait
parfaitement  naturelle,  même  si  j’étais  témoin  de
quelque chose d’unique.

Pourriez-vous  me  dire  s’il  s’agit  d’une  expérience
imaginaire due à un état d’euphorie ou autre chose ?

D.W., Battle, Sussex, G.-B.

&lsqb;Le Maître de Benjamin Creme a indiqué que la
réflexion dans le miroir était celle du « soi intérieur »
de notre correspondant, montré par Maitreya.&rsqb;
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