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Le 24 juin 2018, un « familier » entra pour assister a
un atelier de méditation de transmission au Centre
d’information. Nous savons qu’il est « Maitreya sous
cet aspect » et il nous rend souvent visite. Cette fois-
ci, il resta durant toute la Transmission et s’attarda
un peu apres.

Voici une partie de ce qu’il dit : « La concentration
est I’élément le plus important dans la méditation de
transmission pour maintenir I'alignement. »

Apres l'atelier, il feuilleta le livre de Benjamin
Creme, L’Unité dans la diversité, comme il I'avait fait
a une ou deux occasions les fois précédentes. L'un
des colleégues lui parla et lui fit remarquer que peu
de gens assistaient aux ateliers et aux conférences. I
laissa entendre qu'une telle information n’est
toujours pas si accessible pour beaucoup de gens.
Nous interprétames ce commentaire comme voulant
dire que nous devons faire notre possible pour
essayer de rendre notre information plus accessible.
11 fit remarquer que les jeunes sont préoccupés par
leurs propres intéréts et ajouta que « si nous faisions
de la publicité pour un concert pop, les gens
viendraient. »

Nous lui demandames des éclaircissements sur ce
qu'il avait dit lors d'une visite précédente : que 1'on
n’aurait plus trop longtemps a attendre. Il répondit :
« Cette année..., I'an prochain... » Puis ajouta : « Le
temps est différent la-bas. Nous devons avoir foi et
attendre patiemment ; tout ira bien. Il répéta cela
plusieurs fois. Et, a I'avenir les gens afflueront. »

Récemment, nous nous demandions comment nous
pourrions agrandir le Centre, peut-étre en
construisant une extension ; il indiqua : « C’est
dommage pour le jardin. » Le conseil étant que
'extension n’était pas nécessaire ; il nous assura que
« cela se résoudrait tout seul. » Il parla de

« I'importance de s’exprimer si I’on voit quelque
chose qui ne va pas. 1l ajouta qu’il ne pouvait pas se
taire quand il était nécessaire de dire quelque

chose. » Cela semblait vraiment important. Puis il
déclara qu’il « attend avec impatience les années ou
il pourra réaliser des choses importantes. » Il parla
du peu de chose dont nous avons besoin : « Ce sont
Jjuste des objets. » Mais il conseilla de ne pas essayer
d’économiser en n’achetant pas de nourriture : « Je
ne vais pas économiser sur la nourriture. » Cela
semblait s’adresser directement a certains membres
du groupe. La recette d'une bonne santé :
méditation, bonne nourriture, sport et lecture sont
importants.

Il donna d’autres conseils - le besoin de prendre des
vacances, de se reposer et divers autres sujets
personnels. L'un d’entre nous put demander s’il
arrivait que 1'on ait des problémes de santé. Il le
rassura : le service est toujours possible méme si la
santé n’est pas bonne et « quand une porte se ferme,
une autre s’ouvre ». 1l parla également de la
dépression ou de I'épuisement professionnel et
mentionna une période de 15 mois a cet égard. Cela
semble avoir été pertinent pour un membre du
groupe.

A plusieurs reprises il indiqua : « Tout va

s’arranger ». En résumé, comme dans les Messages
de Maitreya : « Tout ira bien. Quoi que vous voyiez a
la télévision, ne vous inquiétez pas. Tout ira bien. » 11
repartit avec un exemplaire de L’Art de vivre, la
revue de juillet/aofit et la promesse de revenir plus
fréquemment, promesse qu’il avait déja faite a
d’autres membres du groupe.
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Thématiques : signes et miracles

Rubrique : Courrier des lecteurs (Cette rubrique est
alimentée par une réserve importante de courriers
confirmés par le Maitre de Benjamin Creme comme
relatant de véritables rencontres avec des Maitres,
ou un « porte-parole », non encore publiés. S’y
ajoutent d’autres courriers, plus récents, qui n’ont
pas pu étre vérifiés.)
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