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Une paix intérieure
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1995

Cher Monsieur,

Je faisais mes courses dans la ville de Québec, au
Canada, en 1988, lorsque je me suis soudain senti
poussé à  dire  à  mon amie,  comme ça,  de but  en
blanc :  « Je dois immédiatement aller  chercher un
pain.  »  Au  même  moment,  je  me  suis  senti
littéralement  attiré,  comme  par  un  aimant,  vers
l’extrémité d’une allée.  Là,  je me retrouvai  face à
deux  hommes.  L’un  était  très  grand,  avait
l’apparence d’un hindou, portait une tunique blanche
et  semblait  être  en  état  de  méditation.  Les  deux
hommes se tenaient côte à côte. Le plus petit des
deux portait des vêtements occidentaux.

J’étais  très  impressionné  et  j’eus  la  certitude
intérieure qu’il s’agissait d’Etres de Sagesse. J’avais
l’impression de vivre une expérience exceptionnelle

mais,  paradoxalement,  je  ne  me  sentais  pas
complètement à l’aise. Je regardai le plus petit des
deux hommes qui me sourit. Je lui rendis son sourire
et je me suis immédiatement senti envahi d’une paix
intérieure. Ils semblaient connaître tout de moi. Alors
que je continuais mon chemin, je remarquai un pain
parmi  les  autres  articles  placés  dans  mon panier.
Plus tard, je demandai à mon amie : « As-tu vu cet
Hindou ? » « Naturellement », répondit-elle.

Je  me  demande  toujours  qui  étaient  ces  deux
hommes ?

A. N., Montréal, Canada

&lsqb;Le  Maître  de  Benjamin  Creme  indique  que
l'homme le plus grand était  Maitreya et  l'autre le
Maître Jésus.&rsqb;
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