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Une longue vie
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Cher Monsieur,

Lors de la conférence de Benjamin Creme à Tokyo en
mai 2009, je me reposais sur une chaise dans le hall
pendant l’entracte avant la séance de questions-
réponses. Un homme âgé de soixante-dix à quatre-
vingt ans vint s’asseoir en souriant sur une chaise
près de moi. Il était petit et légèrement voûté. Il
portait une chemise bleue. « Puis-je vous poser une
question ? » demanda-t-il soudain. « D’accord »,
répondis-je. « Jusqu’à quel âge souhaitez-vous
vivre ? » demanda-t-il. « Jusqu’à quel âge je souhaite
vivre ? Peut-être jusqu’à l’âge de quatre-vingt ans »,
dis-je. « La question suivante est : vivez-vous
heureuse chaque jour ? » dit-il. Après avoir réfléchi
pendant un moment je répondis : « Oui, je vis
heureuse chaque jour. » « Réellement ? Pour ma
part, je souhaite vivre jusqu’à l’âge de deux cents
ans », dit l’homme. « Certains de mes amis disent

qu’ils souhaitent vivre jusqu’à l’âge de trois cents
ans.

Si l’on vit heureux chaque jour, on voudrait vivre
jusqu’à l’âge de trois cents ans. » « Dans ce cas, je
souhaite vivre jusqu’à l’âge de trois cents ans », dis-
je.

L’homme s’en alla avec un sourire. Etait-ce un
Maître ?

S. Y., Tokyo, Japon

&lsqb;Le Maître de Benjamin Creme a indiqué que
l’homme était Maitreya.&rsqb;

Lieu : Tokyo, Japon
Thématiques : signes et miracles
Rubrique : Courrier des lecteurs (Cette rubrique est
alimentée par une réserve importante de courriers
confirmés par le Maître de Benjamin Creme comme
relatant de véritables rencontres avec des Maîtres,
ou un « porte-parole », non encore publiés. S’y
ajoutent d’autres courriers, plus récents, qui n’ont
pas pu être vérifiés.)
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