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Une grande croix de lumière
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 Cher Monsieur,

Le 11 janvier 1994, j’ai regardé deux cassettes vidéos
aimablement prêtées par un ami. L’une s’intitulait les
Croix de lumière  et  l’autre était  une interview de
Benjamin Creme.

La  vidéo  sur  les  croix  de  lumière  apparaissant
comme des signes de la présence de Maitreya m’a
paru intéressante. J’ai visionné la cassette, puis, ceci
faisant  partie  de  mes  exercices,  je  me  suis
délibérément « ouvert » à de plus grande forces et ai
atteint  ce  que  j’appelle  le  sentiment  d’être  à  la
jonction  entre  le  monde  intérieur  et  le  monde
extérieur. Ensuite je suis allé me coucher, et comme
d’habitude j’ai essayé « de me regarder m’endormir
et d’entrer dans l’état  de rêve ».  Vers 1 h 30 du
matin, je me suis soudain éveillé, et levant les yeux,
j’ai vu tout à fait distinctement, ceci en étant toujours
parfaitement réveillé,  une grande croix de lumière
rayonnante au plafond. Le phénomène était statique.
J’ai tout d’abord songé qu’il s’agissait de la réflexion
des  phares  d’une  voiture  ou  des  enseignes
lumineuses du parking du club Parrot d’en face. Mais
la croix restait statique, très lumineuse et éclatante,
avec de temps en temps des rayons de lumière qui en

émanaient, et j’ai ressenti la présence d’une force, de
quelque chose d’imminent, et même de compassion
et  de  compréhension.  Je  l’ai  regardée  pendant
quelques temps en essayant toujours de déceler son
origine, mais il semblait n’y avoir aucune source de
lumière  en  dehors  de  la  pièce.  Après  peut-être
environ dix minutes, j’ai décidé de me rendormir et
de me replonger dans mon rêve.  La qualité de la
lumière  était  d’une  certaine  façon  identique  aux
autres lumières que j’ai vues, soit dans des rêves à
caractère spécial, soit en méditation, lorsque je dis:
«La lumière vient». J’ai conclu que le fait d’avoir vu
ce phénomène lumineux après avoir visionné la vidéo
était une coïncidence pleine de signification. Ce que
Jung appelle la synchronicité, lorsqu’un événement
qui se déroule en accord avec les lois d’un niveau
plus élevé s’immisce à notre niveau ordinaire, à un
moment qui lui donne une signification particulière.
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&lsqb;Le Maître de Benjamin Creme confirme que la
croix  de  lumière  était  une  manifestation  de
Maitreya.&rsqb;
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