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Cher Monsieur,

Je  pratique  la  méditation  de  transmission  depuis
environ six  ans.  L’histoire  dont  il  est  question  ci-
dessous eut lieu il y a environ dix ans, alors que je
fréquentais  encore  l’école  secondaire.  Un  jour,  à
l’occasion  d’une  activité  extra-scolaire,  je  me
querellai  avec  un  ami  pour  une  broutille  et  nous
avons  alors  cessé  de  nous  parler.  De  retour  à  la
maison, je continuais à penser à cela et me sentais
mal à l’aise : « Qu’est-ce qui n’allait pas, je ne peux
pas en rester là. Que devais-je faire ? » Je ressassai
les  mêmes  pensées  durant  plusieurs  heures  et
subitement j’entendis une voix qui disait : « Aimes
tes ennemis. » C’était très clair mais cette voix ne
provenait  pas  de  mes  propres  pensées.  En  même
temps, mon tourment disparut comme si le brouillard
s’était levé pour laisser place au soleil. Je ressentis

une inexplicable paix intérieure. A cette époque, je
ne  connaissais  l’expression  de  Jésus,  «  Aime  tes
ennemis  »,  qu’à  travers  le  cours  d’histoire.  Je  ne
savais  rien  de  Maitreya  ou  des  enseignements
ésotériques  d’Alice  Bailey.  Rien  n’avait  changé  à
l’extérieur, mais cette expérience intérieure eut un
impact  important  sur  mon  cheminement  vers  la
v é r i t é .  J e  p e n s e  q u e  l a  p l u p a r t  d e  c e s
communications  proviennent  de  notre  propre  âme
mais je continue à me memémorer cette expérience
chaque fois  que je  lis  le  courrier  des  lecteurs  de
Partage international. Je serais très reconnaissant si
votre Maître pouvait la commenter.

R. W., Yokohama, Japon

&lsqb;Le Maître de Benjamin Creme a indiqué que
les  paroles  ainsi  que  l'énergie  et  la  bénédiction
venaient de Maitreya.&rsqb;
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