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Une bénédiction répétée
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Nous  étions  assises  sur  un  banc  dans  le  temple
Koryuji de Kyoto en train de méditer devant la statue
de Maitreya. Je pensais aux personnes que j’aurais
souhaité  avoir  près  de  moi  (des  membres  de  ma
famille  et  des  amis).  Lorsque  je  pensai  plus
particulièrement  à  mon  fils  qui  vivait  loin  de  la
maison,  je  fus  soudain  inondée  de  larmes  et  un
sanglot  me  monta  à  la  gorge.  Surprise  de  cette
réaction car j’étais à cette période dans un état de
parfaite sérénité, je m’efforçai d’essuyer rapidement
mes larmes, et me mis la main sur la bouche afin
d’éviter  de  faire  de  bruit.  Je  sentais  de  l’énergie
s’écouler à travers mon corps. Au bout d’un moment,

je  commençai  à  me  sentir  le  cœur  léger  et  je
continuai à méditer remplie de joie et de paix. Je me
souviens d’une expérience identique dans le passé
lorsque j’étais en train de regarder une photographie
du Maître Jésus. S’agit-il d’une expérience purement
astrale ?

T. T., Fukuoka, Japon

&lsqb;Le Maître de Benjamin Creme a indiqué que le
M a î t r e  J é s u s  é t a i t  à  l ' o r i g i n e  d e  c e t t e
expérience.&rsqb;
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