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Une bénédiction familiale
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Cher Monsieur,

Le 7 juillet 2003, lorsque je rentrai de l’école, ma
mère me raconta que la « main de Maitreya » était,
semblait-il,  apparue  dans  la  salle  de  bains  de  la
famille  Nishimura.  Autour de la  table du dîner ce
soir-là,  ce fut l’unique sujet de conversation. Chez
nous, on trouve des cartes de la main de Maitreya
dans  toutes  les  pièces,  de  manière  à  ce  que  l’on
puisse l’avoir sous les yeux à tout moment. Il y a donc
une  carte  sur  le  mur  de  la  cuisine  et  nous  la
regardions tout en parlant. Mon père déclara qu’il
croyait à 80 % en l’authenticité de l’empreinte de la
main apparue chez les Nishimura, et ma mère dit
qu’elle y croyait à 90 %. Je fermai les yeux et fixai
mon attention sur le centre ajna.

Les bols et les assiettes se trouvaient encore sur la
table, mais il n’y avait rien sur la partie gauche en
face de moi. Lorsque je rouvris les yeux et regardai
devant moi, mon champ de vision devint bleu. Puis
soudain,  une  image  de  la  photo  de  Maitreya  est
apparue très nettement dans cet espace bleu. Elle
flottait  à environ 3 cm au-dessus de la table.  Elle
ressemblait  beaucoup à l’apparition de Maitreya à
Nairobi.  La  robe  était  la  même et  le  visage  était
légèrement tourné vers la gauche. L’image avait une
dizaine de centimètres de haut. On aurait dit qu’elle
se trouvait dans un cadre flottant dans l’air. Elle était
très  nette  et  en  trois  dimensions  et  elle  changea
d’aspect à deux ou trois reprises.

J’étais  confondu.  Je  revins  peu à  peu à  la  réalité
comme si  je  m’éveillais  d’un  rêve  et  j’entendis  à
nouveau la voix de mes parents. L’image de Maitreya
disparut. Pendant un certain temps je fus incapable
d’en parler. L’expérience n’avait duré que quelques
instants,  mais  il  me semblait  que le  temps s’était
arrêté. Lorsque je racontai peu à peu à mes parents

ce qui m’était arrivé, ils m’écoutèrent attentivement.
Puis ma mère déclara qu’elle me croyait car j’avais
sur le visage la même expression que le jour où je lui
avais  raconté  mon  expérience  avec  le  Maître  de
Tokyo, à la conférence de Benjamin Creme à Osaka,
en mai 2003. Nous continuâmes à parler de Maitreya
pendant environ une heure. Puis ma mère se leva
pour débarrasser la table et elle toucha par hasard
l’endroit où l’image était apparue. Elle dit alors : « Il
y a une énergie étonnante ici ! »

J’allai chercher mon frère aîné qui est sensible aux
énergies.  Nous ne lui  montrâmes pas  l’endroit  en
question,  mais  en  touchant  la  table  il  le  retrouva
facilement.  Nous étions là debout tous les quatre.
Alors  une  énergie  similaire  à  celle  que  l’on  peut
ressentir au moment de la bénédiction de Maitreya,
au  début  des  conférences  de  Benjamin  Creme,
commença à affluer avec une puissance de plus en
plus grande. Cette énergie était extrêmement forte et
nous restâmes là à méditer pendant une vingtaine de
minutes. A 21 h 30, lorsque nous montâmes à l’étage
afin de laisser mes grands-parents disposer à leur
tour de la cuisine, l’énergie affluait toujours.

Mon frère pénétra dans la pièce où mes parents font
habituellement de la méditation de transmission et il
y ressentit également une énergie très forte. Nous
ressentîmes en fait de l’énergie dans chaque pièce où
était exposée une carte de la main de Maitreya.

Pourriez-vous  me  dire  s’il  s’agit  d’expériences
authentiques  ?

H. U., Kusatsu-shi, Japon

&lsqb;Le Maître de Benjamin Creme a indiqué que
Maitreya est à l'origine de ces expériences.&rsqb;
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