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par Maureen Girard

Lorsque les gens entendent dire que parmi nous se
trouve Maitreya, un nouvel Instructeur mondial aussi
puissant  que  le  Bouddha  ou  le  Christ,  beaucoup
cherchent à connaître la source, l’argumentation et
les  preuves de cette  information.  Depuis  quarante
ans,  Benjamin  Creme,  principale  source  de  cette
révélation, diffuse – avec patience et persévérance –
cette information et fournit les preuves de plus en
plus nombreuses de la présence parmi nous d’un être
aussi remarquable. Dans La Réapparition du Christ
et des Maîtres de Sagesse, publié pour la première
fois en Grande-Bretagne en 1979 et aux Etats-Unis
en 19801, B. Creme raconte comment il en est arrivé
à  jouer  ce  rôle  central  dans  l’Emergence  de
Maitreya.  Il  présente  également  les  principes
inhérents  à  l’Emergence  et  passe  en  revue  les
transformations qui ont lieu dans le monde, certaines
étant en cours et d’autres encore à venir.

Benjamin Creme commence par expliquer comment
un  père  de  famille  et  artiste  peintre  tout  à  fait
ordinaire put laisser de côté son activité artistique
pour  se  lancer  dans  une  entreprise  tout  à  fait
différente – entreprise qui accaparera la majorité de
son temps et suscitera une large variété de réactions
à  son  égard.  Il  raconte  une  série  d’expériences
extraordinaires vécues dans son enfance, notamment
sa capacité à voir  l’air et le vent – pas seulement
leurs effets – jusqu’à ce que les adultes lui disent que
c’était impossible. Alors cela s’arrêta. Mais il n’oublia
pas. Lorsqu’il atteint l’âge adulte, il expérimenta des
techniques  destinées  à  se  remémorer  et  à
comprendre  d’une  manière  méthodique  et
scientifique ces expériences de son enfance. Vers la
quarantaine, il  expérimenta des méthodes visant à
focaliser son mental  et  améliorer sa concentration
pendant la méditation. Et tout au long de sa vie, il lut
beaucoup, en particulier les grands philosophes du
20e siècle de l’Orient (il en présente une liste partielle

à la fin de son livre). Bien qu’il n’en fût pas conscient
à l’époque, il se préparait intensivement à jouer son
futur rôle de porte-parole de Maitreya, l’Instructeur
mondial en émergence.

A la fin des années 1950, il eut pour la première fois
un contact télépathique avec son Maître, et il apprit
plus tard que ce dernier était un membre sénior de la
Hiérarchie spirituelle de notre planète. Le Maître lui
transmit  une  série  de  messages  contenant  «  des
conseils,  des  instructions  spirituelles  »,  qu’il
enregistra. Le Maître de B. Creme le mit également
en rapport avec les Frères de l’espace, les occupants
des ovnis, avec lesquels il collabora quelques années.
Puis en 1959, écrit B. Creme, il reçut « un exposé de
Maitreya,  le  Christ,  qui  est  à  la  tête  de  notre
Hiérarchie planétaire, au sujet de sa Réapparition »,
et c’est avec surprise qu’il apprit qu’il aurait « un
rôle à jouer dans le Plan ».

Benjamin Creme écrit  que ces messages enivrants
«  bouleversèrent  complètement  [sa]  manière  de
penser. » Mais son Maître avait des nouvelles plus
perturbantes  pour  lui  :  «  Le  temps  où  il  te  sera
demandé d’agir approche. » Curieusement,B. Creme
bénéficia alors d’une période de répit de dix-sept ans
durant  laquelle,  on  l’imagine,  il  espérait  que  les
Maîtres  l’oublieraient.  Mais,  au  début  des  années
1970, commença pour lui une période de formation
et d’entraînement rigoureux.

Lorsque B. Creme fut prêt – même s’il  n’était pas
complètement  enthousiaste  –  à  remplir  la
responsabilité  pour  laquelle  il  s’était  préparé
pendant presque toute sa vie, il appréhendait encore
beaucoup de porter son message devant le public :
« Je n’aimais pas cela, je n’aimais pas cela du tout.
J’aimais  ce  que  je  faisais.  J’aimais  travailler
tranquillement,  ésotériquement,  en sachant que ce
que je faisais était utile ; cela n’était pas trop fatigant
et pas trop exigeant sur le plan psychologique. » Il
ajoute : « Je trouvai cela démesuré et embarrassant
de déclarer que le Christ transmettait des messages
à travers moi. »

Lorsque je rencontrai Benjamin Creme en 1980, je ne
décelais  aucune  trace  d’une  quelconque  gêne.  Il
parlait avec détachement de son travail, que ce soit
devant des centaines de personnes dans un grand
auditorium ou en privé. Au cours des années, il est
toujours resté le même – faisant preuve d’une grande
intelligence,  gentillesse,  modestie  tout  en  étant
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spirituel – et totalement dédié à son travail.

L’introduction du livre, qui présente ce qu’il appelle
« le nouvel âge de synthèse », se fonde sur un texte
qu’il utilisa en 1977 dans le cadre d’une conférence.
Ce texte est encore tout à fait d’actualité en 2013.
C’est  une  analyse  d’une  grande  clarté  sur
l’Emergence  et  son  but,  remarquable  par  sa
cohérence et qui présente les événements mondiaux
tels qu’ils se sont produits au cours des trente-six
années qui suivirent. Cette introduction est un bon
prélude  pour  présenter  l’idée  qu’un  Instructeur
mondial est parmi nous et elle argumente en faveur
de « nouvelles approches de la réalité […] et  des
valeurs qui devraient gouverner nos vies », culminant
avec  le  concept  d’une  société  plus  juste  et
raisonnable  à  l ’échelle  mondiale.  De  plus,
l’introduction  est  un  résumé  utile  pour  ceux  qui
connaissent l’Emergence mais qui ont oublié certains
détails.  Dans  l’édition  la  plus  récente,  Benjamin
Creme  fa i t  une  mise  à  jour  contenant  les
développements les plus significatifs en rapport avec
l’émergence de Maitreya entre 1977 et 2007.

B. Creme admet au début du livre qu’il fait « diverses
déclarations d’ordre prophétique qui sont, par leur
nature même, impossibles à prouver dans l’immédiat
». Ces déclarations n’étaient peut-être pas vérifiables
en  1977,  mais  une  rapide  revue  des  événements
mondiaux survenus depuis les rendent remarquables
par  leur  exactitude.  Par  exemple,  de «  puissantes
institutions bancaires et financières internationales »
auparavant inviolables se révèlent de plus en plus
comme étant corrompues au fur et à mesure qu’elles
perdent « leur statut traditionnel et leur pouvoir ».
B. Creme observe qu’au bout du compte « le besoin
pour le changement deviendra tellement évident »
que les plus privilégiés d’entre nous « auront de plus
en  plus  de  mal  à  stopper  le  mouvement  ».  Les
lecteurs de 2013 ne seront pas surpris de cette autre
prédiction  :  «  Les  institutions  financières  et
bancaires internationales seront parmi les dernières
à  admettre  qu’un  changement  total  de  l’ordre
financier et économique mondial est impératif. » En
1980,  lorsque  Benjamin  Creme  avait  évoqué  ces
futurs développements au cours d’une conversation,
je lui avais rétorqué que « cela n’arriverait jamais ! »
Il m’avait alors répondu : « Attendez et vous verrez. »

Depuis le début de son travail, une des missions de
B. Creme fut d’introduire dans le monde une nouvelle
méditation  «  scientifique  »  :  la  méditation  de
transmission,  une  méditation  pour  le  nouvel  âge.
Dans le cadre de ses voyages dans le monde pour
diffuser  l’information  sur  l’Emergence,  cette
méditat ion  prenait  une  place  centrale  et
actuellement

on trouve des groupes de méditation de transmission
en  grand  nombre  dans  le  monde  entier.  Le  petit
chapitre intitulé « La Grande Invocation » (utilisée
dans cette méditation de groupe) traite de la raison
d’être de cette invocation, des façons dont on peut
l’utiliser et de son impact sur le monde. Ce chapitre
propose aussi des visualisations associées à chacune
des strophes et guide ceux qui veulent établir « un
canal télépathique entre soi-même et la Hiérarchie ».
M. Creme explique : « A travers ce canal les énergies
ainsi invoquées peuvent s’écouler.  Il  n’y a rien de
mieux que vous puissiez faire pour le monde ou pour
vous-mêmes,  que  de  transmettre  ces  grandes
énergies  spirituelles.  »

La plus grande partie de ce livre est consacrée à des
questions  venant  du  public  et  aux  réponses  de
B.  Creme.  Ces  questions/réponses  proviennent  en
majorité des conférences tenues à la fin des années
1970 à la Friends’ House de Londres. Elles donnent
un  instantané  de  la  période  qui  s’étend  jusqu’à
1979-1980,  lorsque  le  monde  traversa  de  grands
bouleversements  politiques,  économiques  et
technologiques.  Passant  presque  inaperçus  à
l’époque, ces changements se transformèrent petit à
petit en révolutions. D’une manière presque cachée,
des petits pans de notre société se transformèrent
entamant ainsi les nœuds de pouvoir en place depuis
des  siècles.  Ces  transformations  naissantes  furent
bientôt  suivies  par  une  montée  de  l’activisme
politique et du progrès social – cela passa presque
inaperçu à l’époque mais maintenant c’est intégré à
notre mode de vie au quotidien à l’échelle mondiale.

Dans les années 1970, le monde était comme il l’avait
été pendant des siècles, organisé en une multitude de
petites hiérarchies fonctionnant la plupart du temps
sous  une  égide  gouvernementale,  commerciale  ou
familiale. Dans le monde entier, pour communiquer,
les gens étaient dépendants de services tels que le
télégraphe  et  les  téléphones  fixes,  ainsi  que  des
services publics postaux ; dans les endroits reculés,
le  seul  moyen  de  véhiculer  l’information  était  la
marche  à  pied.  Maintenant  le  monde  entier  est
informé  presque  instantanément  lorsqu’une
catastrophe ou un événement important se produit,
quelle que soit  la  distance.  Nous pouvons être en
contact  directement  avec  ceux  qui  sont  les  plus
touchés,  des  millions  d’entre  nous  peuvent  être
instantanément reliés les uns aux autres, favorisant
ainsi une culture beaucoup plus participative et un
environnement  fertile  en  informations  jamais  vu
auparavant.  Ces  changements  sont  un  signe  pour
nous que quelque chose de remarquable est en route.

A la fin de la Réapparition du Christ et des Maîtres
de Sagesse,  douze messages de Maitreya transmis
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entre 1977 et 1979 sont publiés. Le 18 avril 1978,
Maitreya  donna  ce  message  d’espoir  :  «  …  les
problèmes de l’humanité peuvent être résolus grâce
au partage et à une juste redistribution et ainsi les
besoins  de  chacun  seront  satisfaits.  »  C’est
impossible  ?  Attendez  et  vous  verrez…

[1. La première version française a été publiée en
1984.]
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