Un état de grace
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Cher Monsieur,

En lisant dans les récents numéros de Share
International les témoignages de personnes ayant
rencontré Maitreya, je me suis souvenue d'une
expérience que j'ai eue il y a quelques années.

Je marchais dans les bois avec ma famille lorsque
tout changea. Le flot de mes pensées cessa, bien que
je fusse toujours en mesure de penser. La tension
émotionnelle disparut, bien que je ne fusse pas
dépourvue d’émotions. Mon corps physique devint
sans importance.

Les joies et les tristesses émotionnelles disparurent,
remplacées par un état de béatitude inconditionnel. 11
n'y avait plus ni blocage mental ni d’énergie
émotionnelle entre les arbres, la riviere, les fleurs et
moi. Extérieurement, j'étais la méme, continuant a
étre avec ma famille. Cet état dura un moment puis
disparut progressivement, mais je ne ’oublierai
jamais.

J'ai lu, quelques années plus tard, dans Partage
international, que Maitreya donnait tres
fréquemment des expériences du Soi, de la Monade.
Je n’ose presque pas demander si j’ai connu un tel
état de pur Etre, au cas ol vous me diriez non, parce
que cet état de pure conscience est le seul vers
lequel je voudrais tendre et demeurer en
permanence.

Mme L. P., Plymouth, Devon, G.-B.

&Isgb;Benjamin Creme répond : Il s'agit d'une
expérience spontanée du Soi, plus fréquente que
beaucoup ne le pensent.&rsqgb;

Lieu : Plymouth, Royaume Uni

Thématiques : sagesse éternelle

Rubrique : Courrier des lecteurs (Cette rubrique est
alimentée par une réserve importante de courriers
confirmés par le Maitre de Benjamin Creme comme
relatant de véritables rencontres avec des Maitres,
ou un « porte-parole », non encore publiés. S’y
ajoutent d’autres courriers, plus récents, qui n’ont
pas pu étre vérifiés.)
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