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Tabac : un problème de santé publique
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D’après  l’Organisation  mondiale  de  la  santé,  la
législation actuelle en matière de tabac ne préserve
pas la santé publique et doit être améliorée. A l’heure
actuelle,  quatre  millions  de  personnes  meurent
chaque  année  des  méfaits  du  tabac.  Ces  victimes
s’élèveront à 10 millions en 2030. En l’absence de
législation  et  de  régulation  efficaces,  les  maladies
liées à la consommation de tabac ainsi que les décès
qui en découlent ne peuvent faire que croître.

Les enfants seront les prochaines victimes et, si la
tendance  actuelle  continue,  250  millions  d’enfants
décéderont des suites du tabac. En effet, la plupart
des  gens  commencent  à  fumer  à  l’adolescence  et
continuent  à  l’âge  adulte  car  ils  sont  devenus
dépendants de la nicotine. En plus de l’impact direct
lié à la consommation de tabac, il faut tenir compte
des fumeurs passifs qui connaissent également des
troubles de la santé. Environ 700 millions d’enfants
(soit  environ la  moitié  de la  population totale des
enfants) sont forcés de respirer un air pollué par la
fumée de tabac. Dans la plupart des cas, les enfants
n’ont pas droit à la parole et ne bénéficient d’aucune
protection.

Le travail constitue un autre coup porté aux droits de

l’enfant par l’industrie du tabac dans une série de
pays tels que l’Argentine, le Brésil, la Chine, l’Inde,
l’Indonésie, le Malawi, les Etats-Unis et le Zimbabwe.
Le  rapport  de  l’OMS  sur  la  réglementation  des
produits  issus  du  tabac  prône  une  révision  des
méthodes actuelles de mesure du goudron et de la
nicotine  ;  il  établit  une  nouvelle  base  en  matière
d’appellation des produits, de façon à supprimer des
dénominations trompeuses telles que « léger » ou «
faible teneur en goudron » ; il propose de clarifier et
de  renforcer  les  messages  d’avertissement  et  de
développer  une  stratégie  commune  au  niveau
international  portant  sur  les  évolutions  futures  en
matière  de  tabac.  Les  structures  de  régulation
actuelles  sont  dépassées  ;  le  nouveau  rapport
rassemble  les  dernières  découvertes  scientifiques
afin de mettre sur pied un cadre destiné à réduire les
maladies et décès attribués au tabac. Le directeur
général  de  l’OMS,  le  Dr  Gro  Harlem Brundtland,
déclare  que  la  cigarette  est  un  «  euphémisme
désignant  un  produit  minutieusement  étudié  pour
délivrer la dose appropriée de nicotine, de façon à
maintenir  son  consommateur  dans  un  état  de
dépendance et aboutir finalement à sa mort ».
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