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Sida et tuberculose
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L’Organisation  mondiale  de  la  santé  (OMS)  et  le
Programme associé des Nations unies sur le HIV/sida
(Unaids), mettent en garde sur le fait que les cas de
tuberculose (TB) risquent de doubler en Afrique au
cours  des  dix  prochaines  années,  du  fait  de  la
propagation du sida  et  du manque de fonds  pour
assurer un traitement efficace contre la TB.

Les études montrent qu’en Afrique,  les cas de TB
sont en augmentation de 10 % par an. Sur les deux
millions environ de nouveaux cas de TB en 1998, les
deux tiers étaient également infectés par le sida. Les
experts  estiment  que  le  nombre  de  malades
tuberculeux risque d’atteindre 3,3 millions vers 2005.

Le Dr Peter Piot,  directeur exécutif  de l’Unaids, a
déclaré : « Il est urgent de traiter à la fois la TB et le

sida. La réduction de la transmission du sida réduira
l’épidémie de TB.»

« La tuberculose est la plus grande cause de décès
des personnes atteintes du sida, a déclaré le Dr Gro
Harlem Brundtland, directeur de l’OMS, jusqu’à 50 %
des  personnes  atteintes  du  sida,  en  Afrique  sub-
Saharienne,  développent  la  TB.  C’est  l’une  des
raisons pour lesquelles le contrôle de la TB et du
sida, en Afrique, est si interdépendant. »

Près de deux milliards de personnes, soit un tiers de
la population mondiale, sont infectées par la TB, mais
seuls  5  à  10  %  d’entre  elles  vont  développer  la
maladie. Cependant, celles qui sont à la fois infectées
par le germe de la TB et par le sida ont 30 fois plus
de  risques  d’attraper  la  TB  que  celles  qui  sont
uniquement infectées par la TB.
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