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Cher Monsieur,

Cette histoire se situe en 1993, a Lausanne. Comme
d’habitude, je me rendais a la méditation de
transmission en train et je devais me dépécher pour
ne pas étre en retard. Ce soir-la, une vieille dame
assise a l'arrét du bus s’adressa a moi pour me
demander si je voulais faire un brin de conversation
avec elle ; elle ajouta que deux autres hommes
avaient déja refusé.

J’étais dans ’embarras car j'avais peur d’étre en
retard a la transmission. Il me fallut faire un choix
entre le service au monde et répondre a cette
demande. J'essayai de me défiler, puis finalement je
m’assis a coté d’elle. Elle m’expliqua que sa meére la

tourmentait, disant d’elle qu’elle était une fille laide
et stupide. Pour conclure elle me demanda si je
consentirais a prier pour elle. Je la quittai en la
remerciant d’avoir partagé son histoire avec moi, et
la vieille dame se mit a rire parce qu'il n'y avait
aucune raison pour que je la remercie. Je me
souviens de cette rencontre car elle révéla la
contradiction intime entre mon aspiration a servir le
monde et la situation trés concréte ou quelqu’un vous
demande de I'aide. Pourriez-vous me dire, je vous
prie, si cette vieille dame était Maitreya ?

C. G., Lausanne, Suisse
&Isqb;Le Maitre de Benjamin Creme confirme que la

« vieille dame » était Maitreya.&rsqb;
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