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Apres avoir contracté la Covid, une nuit d’avril 2020,
je vis une présence dans mon studio, nimbée de
lumiére blanche. Mes poumons briilaient d’hypoxie.
Je présentais dix symptomes et souffrais beaucoup. Je
sentis clairement une énergie dans les premiéres
heures de la nuit. Je réalisai que ce que je vivais avait
empiré (mais que cela allait s’améliorer). Je ressentis
une profonde gratitude pour avoir été préservé de
I’hospitalisation et peut-étre méme de plus.

Au milieu de la nuit, je me suis senti extrémement
mal, mais quelque chose m’a fait ouvrir les yeux et
regarder dans un coin de la chambre. Je sentais que
ce coin avait été remis a neuf, méme si les couleurs
ne correspondaient pas a celles de ma chambre. Je
me levai malgré la douleur, et vis des points de
lumiére bleus et blancs se déplacer de gauche a
droite.
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