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Joost de Jager, de la banque alimentaire
d’Amsterdam, déclare qu’en dépit d’une économie
nationale apparemment florissante, l'appel aux
banques alimentaires s’est accru de 25 % en 2007. 11
y a cing ans, Clara Sies et son mari ont démarré la
premiére banque alimentaire des Pays-Bas a
Rotterdam : cette association s’est développée en un
réseau national dont I’ampleur a surpris et méme
choqué ses fondateurs. Début 2007, quelque 12 000
colis alimentaires étaient distribués chaque semaine.
Aujourd’hui ce nombre s’est accru considérablement,
de plus en plus de gens ayant du mal a joindre les
deux bouts. Pour avoir droit a un colis alimentaire,
les familles doivent prouver qu’elles n’arrivent pas a
s’en sortir. Pour une famille avec deux enfants, le

revenu disponible doit étre inférieur a 250 euros par
mois (aprés déduction des dépenses courantes). Elles
doivent aussi avoir des perspectives de solution a
long terme, par exemple un plan d’apurement de
leurs dettes.

Les personnes qui dépendent de I’assistance sociale,
les familles monoparentales et les immigrants
courent les plus grands risques de tomber dans la
pauvreté. D’apres Joost de Jager : « Souvent, ces
personnes ne connaissent pas les services d’aide
auxquels elles peuvent faire appel. » De méme,
beaucoup ressentent de la honte a demander
assistance « C’est une épreuve terrible que
d’admettre que vous ne pouvez méme pdas vous
nourrir. »
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