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Nouvelle-Zélande : le budget du bien-être
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Le 30 mai 2019, le gouvernement de coalition néo-
zélandais, réunissant le parti travailliste et le parti
vert, a dévoilé son premier Budget du bien-être.

Passer à une économie à faibles émissions,
généraliser la numérisation, réduire la pauvreté
infantile, augmenter les revenus et les opportunités
des Maori et des peuples du Pacifique, et accroître le
bien-être mental des jeunes figurent comme priorités
dans ce budget 2019.

La santé mentale, le bien-être des enfants et les
chemins de fer recevront de larges subventions : les
dépenses couvriront les besoins d’un nouveau service
de santé mentale de première ligne qui devrait aider
325 000 personnes ayant des problèmes de santé
mentale légers à modérés d’ici 2024. L’obligation
pour les parents de faire des dons aux écoles sera
supprimée dans les régions socio-économiques
défavorisées.

« Nous avons annoncé que ce gouvernement ferait
les choses différemment, et c’est exactement ce que
nous avons fait pour ce budget, a déclaré la première
ministre Jacinda Ardern devant le Parlement.
Aujourd’hui, nous jetons les bases non seulement
d’un budget bien-être, mais également d’un
changement d’approche dans la prise de décision
gouvernementale. »

La Dr Anna Matheson, chargée de cours en politique
de la santé, à l’Université Victoria de Wellington, a
déclaré : « C’est la première fois qu’un budget
national met explicitement l’accent sur le bien-être.
Les défis auxquels l’humanité est confrontée à
l’échelle mondiale – inégalité et populisme
croissants, dégradation rapide de l’environnement, y
compris la crise climatique – montrent que les
gouvernements du monde n’assurent pas le rôle
crucial et central qu’ils devraient jouer dans la
gestion, la création et le maintien du bien-être

collectif.

Je suis particulièrement encouragée de voir que ce
budget met fortement l’accent sur les relations
sociales et écologiques. La pauvreté infantile, la
santé mentale, les violences familiales et les sans-
abri sont des domaines où d’importantes ressources
et mesures s’imposent depuis longtemps… »

Le gouvernement a également annoncé qu’il
consacrerait [l’équivalent de] plus de 600 millions
d’euros à un programme visant à réduire la pauvreté
chez les enfants. Au centre de ces mesures, s’en
trouve une inattendue, visant à augmenter les
prestations. Actuellement indexées sur l’inflation, les
prestations seront indexées sur le salaire moyen à
partir d’avril 2020.

« L’investissement de plus d’un milliard de dollars
dans la santé mentale, la pauvreté et la violence
familiale, concernent un grand nombre de
bénéficiaires. La question de la santé mentale est
profondément personnelle, nous avons presque tous
perdu des amis ou des membres de notre famille.
S’assurer que les Néo-Zélandais peuvent maintenant
se présenter à leur généraliste ou à leur dispensaire
et obtenir un soutien spécialisé en santé mentale est
une première étape cruciale, a déclaré la première
ministre Jacinda Ardern. Le budget d’aujourd’hui
montre que vous pouvez être à la fois
économiquement responsable et généreux. »
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