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Réveillons-nous ! Le samedi 15 février 2003, un
mois avant I'invasion de 1'Irak, 1,8 million de
personnes ont manifesté dans les rues de Londres
pour la paix, puis se sont rassemblées a Hyde Park.
Un Antillais attira I’attention d’'une équipe de
tournage qui réalisait des interviews des
manifestants. Dans un courrier des lecteurs,
évoquant cette interview, le Maitre de Benjamin
Creme a confirmé que cet homme était en fait
Maitreya, sous cette apparence. Voici quelques
extraits de cette interview : « Réveillons-nous !
Réveillons-nous ! Le monde appartient a la race
humaine, mon fréere. [...] Je suis fier aujourd’hui
d’entendre mes freres et mes sceurs dire la vérité et
dénoncer les mensonges. C’est tellement

magnifique ! Toute la jeune génération, les Noirs, les
Blancs, tous sont la, et j’aime voir cela. Ah, mes amis,
Jje n’aurais voulu manquer ce spectacle pour rien au
monde ! Tous mes jeunes fréres, mes jeunes fréres et
mes jeunes sceurs, qui ont parcouru tout ce chemin !
Je suis heureux. Je suis réellement heureux ! Nous
nous réveillons ! Réveillez-vous, fréres, gardez la foi !
Ne perdez pas de vue 'enjeu : I’enjeu, c’est
I’humanité ! Car la race humaine appartient a nous
tous ! Comme I'a dit Bertrand Russel [mathématicien
et philosophe britannique] : « Souvenez-vous de votre
humanité et oubliez le reste. » Sinon, c’est 'obscurité
qui nous attend. Mais vous, la jeune génération, vous
avez vu se lever I'aube d’un ordre nouveau et cet
ordre appartient a la race humaine. » [PI avril 2003]

Partout ou I’on marche et manifeste pour
réclamer justice, paix et bon sens, Maitreya est
présent, sous une apparence ou une autre, mélé a la
foule et parlant en son nom. Son énergie d’amour
imprégne ces rassemblements de justes, leur
insufflant le désir de persévérer. Sa force devient la
leur, ils y puisent résolution et assurance. Ainsi le
Seigneur de I’Amour renverse-t-il le courant de la
haine et stimule-t-il ’ardeur des multitudes ; ainsi
constate-t-il que les hommes de la Terre sont
conscients de leur destinée et cherchent les moyens
de réaliser les désirs qu'’ils portent au fond de leur

coeur. [La fin de I'asservissement (Maitre -)]

Mon enseignement, si simple soit-il, vous montrera
la nécessité de partager, de créer un fonds commun
de ressources ou tous les hommes pourront puiser,
de substituer la coopération et la confiance a la
cupidité, de manifester la divinité intérieure de
I'homme. [...] Une crise nécessitant une prise de
décision attend ’'humanité. Mon Amour provoque
une polarité de points de vue ; c’est I'épée que je
brandis. Mes amis, sachez de quel c6té vous vous
situez et recevez ma lumiere. [Message n° 64
(Maitreya)]

L’apparition de nos visages marquera le début de
’ére des changements qui vont transformer le
monde. [...] Il faudra du courage pour mener a bien
cette tache colossale. Nombreux sont les défis a
relever. Il n’est pas aisé de transformer un monde de
fond en comble pour en construire un nouveau sur
les ruines du passé. Prenez votre courage a deux
mains et mettez-vous au travail. Bannissez la peur et
accueillez ’avenir a bras ouverts. [...] A plusieurs
reprises dans le passé, I'homme a eu l'occasion de
grandir, mais il n’a pas su saisir sa chance. Soyez
préts a saisir I’avenir a deux mains et a construire un
monde de beauté. Fuyez le désespoir et créez dans la
joie et I’amour, sachant que le futur attend votre
étreinte. [Le chemin de I’avenir (Maitre -)]

Tous les changements qui se produisent
actuellement dans le monde provoquent une prise de
conscience chez les hommes, qui ont décidé qu'ils en
avaient assez, qu’ils avaient le droit d’étre libres et
de profiter de la vie. Ils ne veulent plus étre
conditionnés par la politique, la religion ou la
commercialisation. La vie doit étre équilibrée, et
nous devons étre conscients de la présence du Soi
dans le cceur. Il a fallu la venue de Maitreya pour
libérer cette conscience nouvelle dans le monde. [Les
lois de la vie (Maitreya)]

Maitreya est I'incarnation de 1'énergie que nous
appelons amour, le principe christique, et il déverse
cet amour dans le monde jour apres jour, sans
interruption, en un flot intarissable. Cela a un effet
subtil mais tres net sur la facon dont les gens
pensent et agissent. L’action est double. Dans la
Bible, on parle d’épée de clivage. Maitreya vient en
tant qu’épée de clivage, non pas pour unir les gens,
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mais pour « dresser le frére contre le frére et le pere
contre le fils ». C’est une maniére symbolique de
parler de cette énergie d’amour qui est totalement
impersonnelle. Elle stimule toute chose, le bien
comme le mal, I'’égoisme comme l'altruisme, tout cela
en méme temps. C’est pourquoi il faut I'immense
connaissance et tout le savoir-faire de Maitreya pour
veiller a ce que ceux qui absorbent cette énergie et
peuvent l'utiliser de maniére altruiste soient plus
nombreux que ceux qui en font un usage égoiste.
C’est de la haute voltige. Cette énergie stimule tout
le monde, si bien que les égoistes deviennent encore
plus égoistes et les altruistes de plus en plus
altruistes. Ainsi le choix proposé a I'humanité est
clair. [...] Ou bien nous changeons totalement de
comportement ou nous détruisons toute vie sur la
planete. C’est ce que dira Maitreya. Nous avons peu
de temps pour nous décider. Il dit : « Mon cceur
connait votre réponse, votre choix, et il s’en réjouit. »
[Message n°® 11]

« La fin est connue depuis le commencement »,
et il sait qu’il n’est pas venu en vain. Mais nous
devons savoir ce que nous voulons. Nous devons
avoir une vision claire, tranchée, des deux
possibilités qui s’offrent a nous : la voie du chaos et
de l'autodestruction ou la voie qui mene a la plus
merveilleuse civilisation jamais connue. C’est ainsi
qu’agit I'épée de clivage, c’est-a-dire 1'énergie
d’amour. Nous commencons a en constater les effets.
[Le Grand Retour (B. Creme)]

Quand commencera I’ére nouvelle qui nous est
promise ? Nous vivons une période de transition qui
ne peut étre que difficile. Tout ce dont nous sommes
témoins résulte de I'impact de grandes énergies et de
forces dont les effets sur ’humanité se traduisent de
maniére tres diverse. Les réactions humaines, loin
d’étre uniformes et homogenes, sont
malheureusement conditionnées par les intéréts, les
ambitions et désirs de chacun, au niveau individuel
comme au plan national. D’ou cette pléthore de
mouvements nationalistes et de revendications
ethniques qui font leur apparition sur la scene
mondiale. [...]

La Hiérarchie a pour mission d’exécuter le Plan divin
a travers « le centre que nous appelons la race des
hommes ». Ceci doit étre fait dans le respect
continuel du libre arbitre humain, qui est d’essence
divine. Ne recherchez donc pas la perfection dans la
réalisation du Plan au niveau quotidien, voire annuel.
Son accomplissement a long terme est assuré, cela
ne fait pas le moindre doute. C’est '’homme, et lui
seul, qui dicte par ses caprices le sentier emprunté.
Bientot, on assistera a une diminution des tensions
qui referment leur étau sur le monde. Les
événements actuels déboucheront sur une crise qui

ameénera la dissolution de ces forces disparates,
ouvrant la voie a des points de vue plus sensés. Les
nécessités économiques forcent les pays riches a
penser plus globalement, en meilleure harmonie avec
les besoins de la communauté des nations. Bientot,
les difficultés engendrées par la cupidité
contraindront les hommes a repenser leur théorie et
pratique économiques, et c’est un monde plus juste
qui en résultera. [Le Plan se réalise (Maitre -)]

J’ai grand besoin de disciples qui réalisent
I'importance des dangers de cette époque. J'ai
également besoin de ceux qui ressentent ma
présence pour faire connaitre la promesse que cette
ére apporte a leurs freres. Tous ceux qui partagent
’espoir que ’humanité puisse vivre en paix
travaillent pour moi. La paix, le partage et la justice
sont la base de mon enseignement. Partout ol la
lumiére de ces vérités brille, je tourne mon regard et,
par le canal de cette lumiere, j’envoie mon amour.
C’est ainsi que je travaille ; c’est ainsi, qu'a travers
vous, je transforme le monde. [Message n°® 92
(Maitreya)]

Aujourd’hui encore, le moment est venu pour le
peuple de faire entendre sa voix. Aujourd’hui encore,
il est essentiel que les besoins des peuples du monde
en matiere de justice, de liberté et de paix soient
entendus et pris en compte par les détenteurs d'un
pouvoir irresponsable.

Ces hommes dangereux, prisonniers du mirage du
pouvoir, doivent réaliser que le temps de la guerre
est terminé, que I’humanité aspire a la paix et a une
sécurité aujourd’hui bien précaire. Il faut faire
comprendre a ces petits « Napoléon » que leur regne
est terminé, que les temps ont changé, qu’ils n’ont
plus aucune crédibilité et que le pouvoir repose
désormais entre les mains de ceux qui servent les
véritables besoins du peuple.

Lorsque Maitreya entrera en lice, il est possible qu’il
passe tout d’abord inapercu dans la fievre des
événements quotidiens peu propices au calme et a la
sérénité. Cependant, les hommes ne tarderont pas a
découvrir qu'un étre a l'esprit plus profond, plus
persuasif que le leur, a saisi leurs pensées et leurs
besoins et qu'il les exprime en leur nom. Ainsi
encourageés, ils s’uniront afin de mieux se faire
entendre. [Le peuple se fera entendre (Maitre -)]

Mes amis, faites le point, voyez ou vous en étes.
Ftes-vous préts a venir avec moi dans I'lle bénie de
I’Amour ? Etes-vous préts a partager avec tous ce
que vous avez aujourd’hui ? Etes-vous préparés, mes
amis, a faire bravement face a la vie et a la
considérer comme un défi a relever ? Rien ne pourra
vous retenir si vous venez avec moi. Rien ne
subsistera de l'ancienne inertie, mais, empreints de
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lumiere et d’amour, mes amis, vous pourrez
connaitre la joie d’étre proches du Pére, cette joie
qu’il est mon privilege de vous accorder. Alors, mes
amis, prenez votre courage a deux mains et suivez-
moi jusqu’a votre source. Rien de mal ne peut vous
arriver, mes amis, Maitreya est avec vous ! [Message
n° 86 (Maitreya)]

Joignez votre voix a toutes celles qui, haut et fort,
réclament la paix et la justice, et prenez conscience
de votre place dans I'Histoire. Un monde nouveau est
en train de prendre forme, qui nécessite la
participation de tous : chacun a son role a jouer dans
cette vaste entreprise, et nul ne doit se sentir trop
jeune ou trop agé pour formuler ses aspirations a
voix haute. [La voix de Maitreya (Maitre -)]

Le monde se divise en deux groupes d’individus :
I'un est progressiste, et I’autre conservateur ou
réactionnaire. Les forces conservatrices et
réactionnaires sont celles qui aiment le passé, qui
s’accrochent au vieil ordre des Poissons (dont la
nature méme se fonde sur la séparation et la
division). C’est ce dont nous sommes témoins
aujourd’hui. Les forces du progres sont celles qui
recherchent un mode de vie plus constructif et plus
inclusif dans lequel les forces du Verseau, les forces
de synthése, de fusion et de cohésion peuvent
trouver expression. La ou dominent les forces
autocratiques, conservatrices et réactionnaires, se
trouvent les protagonistes du passé qui, a ’heure
actuelle, s’expriment dans I’économie de marché,
principal courant économique gouvernant le monde.
Mais ce principe va décliner, car il ne fonctionne
pas ; il est contraire a la loi de 1’évolution. [La
Mission de Maitreya, tome II (B. Creme)]

Quand retentira I’appel a un nouveau départ,
puissiez-vous faire partie de I’avant-garde de ceux
qui se prononcent pour le changement, et qui de leur
plein gré exigent moins de la vie pour que d’autres
puissent vivre, eux aussi. Ce n’est qu’ainsi que
pourra s’opérer la rédemption du monde qui se
tournera alors a nouveau dans la direction du Plan.

Il n'y a pas a redouter de graves perturbations pour
la période qui s’amorce. A vrai dire, les troubles se
réduiront a un minimum, car les changements
nécessaires transformeront I’ordre existant pas a pas
et sans heurts. Jamais le besoin de changer n’avait
été si urgent, jamais il n’avait été si manifeste.
Jamais auparavant I'’homme n’avait si bien pressenti
le danger de l'inaction, jamais il n’avait été si disposé
a ouvrir son cceur aux difficultés de ses freres et a se
pencher sur l'avenir de sa planéte. [Reflets de la
Divinité (Maitre -)]

La Justice doit étre instaurée et elle le sera. Le

monde implore la justice. La véritable raison des
problémes de ’homme, aujourd’hui, est ’absence de
justice et d’amour. Si ces aspects divins étaient en
vigueur demain, une nouvelle douceur colorerait vos
vies. Ce don généreux d’amour et de juste partage
provient de Dieu. Ce n’est que par la manifestation
de ces qualités que I'on peut connaitre Dieu.
Enseignez ceci aux hommes, mes amis, et vous
enseignerez une grande et simple vérité. [Message
n° 101 (Maitreya)]

Maitreya a une tache a accomplir : celle de
montrer a ’humanité comment vivre ensemble en
paix. C’est tellement simple - cela exige seulement le
partage des ressources mondiales. Le partage est la
clé. Lorsque nous accepterons le principe du partage,
nous créerons immédiatement la confiance
nécessaire a toute autre action. Lorsque la confiance
aura été établie, les autres probléemes disparaitront.
Avec la bonne volonté, qui nait de la confiance, la
solution des difficultés devient une simple question
de bon sens.

Nous attendons Maitreya. Maitreya attend que 1’ame
des Etats-Unis s’exprime, et alors les Etats-Unis
inaugureront le principe du partage. Ils partageront
généreusement toutes leurs ressources. [B. Creme,
allocution a l’auditorium Dag Hammarskjold des
Nations unies, a New York, juillet 2006]

Bientot, les nouvelles énergies pénétreront le
coeur et I'esprit de tous ceux qui sont restés jusqu'ici
insensibles a leur impact galvanisant et, de leurs
rangs, montera un appel a 'action pour améliorer
leur sort. Ainsi en sera-t-il. Ainsi les pauvres et les
démunis feront-ils enfin connaitre leur exigence de
justice, de dignité et de liberté. Pendant trop
longtemps leur voix est restée silencieuse. Pendant
trop longtemps les pays riches ont détourné les yeux.
Le jour est enfin venu ol leurs appels a 1'aide seront
entendus, leurs besoins reconnus et satisfaits.
Bientot, les hommes percevront et comprendront les
raisons des changements qui se produisent
quotidiennement. Ils sauront que de grandes lois
naturelles conditionnent leur vie, que ce sont leurs
pensées et leurs actions, et non pas Dieu, qui sont
responsables de la qualité de leurs expériences, et
qu’ils peuvent prendre en mains les rénes du
gouvernement. Le pouvoir n’appartient a personne, a
aucune classe particuliere. Ce n’est que lorsque les
besoins et les droits de tous seront respectés que
I’harmonie prévaudra.

De nombreuses, trés nombreuses choses restent a
faire, mais les hommes commencent déja a ressentir
cette nécessité. L'énergie nouvelle fait naitre un
espoir et un courage nouveaux dans d’innombrables
coeurs et garantit 1'élaboration de structures et
d’institutions qui incarneront les plus nobles idéaux
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de I'humanité. [Au seuil de la renaissance (Malitre -)]

Le crime de la séparation, de la division, du
mangque de respect envers la Loi, doit disparaitre de
ce monde. Tout ce qui entrave la manifestation de la
divinité de I'homme doit étre banni de notre planete.
Ma Loi remplacera la séparation. Ma Loi est la Loi de
I’Amour, de la Fraternité, de la Justice et de la Vérité.
Sachez-le et suivez-moi. Ma Loi triomphera, car la
Loi d’Amour émane de I'Etre de Dieu et donc, ne
peut faillir. [Message n°® 123 (Maitreya)]

Vous n’étes pas tout seul. 11y a des millions de
personnes comme vous sensées et de bonne volonté.
Rejoignez-les. Comme vous, elles veulent la paix et
savent que ce sont les injustices qui empéchent
1’établissement de la paix. L’humanité est une
gigantesque force de bien, et les changements se
feront lorsque les peuples feront entendre leur voix.
Conduite par Maitreya, la voix des peuples de toutes
les nations se levera, que les gens sachent qu'il est
Maitreya ou non. La voix unie des peuples
contraindra les gouvernements a changer. [...]

La fin est connue depuis le commencement. Le bien
triomphera parce que c’est la volonté de 1'Etre divin
qui est I’ame de la planéete. Mais c¢’est a nous de le
faire triompher. Les choses n’arrivent pas d’elles-
meémes. Maitreya exprime cela ainsi : « Les choses ne
se font pas d’elles-mémes. L’homme doit agir et
accomplir sa volonté. » Peu importent nos idéaux,
peut importe notre désir de voir les hommes en paix,
bien nourris, et de ne plus voir de petits enfants au
ventre gonflé parce qu’ils n’ont pas mangé depuis
des semaines. Peu importe notre désir de ne plus
jamais voir c¢a. Il ne se passe rien si nous n’agissons
pas pour réaliser les choses. [L’éveil de ’humanité
(B. Creme)]

Jamais, I'homme n’a eu autant besoin de ceux qui
aiment leurs fréres, qui les aiment et souhaitent,
avant tout, les servir. La flamme du service et de
I’'amour brile avec éclat dans de nombreux coeurs.
Ainsi, je peux dire en toute confiance que ma mission
triomphera. [Message n° 122 (Maitreya)]

La paix ne surviendra que quand la justice régnera,
quand le partage aura ouvert le coeur des hommes et

y aura fait naitre la confiance. [...] Oublions nos
différends dans l'intérét de la race humaine. Faisons
triompher le bon sens et amenons les hommes a
comprendre qu'’ils ont tous besoin de paix et de
guérir un monde souffrant.

Beaucoup envisagent ’avenir avec appréhension,
craignant que ’homme se soit égaré et qu'il soit trop
tard désormais pour trouver le chemin de la paix.
Nous recommandons une autre attitude. Nous savons
que le sentier de la paix est facile a trouver, car il ne
requiert que la création de la justice et de la
confiance. Nous savons que seul le partage
engendrera cette confiance et ameénera ’homme a
abandonner a la fois le terrorisme et la guerre.
[L’engagement des Maitres (Maitre -)]

J’ai besoin d’aides. Je cherche a vous offrir
'opportunité de grandir par le service, de vous
élever jusqu’a une lumiere nouvelle, une
responsabilité nouvelle, et, lorsque je lancerai mon
appel, je compterai sur vous.

Nombreux sont ceux qui font déja ce travail pour
moi, sans pour autant me connaitre, ignorant que je
suis ici. Il en a toujours été ainsi, car beaucoup
travaillent mieux dans 1’'ombre. Mais a vous, mes
amis, se présente 1’opportunité de servir
consciemment et pleinement. Saisissez-la et
commencez maintenant. Prenez part au Grand Plan
qui change le monde, le chemin de l’avenir et du
retour a Dieu. [...]

Rien ne s’accomplira par hasard. C’est un appel a
I’action que je lance, et cette action je la galvaniserai
de bien des fagons. Saisissez 'opportunité de devenir
mes disciples, d’étre mes amis, mes hommes
véritables. [Message n° 21 (Maitreya)]

Thématiques : sagesse éternelle, spiritualité
Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette
rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
de Maitreya : les lois de la vie), du Maitre de
Benjamin Creme (Un Maitre parle) et de Benjamin
Creme (divers ouvrages).)
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