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Méditation de transmission de la pleine lune

Partage international no 436 – Décembre
2024

Le  19  et  le  20  octobre,  un  groupe  de  quatorze
personnes est venu à Auders en Autriche pour une
méditation  de  transmission  de  pleine  lune  de
24  heures.  Les  participants  appartenaient  à
différents groupes et  pays,  Allemagne,  Autriche et
Italie.  Pendant  toute  la  méditation,  nous  étions
également connectés à la méditation internationale
en  ligne  sur  nos  ordinateurs,  mais  nous  avons
branché  la  caméra  de  notre  groupe  seulement  le
dimanche.

Le  dimanche  matin  était  encore  plus  spécial.
L’énergie durant la méditation était incroyablement
belle  et  dense.  Une participante  de  Hollande,  sur
Zoom, qui a vu sur son écran une grande boule de
lumière au centre de notre pièce, et en a pris une
photo (pas une capture d’écran).

Plusieurs participants ont témoigné :
Maria  :  «  J’ai  l’impression  d’être  passée  par  un
baptême du feu et d’être de retour dans la vie. J’ai pu
méditer pendant plus d’heures que je n’ai pu le faire
pendant des années.  J’ai  confié joyeusement à ma
fille que nous avions sans doute reçu une bénédiction
à Auders parce que ma tête était à nouveau claire. »

Maud : « J’étais entourée de calme, d’harmonie et de
paix.  Cette  énergie  était  là  et  j’étais  capable  de
l’absorber. Elle m’a transformée. »

Brigitte : « C’était très facile de rester assise pendant
une longue période et il y avait en permanence une
sensation de joie. »

Anna : « Pendant la méditation, j’ai parfois senti une
énergie chaude et dense. »

Andreas  :  «  J ’a i  remarqué  un  fort  sens  de
communauté dans le groupe. Pendant la méditation
j’ai ressenti plusieurs fois une énergie de bénédiction
et j’ai eu des larmes aux yeux. »

Bettina : « Dimanche a été une journée très spéciale
pour moi. Je me suis sentie de plus en plus libre et
légère, l’inconfort physique a disparu totalement et
c’était un peu comme être portée et que tout revenait
à sa juste place. »
Nous  avons  tous  ressenti  une  belle,  paisible  et
harmonieuse énergie de groupe pendant ce week-end
et  avons  été  étonnés  de  notre  capacité  à  bien
méditer, pendant longtemps. Nous sommes repartis
chez nous heureux, reconnaissants et comblés.

Les participants à la méditation d’Allemagne,
d’Autriche et d’Italie.

Une participante de Hollande, sur Zoom, qui a vu sur son
écran une grande boule de lumière au centre de notre pièce, et

en a pris une photo (reproduite ci-dessus).
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