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L’un d’entre eux
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Le jeudi 27 mars 2003, je rentrai à la maison, dans la
soirée,  avec  d’autres  membres  du  groupe,  après
avoir participé à l’atelier mensuel sur la méditation
de transmission à la librairie Watkins, à Londres. Au
moment où nous descendions les marches menant à
la station de métro Leicester Square, je vis un sans-
logis, à l’aspect particulièrement misérable, effondré
sur  le  sol,  une  tasse  de  plastique  à  la  main.  Au
moment où je cherchais mon porte-monnaie, sa tête
s’affaissa sur ses genoux. Je lui touchai la main pour
le tirer de sa torpeur, et je lui demandai où il allait
dormir. Il manifesta sa détresse, en me disant que les
abris étaient pleins. Il était anglais. Il avait un teint
très  pâle,  les  yeux  bleus,  des  cheveux  longs  et
emmêlés et un visage couvert de petites coupures. Il

était  enveloppé  d’un  mince  sac  de  couchage.  Il
s’exclama à deux reprises qu’il avait mal à la tête et
une larme coula sur sa joue. Je continuai à lui tenir la
main, ce qui semblait le réconforter, et il commença
à s’apaiser.  J’insistai  pour qu’il  trouve un abri,  lui
suggérant  une  église  voisine.  Comme  mes  amis
m’attendaient, je le quittai à contrecœur, mais je n’ai
pu oublier cet homme et sa situation désespérée.

D.  E, Londres, G.-B.

&lsqb;Le Maître de Benjamin Creme a indiqué que le
sans-logis était Maitreya.&rsqb;
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