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Lorsque vous me verrez et m’entendrez, vous
réaliserez que, depuis longtemps, vous connaissez les
vérités que j'énonce. En votre cceur, demeurent les
vérités de Dieu. Ces vérités simples, mes amis, sous-
tendent toute existence. Partage et Justice,
Fraternité et Liberté ne sont pas des concepts
nouveaux. Depuis la nuit des temps, ’humanité a lié
son aspiration a ces étoiles lui faisant signe.
Maintenant, mes amis, nous devons les ancrer dans
le monde. [Maitreya, message n° 105]

Liberté et justice sont divines et la divinité est
indivisible. Il ne peut y avoir de liberté sans justice,
ni de justice sans liberté. Bient6t, les hommes se
verront offrir I’'occasion d’en finir a jamais avec cette
parodie de vérité et de combler ainsi le gouffre qui
sépare les nations. Il suffit pour cela d’une simple
prise de conscience du fait que tous les hommes sont
divins et ont le méme droit sacré de partager les
dons et les projets de Dieu. Faute d’'une telle prise de
conscience, I'humanité ne connaitra pas la paix. [Un
Maitre parle, Le représentant de Dieu]

Le temps approche rapidement ou les
totalitarismes - politique, économique et religieux -
qui refusent a ’homme sa liberté, son bien-étre et le
droit de croire ce qu’il veut, prendront fin. Une
nouvelle liberté attend maintenant I’humanité. Mais
cette nouvelle liberté requiert avant tout la
responsabilité. Il nous faut assumer mutuellement
notre responsabilité envers autrui. Maitreya
I'exprime en termes tres simples : « Prenez le besoin
de votre frére comme mesure de votre action et
résolvez les problemes du monde. Il n’y a pas d’autre
voie. » [La Mission de Maitreya, tome II]

Des millions d’hommes vivent aujourd’hui dans
des conditions de misere et de servitude abjectes,
exploités par des tyrans qui se camouflent sous des
dehors démocratiques. Cependant, la plupart du
temps, ces hommes souffrent en silence, de crainte
que leur résistance ne rende l'insupportable pire
encore.

Est-il possible de persuader I’humanité d’envisager le
changement d'un ceil plus hardi, d’accepter l'idée
que les maux dont souffre le monde doivent

absolument étre guéris faute de quoi c’est ’homme
qui périra ? Pendant combien de temps et jusqu’a
quel point les hommes doivent-ils souffrir avant de
passer a l'action pour la défense de leurs droits ?

La tache de Maitreya sera de montrer aux hommes
que leur souffrance n’est pas nécessaire, que le
remede est dés aujourd’hui entre leurs mains,
qu’'ensemble ils sont invincibles. Il montrera que le
seul obstacle a la libération de la peur est la peur
elle-méme, qu'un monde nouveau attend d’étre créé,
un monde fondé sur la justice et la confiance.
Lorsque les hommes comprendront cela, ils
soutiendront sa cause et amorceront les
changements qui régénéreront le monde. Rassemblés
dans une fraternité commune, ils exigeront alors la
liberté et la justice qui leur reviennent de droit. Ainsi
en sera-t-il. Ainsi les institutions du passé cederont-
elles la place aux formes nouvelles dont la nature
permettra 1’expression de la véritable divinité des
hommes. [Un Maitre parle, La peur du changement]

Lorsque je me ferai connaitre, j'exprimerai
’espoir de toute ’humanité pour une vie nouvelle, un
nouveau départ, son empressement a changer de
direction, a voir se construire un monde nouveau
dans lequel les hommes pourront vivre en paix, vivre
libérés de la peur d’eux-mémes ou de leurs freres,
libres de créer en puisant a la source méme de la joie
en leur ceeur, libres d’étre eux-mémes, en toute
honnéteté. Ma tache ne fait que commencer, mais
des a présent, existe dans le cceur des hommes une
lumiere nouvelle, un nouvel espoir, le sentiment d'un
nouveau départ, une prise de conscience que
I’homme n’est pas seul, que le Protecteur universel a
envoyé son messager. [Maitreya, message n° 8]

Les anciennes barrieres a la liberté et a la justice
devront étre éliminées ; tous devront partager les
richesses de la Terre ; tous devront apprendre le
langage de la confiance. La planéte Terre, notre
habitat, devra recevoir les soins et ’attention
nécessaires, son air, son sol et ses eaux purifiés et
rendus de nouveau viables pour I'homme. [Un Maitre
parle, Le sentier de I'amour et de la paix]

Comme un frere parmi ses freres, je parlerai pour
vous tous, ma voix exprimera vos aspirations et vos
espoirs. Faites connaitre le désir de tous les hommes
de vivre dans un monde de paix, de manifester un
juste et noble empressement a partager, de créer une
société fondée sur la liberté et I'amour. [Maitreya,
message n° 61]
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Nous sommes des ames en évolution. Par
conséquent tout ce qui dans notre vie reflete cette
réalité, la réalité de 'ame, la créativité de 1’ame,
s’accorde avec l'art de vivre au meilleur sens du
terme. Ce qui est connu, ce qui est déja mort, ce qui
est simplement un souvenir, venant du passé et
n’ayant plus d’'utilité, mais chéri par des millions de
personnes qui y restent sentimentalement attachées,
est préjudiciable pour 'instauration de structures
justes qui permettront a I'art de vivre de

s’épanouir. L'art de vivre apportera une plus grande
liberté, de meilleures chances et davantage de justice
pour un maximum de gens. C’est cela I'art de vivre.
Lorsque, dans tout ce que nous faisons, que ce soit
en tant qu’individus ordinaires ou en tant que
personnalités importantes, nous créons des
conditions bénéficiant au maximum de personnes, le
bien commun est exalté, maintenu et renforcé. C’est
cela l'art de vivre. [L’Art de Vivre]

La destruction de tout ce qui fait obstacle a la
manifestation de la divinité humaine : c’est cela dont
nous sommes témoins. La liberté et la justice sont
divines ; d’ou cet élan nouveau qui anime les hommes
dans le monde entier, les poussant par millions a se
libérer des chaines du passé. C’est dans la douleur
que se font souvent ces premiers pas urgents, mais
les hommes savent dans leur cceur que I’heure du
changement est proche. Depuis trop longtemps,
I’homme exploite son semblable. Depuis trop
longtemps, les riches accroissent leur fortune au
détriment de ceux qui n’ont rien. Un nouveau
réalisme commence a gagner les pensées des
hommes quand ils considérent les exces et les échecs
de la décennie passée. [Un Maitre parle, Lorsque
retentira ’appel]

Ma mission consiste a évoquer le principe de
I’Amour en tout homme et, pour ceux qui sont préts,
a leur montrer une Vérité supérieure. Les moyens
sont simples : Par la Justice et la Liberté pour tous,
cet Amour pourra étre exprimé. Par la manifestation
de la Fraternité humaine, la Source de tout pourra
étre connue. Puissiez-vous voir cela rapidement,
comprendre le but de la vie et montrer la voie a vos
fréres. [Maitreya, message n° 41]

Pourquoi attendre de me voir pour agir alors que,
par vous-mémes, en confiance, vous pouvez faire
beaucoup ? Faites preuve de foi, mes amis, et agissez
aujourd’hui comme les guerriers d’antan, n’attendant
pas de confirmation, mais heureux d’étre a I’avant-
garde. Faites connaitre a tous le fait de ma présence
et venez joyeusement a mes cotés. Faites connaitre le
besoin de partage et de justice, et sonnez 1’appel a la
liberté. [Maitreya, message n° 109]

Quand vous nous verrez, vous saurez que le
moment est venu de travailler ensemble pour
sauvegarder la race humaine : il ne faut plus laisser
les « forces du marché » barrer la voie a ’homme
dans son ascension. Il ne faut plus que la cruauté et
I’ambition tiennent la vie des gens sous leur emprise.
Il ne faut plus jamais que des millions d’hommes
meurent de faim dans un monde d’abondance. Il ne
faut plus que I'avenir des jeunes soit bradé par-
dessus leur téte. C’est un futur de liberté et de
justice qui point a I'horizon. Acceptez-le, acceptez-le.
[Un Maitre parle, Un avenir de liberté et de justicel]

Si vous ne comprenez pas la liberté et que vous la
préchez, il n’en résultera que destruction. La liberté
n’est pas le libre jeu des forces du marché. Les forces
du marché n’ont pas « d’yeux », elles sont aveugles,
donc sataniques. [Les Lois de la Vie]

Les forces du marché, affirme Maitreya, sont les
forces du mal, de la confusion et du chaos. Ses
enfants s’appellent compétition et comparaison. La
liberté ne peut étre trouvée dans le libre jeu des
forces du marché, elles conduisent inévitable-ment a
la possessivité et a 1’avidité. C’est un cycle sans fin.
Les forces du marché conduiront cette civilisation,
telle que nous l'avons connue, au bord de 1’abime.
[La Mission de Maitreya, tome II]

Tenter de vivre dans le passé n’apporte pas la
liberté, mais au contraire la détruit. Vivez dans le
présent et regardez vers 1’avenir. Nous pouvons
parfois regarder le passé, comme par une fenétre,
mais il ne nous appartient plus.

On ne peut faire I’expérience de la liberté tant que
I’on est prisonnier du conditionnement du mental, de
1'esprit et du corps. Seul le Soi peut connaitre la
liberté. Croyez-vous vraiment qu’'un prisonnier puisse
appreécier la liberté alors qu'il est toujours en

prison ? [Les Lois de la Vie]

L’injustice est la négation du potentiel divin de
chacun ; elle sépare I’homme de son semblable et
I'humanité de Dieu. Nombreux sont ceux qui luttent
de par le monde pour se libérer d’'injustices,
exploitations et tyrannies séculaires, pour se
débarrasser enfin du joug porté par leurs ancétres.
Nous, membres de la Hiérarchie, restons vigilants et
soutenons leur lutte, que nous considérons comme
’expression de 1’étincelle divine qui réside en chaque
homme aspirant a la liberté et a la justice. Nous les
prenons par la main, tout en regardant leur malheur
avec compassion.

Certains nient que tous les hommes aient les mémes
droits a partager la providence divine. Ceux qui
raisonnent ainsi n’entendent que la voix du soi
séparé, oubliant qu’il n’est rien de ce qu'ils
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détiennent et possedent qui ne vienne de Dieu.
Lorsqu'’ils prétent attention a la voix de Dieu en eux-
mémes, ils découvrent que la seule réponse aux maux
de I'humanité réside dans le partage et la justice. [Un
Maitre parle, La justice est divine]

L’humanité s’est vu proposer un choix ridicule :
liberté ou justice. Si vous vivez en Amérique du Nord
ou en Europe, vous choisirez en général la liberté.
Les Amé-ricains en particulier, aiment 1'idée de
liberté ; mais il y a peu de justice en Amérique, et
guere plus en Europe. Si vous vivez dans le bloc
soviétique (qui n’existe plus en tant que bloc, mais
dont la conscience est encore présente), vous opterez
pour la justice, mais vous n’aurez pas la liberté. Ce
choix est totalement absurde. Liberté et justice sont
toutes deux divines, et la divinité est indivisible.

On ne peut donner le choix a ’humanité et dire : « Si
vous votez pour moi, je vous donnerai la liberté, mais
sans justice » ou « si vous votez pour nous, nous vous
donnerons la justice, mais sans liberté. » Elles sont
toutes les deux essentielles, car toutes deux font
partie de la nature humaine et donc de la nature
divine. Elles viennent de 1’ame. Si I’ame se manifeste
a travers un individu, celui-ci voudra a la fois liberté
et justice pour tous. En essence, elles sont une seule
et méme chose. Elles ne peuvent étre séparées, parce
que l’esprit n’est pas séparable. La divinité est un
tout et a besoin de s’exprimer dans sa totalité. C’est
une question d'unité, et 'unité résulte de la fusion de
la justice et de la liberté. [Le Grand Retour]

Les anciennes formes de politiques polarisées
vont disparaitre. Les concepts de démocratie et de
capitalisme vont changer. Il n'y pas de place pour le
communisme car il signifiait la perte de la liberté. La
démocratie autorisait une liberté limitée alors que le
capitalisme ne signifiait liber-té que pour les riches.
[Les Lois de la Vie]

La liberté réside dans l'art de la communication.
Celui-ci crée I’harmonie, I’équilibre. Le résultat en
est une véritable démocratie. S’adressant aux
hommes politiques du monde entier, Maitreya

ajoute : « Vous ne pouvez espérer avancer en restant
a l'abri entre vos quatre murs, alors que des étres
humains n’ont ni une nourriture correcte, ni un
endroit décent ou habiter. » [Les Lois de la Vie]

Nombreux sont ceux qui craignent le changement
et considerent 1'effondrement des vieilles structures
comme une perte douloureuse de formes auxquelles
ils sont profondément attachés. Beaucoup rejettent
ces changements, qu’ils pergoivent comme une
menace pour leurs privileges et leur prestige. Ils
confondent les aspirations légitimes des peuples a la
liberté et a la justice avec une tentative de
subversion venant de l'intérieur. Par ailleurs, il y a

ceux qui voudraient balayer tout ce que I'humanité a
engrangé de beau et de vrai. Impatients de voir
surgir de nouvelles formes, ils sont incapables de
saisir la nécessité d’un progres graduel et font peu
de cas de beaucoup d’acquis inestimables du passé.
Notre probleme, a nous, les Gardiens de la race
humaine, est de tenir la barre entre ces deux
extrémes en appuyant sur le frein ou 1'accélérateur
quand nous en ressentons le besoin. Notre but est de
parvenir a un changement ordonné avec le minimum
de clivage. Cherchez par conséquent notre main dans
les événements mondiaux et jugez avec sagesse.
Beaucoup de ce qui s’accomplit est le fruit de nos
projets et doit mener a un monde meilleur. Lorsque
VOUS Nous verrez, vous comprendrez que ce monde
est entre de bonnes mains. [Un Maitre parle, Une
époque de changement]

La liberté est un droit pour chaque individu. Si la
liberté est mise en péril au nom des forces du
marché, cela ne fera qu’'engendrer des problemes.
Les forces de marché seront dorénavant controlées
par le peuple, et non par les hommes politiques. [Les
Lois de la Vie]

Comparez la Constitution russe et la Constitution
ameéricaine, vous constaterez une grande similitude
dans les idéaux qui y sont exprimés. L’ennui avec le
communisme, c’est qu'il est venu d’en haut. Il a été
imposé par environ dix millions de personnes, tout au
plus, a 250 millions d’autres. Celles-ci ont du
I'accepter que cela leur plaise ou non. Le
communisme n’est pas né du peuple, il a été imposé
d’en haut par le parti. C’était tres difficile de devenir
membre du parti. Seulement dix millions d’individus
en devinrent réellement membres. IIs dirigerent
'Union soviétique, un vaste pays qui couvrait un
sixieme de la surface du monde. Ce dont ils n’ont pas
tenu compte, c’est du besoin de liberté. La liberté
individuelle est essentielle. Mais également la justice.
Aux Etats-Unis vous avez un certain degré de liberté
individuelle mais peu de justice. On a besoin a la fois
de la justice et de la liberté. C’est un paradoxe, mais
c’est vrai. La meilleure justice dans le monde est la
liberté. La meilleure liberté dans le monde est la
justice. [L’Art de Vivre]

A I'Ouest, les gens prennent conscience des valeurs
de la vie que sont la liberté individuelle et la liberté
civile. Mais étre libre ne signifie pas copier son
voisin, ce qui méne au conditionnement. Etre libre ne
se résume pas a acheter une maison ou une voiture.
Etre libre, c’est étre conscient du Soi dans le mental,
I’esprit et le corps. A I'Est, si les gens approchent
intelligemment cette énergie, elle ne pourra causer
en eux nhi ravages ni chaos.

Maitreya transformera cette énergie, en en libérant
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de nouvelles qui changeront 1’'organisation de la vie.
« L'oppression, la contrainte et la dépression existent
dans le mental. » L'idéologie, par exemple,
conditionne le mental. (Ce qui implique que tout
comme 1'Europe de I'Est délaisse aujourd’hui les
vieilles idéologies et ouvre ses portes, de méme
I'Occident devra abandonner l'idéologie des forces
du marché.) Mais le danger, lorsqu’on abandonne
une idéologie, est d’en adopter une autre. C’est
pourquoi il est important de comprendre ce que le
mot « liberté » signifie réellement. [Les Lois de la
Vie]

Le capitalisme sans le socialisme est une sorte de
grand requin qui dévore tout ce qui passe a sa
portée, sans conscience de groupe ni responsabilité
sociale. Il nous faut donc retenir le meilleur de
chacun de ces systemes, et les rassembler. Selon
Maitreya, l'unification de I’Allemagne en est le
symbole. L'union des deux Allemagnes représente
aujourd’hui la réconciliation de deux systemes
opposés, le capitalisme et le communisme. Maitreya
affirme qu’il en résultera une forme de démocratie
sociale qui opérera la fusion des meilleurs aspects de
chacun de ces systemes et ne pourra étre assimilée
ni a I'un, ni a I'autre. Ils sont tous les deux
nécessaires : 1’'Occident a besoin de développer le
sens de la justice, de la fraternité et de la protection
sociale, mais dans les pays du bloc socialiste, la
liberté individuelle de pensée, d’expression et de
mouvement est tout aussi nécessaire. Selon
Maitreya, ce nouveau systeme social est appelé a
gagner progressivement toute I’Europe et, avec le
temps, le monde entier. [La Mission de Maitreya,
tome II]

La liberté individuelle s’applique a la personne. La
liberté civilese situe au niveau national. Le salut
releve du niveau spirituel. Ces trois principes operent
de maniere simultanée. [Les Lois de la Vie]

Quand, en réponse a ’appel de Maitreya, les
peuples du monde exprimeront leur désir de justice
et de paix, les murs d’ignorance et de cupidité qui
séparent aujourd’hui les nations s’écrouleront.
Elevant la voix a l'unisson, les peuples attaqueront
les anciens bastions des privileges et du pouvoir et
les réduiront en poussiére. Ainsi en sera-t-il. Ainsi la
pensée nouvelle émergera-t-elle du confinement d'un
passé vermoulu.

Quand viendra ce moment, les Maitres eux-mémes se
joindront au concert des revendications de liberté et
de justice. Enfin libérés de 1'obligation de silence que
leur imposait la Loi, les Maitres et les hommes
dresseront ensemble la carte des temps a venir, et
traceront I'esquisse d'un plan de changements
acceptable par tous. Le consensus sera de mise, et

chaque mesure nouvelle sera approuvée et instaurée
par I’humanité elle-méme. [Un Maitre parle, La
réalisation du Plan]

Les Etats-Unis ont placé si haut le concept de
liberté, qu’ils sont allés, a mon avis, au-dela de la
liberté. C’est, pour eux, la liberté de faire ce qu’ils
veulent, quelles que soient les circonstances, sans
aucune restriction. Dés que I'on gratte un peu, on
trouve chez I’Américain ordinaire le puissant

6 rayon, toujours prét a balayer le moindre obstacle
qui se met en travers de sa route. Pour luj, il n’y a
rien de mal a cela, c’est le chemin de son idéal
personnel, c’est la liberté [...].

La liberté a été tellement élevée, qu’a ce niveau il ne
s’agit plus de liberté. La liberté est I'un des besoins
primordiaux de ’homme. Sans liberté, il n'y a pas
vraiment de vie. C’est une qualité divine
fondamentale, mais il y a aussi la justice. Il ne peut y
avoir de liberté sans justice ni de justice sans liberté.
Le « mythe » américain de la liberté est basé sur le
fait que les masses américaines croient en ce qu’elles
appellent la liberté, mais de toute évidence ne
croient pas en la justice. ]J’ai pu me rendre compte
que dans l'esprit américain « justice »

signifie « systéme légal ». L’aspect 1égal des choses
est capital pour vous. Le systeme 1égal est tres
développé aux Etats-Unis. Mais il n’a rien a voir avec
la justice, si ce n’est la justice institutionnelle. La
justice, c’est autre chose. La justice a trait aux
relations justes, tout comme la liberté. On ne peut
avoir 'une sans l'autre [...].

Selon Maitreya, aucune nation ne peut fonctionner
avec une seule roue. Sil’on considére une nation
comme une charrette, elle doit avoir deux roues,
faute de quoi, elle n’avancera pas. Si elle n’a qu’'une
roue et que cette roue est le capitalisme, elle
n’avancera pas. Si cette roue est le socialisme, elle
n’avancera pas davantage. La seule chose qui puisse
faire fonctionner correctement la charrette - c’est-a-
dire votre structure politico-économique -c’est
d’avoir le meilleur du socialisme et le meilleur du
capitalisme. La proportion idéale conseillée par les
Maitres est de 30 % de capitalisme et 70 % de
socialisme.[The World Teacher for all Humanity]

Ainsi la voix du peuple gagnera-t-elle en vigueur et
en détermination, retentira-t-elle avec force a travers
le monde, appelant les dirigeants a la raison, la
justice et la paix. Alors, les puissants commenceront
a comprendre que leur regne s’acheve, que les
peuples reconnaissent et revendiquent leur droit
divin a la santé et au bonheur, a la liberté et la
justice, a la confiance et a une paix bénie. [Un Maitre
parle, Une sérénité nouvelle]

La liberté, de méme que la connaissance et la
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sagesse, relévent du domaine de la création. La
liberté signifie mouvement d'une étape a une autre.
Il ne faut pas rester statique. Sinon, vous vous
apercevrez que les énergies vous débordent et vous
poussent dans toutes les directions. Afin de garder
une orientation a travers les obstacles, vous devez
croire en quelque chose et vous battre pour cela.
Dans la création, la liberté n’est jamais absolue. [Les
Lois de la Vie]

Le temps est venu ou tous devront prendre
position : pour ou contre tout progres futur sur Terre
- telle est la question a laquelle chacun se verra
confronté. L’avenir vous appelle a la liberté et la
justice, et vous convie a prendre part aux
réjouissances. [Un Maitre parle, Prenez part aux
réjouissances]

Je viens pour vous emmener avec moi dans cette
contrée nouvelle, le pays de I’Amour, le pays de la
Confiance, de la Beauté et de la Liberté. Je vous y
emmenerai si vous pouvez me suivre, m’accepter, me
laisser montrer le chemin et étre votre guide. Et, s'il
en est ainsi, ensemble nous construirons un monde
nouveau : un monde dans lequel les hommes
pourront vivre sans crainte, sans méfiance, sans
division, partageant ensemble les bienfaits de la

Terre, connaissant ensemble la félicité de 1'union
avec notre Source. Tout ceci peut étre votre. Vous
n’avez qu’a faire les premiers pas et je pourrai vous
guider. Permettez-moi de vous aider. Permettez-moi
de vous montrer le chemin qui méne a une vie plus
simple, ou personne ne connait la privation, ou
chaque jour est différent, ou la joie de la Fraternité
se manifeste a travers tous les hommes. [Maitreya,
message n° 3]

Maitreya s’appreéte a frapper fort aux portes qui
menent a la liberté, a la justice et a la paix. Prétez
l'oreille, reconnaissez son appel, et préparez-vous en
allier I'audace a la sagesse en lui emboitant le pas
dans l'action. [Un Maitre parle, Le nouveau
millénaire commence]

Thématiques : sagesse éternelle, spiritualité
Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette
rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
de Maitreya : les lois de la vie), du Maitre de
Benjamin Creme (Un Maitre parle) et de Benjamin
Creme (divers ouvrages).)
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