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L’humanité doit faire les premiers pas

Partage international no 449 – Février
2026

Quand  les  hommes  saisiront  la  nécessité  du
changement,  ils  accepteront  avec  joie  ce  qui
aujourd’hui les effraie :  compréhension et courage
vont de paire. Une tolérance toute nouvelle balaiera
la défiance de naguère, les vieilles rivalités seront
oubliées  et  la  lumière  de  la  sagesse,  qui  point  à
l’horizon,  pénétrera  leur  esprit  et  leurs  actions.
Quand  les  hommes  prendront  conscience  de  leur
unité,  et  la  traduiront  en  actes,  tout  deviendra
possible. [Un monde en mutation (Maître –)]

L’humanité  a  du pouvoir,  mais  elle  n’en  a  pas
conscience.  Il  n’y  a  rien  de  plus  puissant  qu’une
opinion publique de  masse  correctement  éduquée.
Maitreya compte sur la formation de cette opinion
pub l ique  de  masse  pour  met t re  f i n  à  l a
mercantilisation  qui  gouverne  le  monde  et  faire
accepter les principes de partage et de justice. Nous
nous devons de faire cela. [Le Rassemblement des
Forces de lumière (B. Creme )]

Jamais le besoin de changer n’avait été si urgent,
jamais il n’avait été si manifeste. Jamais auparavant
l’homme  n’avait  si  bien  pressenti  le  danger  de
l’inaction, jamais il n’avait été si disposé à ouvrir son
cœur aux difficultés de ses frères et à se pencher sur
l ’ a v e n i r  d e  s a  p l a n è t e .  [ R e f l e t s  d e  l a
divinité  (Maître  –)]

Le  premier  pas  vers  l’établissement  de  justes
relations humaines passe par la  transformation de
nos structures politiques,  économiques et  sociales.
La  crise  spirituelle  que  traverse  actuellement
l’humanité  se  manifeste  particulièrement  dans  ces
domaines car, au cœur des problèmes économiques,
se trouve celui de la répartition et de la distribution
des ressources.  Conformément au Plan divin,  c’est
l’établissement  de  ces  relations  justes  qui  doit
constituer  le  prochain  accomplissement  de
l’humanité et nous ne saurions entretenir de telles
relations avec nos frères et nos sœurs du tiers monde
alors qu’ils meurent de faim par millions tandis que
nous vivons dans le luxe et le gaspillage. La solution
est évidente. Le partage des ressources de ce monde
d’abondance constitue le premier pas, essentiel, vers

l’instauration de justes relations humaines. Le Christ
mettra  en  lumière  la  nécessité  d’y  parvenir  et
donnera aux êtres humains l’inspiration nécessaire.
[La Mission de Maitreya, tome I (B. Creme)]

Il  ne peut y  avoir  de  liberté  sans  justice,  ni  de
justice sans liberté. Bientôt, les hommes se verront
offrir l’occasion d’en finir à jamais avec cette parodie
de vérité et de combler ainsi le gouffre qui sépare les
nations.  Il  suffit  pour  cela  d’une  simple  prise  de
conscience du fait que tous les hommes sont divins et
ont le même droit sacré de partager les dons et les
projets de Dieu [Le Représentant de Dieu (Maître –)]

La  prochaine  étape  pour  l ’humanité  est
l’instauration de justes relations entre les hommes. Il
nous faut donc démontrer notre capacité à vivre en
paix. Si nous ne pouvons pas vivre en paix, nous ne
pourrons  plus  vivre  du  tout,  car  aujourd’hui  une
guerre à grande échelle conduirait à la destruction
de  toute  vie.  Ainsi,  la  première  étape  vers
l’établissement de justes relations humaines est  la
mise en place des conditions de la paix.  Maitreya
affirme que c’est simple, mais qu’il n’existe qu’une
seule manière de parvenir à la paix :  instaurer la
justice dans le monde. Sans justice, il n’y aura jamais
de  paix  et  sans  paix,  il  n’y  aura  plus  de  monde.
Comment obtiendrons-nous la justice ? En partageant
les ressources. Il y a plus de ressources qu’il n’en
faut  pour  l’ensemble  de  la  population  mondiale.
Lorsque  nous  partageons,  déclare  Maitreya,  nous
faisons le premier pas vers notre divinité. Le partage
est divin, la liberté est divine, la justice est divine.
« Pour manifester sa divinité, l’homme doit les faire
siens.  »  [Le  Grand  Retour  (B.  Creme)]  [PI  juillet
2012]

Sans nul doute, la période que nous traversons est
d’une  importance  cruciale  pour  l’humanité.  Les
décisions que prennent aujourd’hui les hommes se
révéleront  déterminantes  pour  l’avenir  de  cette
planète.  Les générations futures seront stupéfaites
de l’apparente facilité avec laquelle la plupart d’entre
nous évacuent de leurs préoccupations les maux de
l’humanité, qu’il s’agisse de la multitude de ceux qui
meurent de faim dans un monde pourvu d’un énorme
surplus  alimentaire  ou  de  ceux,  plus  nombreux
encore, qui souffrent d’un état de sous-alimentation
permanente. Beaucoup savent qu’il en est ainsi, mais
ne font rien. Comment cela se peut-il ? Qu’est-ce qui
les empêche d’agir ?
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C’est l’autosatisfaction, source de tous les maux du
monde,  qui  est  à  l’origine  de  leur  inaction.  Elle
plonge ses racines dans le crime de la séparation, qui
d é s u n i t  l e s  h o m m e s  e t  f a i t  o b s t a c l e  à
l’épanouissement de la fraternité. Faute de prendre
rapidement  conscience  de  tout  cela,  l’humanité
devrait disparaître. La fraternité n’est pas seulement
une idée, elle est la substance même de notre vie
planétaire. Sans le principe de la fraternité comme
fondement de toute action, tous les efforts humains
seraient vains. [Fraternité (Maître –) PI avril 2021]

 

Partager

Les hommes, tous les hommes, sont des dieux en
puissance et doivent absolument créer les conditions
permettant  à  tous  de  s’épanouir  et  de  prospérer.
C’est avec joie que nous vous y aiderons, quand vous
ferez simplement le premier pas dans cette direction.
Il ne comporte ni risques, ni difficultés. Vous n’avez
rien à perdre, et votre divinité à gagner : ce premier
pas se nomme Partage. [La réponse au besoin d’aide
(Maître –).]

La  pierre  angulaire  de  cette  transformation
radicale  de  l’humanité  est  donc  l’acceptation  du
principe  de  partage.  C’est  de  lui  que  dépend  la
justice,  et  c’est  de  la  justice  que  dépend  la  paix
mondiale.  Curieusement,  cette  étape  capitale  du
partage est la plus facile à mettre en œuvre. Et une
fois le principe de partage accepté, tous les autres
problèmes se résoudront plus facilement. [Le Grand
Retour (B. Creme) PI, juillet 2014]

 

Agir

Nous ne pouvons nous contenter de rester les
bras croisés et de laisser les autres agir. Si nous
voulons le changement, nous devons agir, appeler au
changement. […] Ce que Maitreya peut faire, c’est
éduquer, informer, inspirer, créer un véhicule fiable –
la voix des peuples de tous les pays de la Terre – et
créer une masse structurée contre laquelle aucune
nation dans le monde ne pourra résister. Nous avons
besoin d’une opinion mondiale informée, éduquée en
faveur de la paix, de la justice et de la liberté. Rien
de moins. [L’éveil de l’humanité (B. Creme) PI, déc.
2023]

Quand l’humanité se rendra compte de la gravité
du déséquilibre  écologique qui  affecte  son habitat
planétaire,  il  lui  faudra  prendre  les  mesures
d’urgence indispensables pour y porter remède. Si
les hommes devaient manquer de résolution face à

cette crise, ils se rendraient coupables d’abandonner
la planète à une destruction lente mais inévitable.
Dès  lors,  quel  héritage  transmettraient-ils  à  leurs
e n f a n t s  ?  P o u r  é c a r t e r  p a r e i l  r i s q u e
d’autodestruction, tous doivent agir ensemble et faire
les  sacrifices  qui  s’imposent.  Cela  nécessitera  un
revirement total dans notre attitude envers la planète
et son intégrité, ainsi que la remise en cause de ce
que  les  hommes  considèrent  aujourd’hui  comme
leurs besoins.  [Sauver la planète, (Maître –) PI, mai
2007]

Maitreya  ne  parlera  pas  par  l’intermédiaire  de
l’humanité,  mais  agira  de  manière  à  changer  le
monde  par  l’intermédiaire  de  l’humanité.  Dans  la
mesure  où  le  Principe  christique  est  éveillé  dans
votre cœur, Maitreya peut agir à travers vous ;  il
peut vous stimuler et vous galvaniser dans l’exacte
mesure où ce Principe se manifeste en vous, de sorte
que  ce  que  vous  faites  soit  le  résultat  de  votre
réponse à son enseignement,  à son énergie,  à ses
idées – mais c’est vous qui faites le travail réel. Plus
vous agissez par rapport au monde et pour le monde,
plus cette énergie s’écoulera vers vous ; si vous faites
un  pas  vers  lui,  il  en  fera  douze  vers  vous.  [La
Mission de Maitreya tome III (B. Creme)]

 

Exigences pour l’avenir 

Pas à pas,  les  hommes feront le  nécessaire pour
satisfaire aux exigences de l’avenir. La destinée et le
libre arbitre de chacun devront être respectés.  Le
droit de tous aux nécessités fondamentales de la vie,
nourriture,  logement,  santé  et  éducation,  devra
déterminer  les  priorités  des  gouvernements.  La
protection  de  l’environnement  doit  devenir  une
obligation sacrée qui permettra aux hommes, avec le
temps, de rétablir  la santé de cette planète.  Ainsi
doit-il  en  être  si  les  hommes  veulent  prendre
possession de leur héritage et retrouver le chemin
qui mène à Dieu. [Les exigences de l’avenir (Maître
–)]

Sous  la  guidance  de  Maitreya,  les  nations
s’emploieront dans un premier temps à améliorer la
situation (ce qui procurera à la planète un moment
de répit) et ensuite à guérir la Terre de ses maux
actuels.  Cette  guérison repose sur  l’adoption d’un
mode de vie plus simple et plus sain. Le mésusage et
la dilapidation actuels des ressources naturelles ne
sauraient  être  tolérés  plus  longtemps.  Lorsque
l’humanité  prendra  pleinement  conscience  de  tout
cela, les mesures nécessaires seront prises afin de
réduire  la  consommation  des  ressources,  ce  qui
mènera à la régénération et la stabilisation du globe.
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[La Mission de Maitreya tome III (B. Creme)]

Donnez-moi la possibilité de vous aider ;  c’est
pour cela que je suis venu. Si vous m’acceptez, je
vous conduirai à votre destinée, au destin qui est le
vôtre depuis le début de ce monde. Tout dépend de
vous : vous devez prendre les mesures qui rendent
cela possible. Nous devons nous considérer comme
des frères et des sœurs qui ne font qu’un et travailler
ensemble pour le bien de tous. Nous ne sommes pas
séparés, en dépit des apparences, nous formons un
groupe, dont je fais partie, et pour lequel je travaille
à  chaque instant  de  ma vie.  [PI,  mai  2010.  Reçu
durant une interview de B. Creme, à Paris]

 

Notre choix

La guerre sous toutes ses formes doit être bannie à
jamais mais il  revient à l’homme, et à lui seul, de
décider qu’il en soit ainsi. Je le répète, nous avons
pour tâche de brosser une esquisse de l’avenir  et
d’éclairer le chemin, mais ce sont les hommes et eux
seuls qui devront s’y engager et le parcourir, étape
après  étape.  N’ayez  crainte,  tout  s’accomplira.
L’avenir  qui  s’ouvre aux hommes ne pourrait  être
plus prometteur. [Le rôle des Maîtres (B.Creme)]

Mon Amour  provoque  une  polarité  de  points  de
vue ; c’est le glaive que je brandis. Mes amis, sachez
de quel côté vous vous situez et recevez ma lumière.
Prenez  garde  à  la  direction  dans  laquelle  vous
marcherez : celle qui ouvre sur l’avenir, ou celle qui
conduit à l’oubli. Hommes et femmes du monde, mes
frères, mes enfants, j’en appelle à vous : prenez le
chemin qui monte vers la lumière de la Vérité que
j’apporte et soyez à même de manifester les dieux
que vous êtes.  Nombreux sont ceux à présent qui

savent  que  c’est  l’unique  chemin  possible  pour
l’homme. Faites-le savoir là où, mes amis, vous vous
trouvez en ce moment. [Message n° 64 (Maitreya)]

Question : J’ai longtemps cru ce que vous annonciez
et  j’ai  attendu  pendant  des  années  la  venue  de
Maitreya, mais votre histoire devient de plus en plus
difficile à croire. Pourquoi ne peut-il pas apparaître
au grand jour aujourd’hui ? Il n’y a guère de chances
que la situation mondiale puisse beaucoup empirer.
Nombreux sont ceux qui ne peuvent plus supporter
d’écouter ou de regarder les nouvelles – la souffrance
et le mal y sont omniprésents.

Benjamin Creme : Je comprends votre sentiment,
mais il ne s’agit justement que d’un sentiment, et il
ne tient pas compte de la Loi que Maitreya ne peut
enfreindre, à savoir la loi du libre arbitre humain. Si,
à  un  moment  quelconque  au  cours  des  trente
dernières années, nous avions pris quelques mesures
pour réparer les injustices d’aujourd’hui, pour mettre
en œuvre le principe de partage, pour restaurer la
justice  et  la  paix  dans  le  monde,  voilà  déjà  bien
longtemps  que  nous  aurions  vu  Maitreya.  C’est  à
l’humanité  qu’il  faut  faire  ce  reproche,  pas  à
Maitreya  (ni  à  moi  !)  [L’éveil  de  l’humanité
(B.Creme)]

Thématiques : spiritualité
Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette
rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
de Maitreya : les lois de la vie), du Maître de
Benjamin Creme (Un Maître parle) et de Benjamin
Creme (divers ouvrages).)
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