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Les textes de la compilation ci-dessous sont extraits
de divers ouvrages de B. Creme.

Lorsque vous nous verrez, vous saurez que 1'ére
nouvelle, le nouvel age, a commencé, une ere de
Partage et de Justice, d’Amour et de Fraternité, le
temps de la Loi de Dieu. Je suis I'Instructeur de cette
nouvelle ere. Je suis son précurseur. Je vous révélerai
ce qui vous amenera rapidement chez vous. Je vous
donnerai ces instructions qui libéreront en vous votre
nature divine. De mes Freres, s’écoulera un fleuve de
feu créateur qui allumera vos lampes et vous
conduira, rayonnants, a Dieu. Mes Maitres ne
connaissent rien d’autre que ’Amour et la Joie. De
méme, mes amis, cela sera votre héritage. [Maitreya,
message n° 136]

Chaque fois que I'humanité a peur, elle se tourne
vers Dieu ou vers les Anges pour obtenir aide et
soutien. Ainsi en est-il aujourd’hui, au cceur de la
crise profonde que traversent les hommes [...]
Lorsque nous, les Fréres, apparaissons comme des
anges, c’est en accord avec la loi de Reconnaissance
que nous le faisons. De cette maniére, les hommes
savent qu’ils ne sont pas seuls. En présence d'un
niveau d’évolution plus élevé cependant, nous
n’avons recours a aucun subterfuge et nous
manifestons sous notre véritable aspect. Ainsi, la ou
certains voient des anges, d’autres reconnaissent la
Fraternité. [Le Maitre de B. Creme, un Maitre parle,
p 295]

Pendant toute I'histoire de I'humanité (laquelle,
selon les enseignements ésotériques, couvre 18,5
millions d’années), nous n’avons jamais été seuls.
Nous avons été conduits et guidés, instruits, stimulés
et protégés - parfois ouvertement, mais souvent
depuis les coulisses - par un groupe d’hommes qui,
de notre point de vue, ont atteint la perfection. Ils
nous ont précédés sur le chemin de 1'évolution et ont
terminé ce voyage évolutif dans lequel nous sommes
encore engagés. C'est de cette maniére, et par le
méme cheminement que celui qui est le notre
aujourd’hui sur la voie de I'évolution, qu’ils ont
atteint la perfection et n’ont plus besoin de faire
I’expérience d’'incarnations supplémentaires sur cette

planete. La Terre ne représente plus pour eux qu’'un
simple champ de service, et leur expérience consiste
a assumer la responsabilité de surveiller notre
évolution. Ce groupe d’hommes parfaits est connu
sous de nombreux noms : les Maitres de Sagesse et
les Seigneurs de Compassion, la Grande Fraternité
blanche, la Société des Esprits illuminés, la
Hiérarchie spirituelle ou ésotérique, les Guides et
Freres ainés de I’humanité.

Ces Maitres vivent, pour la plupart, dans les régions
désertes et montagneuses du monde : 'Himalaya, les
Andes, les Montagnes Rocheuses, la chaine des
Cascades, les Carpates, I’Atlas, 1’'Oural, le Gobi et
d’autres déserts. Depuis leurs retraites
montagneuses et désertiques, ils supervisent avec
bienveillance 1’évolution de I’humanité, depuis
d’innombrables millénaires. Une grande partie du
travail des Maitres est exécutée par leurs disciples,
des hommes et des femmes de ce monde, des
individus tels que Léonard de Vinci, Mozart, Lincoln,
Einstein et Mme Curie. En stimulant peu a peu notre
prise de conscience, les Maitres ont fait avancer
I'humanité jusqu’au point oll nous nous trouvons
aujourd’hui. Grace a leur stimulation et leurs
conseils, nos civilisations ont pris leur essor, se sont
épanouies, se sont cristallisées, sont mortes et se
sont renouvelées d’age en age.

Les Maitres forment un groupe. Ils ne connaissent
que la conscience de groupe. Leur conscience
n’opere jamais au niveau de la personnalité. Ils
pensent, vivent et travaillent en termes de
conscience de groupe. Cela ne veut pas dire qu'ils
n’ont pas des qualités et des tempéraments
différents, selon le rayon particulier sur lequel ils ont
été formés et par lequel ils s’expriment. Ils peuvent
avoir des divergences d’opinions sur la meilleure
facon de faire progresser tel ou tel aspect du Plan,
différentes conceptions des formes de stimulation
que ’humanité est préte a recevoir a un moment
donné, et ainsi de suite. Mais ils travaillent
habituellement, en groupe, a partir de ce que 'on
appelle le plan de conscience bouddhique. Ils sont
continuellement en contact télépathique entre eux.
Les Maitres disposent d’énergies spirituelles
énormes. Une grande partie du travail des Maitres
consiste a répartir ces énergies a travers le monde
afin de produire les « effets », c’est-a-dire
I'accomplissement du Plan d’évolution qu’ils savent
étre prévu pour cette planete. Les Maitres sont les
gardiens de ce Plan et des énergies qui en
permettent la réalisation. Une bonne partie de ces
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énergies sont d’origine cosmique. Si elles étaient
libérées directement dans le monde, du fait de leurs
vibrations trop élevées, elles ne feraient que rebondir
sur la masse de I’humanité. Les groupes de
méditation de transmission agissent comme des
transformateurs. Les Maitres dirigent les énergies
spirituelles a travers les chakras des membres des
groupes. Il en résulte automatiquement une
transformation des énergies, rendant ainsi ces
dernieres plus accessibles, plus facilement utilisables
pour 'humanité. Les Maitres dirigent ensuite les
énergies ainsi transformées dans le monde, vers les
endroits ou elles s’averent nécessaires. [Benjamin
Creme, Mission de Maitreya, tome II]

Mes Maitres, maintenant, reviennent plus tot que
prévu, ce qui leur permettra de participer, eux aussi,
a cette grande et ultime bataille pour le monde. Nous
sommes derriere vous, mes Fréres et moi-méme.
Nous connaissons la voie. Nous vous transmettons
notre force. Prenez en vous l’armure que nous vous
offrons, et montrez votre valeur. [Maitreya, message
n® 72]

Bientot, il apparaitra clairement que I’homme n’est
pas seul. Jamais, au cours de sa longue histoire,
I’humanité n’a manqué de conseils de la part de ceux
qui I'ont précédée et qui ont tracé pour elle la route a
suivre. Aujourd’hui, a ce niveau supérieur de la
spirale, nous venons une fois encore prendre place
parmi vous et mettons a votre disposition les fruits de
notre expérience. Considérez-nous comme des freres
impatients de vous aider. Acceptez-nous comme
guides vers le futur, car le chemin nous est familier.
Soutenus par notre fraternité, vous ne pourrez que
réussir. Notre inspiration sera votre, et de cette
source d’énergie émaneront la connaissance et le
pouvoir qui vous permettront de réaliser vos réves.
[Le Maitre de B. Creme, un Maitre parle, p 39]

Pendant I’époque atlante, les Maitres travaillaient
publiquement. C’était les prétres-rois, les étres divins
qui avaient créé différentes civilisations d’un haut
niveau scientifique dont la connaissance s’est
perdue. Au moment de la destruction de I’Atlantide,
les Maitres se retirerent dans les montagnes et les
déserts, et laisserent ’humanité se régénérer tout en
lui apportant depuis les coulisses, leur stimulation.
Pour la premiére fois depuis cette époque, la
Hiérarchie des Maitres et des Initiés revient
maintenant travailler dans le monde.

Les Maitres ont différentes fonctions, selon le rayon
et le domaine d’activité propre a chacun d’eux.
Certains auront pour mission d’enseigner, tandis que
d’autres s’occuperont plutot des problémes mondiaux
d’ordre politique et économique. D’autres encore
seront les inspirateurs de 1'architecture, de la

peinture et de la musique nouvelles. Enfin, certains
tourneront leur attention vers la science et
contribueront au développement de la nouvelle
science « holistique », qui integre science et religion.
Les Maitres s’occupent de bien des domaines
différents et tendent a se spécialiser selon leur rayon
tout en travaillant ensemble, bien siir, a
I’'accomplissement du Plan. [Benjamin Creme,
Mission de Maitreya, tome I]

Avec mes Freres, les Maitres de Sagesse, je vous
montrerai comment libérer votre divinité et recevoir
votre héritage. Mon projet est d’éveiller '’humanité a
sa véritable valeur, a sa véritable capacité, et de lui
montrer qu’a l'intérieur de tous les hommes,
demeure un divin fils de Dieu. Si les hommes veulent
me suivre, je les conduirai pas a pas a travers le
processus de l'initiation, dont je garde le sceau. De
cette fagon, ils révéleront le Dieu qui demeure a
l'intérieur d’eux-mémes. Mes Maitres sont en train
de préparer la Voie. IIs choisissent les collaborateurs
par l'intermédiaire desquels ils agiront et, bientot,
dans les centres, le Fiat sera donné. Le travail
commencera et la nouvelle donne pour I’humanité
verra le jour. Vous qui étes ici présents, vous étes
parmi ceux qui peuvent montrer la Voie. Montrez a
vos fréres qu'il existe pour I’homme une vie
meilleure, un avenir plus beau qu'’il n’aurait pu le
réver. Dites-leur que Maitreya vit parmi eux, que le
Seigneur de I’Amour foule leur sol, que le Fils de
I’homme est de retour dans le monde pour changer
ce monde, par I'’entremise des hommes. Dites-leur
ceci, mes amis, et apportez-leur 1'espoir pour
I'avenir. [Maitreya, message n° 24]

Lorsque les Maitres feront connaitre ouvertement
leur présence dans le monde, leur relation avec
I’humanité s’en trouvera profondément transformée.
Alors que jusqu’a présent ils sont demeurés a I’écart
et n’ont eu de contacts qu’avec un nombre limité de
disciples, dans un avenir proche les Guides de la race
humaine entretiendront une forme de coopération
plus profonde et plus suivie avec les hommes. Ce
processus connu sous le nom d’Extériorisation de la
Hiérarchie est déja en cours et plusieurs Maitres ont
établi des contacts avec divers groupes sur le plan
physique. Jusqu'a présent, ces contacts se sont
limités a des groupes travaillant dans les domaines
de I’économie, de I'administration et de la science,
et, dans une moindre mesure, de 1’éducation, mais le
temps viendra ou les Maitres apporteront leur
inspiration et leurs conseils sans restriction a tous les
groupes ceuvrant a la transformation du monde. [Le
Maitre de B. Creme, un Maitre parle, p 67]

Mes Maitres ceuvrent maintenant a la
transformation de votre vie sociale dont les
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anciennes structures sont corrompues et meurent.
Sous leur direction, vos fréres préparent les
nouvelles formes, les nouvelles lignes d’action, a
travers lesquelles pourront s’exprimer les nouvelles
aspirations de I'homme dans ce nouvel age.
[Maitreya, message n° 30]

Mes Maitres vous montreront comment vivre bien
et simplement, dans un bonheur complet. Ils ont
parcouru le chemin avant vous et le connaissent bien.
Tels des enfants entiérement confiants, laissez-leur
vous montrer ce chemin ; laissez-les vous diriger pas
a pas a travers le labyrinthe. Et lorsque vous serez
préts, vous serez amenés devant ma Splendeur et, a
travers Moi, vous verrez le visage de Dieu. [Maitreya,
message n° 18]

Que vous, les hommes, le sachiez ou non, nous, qui
sommes vos Freres ainés, sommes a votre service
depuis longtemps. Dans la trame riche en couleurs
de I'expérience humaine, il est peu de choses qui
n’aient retenu l'attention de notre Fraternité,
auxquelles elle n’ait prété son concours. Dans la
longue histoire des découvertes et des réalisations de
I'homme, il est peu de choses qui ne doivent rien a
notre inspiration, ou que nous n’ayons nous-mémes
guidé. Ainsi avons-nous toujours cherché a enseigner
et a protéger, en attendant le moment ou I'homme
pourra parcourir seul le Sentier. [Le Maitre de B.
Creme, un Maitre parle, p 313]

Mes Maitres travaillent a tracer pour vous les
grandes lignes de I'avenir. Gardez-les bien a !'esprit.
Le roc sur lequel sera bati cet avenir glorieux est
I’Amour, la Justice et le Partage. Mes amis, que votre
but soit de vous unir a ceux pour qui ces aspects sont
divins. Créez entre vous un mur de Lumiére contre
lequel le monde frappera en vain. Mon armée est en
marche. Mes lieutenants connaissent le résultat de la
bataille et le plan d’action. Cette action vous
concerne tous, car c’est par votre intermédiaire que
doit se construire le nouveau monde. [Maitreya,
message n° 45]

Dans les coulisses, les Maitres ont déployé tous
leurs efforts pour se préparer a cette période, et ils
se réjouissent de cette opportunité de servir au
grand jour ; ils ont, eux aussi, longtemps aspiré a une
relation plus proche avec leurs freres cadets.
Désormais, les contacts se feront plus étroits, jusqu’a
ce que se crée une situation mutuelle
d’interdépendance, dans laquelle I'humanité
assumera elle-méme la responsabilité de faire
avancer le Plan. [Le Maitre de B. Creme, un Maitre
parle, p 349]

Mes Maitres préparent leurs groupes pour qu'ils

montrent la voie, afin de répondre aux besoins des
hommes. De cette mise en ceuvre résultera tout le
bien du monde. Mes Maitres connaissent les
problémes qui assaillent aujourd’hui les hommes ;
mais ils savent également comment les résoudre.
Permettez-leur de vous guider, mes amis, et de vous
montrer le chemin simple de la Joie, de la Simplicité
et de la Vérité. [Maitreya, message n° 43]

Jamais auparavant dans la longue histoire humaine,
les possibilités d'une avance aussi rapide n’ont été si
grandes. Jamais auparavant, les Maitres n’ont
demeuré aussi nombreux parmi les hommes. Ce fait
seul est en lui-méme remarquable ; il présuppose de
grands changements, déja en cours ou a venir...
L’homme est au seuil d'une nouvelle compréhension
de lui-méme et des forces cachées derriere les
apparences. Bientot il saura, sans aucun doute
possible, que Dieu existe, et que ’homme est Dieu.
[Le Maitre de B. Creme, un Maitre parle, p 135-136]

Souvenez-vous que je suis un homme parmi les
hommes, aussi bien qu’un véritable Fils de Dieu. Mes
Maitres aussi sont des hommes simples, et c’est en
tant que tels qu’ils viennent vivre parmi vous. Rien
ne nous sépare de vous. Nous vivrons et travaillerons
parmi vous comme des fréres. Gardez cela présent a
I'esprit et ne cherchez pas des Dieux. [Maitreya,
message n° 47]

Maitreya dit : « Vous étes tout d’abord un disciple.
Lorsque vous réalisez, comme le fit Jésus, que « le
Pére et moi sommes

Un », vous devenez le Maitre. Le Maitre est en vous.
Le Tout-Puissant est en vous. » [Benjamin Creme, les
Lois de la Vie]

Les Maitres ont franchi toutes les étapes du
processus évolutif dans lequel nous sommes toujours
engagés et ont appris comment fonctionne
1’évolution, en quoi elle consiste. Ce sont des
Maitres, mais pas dans le sens autoritaire du terme ;
ils sont Maitres d’eux-mémes et des forces de la
nature. Ils ont la pleine conscience de tous les plans
de notre planéte et les maitrisent totalement.

Les Maitres sont des dieux réalisés, ce qui est un état
bien spécifique, en ce sens qu'ils ont réussi a
fusionner totalement leur conscience, en tant
qu’étincelle divine, 1’Absolu, le Soi, avec leur
manifestation en tant qu’hommes sur le plan
physique : la personnalité et ’aspect divin sont
totalement intégrés. [Benjamin Creme,
Enseignements de la Sagesse éternelle]

Rares aujourd’hui sont ceux qui peuvent se rendre
compte de I’énormité de la tache attendant les
Maitres qui émergent les premiers et travaillent en si
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étroite collaboration avec les hommes. Pendant les
siecles passés, leur attention a été tournée vers les
plans supérieurs de la vie, avec les domaines de la
conscience comme principal centre d’intérét. En
nombre croissant, ils doivent maintenant fixer leur
regard sur la vie de tous les jours et accepter un réle
qu'ils ont dépassé depuis longtemps. Néanmoins rien
ne saurait les effrayer ni refroidir leur ardeur face a
ce travail ; les hommes peuvent étre assurés de leur
volonté de servir. Leur tache est de conduire
I’humanité jusqu’au sommet de la montagne par le
sentier éprouvé qu’ils ont eux-mémes suivi, scellant
ainsi leur propre accomplissement. [Le Maitre de B.
Creme, un Maitre parle, p 170]

Ma mission est de vous dévoiler le Plan divin,
d’administrer la Volonté et le Dessein de Dieu, et de
vous ramener a votre Source. Mes Maitres se
tiennent préts a servir. Leurs rangs seront remplis
par vous, hommes et femmes du monde et, ainsi, ils
seront libérés pour la Voie supérieure. Au pied de la
montagne, l'ascension semble rude, mais lorsque les
premiers pas ont été faits, la progression devient
rapide ; et prés du sommet, vos pieds auront des
ailes et, de cette hauteur, vous verrez la splendeur de
Dieu. [Maitreya, message n° 89]

Toute avance est le résultat du sacrifice d'un aspect
inférieur : les désirs et les exigences du corps
physique, les attachements et les désirs du corps
émotionnel, le conditionnement du corps mental. Le
sentiment d'un soi séparé doit disparaitre. Lorsque
I’exigence ultime, un total sacrifice du sentiment du
soi apparait, nous sommes « sauvés ». C’est cela le
salut, en dehors de toute connotation religieuse.
C’est quelque chose que chacun de nous doit
accomplir par lui-méme. C’est le but ultime de
I’évolution de 1’humanité sur cette planéte. A ce
stade, nous sommes devenus un Maitre, libéré de
cette planete et de I'attrait de la matiére a jamais.
Apporter progressivement davantage de lumiére
dans nos véhicules, ¢c’est comme mourir au passé et
re-naitre au futur, le futur étant ce qui nous

fait avancer tout au long du cycle d’évolution, vers le
salut ou le perfectionnement. Ce perfectionnement
est toujours accompli a travers le sacrifice. La grande
loi du sacrifice est fondamentale dans le processus
d’évolution. [PI, janv./fév. 2006]

Chaque siecle, un groupe de disciples se voit
confier une tache particuliere : la découverte ou
I’annonce de certaines idées et de certaines vérités,
la révélation de faits jusqu’alors ignorés concernant
la nature de 1"homme ou de 1’'univers,
I’enrichissement de la vie spirituelle a travers I’art ou
la religion - tous ces moyens d’approche ont été
utilisés par la Hiérarchie occulte afin d’éveiller

I’homme a la Réalité dans laquelle il vit. D’age en
age, ce processus s’est poursuivi, assurant la
continuité des méthodes d’enseignement utilisées
par les Maitres. Aujourd’hui, alors que le monde se
tient au seuil de 1’ére du Verseau, tout est en
mouvement, le ferment du changement agit partout.
Il en est ainsi également dans les cercles
hiérarchiques. Les Maitres eux-mémes, sans
exception, sont soumis a une réorientation sans
précédent de leurs méthodes. Au cours des cing
derniers siécles, ils ont progressivement modifié
leurs facons de procéder en vue de la Grande
Approche, 1’extériorisation de leur travail dans le
monde.

Ce n’est pas sans raison qu’ils ont testé et
reconsidéré toute ligne d’action ayant déja fait ses
preuves, ’adaptant si nécessaire a la sensibilité
nouvelle et grandissante des hommes.

Aujourd’hui, dans l'attente du jour de la Déclaration
qui donnera le signal de leur Approche, les Guides de
la race humaine se tiennent préts a quitter les
coulisses pour servir I'humanité dans sa marche en
avant. Sortis des rangs des hommes, les Maitres
invitent maintenant ces derniers a les rejoindre dans
leurs propres rangs. [Le Maitre de B. Creme, un
Maitre parle, p 143]

Dans un futur proche, les hommes découvriront les
Maitres de Sagesse et les considéreront comme leurs
amis et leurs alliés sur le long chemin de 1’évolution,
leurs guides et leurs mentors dans le processus de
prise de conscience du Plan qu’eux-mémes servent,
et comme les garants de 1’avenir et de la promesse
faite a ’humanité d’'un accomplissement semblable
au leur. [Le Maitre de B. Creme, un Maitre parle, p
75]

La date prévue pour la Déclaration approche. Ce
jour-la, mes amis, vous verrez votre Frére se révéler
comme le Messager de Dieu. Jamais auparavant, au
cours de la longue histoire de ’homme, un tel
événement ne s’est produit de cette maniere.
Puissiez-vous avoir la bénédiction d’étre avec nous ce
jour-la. Mes Maitres, vos Instructeurs, acceptent
I'appel du service et gagnent discrétement leurs
postes. Ceux de mes Freres qui forment 1’avant-garde
sont déja parmi vous. Bientot, vous les reconnaitrez
pour ce qu'’ils sont réellement. Donnez-leur votre
confiance et permettez-leur de vous enseigner les
voies de Dieu. [Maitreya, message n° 134]

Thématiques : sagesse éternelle, spiritualité
Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette
rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
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de Maitreya : les lois de la vie), du Maitre de Creme (divers ouvrages).)
Benjamin Creme (Un Maitre parle) et de Benjamin
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