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Le rythme de l'évolution — Supposons que vous
soyez éclairé et que vous ayez franchi certaines
étapes. Que se produirait-il si vous incitiez quelqu'un
de moins évolué que vous à courir ? Cet individu
s'épuiserait. Et si le processus était encore accéléré,
il détruirait cette personne.

Des forces déchaînées — Si vous stimulez le peuple
de manière inadéquate, et ébranlez les forces de
l'évolution d'une manière anormale, ces mêmes
forces agiront non seulement sur les individus mais
également sur la terre, les montagnes, la mer, etc.
M. Gorbatchev affronte actuellement ce type de
difficulté en Union Soviétique. Lorsqu'il s'est rendu
en Occident, il a apprécié ce qu'il y a vu dans les
vitrines, et il a désiré la même chose pour son pays.
M. Gorbatchev a stimulé les forces de la vie d'une
manière telle que les structures sociales risquent
d'être détruites. Cette situation conduit à la
désintégration des habitudes de vie.
Si les individus croient que ce qui les entoure leur
appartient, cette croyance devient un nouvel
« isme ». L'attitude consistant à encourager la
possessivité conduit à un processus
d'autodestruction.
Dans la création, tout est interdépendant. Si vous
revendiquez un droit de propriété sur vos biens
matériels, sur votre mari ou votre femme, votre
attitude conduira au chaos et à la confusion.

L'interdépendance — Il est nécessaire de respecter
les forces d'interdépendance. Lorsque les
scientifiques approfondiront leur compréhension des
lois de la vie et du mental, il se développera une
meilleure compréhension de l'interdépendance.
L'interdépendance est le ciment qui soutient la
création.

La liberté — La liberté représente essentiellement
l'affranchissement des cycles de l'évolution.
Bien que les êtres humains soient toujours en train
d'évoluer, le Soi demeure, quant à lui, en dehors des

forces de l'évolution.

L'interdépendance économique — En Union
Soviétique, M. Gorbatchev a compris que les
économies sont interdépendantes.
La seule manière de mettre le monde hors de danger
consiste à nourrir les êtres humains.

L'instinct animal — Dans le monde animal règne la
loi du plus fort.
Les distorsions, tant du communisme que du
capitalisme, impliquent que dans ces deux systèmes
le plus fort dicte également sa loi au plus faible.
L'ensemble de la création se trouvant présente dans
l'être humain, un individu peut avoir la fureur d'un
tigre. Il peut se mettre à tuer ses semblables sur son
passage.
Les saints pensent avoir dompté leurs instincts
animaux. Cependant, lorsqu'ils pénètrent des régions
inconnues (du mental, de l'esprit et du corps), ils
s'aperçoivent qu'ils ne sont pas libérés de ces
instincts.

Identité et nationalité — Maitreya a déclaré :
« Pourquoi porter l'accent sur votre nationalité ? Qui
affirme : Je suis Anglais, ou je suis Indien ? Ce n'est
pas le Soi, mais l'ego. L'ego est une force
satanique. » C'est la raison pour laquelle Maitreya a
par ailleurs déclaré : « Soyez ce que vous
êtes. »C'est-à-dire vous, le Soi, ni le mental, ni
l'esprit, ni le corps.

Les trois principes — Maitreya a déclaré : « Je suis
venu sur terre enseigner trois principes : l'honnêteté,
la sincérité et le détachement. »Si M. Gorbatchev les
avait appliqués, le processus de changement en
Union Soviétique aurait été plus progressif, et
l'interdépendance des différentes régions y aurait été
mise en évidence.

La prière et la méditation — La prière constitue
l'un des moyens les plus aisés, les plus doux et les
plus élégants de se souvenir du Seigneur. Dans la
prière, il y a toujours détachement. Dans la prière,
vous ne percevez ni poids ni souci, car il s'agit d'un
état d'absolu. Vous expérimentez alors la présence
du Tout-Puissant.
Maitreya a déclaré : « Dans la prière, vous ne serez
jamais perdu. »
La méditation implique un processus conscient de
détachement. Il intervient alors un début de prise de
conscience du mental, de l'esprit et du corps en tant
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que véhicules du Soi.
Cependant, dans la méditation, on peut se perdre si
on ne maîtrise pas l'approche appropriée, c'est-à-dire
s'il existe un attachement aux pouvoirs spirituels.
Le Soi peut se mouvoir à l'intérieur et en dehors du
mental, de l'esprit et du corps. Toutefois, les pouvoirs
existent bel et bien autour du Soi. Si le pouvoir de
l'esprit parvient à attirer le Soi à lui, le Soi se trouve
alors captivé par cette énergie, qui peut être soit
constructrice soit destructrice, et demeure
prisonnier. Une telle situation ne mène nulle part.
Dans le pouvoir (c'est-à-dire l'esprit) pour le pouvoir,
il n'existe point de salut.
Cependant, dans la méditation, on peut maintenir,
grâce au détachement, l'équilibre du mental, de
l'esprit et du corps. Mais c'est un long processus.

La nouvelle énergie — La nouvelle énergie dissout
actuellement les anciens modes de vie dans le monde
entier. Il n'est désormais plus possible de remplacer
les nouveaux modes de vie par les anciens, bien que
certains leaders politiques (en Chine par exemple)
aimeraient qu'il en soit ainsi.

Les lois de l'évolution — Le Seigneur guide chacun
d'entre nous à chaque étape de notre vie. Personne
n'est à l'abri dans la création. Nous sommes tous
interdépendants. Dès que vous comprenez ce que
sont les lois de l'évolution, vous les manipulez, sans
les détruire.
En Union Soviétique, celui qui remplacera M.
Gorbatchev, sera un chef plus efficace, car il saura
canaliser et protéger l'énergie qui a été libérée. Le
peuple ne sera dès lors pas laissé libre de commettre
des actes irréfléchis et destructeurs.
Maitreya a déclaré que « l'histoire ne se répétera
pas ». Les changements qui se produisent
actuellement dans le monde sont engendrés par cette
nouvelle énergie, qui rend les individus conscients
des « énergies » et de « l'environnement ». Ces
changements ne se produisent pas dans un ou
plusieurs pays particuliers. Les politiques sont
aujourd'hui établies à l'échelle mondiale.

Ces changements sont-ils intervenus grâce à des
scientifiques ou à des politiciens ? En fait, c'est
l'énergie, présente actuellement, qui conduit les
nations à une meilleure compréhension de leur
interdépendance.

Qui est votre ennemi ? — Maitreya a déclaré :
« Cette fois-ci, je m'exprime à travers des individus
qui véhiculent mes messages. Ces individus savent
que ce serait ne pas me comprendre que d'exclure
une seule personne. Si vous me comprenez vraiment,
vous saurez qu'il n'existe aucune différence entre
vous et votre ennemi.
Maitreya a affirmé : « Ceux qui lisent ces
enseignements les mettent en pratique. A partir du
moment où cette pratique devient une habitude, elle
devient votre protection, le sceau qui vous garde. »

La Lumière — On ne devrait pas être attaché à la
Lumière. La Lumière, comme la beauté, est faite
pour être appréciée. L'univers, créé par le Créateur,
est situé dans cette Lumière.
Le collaborateur de Maitreya a par ailleurs ajouté
qu'un Swami ayant récemment demandé à Maitreya :
« De quelle manière pouvons-nous offrir les bienfaits
de la nature à ceux qui viennent à nous dans le
besoin ? » Maitreya lui a répondu : « Regardez en
vous. » Le Swami regarda en lui. Il découvrit que,
dans la lumière dorée, tout ce qu'il désirait se
matérialisait.
Selon le collaborateur de Maitreya, certains Swamis
matérialisent aujourd'hui de la nourriture, puis la
distribuent.
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