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Les drogués souffrent de famine spirituelle
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«  Les  drogués  souffrent  de  famine  spirituelle.  Ils
souffrent d’une auto-aliénation extrême. La vie n’a
plus  de sens  pour  eux et  ils  veulent  y  mettre  un
terme, commettant un lent suicide par le moyen de la
drogue. Si la vie n’a plus de sens, alors c’est un sens
qui doit lui être redonné. Pour qu’un tel changement
puisse  se  produire,  l’individu doit  expérimenter  le
sens de sa propre valeur. » (Partage international,
juillet/août 1989)

Un livre récemment publié indique que l’estime de
soi joue un certain rôle — quoique son importance ne

soit  pas  encore  précisée  —  dans  les  problèmes
sociaux tels que l’usage de drogues et le crime. On
note, semble-t-il, une nette corrélation entre l’estime
de soi et l’utilisation du contrôle des naissances ainsi
que  le  taux  d’échecs  scolaires.  Neil  Smelser,  un
éminent  sociologue  américain,  auteur  d’un  livre
intitulé « L’importance sociale de l’estime de soi », a
déclaré au San Francisco Chronicle que cette étude,
«  quoique  mit igée  dans  ses  résultats,  est
suffisamment  concluante  pour  justifier  que  les
dirigeants  d’associations  locales  et  les  politiciens
p r e n n e n t  e n  c o m p t e  c e t t e  d i m e n s i o n
psychologique  ».
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