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L’enseignement de Maitreya à propos de la
science et de la religion
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Interview  de  Un  des  proches  collaborateurs  de
Maitreya

par Patricia Pitchon

Londres, 9 août 1988

Selon son collaborateur, Maitreya s’est adressé de la
manière suivante à un groupe de swamis, le 7 août
1988 :

La religion
Toutes  les  religions  sont  responsables  de  la
souffrance du monde. « Au lieu d’enseigner le salut,
les religions créent des sphères d’emprisonnement.
Vous devez enseigner que la réalisation du Soi est la
destinée  de  l’individu  –  son  ultime  liberté  et  son
ult ime  salut .  A  part ir  du  moment  où  vous
personnifiez  l’enseignement,  vous  créez  des  demi-
dieux et des dogmes qui emprisonnent. » De plus,
« Si vous personnifiez l’enseignement, vous créez, en
l’incarnant, une chose différente. »

Jésus et le Bouddha
Les expériences que le Seigneur accorda à Jésus sont
maintenant accordées à certains disciples. Mais dans
le cas de Jésus, son mental, dans un premier temps,
s’en  empara.  Son  mental  essaya  d’utiliser  ces
pouvoirs spirituels afin d’atteindre certains buts. Il
commença à prêcher. Les prêtres le mirent au défi :
« Pouvez-vous vous libérer, si vous êtes un Dieu ? »
Jésus ne pouvait alors rien faire.
Lorsqu’il  fut  sur  la  croix  et  qu’il  demanda,
«  Seigneur ,  Se igneur ,  pourquoi  m’as - tu
abandonné ? », une vision lui fut accordée. Il comprit
alors  que  le  mental  ne  doit  pas  courir  après  les
pouvoirs spirituels. Il lui fut enseigné, à ce moment-
là, que toute la création appartient au Seigneur.
La  prière,  transmise  par  Maitreya,  lui  fut  alors
révélée. « Rien n’a lieu sans la volonté du Seigneur. »
Ayant eu cette vision, Jésus dit,  « Père, pardonne-
leur, car ils ne savent pas ce qu’ils font. »
Jésus était préoccupé de la disparité existant entre
les riches et les pauvres. « Personne n’est ni riche ni
pauvre aux yeux du Seigneur. » On doit essayer de
réaliser le Soi. C’est alors que l’on utilise ce dont on

a besoin et que l’on donne ce qu’on a en excès. Voilà
ce  qu’aurait  dû enseigner  Jésus  à  ce  moment-là  :
« N’ayez d’attachement ni pour la richesse ni pour la
pauvreté », « Lorsque vous essayez de prêcher, vous
ne créez rien d’autre que la limitation. » Le véritable
enseignement est : « Je suis avec vous si vous êtes
honnêtes, sincères, détachés. »
Si vous vous en allez prêcher par désir personnel,
pour vous cramponner au pouvoir,  pour maintenir
votre position, vous créez une « peur positive », car
personne n’a expérimenté le Tout-Puissant.
A  partir  du  moment  où  vous  connaissez  le  Tout-
Puissant, vous n’êtes plus celui que vous étiez. Vous
vous fondez immédiatement dans la Lumière. C’est la
raison pour laquelle le Seigneur accorde une vision
que  le  mental  puisse  comprendre  et  que  l’esprit
puisse assimiler.
Lorsque vous êtes libre de tout attachement, comme
l’était le Bouddha, il  vous est accordé la vision de
l’Absolu (le nirvana).
Jésus était  attaché à ce qu’il  voulait  atteindre (un
équilibre entre les riches et les pauvres ; la justice).
Son enseignement étant relatif, le Seigneur lui donna
une vision de la Lumière. Jésus sut alors que le relatif
et  l’absolu  sont  deux  faces  de  la  Lumière.  Jésus
comprit dans son mental, dans son esprit et dans son
corps qu’il  s’agit  de la  même Lumière.  Le silence
prévalut. Il était satisfait.
«  Même  lorsque  vous  avez  atteint  un  niveau
d’évolution très élevé, vous ne pouvez pas dire Je suis
le Seigneur. Vous pouvez simplement dire, Je suis un
messager du Seigneur. »

Quels changements ?
Lorsque le mental est au repos, libre de toute opinion
dogmatique,  il  absorbe la  vérité.  « Si  vous voulez
tester la véracité de quelque chose, allez parler avec
un enfant. »
Le  mental,  l’esprit  et  le  corps  sont  comme  les
éléments de la nature, ils ne changent pas. « Dieu a
créé l’univers entier, dans lequel Il a placé le mental,
l’esprit et le corps afin que le Soi réalise l’Être et le
Devenir  du  Seigneur.  »  C’est  le  Soi  qui  grâce  à
l’expérience change.
Si  vous  utilisez  ce  miroir  pour  observer  les
différentes religions du monde, vous vous apercevrez
qu’el les  sont  fondées  sur  les  expériences
personnelles de prophètes, de gurus, de saints, etc.
Lorsque  les  gens  les  suivent,  ils  connaissent
forcément  la  souffrance,  puisqu’ils  ne  suivent  pas
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leur propre Soi. Si vous fermez les yeux et permettez
à quelqu’un d’autre de vous guider, vous trébuchez
forcément.
Tout  individu dispose du libre arbitre.  Lorsque ce
libre arbitre n’est pas utilisé ou est détourné, « Le
Seigneur intervient ».
Lorsque  grâce  à  l’honnêteté,  à  la  sincérité  et  au
détachement, vous vous ouvrez aux mystères de la
vie, le Soi commence à s’animer et peut alors entrer
dans  le  mental,  dans  l’esprit  et  même  par  la
respiration dans le corps et s’en aller à volonté. Si ce
n’est  pas  le  cas,  le  mental,  l’esprit  et  le  corps
souffrent de famine, et le Soi devient le prisonnier du
conscient et du subconscient, qui dominent le mental
et  l’esprit  par  les  forces  de  l’instinct.  Prenez  une
personne  marchant  dans  la  rue.  Elle  s’empare
soudain  d’un  couteau  et  poignarde  une  autre
personne.  Ce  sont  les  pulsions  instinctives  qui
provoquent de tels gestes.
« La réalisation du Soi est la réalisation de Dieu. »
Réaliser le  Soi  n’a rien à voir  avec la religion,  la
politique ni une quelconque forme d’idéologie.

Krishnamurti
Lorsqu’il fut demandé à Krishnamurti d’occuper une
certaine fonction, il refusa, disant qu’il n’était le guru
de  personne.  C’était  un  véritable  disciple  de
Maitreya. Les enseignements de Krishnamurti  sont
les enseignements de Maitreya. Madame Blavatsky et
Alice Bailey avaient entr’aperçu l’enseignement, mais
elles  se  laissèrent  entraîner  par  le  processus  de
l’enseignement.  De  l’avis  de  Maitreya,  tous  les
membres  de  la  Société  Théosophique  échouèrent,
sauf Krishnamurti, dans la mesure où ils devinrent
plus  intéressés  par  le  mécanisme  des  forces  de
l’évolution et par la recherche de leur origine, que
par la  réalisation des enseignements  du Seigneur.
Krishnamurti ne voulait pas que soient rédigés des
écrits le concernant. Ceux qui étaient intéressés par
son  enseignement  n’avaient  qu’à  écouter  les
enregistrements  de  ses  exposés.

B e n j a m i n  C r e m e  a j o u t e  l e
commentaire  suivant  :

Ceux qui ont étudié les enseignements
transmis par le Maître DK à Alice Bailey
savent  qu’à  partir  du  moment  où,  en
juin 1945, Maitreya annonça sa décision
de réapparaître, il fut adombré par une
entité  cosmique,  l’Esprit  de  Paix  et
d’Équilibre.  Ce  grand  Avatar  agit  par
l’intermédiaire de la loi d’action et de
réaction,  qui  sont  opposées et  égales.
Son  énergie  a  pour  effet  d’instaurer
l’harmonie  et  l’équilibre  entre  la

discorde  et  la  violence  qui  prévalent
aujourd’hui  –  en proportion exacte  de
leur  manifestation  actuelle.  Nous
entrerons ainsi (nous entrons déjà) dans
une  ère  de  paix ,  de  stabi l i té  et
d’équilibre mental et émotionnel.

On ne devrait donc pas considérer les
c h a n g e m e n t s  m o n d i a u x  t e l s
qu’esquissés  par  Maitreya  dans  ces
pages  comme  le  résultat  d’actes  de
magie  mais  comme  l’application
scientifique de cette loi. C’est la raison
pour laquelle Maitreya est en mesure de
donner  des  prévis ions  exactes
concernant  ces  événements.

Les scientifiques
Selon  Maitreya,  les  scientifiques  sont  aujourd’hui
dans une position similaire. Ils sont intéressés par le
mécanisme des forces de l’évolution. Ils ne savent
pas où ces forces conduisent, mais ils finiront sans
aucun doute par entr’apercevoir le bout du chemin.
Maitreya dit que « L’univers provient de la Lumière.
Toute âme n’est qu’une étincelle de cette Lumière.
Lorsque cette étincelle de Lumière s’approche de la
totalité de la Lumière, elle se fond. » La même chose
se  passe  avec  la  connaissance  et  la  sagesse.
Lorsqu’approche le moment où l’âme se retire (du
mental,  de  l’esprit  et  du  corps),  ces  dernières  se
dissolvent. La connaissance et la sagesse, telles que
nous les connaissons, ne peuvent suivre l’âme (c’est-
à-dire le Soi).
Si les scientifiques continuent leurs expériences de
génie biogénétique, ils deviendront capables de créer
des êtres qui seront mi-humains, mi-animaux. Mais
les scientifiques ne pourront jamais comprendre le
phénomène de mutation, qui se trouve au-delà de la
connaissance et de la sagesse.
C’est la même Lumière qui se trouve dans l’épine
dorsale du serpent et dans celle de l’homme. Lorsque
la Lumière quitte une forme pour entrer dans une
autre,  elle  emporte  avec  elle  ses  caractéristiques
précédentes  (les  forces  évolutives  qui  étaient
présentes dans le serpent à ce moment-là). Se servir
de cela pour « jouer à Dieu » est dangereux. « Dieu
seul comprend le phénomène de mutation. » C’est
grâce à la mutation que l’âme emprunte différents
corps.  Les  scientifiques  s’immiscent  dans  le
déroulement  normal  de  la  mutation.
Maitreya  déclare  :  «  Vous  pouvez  faire  certaines
choses, mais vous ne devriez pas les faire. Pourquoi
ne dépensez vous pas l’argent de manière juste, afin
que  les  êtres  humains  puissent  avoir  une
alimentation  appropriée,  qu’ils  puissent  mourir  de
mort naturelle ? »
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Les dirigeants
Diriger les êtres humains exige d’être un honnête,
sincère et véritable disciple du Seigneur. L’absence
de ces qualités rend cette tâche très difficile, car la
personnalité  de  l’individu  est  alors  constamment
divisée,  provoquant  une  humeur  changeante,  avec
des hauts et des bas.

Les tremblements de terre
Il  se  produira  bientôt  aux  USA,  un  important
tremblement de terre. Il traversera la faille de San
Andreas.  Lorsqu’une  catastrophe  de  dimension
internationale  se  produit,  les  gens  attendent  un
Deuxième  Avènement.  Maitreya  déclare  que  «  Le
Seigneur se trouve ici  depuis le début des temps.
Lorsque je suis avec vous, il n’est pas question d’un
deuxième,  d’un  troisième  ou  d’un  quatrième
avènement.  »  Lorsqu’un  désastre  se  produit,  le
Seigneur se trouve toujours avec l’âme. Il lui donne
en même temps force, réconfort et félicité, quoique
dans  notre  mental  nous  ne  percevions  que  la

souffrance.

[Benjamin  Creme ajoute  le  commentaire  suivant  :
Concernant  ce  tremblement  de  terre  prévu  par
Maitreya, je suis informé que tous les efforts seront
faits  pour restreindre ses effets  aux immeubles et
aux constructions matérielles, afin que s’ensuive un
minimum de perte de vies humaines. C’est la fonction
de Maitreya comme Agent de l’Intervention divine
qui rend cette action possible.]

Auteur  :  Patricia  Pitchon,  autrefois  journaliste au
quotidien colombien El Tiempo. Aujourd’hui basée à
Londres,  elle  est  journaliste  indépendante.
Egalement psychothérapeute, elle travaille avec les
réfugiés.
Thématiques  :  Sciences  et  santé,  religions,
spiritualité
Rubrique : Le point de vue de Maitreya
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