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L’efficacité de la prière
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Une étude menée par William Harris, cardiologue à
l’hôpital Saint-Luc, à Kansas City, dans le Missouri, a
mis en évidence que des malades cardiaques, pour
lesquels  certaines  personnes  priaient,  présentaient
10 % de complications en moins, telles que douleurs
à la poitrine ou arrêt cardiaque. L’étude rapportée

dans Archives of Internal Medecine, et publiée par
l’American  Medical  Association,  a  porté  sur  900
patients de l’unité de soins coronariens de l’hôpital.
On assigna à la moitié d’entre eux des volontaires qui
prièrent  pour  eux  chaque  jour  pendant  quatre
semaines. L’autre moitié ne se vit attribuer personne.
Les patients n’étaient pas informés de l’étude.
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