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Cher Monsieur,

J’ai eu un probleme pendant quelque temps, ce qui
me dérangeait tous les jours, encore et encore, sans
trouver de solution. Bien entendu, mon cceur était
sans repos et je ne pouvais pas me concentrer
pendant la méditation. Puis je fis la rencontre du
Maitre Jésus lors de la conférence de M. 1. a Tokyo
en 2012. Grace a cette expérience, je me sentis
encouragé a pratiquer les enseignements de
Maitreya au niveau de 1’ame, avec plus de
détachement.

Et plus tard a Shiga, lors d'une conférence
téléphonique Benjamin Creme expliqua que chacun
d’entre nous est en conflit entre le vrai Soi et la
personnalité, et que nous devrions donc étre bons les
uns envers les autres. Ce conseil doit m’avoir aidé a
atteindre la maturité, le lacher-prise, le détachement,
sans me raccrocher a l’auto-affirmation de ma

personnalité. Alors soudain, je trouvai en moi un vide
semblable au calme et pour couronner le tout j’'ai
ressenti une gaité et une joie dans le coeur. Cette
tranquillité, je I’avais déja éprouvée a la féte de
Wesak, mais je n’avais jamais ressenti auparavant ce
genre de gaité et de joie.

Pourriez-vous me dire si cette expérience illustre les
enseignements de Maitreya : quand nous faisons un
pas vers lui, il en fera deux et méme trois vers nous ?

K. S., Tokyo, Japon

&lsqb;Le Maitre de B. Creme a indiqué que cela est
vrai. Mais ce dont vous avez fait I’expérience était
une bénédiction du Maitre Jésus.&rsqb;

Japon

Thématiques : signes et miracles

Rubrique : Courrier des lecteurs (Cette rubrique est
alimentée par une réserve importante de courriers
confirmés par le Maitre de Benjamin Creme comme
relatant de véritables rencontres avec des Maitres,
ou un « porte-parole », non encore publiés. S’y
ajoutent d’autres courriers, plus récents, qui n’ont
pas pu étre vérifiés.)
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