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Le sourire d’une « étudiante »
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Vers  1995,  je  repris  mes  études  à  l’université  de
Californie,  de  Los  Angeles,  pour  préparer  une
maîtrise.  Un  soir,  avant  le  coucher  du  soleil,  je
traversais le campus pour aller chercher ma voiture
et  me  rendre  à  un  groupe  de  méditation  de
transmission. Deux garçons marchaient sur le trottoir
dans ma direction. Levant les yeux, je vis une jeune
femme marcher juste derrière eux.  Elle  avait  l’air
d’une  étudiante  avec  de  longs  cheveux  bruns
tombant  sur  les  épaules.  En me croisant,  elle  me
regarda avec un sourire très doux – un sourire à la
Mona Lisa.

Je fus soudain rempli de joie ! J’eus l’impression que
mon cœur débordait et que mes pieds ne touchaient
plus le  sol  –  c’était  tellement exaltant  !  Je  pensai

alors  :  «  J’aimerais  pouvoir  rendre  d’autres
personnes  aussi  heureuses  simplement  en  leur
souriant  comme  elle  l’a  fait.  »  J’étais  stupéfait.

Benjamin  Creme  a  expliqué  que  les  Maîtres
n’apparaissent jamais sans enseigner une leçon. Une
chose  que  j’ai  apprise,  c’est  que  l’un  des  signes
indiquant que vous avez peut-être vu un Maître est
que,  sans  raison  apparente,  vous  ressentez
soudainement  une  joie  et  un  bonheur  intenses.
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&lsqb;Le  Maître  de  B.  Creme  a  indiqué  que
l’étudiante était Maitreya.&rsqb;
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