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Une  enquête  menée  dans  cinq  Universités
américaines  suggère  que  l'attitude  mentale  des
patients souffrant du sida pourrait avoir un effet sur
la progression du mal dont ils souffrent. Présentant
les résultats de leur enquête lors d'une réunion de
l'Association  américaine  pour  l'Avancement  de  la

Science,  les  chercheurs  ont  déclaré  :  «  Les
techniques  qui,  en  particulier,  diminuent  le  stress
psychologique, semblent renforcer les capactiés du
système immunitaire à combattre le virus. »
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