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Le moment est venu, plus que jamais, d’agir en
accord avec vos idéaux déclarés, et de rendre
manifeste la vision sertie dans votre coeur. Sachez
que vous n’étes pas seul ; que des millions d’autres
embrassent les mémes idéaux. Formez une chaine
avec tous ceux qui aspirent a se rendre utiles et
tissez un filet de lumiere qui couvrira le monde.
Rappelez-vous que vous étes dans le monde pour
servir, et que ce n’est qu’ainsi que vous pourrez
grandir. Rappelez-vous que vous étes responsables
du bien-étre de vos freres, et qu'il vous appartient de
veiller a ce qu'ils ne manquent de rien. Proposez-
vous, comme jamais auparavant, comme canaux a
travers lesquels nous puissions travailler, et comme
transformateurs de ces énergies colossales qui
bientot s’écouleront a travers vous.

Ainsi pourrez-vous apposer sur cette vie le sceau du
service et, le moment venu, rejoindre les rangs de
ceux qui vous ont précédés sur le sentier. [Une
grande opportunité (Maitre -)]

Jamais, dans I'histoire de ce monde, ’homme n’a
eu autant besoin de ceux qui aiment leurs freres, qui
les aiment et souhaitent, avant tout, les servir.
Croyez-moi, la flamme du service et de I’'amour briile
aujourd’hui avec éclat dans de nombreux cceurs.
Pour cette seule raison, je peux dire en toute
confiance que ma mission triomphera. [Message

n° 122 (Maitreya)]

Le service est le levier du sentier de 1'évolution.
Par le service, nous apprenons a nous identifier a ce
que nous servons et, ainsi, un changement se produit
dans notre centre de focalisation. Il passe du
personnel a I'impersonnel, de 1’égoisme a 'altruisme.
Ce faisant, nous nous identifions de plus en plus avec
de plus en plus de choses. Le sentier passe par le
service. C’est pourquoi il fut institué par le Christ en
Palestine, comme levier du processus d’évolution,
parce que, lorsque nous commengons a Servir, nous
nous décentralisons de plus en plus, nous nous
identifions avec de plus en plus de choses, jusqu’au
moment ou nous finissons par nous identifier a tout
ce qui est. Et quand nous parvenons a nous identifier
a tout ce qui est, nous sommes tout ce qui est. [La

Réapparition du Christ et des Maitres de Sagesse
(B. Creme)]

Mes freres, pourquoi attendre ma manifestation ?
Pourquoi rester inactifs alors que le monde gémit,
alors que des hommes, des femmes et des enfants
meurent misérablement, rejetés par leurs freres ? Il
n'y a pas de plus grande aspiration que le désir de
servir. Que votre acte de service consiste a sauver
ceux qui meurent de faim dans le monde, et
contribuez ainsi a mon plan. [Message n° 31
(Maitreya)]

Cultivez un rythme sage qui permettra a votre
service de se développer naturellement. Gardez-vous
de servir par a-coups car cela vous ferait perdre tout
votre élan. Souvenez-vous que vous étes ici pour
servir le Plan. Ceci, sachez-le, est la volonté de votre
ame. Lorsque vous entrez en contact avec elle, vos
expériences commencent a avoir un but précis.
L’ame n’a ni préférence ni désir ; elle ne s’intéresse
qu’a ce qui est en accord avec son objectif : servir au
maximum le Plan d’évolution. [...] Servir et grandir,
telle doit étre la note clé de votre vie. [L’appel au
service (Maitre -)]

L’impulsion de servir peut s’exprimer a l'intérieur
des structures les moins propices. En fait, cette
impulsion est d’autant plus nécessaire que les
structures elles-mémes ne sont pas spirituelles. Les
structures actuelles sont profondément non
spirituelles, ce qui rend le besoin de service d’autant
plus pressant. Méme durant 1'ére du Verseau,
lorsque la situation aura considérablement changé,
que ’harmonie et la paix prévaudront largement a
travers le monde, le service sera toujours nécessaire.
Le service est le ressort moteur de la vie. Si le
service est I'impulsion de Dieu, qui s’implique lui-
méme dans tout ce qu’il crée, alors sa création a
besoin de servir. Il ne peut en étre autrement, parce
que I'impulsion de I’Etre est le service. Il n’existe
aucun niveau dans tout le cosmos ou le service ne
soit pas le but de la vie. Le haut sert toujours le bas.
Le Christ lavant les pieds de ses disciples en est le
symbole. Le plus évolué spirituellement sert celui qui
1’est moins, parce qu'il en a la capacité. [La Mission
de Maitreya, tome II (B. Creme)]

Mes Fréres et moi-méme considérons 1'ere qui
commence comme une opportunité de service. Nous
aussi, mes amis, grandissons par la manifestation de
cet attribut divin. Rien ne provient de Dieu si ce n’est
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pour servir, mes freres. Sachez-le, et croyez qu'il en
est ainsi. C’est en servant ’homme que ’homme
parviendra a Dieu. Il en a toujours été ainsi. Faites
veeu de consacrer votre vie au service et connaissez
la félicité de I’Amour de Dieu. [Message n° 75
(Maitreya)]

Nombreuses sont les voies qui ménent a Dieu,
mais la plus rapide et la plus siire est la voie du
Service. Aucune autre n’incarne aussi pleinement la
nature divine. Engagez-vous sur ce sentier et
accomplissez la volonté de votre ame. Suivez les
injonctions de votre cceur et éveillez-vous aux
besoins du monde. Sachez qu’en adoptant la voie du
Service, vous acceptez votre place au sein du Plan et
vous vous engagez d'un pas assureé sur le sentier qui
meéne a Dieu. [La victoire est assurée (Maitre -)]

La méditation de transmission est la fusion de
deux yogas : le laya yoga, ou yoga des énergies, et le
karma yoga, ou yoga du service. Elle est précisément
la combinaison de ces deux puissants facteurs
d’évolution. Rien ne pousse plus rapidement un
homme ou une femme le long du sentier que d’étre
engagé intensément dans quelque forme de service :
tel est le karma yoga, le premier levier du processus
évolutif. Le second levier, d’'importance égale, est la
méditation. Elle conduit 'individu a entrer en contact
avec son ame, puis avec le Royaume des ames. La
combinaison du service et de la méditation constitue
la méthode la plus efficace pour nous propulser le
long du chemin de 1’évolution et nous faire parcourir
rapidement le sentier du discipulat, de I'initiation, au
terme duquel se trouve la Maitrise.

Les Maitres appellent leur travail le Grand Service.
IIs ne sont ici que pour servir. Ils en ont fait leur but,
leur raison d’étre, parce qu'ils savent que rien n’est
plus important que le service, dans 1’ensemble de
I'univers manifesté. [La méditation de transmission
(B. Creme)]
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Servir, c’est vous mettre au travail et faire chaque
jour ce qui doit étre fait, selon un rythme que vous
pourrez soutenir et qui mobilisera votre énergie,
votre force et votre concentration, sans vous
conduire a I'épuisement. C’est cela, trouver le bon
rythme : donner le maximum de vous-méme tout en
conservant votre énergie.

Pour trouver un rythme raisonnable, vous devez
identifier les priorités, et apprendre a choisir, méme
entre des priorités majeures. Personne ne peut tout
faire. Vous devez choisir ce qui est le plus utile pour
le Plan et la tache a accomplir, et la réaliser en
priorité. En méme temps, vous devez assumer vos
responsabilités dans la vie. Ce n’est pas en parlant
aux médias ou en participant a des méditations de
transmission que ’'on prend une initiation. C’est dans
la vie, et dans la vie seulement, que nous passons par
tout ce qui fait évoluer notre caractére, purifie nos
motivations et nos véhicules, et nous permet de
prendre l'initiation. Nous sommes responsables des
devoirs quotidiens liés a notre famille ou a notre vie
professionnelle, etc. Nous devons nous en acquitter
le mieux possible. Dans le méme temps, nous avons
le devoir de servir. [La Mission de Maitreya, tome II
(B. Creme)]
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Servir ne serait-ce qu'une seule personne, c’est
servir le Seigneur lui-méme. Dans le service, vous ne
serez jamais perdus. Vous trouverez le chemin qui
mene droit a la liberté et au salut. [Les lois de la vie
(Maitreya)]

Maitreya a déclaré que chacun est important, que
nul n’est trop jeune ou trop faible pour servir. En
conséquence, il n’est qu’un seul sentier qui vaille - le
sentier qui, par le service, méne a Dieu. Dans l'ére
qui vient, nombreux sont ceux qui le considéreront
comme le chemin le plus court menant a la Source et
comme le but de leur incarnation.

Maitreya attend 'engagement de tous ceux qui
veulent transformer le monde, car « les choses ne se
font pas toutes seules, ’homme doit agir pour
accomplir sa volonté ». Libérés de la menace et du
fardeau de la guerre, ceux qui souhaitent servir le
monde doivent maintenant entrer dans l'aréne et
livrer bataille contre l'injustice, la pauvreté et la
souffrance. [Le moment de servir (Maitre -)]

La grande illusion de notre vie personnelle est
de nous croire le centre de l'univers. Chacun d’entre
nous se considére comme un étre des plus
importants, digne du plus grand intérét.

Rien n’est plus efficace que le service pour nous
détourner de notre égocentrisme. Rien ne contribue
autant a 1’élargissement de notre perspective et a
notre croissance spirituelle. Lorsque nous servons,
nous nous identifions de plus en plus a « l'autre », a
ce que nous servons, et notre attention se détourne
progressivement de notre petit moi séparé. Nous
acquérons une vision plus large, plus inclusive du
monde, et entrons ainsi plus correctement en relation
avec le Tout dont nous faisons partie. [La Mission de
Maitreya, tome I (B. Creme)]

De tous cotés, des hommes se regroupent pour
donner corps au renouveau. Inspirés par I’amour et
le sens des nécessités, ils entrevoient un monde plus
simple et plus sain. IIs voient que du déséquilibre et
des tensions actuelles peuvent naitre justice et
harmonie. Ils savent qu’ils sont divins et capables,
pour changer le monde, d’accomplir des miracles. Ils
percoivent les besoins du monde et se consacrent au
service. En tous lieux, ils sont les représentants du
Bien. [La victoire est assurée (Maitre -)

Tous sont utiles, chacun d’entre eux. Personne
n’est trop petit ni trop jeune pour prendre part a ce
grand Plan de réhabilitation et de sauvetage de notre

monde. Engagez-vous résolument dans cette voie, et
je puis vous assurer que je ne manquerai pas de vous
dispenser mon aide.

Comment débuter ? Commencez par vous consacrer
vous-mémes, tout ce que vous étes et avez été, au
service du monde, au service de vos fréres et soeurs,
ou qu'ils se trouvent. Assurez-vous que pas un jour
ne s’achéve sans que vous n’ayez accompli un acte de
service véritable, et soyez assurés que mon aide sera
votre.

Ce sentier, celui du service, est 'unique chemin pour
des hommes dignes de ce nom, car c’est le chemin
qui les conduit a Dieu. [Message n° 13 (Maitreya)]

Le progres évolutif a, jusqu’a présent, eu pour effet
de former l'individualité. Celle-ci doit étre réalisée
avant d’étre dépassée. L'individu puissant,
hautement intégré et égocentrique, doit finalement
céder la place au serviteur du monde. Le concept de
groupe constitue 1’essence de la conscience du
Verseau. Les énergies du Verseau, qui affluent dans
I'humanité avec une intensité croissante a mesure
que les années passent, créeront inévitablement les
conditions favorables a la conscience de groupe. [...]
La clé de ce changement de conscience est I'amour
et, a travers lui, le service. Lorsque 1'on sert, on se
décentre jusqu’a s’identifier totalement a ce que I'on
sert - d’abord I’humanité, puis I’ensemble de la
création [La Mission de Maitreya, tome I (B. Creme)]

Mon objectif est d’étendre mon filet aux confins de
I'horizon, d’attirer a moi tous ceux en qui ma lumiere
brille, afin qu’a travers eux je puisse travailler. Vous
pouvez intégrer ce groupe, mes amis, car j'ai besoin
de tous ceux qui partagent avec moi le désir de servir
le monde. Prenez en charge la tache de secourir et
partagez ainsi mon fardeau. Partagez avec moi, mes
amis, ce noble travail qui n’est rien de moins que la
transformation du monde. [Message n° 70
(Maitreya)]

Thématiques : émergence

Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette
rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
de Maitreya : les lois de la vie), du Maitre de
Benjamin Creme (Un Maitre parle) et de Benjamin
Creme (divers ouvrages).)
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