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Prenez dans votre cœur, mes amis, ce message
d’espoir. Répandez-le parmi vos frères et dites-leur
que Maitreya est venu, que le Seigneur de l’Amour
est ici. Dites-leur ceci, mes amis, et connaissez la
félicité de servir la Vérité. [Message n° 87
(Maitreya)]

Nous sommes au seuil d’une ère nouvelle. La
plupart des gens perçoivent le vent de changement
annonciateur des temps nouveaux. Au milieu du
chaos, dans l’effondrement des formes du passé et
des certitudes de naguère, se profile un monde qui
attend de pouvoir naître, un monde meilleur et plus
sûr, plus sensé et plus juste. J’ai eu pour tâche de
vous soumettre ces espoirs et ces plans, de vous
inciter à y coopérer et de vous inspirer dans vos
actes de service, de guider vos pas là où vous auriez
pu trébucher, et de vous éveiller au fait que vous
n’êtes pas seuls et abandonnés. Je suis heureux qu’il
me soit donné de servir ainsi. J’accueille avec joie
l’opportunité d’alléger votre fardeau et de vous
présenter la magnifique promesse de l’avenir. [La
promesse de l’avenir (Maître –)]

Mes Frères et moi-même considérons l’ère qui
commence comme une opportunité de service. Nous
aussi, mes amis, grandissons par la manifestation de
cet attribut divin. Rien ne provient de Dieu si ce n’est
pour servir, mes frères. Sachez-le, et croyez qu’il en
est ainsi. C’est en servant l’homme que l’homme
parviendra à Dieu. Il en a toujours été ainsi. Faites
vœu de consacrer votre vie au service et connaissez
la félicité de l’Amour de Dieu. [Message n° 75
(Maitreya)]

Le service est le levier du sentier de l’évolution.
Par le service, nous apprenons à nous identifier à ce
que nous servons et, ainsi, un changement se produit
dans notre centre de focalisation. Il passe du
personnel à l’impersonnel, de l’égoïsme à l’altruisme.
[La Réapparition du Christ et des Maîtres de Sagesse
(B. Creme)]

En servant, on se transforme. Pourquoi change-t-
on ? Parce que le service a pour effet d’accomplir un

miracle en nous. C’est littéralement un miracle. Un
processus de transformation s’instaure. L’âme nous
pousse à servir, et l’on commence à le faire avec nos
faibles capacités. Plus on approche du champ de
service, plus vite on s’y adapte. Il n’est pas
nécessaire d’aller à l’autre bout du monde, bien que
cela paraisse éventuellement être ce à quoi l’on est
appelé. On peut commencer tout de suite, là où l’on
se trouve. Le but est de nous faire sortir de notre
égocentrisme […]. Par le service, on change son
point de focalisation. On s’identifie de plus en plus à
ce que l’on sert jusqu’à, sans même s’en rendre
compte, perdre la conscience de soi. [La Mission de
Maitreya, tome I (B. Creme)]

Que faire pour libérer l’humanité d’une servitude
si ancienne, inhérente en partie à la nature de la
substance elle-même ? Comment l’homme peut-il
s’affranchir de cette funeste identification, et de la
tyrannie des formes-pensées qu’il a lui-même
créées ? En focalisant son attention non plus sur le
moi mais sur le groupe, et en s’identifiant davantage
avec son âme, en relation avec toutes les âmes. La
lumière de l’âme, par l’intermédiaire du mental, est
la grande dissipatrice du mirage, et, à une époque
lointaine, le Bouddha a enseigné comment vaincre le
désir en pratiquant la noble voie du milieu entre les
paires d’opposés. Dans la lumière de l’âme, l’unité
essentielle est perçue, les vagues de l’astral
s’apaisent, et l’aspirant parvient à la porte de
l’initiation. [Le mirage (Maître –)]

La méditation de transmission est simple. Cela
ne l’empêche pas d’avoir des effets et des modes
d’action multiples et essentiels. En premier lieu, c’est
un acte de service. Je ne connais aucune autre façon
de servir le monde avec tant de puissance, de valeur,
d’importance et de façon si conforme à la ligne
d’évolution du Plan, mais qui soit en même temps si
simple et si facile. […] La seule chose que la
transmission exige, est la résolution de la pratiquer
avec une régularité, en quelque sorte, routinière. La
régularité est extrêmement importante. Elle instaure
un rituel, un rythme qui a sa valeur propre. Il
importe donc que les membres d’un groupe de
transmission se réunissent régulièrement, une ou
deux fois par semaine, par exemple, et toujours le
même jour à la même heure. Cela permet aux
Maîtres de savoir qu’à tel endroit, à tel moment
précis, un groupe est prêt à transmettre l’énergie
qu’ils envoient dans le monde. Nous découvrirons
que ce travail nous ouvre une porte menant à un
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sentier qui nous conduit directement à la Hiérarchie.
Il fait partie intégrante d’un processus mis en place
par celle-ci afin de permettre aux aspirants et aux
disciples de coopérer les uns avec les autres et avec
la Hiérarchie. [La Mission de Maitreya, tome I
(B. Creme)]

Le travail de groupe est le travail de l’avenir. Les
énergies du Verseau ne peuvent être reconnues,
absorbées et utilisées qu’en formation de groupe. Les
siècles à venir verront les groupes grandir. Un
groupe potentialise les actions que les individus y
investissent. C’est une technique de travail très
puissante. Ce n’est pas par hasard si la Hiérarchie
lorsqu’elle entreprend quelque chose, elle crée un
groupe. Elle contacte une personne et lui confie un
groupe, ou elle lui donne les moyens de contacter un
groupe. C’est pour cette raison que l’on trouve
partout dans le monde la société théosophique,
l’école Arcane, et nos groupes qui travaillent pour
l’émergence de Maitreya et des Maîtres. La solution,
c’est le travail de groupe. [L’Instructeur mondial
pour l’humanité (B. Creme)]

Mes Maîtres développent, à travers leurs groupes,
des formes et structures nouvelles pour votre vie.
Celles-ci vous permettront de mieux donner
expression aux êtres divins que vous êtes, et ainsi
d’accomplir le Plan. Prenez part à cette grande
aventure de l’Esprit, et permettez-moi de vous
montrer votre héritage, de vous guider vers lui.
[Message n° 41 (Maitreya)]

Chaque ère nouvelle amène en incarnation des
groupes d’âmes dont les énergies peuvent s’accorder
avec les énergies dominantes de l’ère en question. Ce
processus permet la création des formes nécessaires
à l’expression des intentions spécifiques de l’époque.
Il en est ainsi aujourd’hui, à l’orée du Verseau.
On découvrira de plus en plus d’adolescents et de
jeunes adultes particulièrement bien équipés pour
répondre aux nouvelles énergies du Verseau qui
tendent à la synthèse et à la fusion. Capables par
ailleurs de tirer profit des opportunités uniques qui
s’offriront à eux, ils trouveront et créeront les
structures sur lesquelles la civilisation de demain
doit être édifiée.
Maitreya, comme on peut s’y attendre, a des plans
bien établis impliquant la mise en place de centres et
d’institutions où l’enseignement requis sera
dispensé, les expériences effectuées et les leçons
apprises. Ainsi, des groupes de jeunes pionniers
itinérants inaugureront de nouveaux modes de vie et
de relations, s’efforçant à tout instant d’imprégner
leurs vies des énergies d’amour et de synthèse du
Verseau. Des expérimentations contrôlées les
mèneront pas à pas à la création de formes viables et

sûres qui seront progressivement adoptées par tous.
Ainsi l’ère nouvelle émergera-t-elle du chaos de
l’ancienne. Ainsi les restrictions d’aujourd’hui
cèderont-elles la place à une liberté totalement
nouvelle et en harmonie avec les eaux porteuses de
vie du Verseau. [Les Eaux du Verseau (Maître –)]

Dans cette ère nouvelle, toute activité s’effectuera
à travers des groupes, des affiliations à des groupes,
la pensée de groupe, aboutissant finalement à la
conscience de groupe. Cette ligne directrice est en
accord avec la qualité des énergies s’écoulant de la
constellation du Verseau, qui ne peuvent être
connues, appréhendées et utilisées qu’en formation
de groupe.
A l’origine de l’activité de groupe dans l’ère révolue
des Poissons, il s’est toujours trouvé un chef de file
qui, une fois sa pensée et ses objectifs présentés,
faisait exécuter ses ordres par les autres membres du
groupe. Telle fut la norme au cours des
2 000 dernières années. Afin de répondre
correctement à la qualité des énergies du Verseau
ainsi qu’aux desseins propres au Plan de l’évolution
pour l’humanité, cette approche doit changer. Plutôt
que d’avoir un groupe d’individus qui suivent les
ordres de l’un des leurs – peut-être plus puissant –
chaque membre doit assumer l’entière responsabilité
des pensées, idées, intentions et desseins du groupe.
Nous sommes dans une période de transition située
entre deux âges. Les anciennes structures ne
fonctionnent plus et, pour l’instant, les nouvelles
n’existent pas encore. Ceux qui travaillent selon les
anciennes méthodes individualistes, obéissant à un
chef, se verront devenir de moins en moins efficaces.
Le but suprême est la conscience de groupe. Cet état
très subtil et difficile à atteindre, est inconnu à
l’heure actuelle, sauf de la Hiérarchie. La Hiérarchie
spirituelle, elle, ne connaît que la conscience de
groupe et n’a pas du tout le sens de la conscience
individuelle séparée. C’est là la perfection et ce à
quoi nous devrions aspirer, sans trop nous
décourager toutefois si nous n’y parvenons pas
immédiatement. [La Mission de Maitreya, tome II
(B. Creme)]

Mes Maîtres préparent leurs groupes pour qu’ils
montrent la voie, afin de répondre aux besoins des
hommes. De cette mise en œuvre résultera tout le
bien du monde. Mes Maîtres connaissent les
problèmes qui assaillent les hommes ; mais ils savent
comment les résoudre. Permettez-leur de vous
guider, et de vous montrer le chemin simple de la
Joie, de la Simplicité et de la Vérité. Une nouvelle Loi
se fait jour. La nouvelle Vérité est révélée aux
hommes. La Loi est Amour. La Vérité, mes amis, est
Fraternité. [Message n° 43 (Maitreya)]
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La voix de Maitreya ne sera pas la seule à se faire
entendre parmi les hommes. Partout dans le monde,
dans chaque pays, des groupes attendent l’occasion
de s’exprimer. Préparés et entraînés, ils attendent
dans les coulisses, prêts à servir dès que l’appel
résonnera. Ils connaissent les nécessités de l’époque
et les solutions aux problèmes qui accablent
l’humanité aujourd’hui. Peu à peu, ces problèmes
seront résolus et un nouveau chapitre s’ouvrira dans
l’évolution de l’espèce humaine. Bientôt, ces sages
s’avanceront et se mettront à la disposition du
monde. Leur altruisme plaidera en leur faveur et leur
sûreté de jugement gagnera la confiance de tous.
Reprenez courage, et sachez que des temps
nouveaux se préparent. Reprenez courage et sachez
que rien ne peut arrêter la vague de changements
qui déferle aujourd’hui sur le monde.
Autrefois, les gens attendaient les événements et
acceptaient passivement leur destin. Aujourd’hui,
une conscience nouvelle anime l’esprit et le cœur des
hommes et éveille leur besoin inné de justice et de
liberté. Ils ne seront pas déçus. [Ils ne seront pas
déçus (Maître –)]

Chaque siècle, un groupe de disciples se voit
confier une tâche particulière : la découverte ou
l’annonce de certaines idées et de certaines vérités,
la révélation de faits jusqu’alors ignorés concernant
la nature de l’homme ou de l’univers,
l’enrichissement de la vie spirituelle à travers l’art ou
la religion – tous ces moyens d’approche ont été
utilisés par la Hiérarchie occulte afin d’éveiller
l’homme à la Réalité dans laquelle il vit. D’âge en
âge, ce processus s’est poursuivi, assurant la
continuité des méthodes d’enseignement utilisées
par les Maîtres. Aujourd’hui, alors que le monde se
tient au seuil de l’ère du Verseau, le ferment du
changement agit partout. Il en est ainsi également
dans les cercles hiérarchiques. Les Maîtres eux-
mêmes, sans exception, sont soumis à une
réorientation sans précédent de leurs méthodes. Au
cours des cinq derniers siècles, ils ont
progressivement modifié leurs façons de procéder en
vue de la Grande Approche, l’extériorisation de leur
travail dans le monde. Ce n’est pas sans raison qu’ils
ont testé et reconsidéré toute ligne d’action ayant
déjà fait ses preuves, l’adaptant si nécessaire à la
sensibilité nouvelle et grandissante des hommes.

Dans l’attente du jour de Déclaration qui donnera le
signal de leur Approche, les Guides de la race
humaine se tiennent prêts à quitter les coulisses pour
servir l’humanité dans sa marche en avant. Sortis des
rangs des hommes, les Maîtres invitent maintenant
ces derniers à les rejoindre dans leurs propres rangs.
[La Grande Approche (Maître –)]

Faites savoir à tous que je suis ici, que je suis
revenu, et que je prépare les hommes pour le Jour de
Déclaration, le Jour du Don de Dieu, car ce jour-là,
les hommes célébreront ensemble l’avènement de la
volonté de Dieu. Ma venue n’est rien de moins.
Prenez maintenant place à mes côtés, et, ensemble,
apportons la preuve que l’homme est Dieu, qu’il
n’existe rien qui ne soit Dieu. [Message n° 25
(Maitreya)]

Chaque jour nous rapproche de l’émergence de
Maitreya, dans la plénitude d’une présence visible de
tous. Sous peu, l’humanité saura que le Maître des
Maîtres, la Lumière et l’Espoir du monde, se trouve
maintenant, une fois encore, parmi les hommes. Fort
peu de temps nous sépare de cet apogée d’une série
de plans préparés de longue date. Bientôt, cet effort
portera ses fruits en éveillant l’humanité à la
nouvelle réalité présente en son sein, et en lui
indiquant la nouvelle direction à suivre pour aller de
l’avant. Chaque Maître a sa spécialité, mais tous
connaissent dans son intégralité le plan de
développement de l’ensemble des facteurs qui
gouvernent l’essence spirituelle de l’homme. Chacun,
à la fois individuellement et en tant que membre d’un
groupe, stimulera et évoquera la réalisation du
potentiel spirituel latent chez tous les hommes. Ainsi
en sera-t-il. [Des événements sans précédent (Maître
–)]

Thématiques :
Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette
rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
de Maitreya : les lois de la vie), du Maître de
Benjamin Creme (Un Maître parle) et de Benjamin
Creme (divers ouvrages).)
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