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En tout homme et toute femme réside un dieu,
encore en devenir, mais éternel. Au travers des
expériences de ce que nous appelons la vie, chacun
de nous fait un long voyage qui, sur sa fin, révèle son
véritable but : l’union avec ce dieu par la prise de
conscience de la réalité de l’âme, notre Soi supérieur
divin.

Jusqu’à présent, notre connaissance de l’âme a
reposé sur les textes religieux. Ceux-ci ont laissé
l’homme dans l’impression qu’elle est très éloignée
de lui et qu’il doit juste accepter qu’elle existe, et
l’adorer à distance. Pourtant, à mesure qu’il
progresse, l’homme en vient à comprendre que l’âme
est sa nature essentielle ; une partie de lui-même qui,
si élevée et si pure soit-elle, n’en est pas moins lui-
même. Ainsi avance-t-il, en développant la
connaissance de son être véritable, et du but de sa
vie.

Aujourd’hui, des milliers de personnes ont
conscience d’être engagées dans un voyage évolutif ;
pour elles, le sens de la vie s’approfondit au fil de
leur quête de connaissance et d’expérience. Ainsi,
avec le temps, elles se tournent vers la méditation,
qui les amène à une découverte majeure : pas à pas,

il leur devient évident qu’elles sont des âmes, et que
l’âme n’est pas une idée lointaine mais constitue leur
être même. Progressivement le tempo de leur vie
change, tandis qu’une compréhension plus profonde
de l’existence et de sa finalité donne une portée
accrue à tout ce qu’elles font. Ainsi les hommes
avancent-ils dans leur voyage vers la perfection en
reflétant de plus en plus la divinité et la sagesse de
l’âme.

Chacun fait route à sa manière : certains cheminent
vite, impatients d’arriver au but, tandis que d’autres
vont d’un pas plus lent, moins assuré. Mais tous
franchissent tôt ou tard les différentes portes qui
ponctuent leur progression. Aujourd’hui, en réponse
à l’appel de leur âme, des millions d’individus
empruntent ce chemin, sans même savoir qu’il existe.
Ils perçoivent les besoins du monde actuel et, en
cherchant à y répondre, ils remplissent leur rôle.

Consciemment ou non, sous l’influence de leur âme,
ils répondent à l’appel de Maitreya et entrent dans la
mêlée pour régénérer ce monde par leur ferveur et
leur courage. Ils se rendront bientôt compte que
leurs efforts n’auront pas été vains.
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