
Copyright Partage international - www.partageinternational.org | 1

Le sens ésotérique – La réserve et le silence

Les qualités du disciple (8)

Partage  international  no  77  –  Février
1995

par Aart Jurriaanse

Nous achevons ici la publication des articles d’Aart
Jurriaanse sur les qualités du disciple, mettant fin à
la série publiée de décembre 1992 à décembre 1993.

Le sens ésotérique

Il ne s’agit pas d’une expression répandue, mais le
« sens ésotérique » constitue une expression utile
pour  désigner  la  puissance  qui  se  développe
progressivement dans chaque disciple s’efforçant de
vivre et de fonctionner sur les plans subjectifs. Le
sens  ésotérique  révèle  l’existence  du  contact
intérieur et de l’union avec l’âme, qui se manifestent
dans  la  vie  extérieure  par  la  bonne volonté  et  la
compréhension aimante ; il s’exprime dans la sagesse
des  décisions  quotidiennes  ;  il  se  manifeste
extérieurement  dans  la  capacité  de  synthèse  et
d’identification du disciple avec tout ce qui respire.
Ainsi  le  sens  ésotérique  dénote-t-il  cette  attitude
mentale intérieure de l’individu imprégné par l’âme,
qui peut se tourner à volonté, dans quelque direction
que ce soit, en fonction des besoins.

C’est  grâce  à  son sens  ésotérique que le  disciple
parvient à contrôler entièrement sa vie émotionnelle,
et  qu’il  peut  simultanément  exercer  une influence
considérable  sur  ceux  que  la  vie  place  en  étroit
contact  avec lui.  Le  sens  ésotérique procurera au
disciple  une  capacité  de  discrimination  accrue,  et
augmentera  sa  sensibilité  aux  impressions,  faisant
ainsi de lui un instrument plus efficace placé entre
les mains des Maîtres pour servir le Plan. Le sens
ésotérique permettra au disciple de devenir un canal
plus pur pour véhiculer les concepts émanant de la
Hiérarchie,  et  de  mieux  exprimer  sous  forme
concrète les idéaux inspirés, afin de les rendre plus
immédiatement  perceptibles  aux  hommes  qui
évoluent  encore  dans  la  vie  quotidienne.

Le  sens  ésotérique  doit  tendre  à  faire  partie  de
l’équipement normal de chaque disciple. En réalité, il
ne  s’agit  que  d’une  autre  manière  d’exprimer  le
degré de contact avec l’âme auquel est parvenu le

disciple. Le sens ésotérique peut se développer grâce
à une ferme orientation spirituelle, au maintien de
l’attitude de l’observateur, ainsi que par l’étude, la
méditation  et  le  service.  Le  degré  avec  lequel  le
disciple a développé son sens ésotérique déterminera
également  sa  véritable  capacité  à  mener  une  vie
invocatoire et évocatoire.

La réserve et le silence

Il est essentiel que le disciple reste particulièrement
discret  au  sujet  de  ses  expériences  spirituelles
intérieures.  Ceci,  principalement  en raison du fait
qu’il se trouve encore relativement peu d’individus
capables de comprendre ces événements spirituels,
avec  le  risque  de  malentendu que  cela  comporte.
Naturellement, la situation est totalement différente
lorsque se rencontrent  des compagnons de travail
qui  se trouvent en harmonie de pensée ;  dans de
telles  circonstances,  les  sujets  spirituels  seront
compris,  et  on  peut  donc  en  discuter  librement.

En règle générale, il paraît sage de rester silencieux
au sujet du travail en cours sur le plan mental. En
effet,  des  paroles  prématurées  peuvent  tendre  à
ébranler les formes pensées fragiles encore en cours
d’élaboration, pouvant ainsi faire échouer le travail.

Une certaine réserve instinctive tend à faire partie
des  attributs  de  ceux  qui  luttent  pour  suivre  le
Sentier, mais ces derniers devraient en même temps
posséder  la  capacité  de  discrimination  nécessaire
pour  pouvoir  décider  de l’opportunité  de partager
leurs  connaissances  et  certaines  expériences  avec
leurs compagnons, disciples comme eux.

Le  disciple  devrait  développer  une  capacité  de
jugement  lui  permettant  de  reconnaître  pour  lui-
même le stade auquel il est parvenu sur le Sentier.
Toutefois, la connaissance de sa propre position est
une  affaire  purement  personnelle  ;  il  s’agit  de
quelque chose que le  disciple  devrait  accepter,  et
pour  le  reste,  il  devrait  garder  le  silence  et
poursuivre ses activités dans le calme.

Généralement  parlant,  il  semble  évident  que  des
paroles  mal  à  propos  seront  plus  dommageables
qu’une réserve injustifiée.
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Bridges (non traduit), qui est un commentaire de ces
enseignements.
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