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Quand vous me verrez, vous saurez que le moment
est venu, pour vous, de servir, de vous élever, ainsi
que vos frères, en servant le monde. Cette voie, ma
voie, vous mènera rapidement à Dieu. Mes Maîtres,
eux aussi, connaissent ce chemin et, en suivant leurs
instructions, vous réaliserez votre divinité. Mon but
est  de  montrer  à  l’homme  qu’il  n’a  plus  rien  à
craindre, que toute la Lumière et la Vérité demeurent
en  son  cœur,  que,  lorsque  ce  simple  fait  sera
reconnu, l’homme deviendra Dieu. La nature de Dieu
est  d’aimer.  Le dessein de Dieu est  de servir.  On
connaît  Dieu  à  travers  le  partage  et  la  justice.
Répandez largement ces vérités simples, mes amis,
et  accomplissez une tâche d’importance.  [Message
n° 98 (Maitreya)]

Chacun peut faire quelque chose pour soulager la
souffrance  de  ses  frères.  Faites  le  point  de  votre
situation, et voyez ce que vous devez faire. Prenez
maintenant l’engagement de soutenir tous les actes
de sacrifice, et prenez-y vous-même votre part. Faites
de  cette  période  une  période  de  don  ;  que  votre
volonté de vous rendre utile s’exprime pleinement.
Sachez qu’en servant, vous œuvrez dans le sens de la
lumière et vous alignez de manière plus correcte sur
le dessein de votre âme.
Prenez position à nos côtés, et permettez aux rêves
des hommes de se réaliser.  Prenez position à nos
côtés, et soyez assurés que nous vous apporterons
aide et stimulation. Prenez position à nos côtés, et
accomplissez  des  actions  qui  jusque-là  vous
semblaient  impossibles.
Quand vous verrez Maitreya, vous saurez que pour le
monde l’heure de la décision a sonné. Il appellera à
l’action  tous  ceux  qui  veulent  sauver  le  monde.
Joignez-vous à tous ceux qui agissent à son service,
et entrez dans le flux du grand courant de la Vie.
Le  moment  est  venu,  plus  que  jamais,  d’agir  en
accord  avec  vos  idéaux  déclarés,  et  de  rendre
manifeste la vision sertie dans votre cœur. Sachez
que vous n’êtes pas seul ; que des millions d’autres
embrassent les mêmes idéaux.  Formez une chaîne
avec tous  ceux qui  aspirent  à  se  rendre  utiles  et
tissez  un  filet  de  lumière  qui  couvrira  le  monde.
Rappelez-vous  que  vous  êtes  dans  le  monde pour
servir,  et  que  ce  n’est  qu’ainsi  que  vous  pourrez

grandir.  Rappelez-vous que vous êtes responsables
du bien-être de vos frères, et qu’il vous appartient de
veiller à ce qu’ils  ne manquent de rien. Proposez-
vous,  comme jamais  auparavant,  comme canaux à
travers lesquels nous puissions travailler, et comme
transformateurs  de  ces  énergies  colossales  qui
bientôt  s’écouleront  à  travers  vous.
Ainsi pourrez-vous apposer sur cette vie le sceau du
service et, le moment venu, rejoindre les rangs de
ceux  qui  vous  ont  précédés  sur  le  sentier.  [Une
grande opportunité (Maître –)]

L’impulsion au service peut s’exprimer à l’intérieur
des  structures  les  moins  propices.  En  fait,  cette
impulsion  est  d’autant  plus  nécessaire  que  les
structures elles-mêmes ne sont  pas empreintes  de
spiritualité.  Les  structures  actuelles  manquent
profondément de spiritualité et rendent donc encore
plus pressant le besoin de service. Même durant l’ère
d u  V e r s e a u ,  l o r s q u e  l a  s i t u a t i o n  s e r a
considérablement changée, que l’harmonie et la paix
prévaudront largement à travers le monde, le service
sera toujours nécessaire. Le service est la principale
source de vie. Si le service est l’impulsion de Dieu,
s’impliquant lui-même dans tout ce qu’il crée, il est
logique que tout ce qu’il crée ait besoin de servir. Il
ne peut en être autrement, parce que l’impulsion de
l’Être est service. Il n’existe aucun niveau dans tout
le cosmos où le service ne soit pas le but premier de
la vie. Le plus fort sert toujours le plus faible. Le
Christ  lavant  les  pieds  de  ses  disciples  en  est  le
symbole. Le plus évolué spirituellement sert celui qui
l’est  moins,  tout  simplement  parce  qu’il  en  a  la
capacité.  [La  Mission  de  Maitreya,  tome  II
(B.  Creme)]

Servir ne serait-ce qu’une seule personne, c’est
servir le Seigneur lui-même. Dans le service, vous ne
serez jamais perdus. Vous trouverez le chemin qui
mène droit à la liberté et au salut. [Les lois de la vie
(Maitreya)]

Maitreya a déclaré que chacun est important,
que nul n’est trop jeune ou trop faible pour servir. En
conséquence, il n’est qu’un seul sentier qui vaille – le
sentier qui, par le service, mène à Dieu. Dans l’ère
qui vient, nombreux sont ceux qui le considéreront
comme le chemin le plus court menant à la Source et
comme le but de leur incarnation.
Maitreya  attend  l’engagement  de  tous  ceux  qui
veulent transformer le monde, car « les choses ne se
font  pas  toutes  seules,  l’homme  doit  agir  pour
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accomplir sa volonté ». Libérés de la menace et du
fardeau de la guerre, ceux qui souhaitent servir le
monde  doivent  maintenant  entrer  dans  l’arène  et
livrer  bataille  contre  l’injustice,  la  pauvreté  et  la
souffrance […]
C’est le moment pour chacun, plus que jamais, de
saisir l’occasion de servir d’une façon ou d’une autre,
d’influer sur le cours des événements et de permettre
ainsi  la  création  d’un  monde  juste  et  stable.  [Le
moment de servir(Maître –)]

L’hérésie est de croire que nous sommes séparés
des  autres.  Ce  sentiment  de  séparation  est  une
énorme erreur dont nous faisons tous l’expérience. Il
y a une barrière tout autour de nous qui nous sépare
des autres.  Ils  sont  tous à  l’extérieur,  et  nous au
centre, comme au cœur de l’univers.
La beauté du service, lorsque vous vous y engagez
totalement et sérieusement, c’est qu’il commence à
briser cette barrière ; il dissout progressivement le
sentiment  de  séparation,  du  fait  que  vous  vous
identifiez  désormais  avec  l’objet  de  votre  service.
Lorsque vous vous identifiez aux besoins du monde, à
sa  douleur  et  à  sa  souffrance,  cette  identification
augmente  progressivement  jusqu’à  ce  que  vous
embrassiez le monde entier. [La Mission de Maitreya,
tome II (B. Creme)]

Je suis ici pour bien des raisons. Nombreux sont les
domaines qui sollicitent mon amour et ma volonté,
mais, par-dessus tout, je suis ici pour vous montrer,
une fois encore, que le dessein de l’homme est de
servir à la fois Dieu et son prochain. Lorsque vous
comprendrez  ceci,  vous  entrerez  dans  un  champ
d’action qui attend tous ceux qui veulent venir avec
moi. Ayez confiance en moi, mes amis, ayez confiance
dans le fait qu’étant votre Frère aîné, je connais la
voie ; cette voie, mes amis, a été empruntée par tous
ceux que vous appelez « Maîtres ».
La voie qui mène à Dieu, mes frères, passe par le
service  et  l’amour.  C’est  ce  chemin,  dans  sa
simplicité, que je vous proposerai et vous inviterai à
suivre. [Message n° 87 (Maitreya)]

Un plan de sauvegarde du monde est maintenant
établi.  Il  implique la coopération de tous ceux qui
aspirent à servir l’humanité. Servir aujourd’hui n’est
pas difficile, car les moyens de service sont à portée
de main et la Terre elle-même appelle au secours.
Choisissez votre champ de service et mettez-y toute
votre ardeur, sachant qu’en réponse votre âme vous
équipera pour la tâche. Sachez également que nous
serons à vos côtés pour porter notre part du fardeau.
Il  est  certain  que  bien  des  changements  sont
nécessaires.  Leur rythme dépendra de vous.  Nous
comptons  sur  votre  coopération  pour  mettre  en
œuvre  les  détails  du  plan.  Le  service  appelle  les

pionniers  de  la  civilisation  nouvelle  à  poser  les
fondations du monde meilleur de demain.
Répondez à l’appel et aidez-nous à sauver le monde.
Ne manquez pas l’occasion, l’heure a sonné ! [Appel
au service (Maître –)]

Le  serv ice  es t  l ’ impuls ion  de  l ’âme,
l’accomplissement de son dessein.  L’âme s’incarne
pour  servir  le  Plan  d’évolution  qui  consiste  à
spiritualiser la matière. En s’incarnant à maintes et
maintes reprises, elle crée une série de véhicules qui
deviennent de plus en plus aptes à réaliser son but et
à étendre l’éventail des contacts dont elle dispose sur
le plan physique. Ces contacts sont des domaines de
service  de  la  communauté,  de  la  nation,  ou  de
l’humanité dans son ensemble. Plus la personne est
évoluée, plus son champ de service est étendu. Mais
que ce champ soit large ou étroit, il permet à l’âme
de faire rayonner son Être au service du monde.
L’âme cherche à servir, elle inspire à son véhicule, la
personnalité,  telle  ou  telle  forme  particulière  de
service.  Lorsque  cela  se  produit,  nous  nous
intéressons de moins en moins à l’aspect personnel
et de plus en plus au service altruiste accompli au
bénéfice  de  tous.  L’âme aspire  toujours  à  l’action
altruiste. Elle ne s’intéresse pas à elle-même et n’a
pas le sens de l’individualité, du soi séparé. Elle ne
connaît pas la séparation. Elle ne voit que le tout, et
elle-même  en  relation  avec  ce  tout.  Lorsque  la
personnalité  répond correctement  à  l’impulsion de
l’âme, celle-ci cherche à la détacher non seulement
des résultats du service, mais du service lui-même.
L’acte de service devient alors un processus initié
par l’âme, ce qui signifie que la personne travaille
avec détachement, sans mirage.
Tout est affaire de détachement. Tout ce qui peut
aider au détachement nous aide à résoudre les paires
d’opposés. Rien ne contribue autant au détachement
que  le  service  accompli  de  façon  totalement
détachée. L’âme accomplit alors de réels progrès sur
le  plan  physique  par  l’entremise  de  son  véhicule.
L’aspiration de l’âme est élevée, elle tire la personne
vers le haut. [L’Art de vivre (Maitreya)]

Ne ressentez-vous  pas  le  nouveau rythme  qui
pénètre vos vies ? Qui peut ignorer le nouvel élan qui
pousse les hommes à l’action ? Tout sera reconstruit,
et bientôt l’obscurité laissera place à la lumière.
Tous  ceux  qui  peuvent  répondre  aux  besoins  de
l’époque trouveront leur place. Cela est garanti par
la Loi de Service. Quiconque aspire à servir peut être
assuré de trouver une tâche à accomplir, un but, et
l’appui de bras expérimentés. Nous vous aiderons à
restaurer la santé de ce monde et, travaillant comme
des frères à vos côtés,  nous ferons disparaître les
débris du passé.
Bientôt le monde verra de grands changements se
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produire et saura que le nouvel âge a commencé. Le
passé disparaît et l’avenir appelle l’humanité. Il n’y a
rien à craindre de l’avenir, car il est porteur pour
l’homme de la promesse de son héritage divin, et de
l’accomplissement  en  tous  lieux  de  la  Volonté  de
Dieu.
Servez, et construisez cet avenir pour vous et pour
vos frères. Servez, et sachez que vous travaillez à
l’unisson de la Volonté divine.  Servez,  contents et
sages,  et  connaissez la liberté et la joie.  [L’avenir
nous appelle (Maître –)]

L’homme est  fait  pour servir  à  la  fois  Dieu  et
l’homme, et c’est seulement de cette manière que le
chemin menant à Dieu peut être parcouru. Donnez-
vous  pour  mission  d’assumer  les  tâches  de
réorientation,  de  reconstruction  et  de  changement.
Chaque homme est un phare et diffuse sa lumière
pour éclairer son frère. Préparez votre lampe pour
qu’elle  brille  et  montre  la  voie.  Tous  sont  utiles,
chacun d’entre eux. Personne n’est trop petit ni trop
jeune  pour  prendre  part  à  ce  grand  Plan  de
réhabilitation  et  de  sauvetage  de  notre  monde.
Engagez-vous résolument dans cette voie, et je puis
vous  assurer  que  je  ne  manquerai  pas  de  vous
dispenser mon aide.
Comment débuter ? Commencez par vous consacrer
vous-mêmes, tout ce que vous êtes et avez été, au
service du monde, au service de vos frères et sœurs,
où qu’ils se trouvent. Assurez-vous que pas un jour
ne s’achève sans que vous n’ayez accompli un acte de
service véritable, et soyez assurés que mon aide sera
vôtre.
Ce sentier, celui du service, est l’unique chemin pour
des hommes dignes de ce nom, car c’est le chemin
qui les conduit à Dieu. [Message n° 13 (Maitreya)]

Le rôle du service est la nature de Dieu opérant à
travers lui. De là son importance et, naturellement,
son efficacité. Ce n’est pas une chose qui fonctionne
ou ne fonctionne pas. C’est inévitable, parce c’est la
nature  de  Dieu  lui-même.  Et  à  mesure  que  nous
manifestons  cette  nature  par  le  service,  nous
devenons des dieux. Nous devenons réellement des
dieux. Des êtres humains que nous sommes, hommes
et femmes, nous devenons des êtres divins, créateurs
et pleins de vie. Le service est la clé de ce processus
et donne au disciple le levier de son évolution. [La
Mission de Maitreya, tome I (B. Creme)]

Nombreuses sont les façons de servir ; nombreux
sont  les  chemins  de  l’ascension.  Personne,
aujourd’hui, ne doit se sentir privé d’un moyen de
servir, d’un chemin vers le futur. Tous les chemins,
tous les moyens,  mènent à Dieu.  De ces chemins,
prenez le plus proche, mes amis, et avec moi, servez
vos frères. [Message n° 88 (Maitreya)]

Chaque  nouveau  cycle  apporte  de  nouvelles
énergies  et  amène  en  manifestation  de  nouveaux
groupes  d’âmes  équipées  pour  y  répondre  et  en
exprimer  les  qualités.  Des  membres  de  certains
groupes  d’âmes  avancées  qui  attendaient  depuis
longtemps l’opportunité de servir et dont le nombre
ira croissant au fil des siècles s’incarnent maintenant
sur notre planète. Leurs réalisations du passé seront
mises au service de la race humaine, et, de leur long
contact avec le monde de la signification, naîtront
une compréhension nouvelle du dessein de l’homme
et une conscience plus profonde de la réelle valeur
de la vie. Il émanera de ces êtres une sagesse jusqu’à
présent absente des affaires humaines, à la lumière
de laquelle tout sera transformé. [Un meilleur avenir
pour tous (Maître –)]

Serez-vous  parmi  ceux  qui  préparent  le
chemin ? Prendrez-vous part dès maintenant à cette
immense  tâche,  répondant  ainsi  aux  besoins  du
monde ? Il n’est de vocation plus noble que de servir
le monde. Il n’est d’engagement plus grand que de
servir ses frères.  Poursuivez avec persévérance ce
but, il  est la raison même de votre retour dans le
monde, et contribuez ainsi à mon œuvre. Nombreux
sont ceux qui entendent mes propos et n’en tiennent
pas  compte,  mais  il  en  est  quelques-uns  qui  ont
écouté,  et  qui  servent  ma  cause  avec  amour  et
volonté. [Message n° 14 (Maitreya)]

Cultivez  un rythme sage qui  permettra  à  votre
service de se développer naturellement. Gardez-vous
de servir par à-coups car cela vous ferait perdre tout
votre  élan.  Souvenez-vous  que  vous  êtes  ici  pour
servir le Plan. Ceci, sachez-le, est la volonté de votre
âme. Lorsque vous entrez en contact avec elle, vos
expériences  commencent  à  avoir  un  but  précis.
L’âme n’a ni préférence ni désir ; elle ne s’intéresse
qu’à ce qui est en accord avec son objectif : servir au
maximum le Plan d’évolution […]
Servir et grandir, telle doit être la note clé de votre
vie. [L’appel au service (Maître –)]

Nous sommes faits  à  l’image de Dieu  en  tant
qu’amour,  et  la  nature  de  Dieu  est  de  servir.  Il
n’existe  qu’une  impulsion  dans  l’ensemble  du
cosmos,  se  manifestant  sous  une  multitude  de
facettes : c’est l’impulsion qui nous pousse à servir.
De  là  l’importance  du  service  dans  l’évolution  de
l’individu, et particulièrement dans celle du disciple.
[La Mission de Maitreya, tome I (B. Creme)]

Mes frères, pourquoi attendre ma manifestation ?
Pourquoi rester inactifs alors que le monde gémit,
alors que des hommes, des femmes et des enfants
meurent misérablement, rejetés par leurs frères ? Il
n’y a pas de plus grande aspiration que le désir de
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servir. Que votre acte de service consiste à sauver
ceux  qui  meurent  de  faim  dans  le  monde,  et
contribuez  ainsi  à  mon  plan.  [Message  n°  31
(Maitreya)]

La méditation de transmission  est  la  fusion de
deux  yogas  :  le  laya  yoga,  donc,  ou  yoga  des
énergies, et le karma yoga, ou yoga du service. Elle
est  précisément  la  combinaison  de  ces  deux
puissants facteurs d’évolution. Rien ne pousse plus
rapidement  un  homme ou  une  femme le  long  du
sentier que d’être engagé intensément dans quelque
forme de service : tel est le karma yoga, le premier
levier  du  processus  évolutif.  Le  second  levier,
d’importance égale,  est la méditation.  Elle conduit
l’individu à entrer en contact avec son âme, puis avec
le Royaume des âmes. La combinaison du service et
de la méditation constitue la méthode la plus efficace
pour nous propulser le long du chemin de l’évolution
et  nous  faire  parcourir  rapidement  le  sentier  du
discipulat, de l’initiation, au terme duquel se trouve
la Maîtrise.
Les Maîtres appellent leur travail le Grand Service.
Ils ne sont ici que pour servir. Ils en ont fait leur but,
leur raison d’être, parce qu’ils savent que rien n’est
plus important  que le  service,  dans l’ensemble de
l’univers manifesté.
Car l’univers ne doit son existence qu’à l’activité de
service de la Grande Conscience qui se tient derrière
lui  et  dont  il  est  la  manifestation.  Si  nous  nous
trouvons  sur  cette  planète,  comme  des  formes-
pensées  dans  le  mental  du  Logos  créateur,  c’est
parce que celui-ci sert le plan d’évolution du Logos
solaire.  Nous  sommes  parties  intégrantes  de  ce
grand  plan  ;  et  si  le  Logos  solaire  voit,  dans  le
service,  l’alpha  et  l’oméga  de  son  activité,  il  me
semble que nous, pâles reflets de cette déité, nous
pouvons  nous  demander  si  nous  ne  devons  pas,
également, nous consacrer au service. Il ne peut en
être autrement. C’est le service qui nous ramènera,
en  pleine  conscience  logoïque,  jusqu’au  point  où
nous nous identifierons de nouveau au Logos dont
nous faisons partie. [La Transmission, une méditation
pour le nouvel âge (B. Creme)]

Rien ne provient de Dieu si ce n’est pour servir,
mes frères. Sachez-le, et croyez qu’il en est ainsi.
C’est en servant l’homme que l’homme parviendra à
Dieu.  Il  en  a  toujours  été  ainsi.  Faites  vœu  de
consacrer  votre  vie  au  service  et  connaissez  la
félicité  de  l’Amour  de  Dieu.  [Message  n°  75
(Maitreya)]

Une ère nouvelle s’ouvre, où les hommes, en tant
que dieux, mettront leurs pouvoirs divins au service
du Plan, récoltant ainsi les bénéfices de tout véritable
service  :  une  plus  grande  responsabilité  et  une

opportunité de servir mieux. En utilisant ces pouvoirs
pour le bien de tous, les hommes verront s’ouvrir un
nouveau chapitre riche de sens et ils seront conduits,
de  révélation  en  révélation,  sur  le  sentier  de
découverte de leur propre divinité. Ainsi en sera-t-il.
Ainsi  les  hommes  manifesteront-ils  leur  nature
spirituelle  innée,  leur  capacité  de  servir  et  leur
sensibilité au Plan. [Le règne médian (Maître –)]

Le désir gouverne l’homme inférieur, et le service
gouverne  l’homme  supérieur.  Lorsque  l’individu
maîtrise ses véhicules,  il  se détourne de cette vie
simple,  individualiste,  centrée  sur  lui-même  et
séparatrice. Il désire servir, car il est dans la nature
même  de  l’âme  de  servir.  L’âme  inculque  à  son
véhicule, l’homme ou la femme, le désir de servir.
Lorsque  l’individu  s’engage  dans  le  service,  il
renonce  à  sa  nature  inférieure,  et  cette  dernière
meurt.
Cela survient naturellement, car l’engagement dans
le  service,  si  c’est  un  service  authentique,  nous
permet, plus que toute autre chose, un accroissement
rapide de la conscience. Le service libère l’individu
de son karma. Il consume le karma, qui constitue le
plus grand frein à l’évolution de la conscience. Ce
sont  les  actions  du  passé  jusqu’à  maintenant  qui
constituent le karma. Chaque action, chaque pensée
en crée. La pensée est en elle-même une chose, et
elle crée ce qui freine notre évolution. Elle noue des
liens qui, pour ainsi dire, nous ligotent, et tant que
nous  ne  les  avons  pas  rompus,  nous  ne  pouvons
avancer.  La  progression  et  l’élargissement  de  la
conscience s’accomplissent plus rapidement si nous
nous oublions et nous engageons complètement dans
le  service  envers  l’humanité,  et  si  nous  nous
obligeons  à  quelque  sacrifice.  [La  Mission  de
Maitreya,  tome  II  (B.  Creme)]

Multiples sont les chemins qui mènent à Dieu,
mais le plus rapide et le plus sûr est le chemin du
Service.  Aucun  autre  sentier  n’incarne  aussi
pleinement la nature divine. Entrez sur ce sentier et
accomplissez  la  volonté  de  votre  âme.  Suivez  les
injonctions  de  votre  cœur  et  éveillez-vous  aux
besoins du monde. Sachez qu’en prenant la voie du
Service, vous acceptez votre place au sein du Plan et
vous engagez d’un pas assuré sur le sentier qui mène
à Dieu.
Nous, vos Frères aînés, nous tenons prêts à répondre
à votre appel. Nous ne manquerons aucune occasion
de  vous  aider  sur  votre  route,  en  vous  apportant
notre stimulation et en vous proposant des domaines
de service. Ainsi pourrez-vous vous joindre à nous et
nous aider dans notre tâche. Faites de ceci votre but
et rejoignez les rangs des Serviteurs du Monde. [La
victoire est assurée (Maître –)]
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Mon objectif est d’étendre mon filet aux confins de
l’horizon, d’attirer à moi tous ceux en qui ma lumière
brille, afin qu’à travers eux je puisse travailler. Vous
pouvez intégrer ce groupe, mes amis, car j’ai besoin
de tous ceux qui partagent avec moi le désir de servir
le monde. Prenez en charge la tâche de secourir et
partagez ainsi mon fardeau. Partagez avec moi, mes

amis, ce noble travail qui n’est rien de moins que la
transformation  du  monde.  [Message  n°  70
(Maitreya)]
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