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Le langage universel de la règle d’or
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Les phrases suivantes démontrent que l’universelle
« Règle d’or » prévaut dans toutes les religions, et
montrent que par la compréhension de la loi de cause
et d’effet (ou karma), nous reconnaissons tous le
besoin de pratiquer l’innocuité dans tous les aspects
de nos vies.

Christianisme
Ainsi tout ce que vous désirez que les autres fassent
pour vous, faites-le vous-mêmes pour eux : car c’est
la loi et les prophètes. (Mathieu 7 : 12)

Bouddhisme
N’offensez pas les autres, de sorte que vous ne soyez
pas offensés. (Udana-Varga 5 : 18)

Taoïsme
Considérez le gain de votre voisin comme votre
propre gain ; et la perte de votre voisin comme votre
propre perte. (T’ai Shang Kan Yin P’ien)

Judaïsme
Ne faites pas à vos semblables ce qui vous semble
haïssable, voilà toute la loi, le reste n’est que
commentaire. (Talmud, Shabbat 31a)

Brahmanisme
Votre devoir le plus important consiste à ne pas faire
aux autres ce qui vous causerait de la douleur si on
vous le faisait. (Mahabharata 5 : 1517)

Confusianisme
La règle de conduite de la bonté incarnée est
certainement de ne pas faire aux autres ce que vous
ne voulez pas que l’on vous fasse.(Analects 15s : 23)

Zoroastrisme
Seul celui qui a un bon naturel s’abstient de faire aux
autres ce qui n’est pas bon pour lui. (Dadistan-i-dinik
94 : 5)

Islam
Aucun de vous n’est digne de se prétendre croyant
s’il ne désire pour son frère ce qui est bon pour lui-
même. (Sunnah)
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