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Le fondement spirituel de la vie
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LA  VIE  SPIRITUELLE  n’a  rien  à  voir  avec  les
croyances et la dévotion. C’est le sentiment que l’on
a d’être à tout instant relié au divin, de ne jamais
être séparé de l’expression du divin, en soi-même ou
chez les autres. Enseignez cela par l’exemple à vos
enfants, et vous les verrez grandir et devenir devant
vos  yeux  des  exemples  de  cette  divinité.  [Le
Rassemblement des Forces de lumière (B. Creme)]

LA  CRISE  SPIRITUELLE  DE  L’HUMANITÉ,  la
recherche du sens et du but de notre vie, se focalise
aujourd’hui  dans  le  domaine  pol i t ique  et
spécialement dans le domaine économique, et c’est là
qu’il  faudra  trouver  la  solution.  Cela  signifie  que
l’aspect de l’âme, l’aspect spirituel,  doit  entrer en
jeu.
Nous  devons  observer  notre  manière  d’agir  et
transformer nos habitudes. L’humanité doit changer
ou mourir. C’est ce que le Maître exprime avec tant
de justesse :  «  Coopération est  synonyme d’unité.
L’unité  et  la  coopération  sont  les  tremplins  de
l ’ aven i r ,  o f f ran t  à  t ous  l ’ a s surance  de
l’accomplissement.  De  grandes  réserves  d’énergie
restent dormantes au sein de l’humanité, n’attendant
que la magie de la coopération pour se manifester. »
[L’Art de la coopération (B. Creme)]

UNE RESTRUCTURATION PROGRESSIVE DE LA
SOCIÉTÉ  s’effectuera  avec  un  minimum  de
clivages ; les hommes verront peu à peu se réaliser
leurs espoirs d’une société basée sur le partage et
l’amour,  et  la  nouvelle  ère  garantira  à  chacun sa
place  légitime.  Ces  nouvelles  formes  mèneront  à
l’expression  de  capacités  jusque-là  à  peine
pressenties  chez  l’homme.  L’éveil  de  pouvoirs  de
perception  et  de  réceptivité  auparavant  inutilisés
accélérera sa compréhension du fondement spirituel
de la vie, et, à un rythme sans cesse croissant, sa
divinité  intérieure  deviendra  manifeste.  [Une
nouvelle  approche  de  la  vie  sociale  (Maître  –)]

MON ENSEIGNEMENT EST À DEUX NIVEAUX :
il  concerne  la  nature  physique  de  l’homme,  les
nécessités de la vie ; il traite également de la nature
des relations  de l’homme avec cet  Etre  divin  que
nous appelons Dieu.

Dans mon langage, ils ne font qu’un, car ce n’est que
lorsque l’homme établit  une relation correcte avec
l’homme qu’il peut alors s’apparenter à Dieu. Mon
but est de vous montrer ceci, de vous enseigner que
lorsque l’homme découvre en lui-même la capacité
de partager, d’aimer, de faire confiance, à partir de
ce moment, il  commence son ascension vers Dieu.
[Message n° 29 (Maitreya)]

IL  EST  TEMPS  QUE  TOUT  LE  MONDE
COMPRENNE que le mot « spirituel » s’applique à
tout ce qui contribue activement à l’amélioration des
conditions  de  vie  de  l’humanité  tout  entière,  au
progrès du plus grand nombre. Est spirituel tout ce
qui fait avancer un homme ou une femme, que ce soit
sur le plan physique, émotionnel, mental ou sur le
plan spirituel, celui de l’âme. Tout ce qui permet à
l’humanité  de  progresser  est  fondamentalement
spirituel, et pas seulement religieux. Le sentier de la
religion n’est qu’une voie parmi d’autres. Ainsi, les
structures  que  nous  devons  créer  –  dans  les
domaines politique, économique et social – doivent
être  fondamentalement  spirituelles  dans  leur
motivation.  [Enseignements de la sagesse éternelle
(B. Creme)]

MA  TÂCHE  COMMENCE.  Lorsque  je  me
manifesterai, je placerai le monde devant la nécessité
de changements.
Ces changements, mes amis, sont des dons de Dieu.
L’homme,  lorsqu’il  se  dirige  vers  Dieu,  doit
démontrer  cette  divinité.  Toutes  les  structures
humaines doivent refléter la lumière divine. Toutes
les manières de penser de l’homme doivent révéler le
Dieu intérieur. Cette vérité, mes amis, est à la base
du  changement.  Lorsque  vous  comprendrez  cela,
vous  accepterez  joyeusement  cette  nécessité.
[Message  n°  96  (Maitreya)]

NOUS  SOMMES  CONFRONTÉS  à  une  crise
essentiellement spirituelle, mais s’exprimant dans les
domaines politique et économique. D’où la décision
du Christ de travailler dans ces domaines, et de là
l’importance du principe du partage, qui est, dit-il, la
clé  de  tout  progrès  futur  pour  l’être  humain  :
« Lorsque vous partagez, vous reconnaissez Dieu en
votre frère. L’homme doit partager ou bien mourir. »
Le partage est un principe divin, et tant que nous
n’admettrons pas que toutes les structures doivent
refléter cette divinité intérieure, nous ne ferons pas
un pas de plus dans notre évolution. Le jour où nous
en prendrons conscience, nous ouvrirons la porte à
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une situation entièrement nouvelle.  [La Mission de
Maitreya, tome I (B. Creme)]

LES  HOMMES  DOIVENT  COMPRENDRE  que
c’est à eux qu’il incombe d’agir, faute de quoi il ne se
produira  rien  de  nouveau.  Quand  ils  prendront
conscience  de  cela,  ils  passeront  à  l’action
spontanément,  le  cœur embrasé d’espoir.  Ainsi  en
sera-t-il,  et  ainsi  les  hommes accompliront-ils  leur
destinée  en  bâtissant  des  structures  dignes  du
Nouvel Age qui s’ouvre devant eux.
Maitreya n’en est qu’au début de sa mission, qui est
d’amener les hommes à l’art de la relation juste. Mais
déjà  il  constate  qu’en  l’écoutant,  les  multitudes
s’enhardissent : galvanisées, elles ne tarderont pas à
agir pour prendre possession de leur destin, non par
la révolution mais par la révélation de leur propre
divinité.  [Les  hommes  s’éveillent  à  Maitreya
(Maître  –)]

LA DIMENSION MORALE ET SPIRITUELLE EN
POLITIQUE – De nombreux chefs religieux prennent
actuellement  position  en  faveur  du  peuple.  Ils
mettent les hommes politiques au défi de prendre en
compte  la  dimension  morale  et  spirituelle,  qui  ne
peut être éludée par quiconque détient le pouvoir. Si
cette dimension n’est pas prise en compte, une crise
s’ensuit nécessairement.
Certains hommes politiques commencent à réaliser
que la commercialisation en elle-même est un credo
superficiel.  Une  révision  claire  des  principes
aboutirait à d’autres priorités, telles que la prise en
compte des besoins essentiels des populations, ce qui
mènerait à une réorientation de l’économie et de la
politique. [Les lois de la vie (Maitreya)]

NOUS  DEVONS  CHANGER  LES  STRUCTURES
ÉCONOMIQUES  MONDIALES,  non  seulement
parce  que  cela  nous  semble  plus  équitable  étant
donné que ces structures sont profondément injustes
et mauvaises, mais parce que si nous ne le faisons
pas nous détruirons le monde. C’est aussi simple que
ça.  Nous  devons  les  changer  afin  que  l’humanité
puisse commencer à vivre en tant qu’âme, dans une
société fondée sur l’harmonie et par conséquent sur
l’équilibre. Avec cet équilibre viendra une conscience
toujours plus grande de qui nous sommes et de ce
que nous sommes réellement. Telle est notre crise,
tel  est  notre  problème  actuel  :  savoir  qui  nous
sommes.  [La  Mission  de  Maitreya,  tome  III
(B.  Creme)]

LE PARTAGE EST DIVIN, il fait partie du Plan de
Dieu pour ses enfants,  et il  devra un jour venir à
manifestation.
Quand  les  hommes  partageront,  les  divisions
s’effaceront, les blessures guériront ; et au travers

des trois structures politiques majeures, l’amour, la
volonté  et  l’intelligence  de  Dieu  trouveront  une
réflexion  plus  juste.  Une  véritable  démocratie,  à
laquelle tous les hommes participeront, remplacera
l’imposture  actuelle.  Un  nouvel  esprit  de  liberté
insufflera chaleur et amour dans l’idéal communiste.
Une  véritable  hiérarchie  spirituelle  incarnant  la
généreuse volonté de Dieu remplacera un jour les
régimes autoritaires actuels. Ainsi en sera-t-il. Ainsi
les formes extérieures refléteront-elles la vie et  le
dessein  divins  intérieurs  et  offriront-elles  aux
hommes  de  nouveaux  modes  d’expression  et  de
relations  qui  leur  permettront  de  manifester  leur
sens croissant de la nature divine.  [Les structures
politiques du nouvel âge (Maître –)]

NOUS  DEVONS  CESSER  D’EXPLOITER  LA
PLANÈTE et de mésuser de ses ressources ; cesser
d’exploiter les règnes inférieurs et de faire mauvais
usage de leur vie ; montrer que le monde est Un,
l’humanité Une, la vie Une. Telle est la destinée des
hommes.
La  fonction  des  hommes  est  d’agir  comme
transmetteurs des forces spirituelles vers les règnes
inférieurs et de devenir ainsi les collaborateurs de
Dieu.  C’est  là  leur  véritable  destinée.  Mais  ils  ne
peuvent l’accomplir s’ils limitent la vie spirituelle à
une seule de ses facettes,  la vie religieuse.  Ils  ne
pourront  y  parvenir  que  s’ils  manifestent  la  vraie
spiritualité  dans  tous  les  aspects  de  leur  vie,  y
compris  dans  notre  vie  politique,  économique  et
sociale, dont les structures ne répondent plus à nos
véritables besoins et doivent subir un changement.
[La Réapparition du Christ et des Maîtres de Sagesse
(B. Creme)]

LA CONSTITUTION DE CHAQUE PAYS sera, en
dernière analyse, fondée sur les trois principes de
liberté individuelle, de liberté civile et de salut. La
liberté  individuelle  s’applique  à  la  personne.  La
liberté civile se situe au niveau national, et le salut
re lève  du  niveau  spir i tuel .  La  réal i té  de
l’interdépendance mondiale deviendra un fait établi
dans notre conscience, et, dans le processus, le fait
que « tous les hommes sont frères » se traduira de
plus  en  plus  dans  des  structures  et  dans  des
programmes  d’action  pratiques  reflétant  cette
réalité. Les nations connaîtront la fraternité, les buts
communs et les aspirations communes. [La Mission
de Maitreya, tome II (B. Creme)]

CELA NOUS RÉJOUIT LE CŒUR de voir les efforts
que  les  gens  ordinaires  dans  le  monde  ont  déjà
accomplis.  C’est  à  eux  que  je  parle  maintenant.
Faites  entendre  votre  voix  ;  dites  vos  besoins  au
monde, votre besoin de paix, votre besoin de justice
et de liberté, le besoin qu’ont tous les êtres de vivre
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en harmonie. Quelles que soient leur religion, leur
couleur, leur race, tous les hommes, en essence, sont
un. Ils sont mes frères, et j’aime chacun d’entre eux.
[Message de Maitreya, PI, mai 2008]

NOMBREUX  SONT  CEUX  qui  s’éveillent  d’eux-
mêmes à cette vérité fondamentale, et voient dans le
partage la réponse à l’injustice et à la guerre. Ainsi,
beaucoup sont prêts pour l’appel de Maitreya. Cette
prise de conscience ira croissant à mesure que la
crise déchirera toujours plus en profondeur la trame
des formes et structures à bout de souffle, qui ne
fonctionnent plus et dont la survie ne pourra être
assurée bien plus longtemps.
Quand Maitreya prendra la parole il montrera qu’il
en est ainsi, que le monde est prêt pour l’adoption de
formes  nouvelles  et  meilleures,  fondées  sur  les
véritables  besoins  des  peuples  de  toute  la  Terre.
C’est à lui  qu’il  incombe d’orienter et d’intensifier
cette  prise  de  conscience de l’unité  indivisible  du
genre  humain,  de  la  dépendance  mutuelle  des
hommes  et  de  leur  divinité  qui  s’éveille.  Ainsi
Maitreya et l’humanité œuvreront-ils de concert à la
restauration de ce monde. [La restauration du monde
(Maître –)]

NOUS AVONS ÉDIFIÉ DES SYSTÈMES basés sur
de faux principes : compétition, division, séparation
et  inégalité,  tout  cela  s’oppose  à  cette  réalité
intérieure. Cette réalité intérieure est Unité du genre
humain,  une  nature  divine  partagée,  latente  en
chaque  être  humain,  qui  a  besoin  de  formes
extérieures  correctes  pour  permettre  à  son
rayonnement de s’exprimer. [La Mission de Maitreya,
tome I (B. Creme)]

A QUOI RESSEMBLERAIT UN SYSTEME SOCIO-
ECONOMIQUE ADAPTE A L’ERE NOUVELLE ?

(janv. 91)
A mon sens, il faudrait qu’il reflète le lien intérieur
profond qui unit les hommes l’un à l’autre et à la
planète. Un système d’autosuffisance durable devrait
remplacer  le  système actuel  de  surproduction,  de
compétition  et  de  gaspillage.  En  conséquence,
l’interdépendance  et  la  coopération,  la  justice
sociale,  la  liberté  et  le  partage devraient  être  les
thèmes  clés  d’un  système  viable  fondé  sur  des
principes  spirituels.  Ce système devrait  également
prendre  en  compte  et  favoriser  l’ initiative
individuelle  et  l’esprit  d’entreprise,  mais  pas  au
détriment de la justice sociale et du bien du groupe.
Ce  système  ne  serait  ni  le  capitalisme,  ni  le
socialisme,  mais  une  démocratie  sociale  –  ou  un
socialisme  démocratique  –  impliquant  la  pleine
participation  de  tous  les  individus  à  leur  propre
gouvernement. Femmes au foyer, médecins, artistes,
enseignants,  tous  joueraient  pleinement  leur  rôle
dans un gouvernement du peuple, pour le peuple, par
le peuple – chose que ni l’Est, ni l’Ouest n’ont réussi
à mettre en place jusqu’à présent.  [La Mission de
Maitreya, tome II (B. Creme)]

LE MOMENT EST VENU d’entamer le processus de
changement, de transformer la vie des hommes, de
telle manière que le Dieu en chacun puisse rayonner.
Cela, mes amis, n’est pas difficile à accomplir car, en
vous  tous,  réside  un  tel  être  divin.  Ma  tâche
consistera  à  éveiller  en  vous  cette  Lumière
rayonnante et à vous conduire à sa source. [Message
n° 74 (Maitreya)]
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