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Les  réponses  à  vos  problèmes  sont  simples,  en
vérité.  De  nombreuses  fois  je  vous  ai  dit  que  la
volonté de partager doit  gouverner votre vie.  Une
fois encore, je le répète : sans le Partage et la Justice,
mes frères et sœurs, l’homme ne connaîtra pas la
paix. Alors, tenez compte de mon conseil. Adoptez la
seule voie qui s’offre à vous et faites confiance au
partage  pour  remédier  à  l’agonie  du  monde.
[Message  n°  133  (Maitreya)]

J’ai  l’intention  de  diffuser  dans  le  monde  mon
enseignement de la Vérité dans sa simplicité :  les
hommes sont uns, tous frères ; Dieu aime tous les
hommes avec équité ; la nature fournit suffisamment
de nourriture à partager entre tous ;  venant moi-
même du passé de l’humanité je connais les réponses
au dilemme de l’homme. Je vous montrerai les voies
simples du changement, des relations justes entre les
hommes, de l’expression fidèle de la Volonté de Dieu.
J’ai  l’intention  de  vous  montrer  cela  et  de  vous
libérer de vos limitations. La voie qui s’ouvre n’est
pas facile, mes amis, mais avec votre aide, tout sera
accompli pour le bien de l’humanité. [Message n° 55
(Maitreya)]

« Voyez votre frère comme un autre vous-même, dit
Maitreya.  Créez  une  réserve  internationale  de
ressources, dans laquelle tous pourront puiser. C’est
seulement ainsi, par le partage, que le monde peut se
renouveler ; seulement ainsi, par le partage, que les
hommes trouveront le bonheur auquel ils aspirent. Le
partage, et lui seul, amènera justice et paix. »
Ainsi Maitreya guidera-t-il les pensées des hommes
vers la vérité qu’il apporte et qu’il incarne. Ainsi leur
montrera-t-il  les  erreurs  qu’ils  ont  faites,  et  la
solution de leur dilemme. Ainsi les hommes feront-ils
le point de leur situation et prendront-ils conscience,
en nombre croissant, du bien-fondé de ses conseils.
Progressivement,  ils  s’apercevront  que  seules  les
directives  de  Maitreya  peuvent  leur  assurer  le
bonheur et la paix dont, intérieurement, tous ont soif.
Longtemps entravés par la peur, ils trouveront alors
dans la simplicité de son enseignement la réponse à
toutes leurs craintes et à tous leurs malheurs. Bien
entendu, tous ne verront pas en Maitreya le guide
auquel ils aspirent. A vrai dire, nombreux sont ceux

qui trouveront dans son enseignement tout ce qu’ils
redoutent et qu’ils haïssent. Peu à peu cependant,
ses paroles simples et vraies trouveront un écho chez
ceux  qui  peuvent  y  répondre,  et  leur  ardeur
entraînera le plus grand nombre à épouser sa cause
de justice et de paix. Son enseignement, pour simple
qu’il soit, pénétrera le cœur de tous ceux en qui la
flamme de l’amour ne s’est pas encore éteinte. Ainsi
Maitreya œuvrera-t-il dans le monde entier, amenant
à  ses  côtés  tous  ceux  qui  aspirent  à  prendre  un
nouveau départ vers un monde plus simple et plus
heureux, où ils élèveront leurs enfants dans la paix et
l’harmonie.  [L’unité du genre humain, PI, juil./août
2008, (le Maître de B. Creme)]

Maitreya est expert dans l’art de rendre clair ce qui
est  complexe.  C’est  pourquoi  il  est  un instructeur
mondial. Lorsque vous le verrez, vous trouverez un
instructeur  dont  la  simplicité  plaît  aux  hommes.
Maitreya peut énoncer la vérité la plus profonde de
la  manière  la  plus  simple,  qui  touche  le  cœur  et
l’entendement et, de ce fait l’intuition, de l’homme
moyen…
Je connais un homme qui a rencontré Maitreya et qui
a pu l’écouter à maintes reprises. Il me dit toujours,
en toute franchise : « Vous, M. Creme, vous utilisez
beaucoup de mots. » Cet homme ne comprend jamais
ce que j’ai à dire. Il me demande ce que Maitreya a
voulu  dire,  mais  il  ne  comprend  jamais  mes
réponses ; il écoute à peine. « Mais avec Maitreya,
ajoute-t-il, il n’est pas vraiment nécessaire d’écouter.
Sa manière de parler est telle, que vous êtes touché
intérieurement.  »  Votre  conscience  se  trouve
automatiquement ouverte. Vous croyez ce que vous
entendez  parce  que  vous  percevez  que  c’est  vrai.
Imaginez  un  tel  enseignement,  ainsi  prodigué  à
travers  le  monde  aux  gens  les  plus  simples.  Ces
derniers prendront graduellement contact  avec les
idées  de  Maitreya,  qu’ils  absorberont  presque  de
manière subliminale, comme si leur subconscient se
transformait. Leur conscience, par la voie du cœur,
s’ouvrira de plus en plus à la réalité, à l’aspiration.
Ainsi,  ils  seront  éduqués  très  rapidement,  d’une
façon directe et nouvelle. [La Mission de Maitreya,
tome III (B. Creme)]

Nous,  les  peuples  du  monde  développé,  qui
constituons  un  tiers  de  la  population  mondiale,
mésusons  des  ressources  de  la  planète,  nous  la
dévastons, la rendant ainsi invivable. Le monde ne
pourra  supporter  beaucoup  plus  longtemps  les
méthodes de gestion des pays occidentaux, dont le
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plus terrible résultat est la pollution qui s’étend à la
planète tout entière et touche l’air, le sol, les rivières,
les océans même. Nous détruisons de gigantesques
zones  autrefois  forestières  qui  fournissent,  ou
fournissaient, l’oxygène dont nous avons besoin pour
vivre. Nous rendons cette planète inhabitable. Même
si le partage des ressources mondiales n’était pas un
problème, il serait impossible de continuer beaucoup
plus longtemps à mésuser de ces ressources comme
nous le faisons actuellement. Nous devons partager
de sorte que tout le monde puisse vivre, mais nous
devons également apprendre à vivre plus simplement
pour que la vie soit possible pour nous tous. Nous
devons  simplifier  nos  modes  de  vie  et  avoir  des
exigences moindres et plus intelligentes à l’égard de
la  planète.  L’équilibre  écologique  du  monde  sera
l’une  des  principales  préoccupations  de  Maitreya.
Abordant le problème du point de vue le plus élevé
possible, il mettra en évidence notre mésusage des
ressources  de  la  planète  et  les  conséquences
inévitables qui s’ensuivraient si nous continuions sur
cette voie. La nécessité de l’action s’imposera alors
aux  sc ient i f iques  e t ,  à  t ravers  eux ,  aux
gouvernements.  [L’Instructeur  mondial  pour  toute
l’humanité (B. Creme)]

Ma mission consiste  à  vous  montrer  la  voie  qui
mène à Dieu, à vous révéler le simple chemin qui
conduit  à  votre  Source.  Je  réalise  que,  pour
beaucoup, ce chemin semble interminable et rempli
de difficultés. Vraiment, mes amis, il n’en est rien.
C’est  nous-mêmes  qui  conditionnons  le  chemin
lorsque nous y pénétrons. Lorsque nous sommes le
chemin,  la  voie  s’ouvre  devant  nous  selon  la  Loi.
Simple, en réalité, est le chemin qui mène à Dieu.
Faciles, les marches à franchir, et nombreux sont les
a i d e s  e t  l e s  g u i d e s  s u r  l a  V o i e  s a c r é e .
[Message  n°  126  (Maitreya)]

Nous devrons  apprendre  à  vivre  beaucoup  plus
simplement, à ne plus dépendre de cette civilisation
mécanique,  spécialement  dans  l ’Occident
industrialisé. Le Christ et les Maîtres montreront que
nous  pouvons  vivre  parfaitement  heureux,  plus
heureux même, de façon beaucoup plus simple, avec
moins de choses. Mais ces choses seront belles. Elles
seront fabriquées parce qu’elles seront nécessaires,
elles  seront  le  résultat  de  la  créativité  humaine,
qu’elles soient fabriquées par l’homme ou par des
machines. On adoptera une attitude nouvelle vis-à-vis
du travail. Par le pouvoir du son, l’homme construira
et créera les produits manufacturés de sa civilisation
et il maîtrisera son environnement en fonction de ses
besoins  réels.  [La  Réapparition  du  Christ  et  des
Maîtres de Sagesse (B. Creme)] 

La tâche de Maitreya  est de galvaniser l’opinion

publique mondiale  et  de  la  focaliser  sur  quelques
idées simples, de manière à ce que partout les gens
réclament la justice, la liberté et le partage, seule
voie possible pour parvenir à la justice, mettre un
terme à la guerre et instaurer une paix durable. La
paix et la fin du terrorisme dépendent de la création
de  la  justice,  et  une  seule  chose  permettra
d’instaurer  la  justice  :  le  partage  des  ressources
mondiales. Ce sont les choses simples que l’humanité
doit saisir. Il existe des millions de groupes. Certains
réclament davantage de justice pour les animaux, la
fin  des  abattoirs,  «  le  végétarisme  pour  tous  »,
« Cessez de massacrer le règne animal », « Sauvez
les baleines », « Sauvez les phoques ».
Ce  sont  de  grands  idéaux  que  je  partage  mais
l’ensemble de l’humanité ne peut défendre toutes ces
idées en même temps, cela affaiblit tout simplement
leur impact. Il faut que les choses soient simples : la
transformation de l’humanité grâce au partage des
ressources, qui permettra d’instaurer la justice et la
paix. C’est l’idée sur laquelle tous les groupes dans le
monde doivent se focaliser. La paix n’est plus une
option… Je ne suis pas en train d’écrire les slogans
de vos bannières. J’essaie de focaliser vos esprits sur
ce qui est essentiel. Le partage mènera à la justice,
et inévitablement à la fin du terrorisme et à la paix
mondiale. Il n’existe pas d’autre solution. Comme le
dit Maitreya : « Il n’y a pas d’autre possibilité. » Si
nous ne partageons pas, nous mourrons, tôt ou tard.
C’est  aussi  simple  que  cela.  [PI,  janv./fév.  2007,
B. Creme]

La  simplicité  et  l ’honnêteté  dans  l’effort
remplaceront  la  corruption  qui  souille  tous  les
aspects de la vie. Avec Maitreya et son groupe pour
les guider, les hommes grandiront dans l’amour de la
simplicité des nouvelles structures, où ils puiseront
une  profonde  satisfaction  et  un  sentiment
d’harmonie. Ils se sentiront à l’aise dans un monde
débarrassé de la compétition et de la tension qu’elle
amène.  Travaillant  ensemble,  en  coopération,  ils
éprouveront  un  profond  sentiment  de  bonheur  et
d ’épanouissement .  [La  roue  tourne ,  PI ,
jui l . /août  2007,  ( le  Maître  de  B.  Creme)]

Les  chefs  religieux  quitteront  leurs  palais  pour
vivre  dans  un  environnement  plus  simple,  car  la
simplicité est un facteur significatif qui permet de «
demeurer avec le Seigneur en son cœur ». Lorsque
vous  entourez  votre  vie  de  luxe,  vous  créez  une
situation dans laquelle les sens deviennent possessifs
et où la vie devient lutte, confusion et chaos.
Dès l’instant où l’on ressent le Seigneur en soi, on a
tendance à se libérer de tous les attachements de la
vie. La simplicité n’est pas un fardeau pour le mental,
l’esprit et le corps. Ces derniers sont les temples du
Seigneur,  et  ils  doivent  être  exempts  de  toute
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possessivité.  Vous  ne  garderez  que  le  nécessaire.
Cette  libération  progressive  est  un  processus
automatique  qui  exprime  le  cours  naturel  de
l’évolution intérieure. La tendance à une plus grande
simplicité s’observera dans le monde entier chez un
grand nombre de gens riches,  qui  renonceront au
superflu et partageront avec les autres ce qu’ils ont
en excès. « Partout où vous me servez, je suis. » [Les
lois de la vie (Maitreya)]

Il  n’y a pas de présent  lorsque vous vivez dans
l’avenir,  que vous vous inquiétez  du futur  ou que
vous regrettez le passé. Vous n’avez que cet instant à
vivre, et vous ne pouvez savoir ce qui se passera dans
une minute. Il est évident que le simple fait de vivre
dans le monde moderne vous assujettit au temps. Il
vous codifie si bien que vous répondez aux exigences
d’une vie dominée par le temps. Mais il  n’est pas
indispensable qu’il en soit ainsi. Vous devez chaque
jour  vous  accorder  une  plage  de  temps  que  vous
consacrerez uniquement à votre Soi. Ce peut être au
cours de votre méditation personnelle,  ou pendant
une méditation de transmission. Connectez-vous avec
votre Etre véritable qui est en dehors du temps, qui
n’est pas concerné par le temps, qui ne sait pas ce
qu’est le temps. Lorsque vous êtes ainsi en contact
avec  votre  Soi,  vous  ne  vous  préoccupez  pas  du

temps, ni du futur ni du passé. A cet instant précis,
vous êtes tout simplement heureux, serein, en paix.
[La Mission de Maitreya, tome III (B. Creme)]

Nombreuses sont les voies menant à la perfection,
mais les plus simples sont les meilleures. Ma voie, la
voie de l’Amour est celle qui amènera l’homme le
plus  rapidement  à  sa  source.  Si  vous pouvez voir
cela, vous vous engagerez sur un chemin infaillible et
sûr,  et  il  en  va  de  même pour  tous  les  hommes.
[Message n° 58 (Maitreya)]

Lorsque vous partagez, vous reconnaissez Dieu en
votre  frère.  C’est  une  vérité  simple  mais,  jusqu’à
présent, combien difficile à saisir par l’homme. Le
moment est venu de démontrer cette vérité. Par ma
présence, la loi du partage se manifestera. Par ma
présence,  l’homme  s’élèvera  vers  Dieu.  Par  ma
présence,  et  par  celle  de  mes  Frères,  l’homme
connaîtra le nouveau pays de l’Amour. Portez cette
loi  simple  dans  votre  cœur,  mes  amis.  [Message
n° 82 (Maitreya)]
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