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Les révélations de la Hiérarchie sont transmises à
l’homme par le mental supérieur, qui, par le biais de
l’intuition, transmet les idées à l’âme, ce qui inspire à
nouveau  le  mental  inférieur.  Le  mental  concret
formule ces idées en pensées et en formes-pensées,
qui sont ensuite transmises au cerveau physique.

Le présent thème porte sur la formulation de ces
pensées et sur la manière dont elles sont amenées à
une expression créative. Il faut d’abord comprendre
que « les pensées sont des choses » et que, bien que
de nature très éphémère, elles n’en sont pas moins
constituées de substance, elles sont en fait des
entités créées et, selon la puissance dont elles sont
imprégnées, disposent même de pouvoirs créatifs. Ce
que l’homme crée par l’intermédiaire de son esprit
peut être louable ou nuisible, selon le désir ou le but
qui le motive – la forme-pensée étant caractérisée
par la nature de la pensée ou de la parole qui
l’inspire.

La majeure partie de la race humaine n’a cependant
pas encore atteint ce stade créatif, car elle est encore
principalement stimulée par les émotions et ne sait
pas encore comment traiter la matière sur le plan
mental. Ces êtres humains peuvent être considérés
comme de la cire entre les mains des penseurs les
plus avancés, jusqu’à ce qu’arrive le stade où ils
commencent également à développer une pensée
indépendante, et sont progressivement intégrés dans
les rangs des créateurs.

La pensée

Il convient de mentionner que le Tibétain (Maître DK)
a prédit que le nouvel âge dans lequel nous entrons
sera caractérisé par un formidable épanouissement
mental de la race humaine, et il est fascinant
d’observer comment cette prophétie est en train de
se vérifier.

Les individus relativement peu développés qui, dans
le passé, menaient une existence plus ou moins
passive et dont le destin était principalement dominé

par les influences des personnes plus évoluées,
s’éveillent maintenant mentalement. Ils refusent
d’être gouvernés plus longtemps par les lois des
autres et se révoltent.

Dans les premiers efforts qu’ils déploient pour
réaliser leurs conceptions parfois assez grossières de
la liberté, et pour exercer leur nouveau pouvoir, ils
sont poussés à se mettre à détruire tout ce qui est à
leur portée : souvent, il ne s’agit pas seulement de
briser les liens qui les confinaient, mais dans leur soif
d’exercer leur pouvoir, ils peuvent aussi frapper de
façon sauvage et irréfléchie, blessant leur propre
environnement et le groupe auquel ils appartiennent.
Bien que parfois très douloureuse et coûteuse, cette
expression débridée ne doit heureusement être
considérée que comme une phase difficile de
transition qui sera dépassée avec l’expérience. Les
activités exubérantes de ces communautés ou nations
se calmeront après un certain temps, et l’équilibre
sera quelque peu rétabli.

Au fur et à mesure que ces individus se développent
mentalement, deviennent plus sensibles et prennent
conscience de vibrations plus élevées, une
conscience croissante se développera également de
leur destinée et de la fonction qu’ils doivent remplir
dans le Plan divin. Ils commenceront alors à s’éveiller
à la beauté du Plan, et sous l’influence de l’énergie
de la volonté de bien, l’envie se développera de
submerger leurs propres préoccupations égoïstes en
favorisant les intérêts de la grande race humaine.
Leur pouvoir créateur sera ainsi sacrifié et fusionné
avec celui de la plus grande énergie inclusive, et les
plans et idées les plus petits seront intégrés dans le
plus grand Plan.

Le déroulement de l’évolution décrit ci-dessus est
similaire, qu’il s’agisse d’individus, de groupes ou de
nations, et dans le monde entier on observe des
exemples de ceux qui fonctionnent activement à
chacun de ces niveaux, et aux différents stades de
leur développement.

L’être humain est directement ou indirectement
responsable de la nature affligeante des affaires
humaines. A quelques rares exceptions près, la
majorité de la race humaine se distingue par ses
motivations égoïstes et mesquines, et sa prompte
réaction aux impulsions mauvaises. Soumises à la loi
de cause à effet, de telles attitudes doivent
inévitablement conduire à des retombées et à la
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souffrance mondiale qui en résulte. Non seulement
l’être humain subit les conséquences néfastes de ses
activités physiques indésirables du passé, mais le fait
que le monde éthérique ait été empoisonné par de
mauvaises pensées, alimentées par le désir, l’avidité
et d’autres expressions nuisibles des incitations de la
nature inférieure qui se sont accumulées au cours
des âges est probablement encore pire.

Cette colossale forme-pensée, créée par l’être
humain lui-même, plane au-dessus de la race
humaine et la menace continuellement, et il lui
incombera, dans l’ère à venir, de briser et de dissiper
ce menaçant nuage maléfique. Cela pourra et sera
finalement réalisé par les efforts coordonnés de tous
les êtres humains de bonne volonté sous la direction
et le soutien actifs des grands êtres, mais il faudra
certainement du temps et des efforts incessants. En
attendant, on devrait faire tous les efforts pour
s’opposer à toutes les activités qui pourraient servir
à accroître les dimensions déjà effrayantes de cette
forme-pensée menaçante, et chaque disciple qui
trouve son chemin sur le sentier lumineux peut
apporter sa petite contribution.

Bien que peu d’entre eux en soient encore
conscients, l’une des principales fonctions des
Maîtres de Sagesse est de guider et d’entraîner l’être
humain à prendre conscience de son destin de
créateur au sein du Plan divin. A cet égard, il lui
incombera d’apprendre à travailler avec l’énergie du
plan mental et à la diriger à des fins créatrices,
conformément aux idées et aux plans qui lui seront
révélés de temps à autre. L’inspiration nécessaire
sera acquise par l’étude soutenue, la méditation et le
service.

Les penseurs constructifs auront déjà rencontré le
mur d’antagonisme qui s’oppose au courant
d’énergie qu’ils dirigent pour la construction de
formes-pensées vitales destinées à soulager
l’humanité souffrante. Avec l’aide de la Hiérarchie,
ils surmonteront toutes ces oppositions :

a) En imposant de nouveaux rythmes de pensée, plus
purs et plus puissants, et en les élevant à un niveau
supérieur.

b) En contribuant à la dissipation des nuages
troubles de formes-pensées vagues et seulement
partiellement vitalisées qui encombrent l’atmosphère
entourant l’humanité, et qui font obstacle aux
formes-pensées constructives et vitales provenant
des niveaux mentaux supérieurs.

c) En éveillant chez un nombre croissant de disciples
le pouvoir de la pensée claire, en leur apprenant à
dynamiser ces formes-pensées jusqu’à atteindre une
plus grande vitalité, et à les diriger pour atteindre les
objectifs désirés et obtenir le maximum de résultats
sur le plan physique.

Pour matérialiser ces objectifs, il faudra que les
travailleurs de la science de l’élaboration de la
pensée comprennent clairement le pouvoir de la
pensée, la direction des courants de pensée, la
manipulation de la matière mentale et le processus
de manifestation et de vitalisation de la pensée. Par-
dessus tout, il faut comprendre qu’aucun disciple ne
pourra aider réellement les Maîtres au nom de
l’humanité tant qu’il n’aura pas consciemment dirigé
son énergie mentale vers un canal de service
particulier, en comprenant parfaitement les
implications et les sacrifices que cela implique.
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