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Cher Monsieur,

La réalisation du Soi, telle que la décrivent Maitreya,
Yogananda,  les  Maîtres  et  les  Avatars,  doit
certainement être considérée, une fois expérimentée,
comme  le  seul  objectif  valable.  Mais  il  semble
souvent que lorsque les gens abordent ce sujet, ils se
réfèrent au soi personnel avec un petit  « s »,  qui
concerne la personnalité réagissant vis-à-vis d’autrui
avec  agress iv i té  ou  poursuivant  son  but
individualiste,  sans se soucier des autres ou de la
société.

Mais  Jésus  a  bien expliqué cela  lorsqu’il  dit  dans
l’Evangile (Jean 14,6) : « Nul ne va au Père que par
moi.  »  Considérant  que  le  Père  est  l’étincelle

spirituelle,  la  monade en  chacun de  nous,  et  que
Jésus  représente  l’âme,  l’aspect  christique dont  la
nature est amour, conscience de groupe et service,
Jésus nous dit que nous ne pouvons éviter l’âme pour
atteindre  le  Soi.  Nous  ne  pouvons  parvenir  à  la
réalisation du Soi  qu’en incorporant,  en incarnant
d’abord  les  énergies  de  l’âme  qui  travaillent  à
l’inverse des énergies du soi de la personnalité. Cette
dernière prend et est égoïste, alors que l’âme donne
et est altruiste.

Je  suis  certaine  que  si  Maitreya  et  les  Maîtres
pensent  nécessaire  d’expliquer  cela,  ils  le  feront,
mais j’écris car je me sens frustrée par le manque de
compréhension des gens à ce sujet.
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