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La période d’ajustement

Partage international  no  4  –  Décembre
1988

Interview  de  Un  des  proches  collaborateurs  de
Maitreya

par Patricia Pitchon

Patricia Pitchon, une journaliste résidant à Londres,
est  en  contact  avec  l ’un  des  plus  proches
col laborateurs  de  Maitreya  au  sein  de  la
communauté asiatique.  Ce dernier lui  transmet de
manière  régulière  des  informations  capitales,  qu’il
reçoit lui-même de Maitreya. Le texte qui suit est un
résumé  des  conversations  qu’elle  a  eues  avec  ce
collaborateur de Maitreya entre la mi-octobre et le
début du mois de novembre 1988.

Les 11 et 12 octobre

J’ai eu plusieurs entretiens avec le collaborateur de
Maitreya.  Dans  un  article  précédent,  il  était  fait
référence à une énergie qui avait été libérée dans le
monde, dont l’effet est d’amener à l’équilibre. Avant
que cet équilibre ne puisse être atteint, il se produit
inévitablement  une  période  d’ajustement,
accompagnée des difficultés inhérentes à ce type de
périodes.  Maitreya  indique  ici  comment  nous
pouvons comprendre cette phase que le monde subit
actuellement au travers de processus variés, sociaux,
économiques, politiques et psychologiques.

L’attachement aux idéologies
Les  idéologies  peuvent  être  comparées  à  des
courants négatifs ou positifs. Si vous êtes attachés à
un courant  négatif,  celui-ci  vous  détruira.  Si  vous
êtes  attachés  à  un  courant  positif,  le  Soi  sera
entraîné dans des régions inconnues du mental, de
l’esprit et du corps, et il sera alors très difficile au
Soi de « revenir », car ce processus n’a pas de fin.
L’attachement  à  une secte  politique,  religieuse ou
nationale  particulière,  à  l’exclusion de toute  autre
secte,  est  un  exemple  de  courant  négatif.  Cette
position crée nécessairement l’opposition, le conflit.
L’attachement à la méditation ou à des techniques
apparentées, à l’exclusion de toute autre chose, est
un exemple de courant positif.  Certains yogis,  qui
contrôlent les battements cardiaques, la température
corporelle,  etc,  en  donnent  l’exemple  dans  les
Himalayas.  Des  pouvoirs  de  matérialisation  et  de
dématérialisation  peuvent  même  être  développés.

Maitreya demande : « Le salut est-il là ? Non. Une
telle personne n’est pas libre. » C’est la raison pour
laquelle  Maitreya  enseigne :  «  Soyez  détachés  de
mes pouvoirs. » Si vous êtes tentés par ces pouvoirs
et apprenez à produire ces manifestations, vous ne
saurez pas les contrôler et elles vous détruiront.
Jésus  connaissait  l’évolution  humaine  et  de  sa
destinée, c’est pourquoi il déclara : « Vous ferez de
plus  grandes  choses  encore  ».  Cependant  il  mit
également en garde contre la tentation exercée par
ces pouvoirs.

La technologie de la lumière
Maitreya déclare : « C’est votre destin de connaître
la  technologie  de  la  lumière,  mais  soyez  en
détaché. » La science évolue très vite. Les USA et
l’URSS  pourront  coloniser  l’espace.  Or,  depuis
l’espace,  il  est  possible  de  contrôler  nos  activités
terrestres.  Une  nation  qui  maîtriserait  cette
technologie pourrait en principe contrôler les autres
nations. C’est la raison pour laquelle, selon Maitreya,
à ce stade, « Le Seigneur intervient afin de maintenir
l’équilibre. »
De l’avis de Maitreya, il est du devoir des religieux,
des  gurus,  etc,  d’expliquer  ces  processus,  leurs
dangers  et  en  conséquence  la  nécessité  du
détachement, plutôt que de chanter des hymnes ou
des mantrams.

Le secteur bancaire
Dans le  premier article,  publié  en juin 1988 dans
Share International sous le titre « Maitreya se tourne
vers l’avenir », il était signalé, dans un paragraphe
concernant  le  Royaume-Uni,  que  la  mission  de
Maitreya comprenait l’ouverture de certains centres
destinés à accueillir des jeunes afin que, dotés d’un
plus  grand  respect  d’eux-mêmes,  ils  soient  alors
aidés  dans  leur  recherche  d’un  travail.  L’article
ajoutait  :  « Finalement,  le secteur bancaire offrira
son aide. » Cette prédiction commence maintenant à
se  réaliser  :  La  National  Westminster  Bank  a
récemment employé 3 000 personnes afin d’aider les
gens  à  créer  leur  propre  petite  entreprise.  Cette
démarche a été accomplie « sans faire de discours »,
et d’autres banques prendront le relais.

Le Japon et le marché financier
On peut observer que le processus qui a conduit au
crac boursier de l’année dernière est actuellement en
cours de formation au Japon, ce qui aboutira à un
nouveau crac boursier. Selon Maitreya, la manière
dont  les  «  grandes  concentrations  financières  »
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s’approprient la santé et la richesse de chaque nation
n’apparaît  pas dans les  médias car,  dans tous les
gouvernements, des individus tirent profit de cette
situation. « Il doit y être mis un terme. » Après ce
nouveau  crac  boursier,  le  premier  devoir  des
gouvernements  sera de nourrir  la  population avec
une nourriture adaptée. Leur second devoir sera de
lui  garantir  un  logement  adéquat.  La  santé  et
l’éducation  seront  les  priorités  suivantes.  Des
investissements selon ces directions d’action, réalisés
dans d’autres parties du monde, viendront ensuite.
Puis, en dernier lieu, arrivera la défense. En bref, ce
crac boursier conduira à un réordonnancement des
priorités.
(Dans un article publié le 16 octobre 1988 dans le
journal londonien The Sunday Times, Kevin Sullivan
décrit  la  Bourse de Tokyo comme « présentant la
santé la plus florissante de la scène internationale ».
Malgré  le  ton  prudemment  optimiste  de  plusieurs
articles  publiés  dans  le  même numéro du Sunday
Times, concernant la santé des marchés financiers,
selon  Maitreya,  le  prochain  crac  boursier  est
inévitable et conduira à un nouvel accent de réalisme
— PP.)

Le Royaume-Uni
Le  socialisme  et  le  conservatisme  :  Le  processus
d’adoucissement que Maitreya avait signalé dans le
premier  article  est  manifestement  en  voie  de
réalisation au Royaume-Uni. L’actuel gouvernement
connaît certains changements. Il ne peut continuer à
adhérer à l’idéologie conservatrice en place, « qui ne
représente  r ien  d ’autre  que  le  germe  de
l’attachement ». Selon Maitreya, le socialisme met au
moins  l’accent  sur  le  partage.  Mais  être  détaché
demande beaucoup de temps. C’est une attitude qui
nécessite d’être conscient. Ce n’est pas un processus
facile.
De leur côté, les socialistes doivent apprendre l’art
de l’auto-préservation. L’individu doit être entouré de
conditions telles qu’il puisse comprendre que lui, en
tant qu’individu, est important.
L’attitude  consistant  à  inculquer,  à  imposer,  à
introduire des idéologies de force dans le mental des
individus  commence  à  disparaître  dans  le  monde
entier,  aussi  bien dans les domaines religieux que
politiques. Le consensus la remplacera.

Les inondations et les tremblements de terre  :  Le
Royaume-Uni  connaîtra  une série  d’inondations  de
moindre  importance,  qui  précéderont  l’événement
capital,  c’est-à-dire  la  crue  de  la  Tamise.  Un
tremblement  de  terre  se  produira  également  au
Royaume-Uni.

L’ensemble  de  catastrophes  naturelles  qui  s’abat
actuellement  sur  le  monde  entier,  et  qui  est  le

résultat  des  actions  des  hommes,  n’exclut  pas  le
Royaume-Uni.

Le 13 octobre 1988

L’Inde
Les hommes politiques n’ont pas réussi à trouver une
solution aux conflits du Sri Lanka, du Punjab, ainsi
que d’autres régions. Un processus d’éveil du peuple
a  commencé,  sous  l’inspiration  de  plusieurs  chefs
spirituels  qui  se  font  actuellement  remarquer.  Ils
u t i l i s e n t  l e s  m é d i a s  c o m m e  m o y e n  d e
communication,  bien  que  le  contenu  de  leurs
messages  soit  différent  de  celui  des  pasteurs
américains  qui  font  également  usage  des  moyens
médiatiques.

Le 15 octobre 1988

Qui est Maitreya ?
De  l’avis  de  Maitreya,  des  titres  comme  «   le
Messie » peuvent créer l’illusion. Bien que certains
puissent trouver en Maitreya les qualités de Jésus,
« Ceux qui recherchent en Moi un Instructeur sont
plus proches de la vérité, car c’est ce que Je suis ». Il
ajoute :  « Je cherche à exprimer ce que Je suis à
travers vous ; c’est la raison pour laquelle Je viens »
(ces mots apparaissent également dans les Messages
de  Maitreya  le  Christ,  n°  10,  transmis  par
l’intermédiaire  de Benjamin Creme le  8  novembre
1977).  La  véritable  qualité  de  l’instructeur  se
révélera dans l’enseignement. « Le Maître réside en
vous.  Si  vous  suivez  les  disciplines  de  la  vie,
l’Instructeur vous enseigne, le Maître Se révèle en
vous. Ne soyez pas attaché à la forme humaine ». La
vérité  vivante  est  une  question  d’expérience.
Maitreya  ajoute  :  «  Nul  ne  peut  M’accaparer.
J’appartiens à tous. »

Pourquoi le consensus est-il important ?
Si vous imposez votre point de vue à quelqu’un, cette
personne  va  a lors  se  sent i r  écrasée .  Ce
comportement existe non seulement dans les familles
totalitaires,  mais  également  dans  les  pays
totalitaires. Rajouter des lois et des réglements — ce
qui  est  un  processus  d’addition,  ou  même  de
multiplication,  c’est-à-dire  une  forme  rapide
d’addition — fait pencher le plateau de la balance
d’un côté. Il n’y a plus d’équilibre. Le problème ne
pourra  être  résolu  par  un  simple  processus  de
soustraction.  Le  poids  diminuera  alors,  mais  le
problème subsistera. La solution se trouve dans la
division,  ce qui  signifie apprendre à échanger des
opinions et à développer l’art de la communication.
La liberté réside dans l’art de la communication. Une
telle attitude crée l’harmonie, l’équilibre. Le résultat
en est une véritable démocratie.
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S’adressant aux hommes politiques du monde entier,
Maitreya ajoute : « Vous ne pouvez espérer avancer
en restant à l’abri entre quatre murs, alors que des
gens n’ont ni une nourriture adaptée, ni un endroit
décent où habiter. »
Selon Maitreya, « Là où l’on n’entend pas la voix du
peuple, des révolutions se produiront. » Ceci n’est
pas une prédiction,  mais  un exemple de la  loi  de
cause et d’effet. L’étouffement, la répression, là où
ils existent, se heurteront à la prise de conscience
croissante des individus.

La conscience
« La conscience est à elle seule plus puissante que
les bombes nucléaires, plus puissante que toute autre
chose dans l’univers. La conscience se trouve même
«  au-delà  de  la  lumière  ».  Elle  se  développe
rapidement maintenant. »

La criminalité au Royaume-Uni
Le  Royaume-Uni  est  actuellement  affligé  par  des
vagues  de  criminalité,  et  il  continuera  à  l’être
pendant un certain temps. C’est la même énergie qui
affecte  les  éléments  de  la  nature  et  les  êtres
humains. Cette énergie élimine les forces négatives.
Un état de vigilance est alors créé chez les individus,
qui conduira à une nouvelle phase de la vie. De plus
en  plus  de  gens  se  révolteront,  car  de  vieilles
habitudes, des usages vieux de plusieurs siècles, qui
furent imposés au mental, doivent être détruits. Dans
les écoles, dans les collèges, dans les hôpitaux, etc,
les gens n’accepteront plus les solutions imposées.
La  population  carcérale  s’accroît.  Des  lois  et  des
réglements  supplémentaires  aboutiraient  à  la
destruction.  Les  forces  armées et  la  police  seront
ébranlées.
Le  gouvernement  doit  tout  d’abord  apprendre  à
nourrir le peuple avec une nourriture adaptée ; il doit
ensuite  fournir  un  environnement  approprié  (un
logement  adéquat,  etc).  Il  doit  ensuite  s’abstenir
d’intervenir de manière dogmatique dans l’éducation.
La criminalité et la toxicomanie diminueront.
Dépenser des milliards en armement nucléaire est un
processus qui prendra fin. La conscience est un don
de Dieu.  Personne ne peut vous l’enlever.  Elle  ne
peut être contrôlée par des lois et des règlements.

Le 19 octobre 1988

Le Royaume-Uni et l’Irlande du Nord

Il  n’y  a  pas  de  fumée  sans  feu.  Lorsque  vous
empêchez la fumée de s’échapper, il se produit une
explosion.  Cette  même loi  de  cause  et  d’effet  est
maintenant  à  l’œuvre  chez  les  êtres  humains.  La

manière dont les gouvernements essaient d’interdire
à ceux qui sont en colère — quelqu’en soit la raison
— de  s’exprimer,  en  promulguant  des  lois  et  des
règlements,  occasionnera  des  meurtres  et  des
explosions qu’aucune armée ne pourra arrêter. Il est
du  devoir  du  gouvernement,  qui  administre  la
population, de s’assurer que tous les sentiments des
individus  sont  représentés,  qu’ils  ne  sont  pas
étouffés. Sinon, il n’agit ni au nom de la démocratie,
ni comme le ferait un véritable gouvernement.

Les chefs religieux

Le  Pape  affirmera  clairement  la  nécessité  de
partager la nourriture et les ressources du monde.
L’Archevêque de Canterbury s’exprimera également
publiquement sur les divergences existant entre le
peuple et le gouvernement.

Un important tremblement de terre en URSS
Un important tremblement de terre se produira en
URSS, de même que des inondations. Nous pouvons
également nous attendre à un ensemble d’accidents
d’avion  et  d’accidents  au  sol  (tels  que  des
déraillements  de  trains  et  des  camions  quittant
soudainement la route).
 Maitreya met une fois de plus l’accent sur le fait
qu’il ne s’agit pas là de prédictions, mais des effets
de causes que l’homme lui-même a engendré — dans
le cas présent, les explosions souterraines réalisées
dans le cadre des essais d’armement nucléaire.
Selon Maitreya, les explosions nucléaires perturbent
les  éléments  de  la  nature.  Toute  la  Création,  est
composée d’atomes. Si vous perturbez la structure
atomique,  les  éléments  de  la  nature,  les  cycles
climatiques  et  les  êtres  humains  eux-mêmes  sont
perturbés. Puisque les objets manufacturés, tels que
les  avions,  sont  eux  aussi  composés  d’atomes,
lorsqu’on s’immisce dans la structure atomique, les
accidents sont inévitables.
Les individus dont l’équilibre du mental, de l’esprit et
du corps est fragile peuvent être poussés dans leurs
derniers  retranchements  par  la  perturbation de la
structure atomique. « Des meurtres gratuits » et des
psychoses soudaines en sont la conséquence.

Auteur  :  Patricia  Pitchon,  autrefois  journaliste au
quotidien colombien El Tiempo. Aujourd’hui basée à
Londres,  elle  est  journaliste  indépendante.
Egalement psychothérapeute, elle travaille avec les
réfugiés.
Thématiques : politique, sagesse éternelle
Rubrique : Le point de vue de Maitreya
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