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La paix : là où tout est possible
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Les deux semaines précédant le 6 octobre 2023, j’ai
ressenti une pression si intense dans la tête et les
yeux que je me demandais si je devais cesser toute
méditation. Étais-je sur le point d’avoir une attaque ?
Le 6 octobre, un miracle se produisit. Alors que je
luttais pour m’endormir, je « vis » un fil d’énergie
provenant de mon front, former une boule et exploser
comme un ballon, envoyant une douce lumière dorée
partout ! Tout cela en une microseconde. Je dormis
paisiblement  pour  la  première  fois  depuis  des
semaines,  mais  je  me  réveillai  à  la  nouvelle  de
l’attaque  du  Hamas  et,  même si  je  savais  que  la
réponse d’Israël serait terrible, je me sentis soulagée
et j’espérai qu’il pourrait s’agir d’un tournant majeur
pour le monde.

Mais ce soulagement fut rapidement remplacé par
une détresse croissante face à la situation critique de
Gaza  et  à  la  réponse  faible  et  intéressée  des
puissances  occidentales.  Le  17  octobre,  j’étais
désespérée.  Néanmoins,  j’ai  commencé  ma
méditation  matinale  en  regardant  le  tableau  de
B. Creme, Aspiration.  Je fus stupéfaite par la vive
luminosité  des  couleurs  autour  du  tableau  que  je
n’avais  pas  remarquées  depuis  un  certain  temps.
Cette  fois-ci  les  couleurs  étaient  d’une  beauté
bouleversante  :  elles  n’avaient  jamais  été  aussi
belles.  J’étais  pleine  d’émerveillement  et  d’espoir.

Mais plus tard, les photos des enfants de Gaza m’ont
à nouveau anéantie.

Puis un nouveau miracle alors que je prononçais la
«  prière  »  intitulée  Il  y  a  une  paix  qui  dépasse
l’entendement  (Alice  Bailey,  De  Bethléem  au
Calvaire)  pour commencer ma méditation de midi,
une paix profonde descendit sur moi ;  douce mais
irrésistible. C’était comme si la moitié supérieure de
la pièce – où je sentais que se trouvait ma tête – était
un plan complètement différent ; ce qui se passait
partout ailleurs, y compris mon corps, n’avait aucune
importance. Sur ce plan de paix, tout était possible et
il  n’y  avait  pas  besoin  de  pardonner  puisqu’il  n’y
avait rien à pardonner. Je pouvais le sentir, le vivre,
et je savais que ce plan existe et est très proche, et
c’est pourquoi les forces obscures sont si virulentes
en ce moment.
Cela répondait à ma question de savoir comment le
pouvoir de Maitreya aiderait à renverser le cours de
cette haine et de cette vengeance. Il semble que les
souhaits  sincères de paix  comptent  beaucoup plus
que nous ne le pensons. Lorsque je sortis de cette
expérience bénie, j’étais bouleversée, mais cette fois,
la joie, la déférence et la gratitude étaient au rendez-
vous.
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