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Mon enseignement est a deux niveaux : il
concerne la nature physique de I’homme, les
nécessités de la vie ; il traite également de la nature
des relations de I'homme avec cet Etre divin que
nous appelons Dieu. Dans mon langage, ils ne font
qu’un, car ce n’est que lorsque I’homme établit une
relation correcte avec I’homme qu’il peut alors
s'apparenter a Dieu.

Mon but est de vous montrer ceci, de vous enseigner
que lorsque ’homme découvre en lui-méme la
capacité de partager, d’aimer, de faire confiance, a
partir de ce moment, il commence son ascension vers
Dieu. [Message n° 29 (Maitreya)]

Tel est donc le remeéde a tous les maux de
I’humanité : manifestez I’amour, afin que chacun
puisse profiter de la générosité de la Terre.
Manifestez I’amour afin que les guerres disparaissent
a jamais. Manifestez ’amour de votre ame et hatez la
venue du jour ou ’'homme sera uni a ses freres et a
Dieu.

Qu'il le veuille ou non, 'homme ne peut vivre sans
amour. Cette vérité s’inscrira bient6t dans la
conscience de la race humaine et conduira a des
événements sans équivalent dans 1'Histoire. D’ici
peu, commencera un processus de transformation tel
qu'on n’en a jamais vu auparavant. A jamais
disparaitront le spectacle de millions d’hommes
mourant de faim, la souffrance quotidienne des
démunis, I'implacable labeur des pauvres. A jamais
disparaitra de notre vue et de notre esprit la menace
de l'autodestruction, la terreur infernale qui tient
I'humanité sous son joug. A jamais disparaitra
également I'absence de confiance qui paralyse et
limite chaque action de I’homme et le dresse contre
son voisin et contre lui-méme.

Tout cela, ’'homme I’accomplira en manifestant
I’'amour. Grace a 'amour I’homme sera victorieux et
deviendra un Dieu [L’Amour, voie du progres
(Maitre -)]

Nous sommes ensemble, vous et moi, pour le

meéme dessein. Vous étes ici, mes amis, parce qu’'en
votre coeur, vous aimez tous les hommes, vous vous
sentez responsables pour le monde, vous répondez

aux besoins des hommes et aspirez a servir. C’est
également mon but aujourd’hui. Moi aussi, je ressens
les besoins de I'’homme, le besoin de tous les
hommes, ou qu'ils se trouvent, de vivre et de
travailler dans la dignité et la confiance. La nécessité
de servir conditionne mon existence. L’amour en mon
coeur m'’attire a vous. C’est pourquoi nous sommes
ensemble, vous et moi, pour servir. [Message n° 102
(Maitreya)]

La puissance de son énergie d’Amour - « 'épée
du clivage » - a produit la polarisation qui régne
aujourd’hui et montrera clairement a I’humanité la
voie a suivre. Autour de lui se rassembleront tous
ceux qui luttent pour la fin des exclusions, pour
I'amour, la justice et la liberté de 1'esprit. Ceux qui
entretiennent 1’exclusion et 1’exploitation, la
compétition et I'avidité, se révéleront au grand jour.
Alors, le choix que les hommes devront faire sera
sans équivoque : entre I’amour et la haine, entre le
partage et I'avidité, entre la paix et la guerre, entre
la vie et la mort, ils devront se prononcer. Le Christ a
dit dans son Message n° 11 de janvier 1978 : « Mon
ceeur m’indique votre réponse, votre choix, et s’en
réjouit. » En réponse a son énergie d’Amour, les
hommes de tous les pays se regrouperont pour exiger
la justice, la paix et des relations justes. Cette
tendance est déja perceptible, et bientot ces groupes
constitueront la force la plus importante du monde et
feront entrer celui-ci dans une ere nouvelle de paix et
de bonne volonté. [La Mission de Maitreya, tome I
(B. Creme)]

La nécessité d’aimer

par le Maitre —, par 'entremise de Benjamin
Creme, juin 1986

A certaines époques, le concept d’amour apparait
dans I'esprit des hommes. L’idée d’amour en tant
qu'instinct naturel qui cherche a s’exprimer
attire leur attention, et ils s’efforcent alors de
trouver les mots et les arguments les plus
convaincants pour défendre cette idée. Il en est
ainsi depuis des millénaires. L'idée que I’amour
est en quelque sorte au cceur de la nature
humaine a toujours eu des défenseurs. Cela
étant, n’est-il pas surprenant que si peu d’amour
parvienne a s’exprimer dans 'activité
quotidienne des hommes ?

Presque sans exception, les hommes vivent dans
la peur. IIs considerent le monde et la vie comme
dangereux et construisent une armure pour se
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défendre contre les menaces, limitant du méme
coup leur capacité a aimer. Leur amour
s’atrophie et meurt, ou se cache derriere
I’agression et la haine. Privé d’amour, I'homme
tombe malade. Conscient de sa valeur intérieure
mais incapable de 1’exprimer, ’homme projette
ses peurs et ses haines sur ses voisins et son
environnement.

La ou régne I'amour, I’harmonie est souveraine.
Sans harmonie, rien ne se fait dans la confiance.
Si la confiance fait défaut, on ne peut pas réaliser
grand chose. La peur inhibe |’expression de
I’amour, de méme que I’amour annihile la peur.
Cherchant a exprimer son amour mais limité par
la peur, 'homme s’égare. Une fois qu'il s’est
enlisé dans les sables mouvants, ses efforts ne
servent qu’a I’enfoncer davantage.

Ou se trouve donc le remede ? Pour aimer,
I’homme doit faire confiance. Sans confiance,
I’amour ne peut exister.

L’amour nait spontanément dans le ceeur
confiant, car il est inhérent a la nature humaine.
Aussi, apprenez la confiance et manifestez
I’'amour qui est toujours prét a rayonner. La
confiance est I’acceptation de la vie, avec ses
souffrances et sa beauté. La confiance est la
certitude que tout avance vers le bien, que tout
obéit a la loi, et que cette loi est juste. Apprenez
la confiance et bannissez la peur. Bannissez a
jamais ce mécanisme de limitation et ouvrez
grand les portes de I’amour. Quand ’homme
aime, il attire a lui toutes les possibilités.
L’aimant de ’amour, par identité de vibrations,
attire toutes choses nécessaires. Ainsi I’amour
est-il le levier de 1’évolution.

Essayez d’envisager un monde sans amour.
Pareille horreur confond I'imagination. Mais
pourquoi devrait-il en étre ainsi ?
Instinctivement, 1’homme reconnait le besoin
d’amour et il comprendra bientot la nécessité
d’aimer. Il finira par comprendre que I’'amour le
relie a tous ses freres dans une chaine sans fin.
Timidement, au début, il commencera a
expérimenter la confiance. Puis, peu a peu, il
vaincra sa peur. Il pénétrera alors dans cet état
béni ou la peur n’a pas sa place, ol I’'amour
regne en toute quiétude, accordant sa grace a
tous ceux qui 'approchent.

Pour I'homme, donc, vivre c’est aimer. La peur,
cette usurpatrice, doit étre écartée et vaincue. La
confiance engendre 1'amour et détruit la peur,
révélant le dieu qui depuis toujours réside dans
le coeur de chacun. La confiance et la foi sont
une, elles refletent la divinité intérieure. Ayez
confiance en cette divinité, permettez-lui de
rayonner sous forme d’amour, et c’en sera fini de

la peur.

De tous cotés, des hommes se regroupent pour
manifester le renouveau. Inspirés par I’'amour et
'esprit de nécessité, ils envisagent un monde plus
simple et plus sain. IIs réalisent que du déséquilibre
et des tensions actuelles peuvent naitre justice et
harmonie. Ils savent qu’ils sont divins et capables
d’accomplir des miracles de changement. Ils
prennent conscience des nécessités du moment et se
consacrent au service. Ils représentent le Bien en
tout lieu. [La victoire est assurée (Maitre -)]

C’est simplement le manque d’amour qui est la
racine des souffrances de I'homme aujourd’hui. Rien
d’autre ne ’empéche de manifester son divin
potentiel. Toute la divinité existe en I’homme, mais
sans amour, il ne peut s’ensuivre que de la
souffrance. Depuis longtemps, mes amis, vous savez
cela ; de nombreuses fois auparavant, vous avez
entendu parler de la nécessité de I’amour.
Néanmoins, votre vie est dépourvue de cet aspect
divin.

Je viens vous montrer la voie simple menant a Dieu,
celle qui passe par I’amour, vous enseigner les
techniques, les moyens d’avancer grace a ’'amour et
a la justice, grace a une relation correcte de I’homme
avec ’homme et, par conséquent, de I'homme avec
Dieu. [Message n° 101 (Maitreya)]

Quand Maitreya présentera pour la premiere fois
ses projets et ses espoirs pour la réhabilitation du
monde, son énergie d’amour - 1'épée du clivage -
soulignera davantage encore les divisions qui
existent déja. Les hommes prendront position - pour
ou contre les nouveaux principes qu’il énoncera pour
le bien de tous. Ainsi en sera-t-il. Ainsi une période
de discorde et de mécontentement précédera-t-elle
I'acceptation du renouveau. Cependant, petit a petit,
meéme les moins enthousiastes reconnaitront la
nécessité de reconstruire le monde et se mettront a
la tache. Alors commencera une époque sans
précédent. De toutes parts et a tous les niveaux, les
transformations suivront leur cours logique,
cimentant dans la loi, le principe et la forme les
aspirations de tous. Ainsi les hommes reprendront-ils
le contrdle de leur destinée, ainsi se détourneront-ils
a jamais de I'abime. [Face au changement (Maitre -)]

Mes chers enfants, j'aimerais vous montrer
qu’aimer Dieu et aimer I’'homme sont une et méme
chose. Quand nous aimons nos fréres, nous
manifestons notre amour de Dieu. Théoriquement,
vous savez ceci ; mais, mes chers amis, la pratique de
I'amour est essentielle, car ce n’est que grace a
I’'amour que cette Terre subsistera. [Message n° 38
(Maitreya)]
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La grande ceuvre du Christ, il y a deux mille ans,
fut de montrer a I'homme que cet Amour est sa
nature méme. C’est la nature de Dieu, et comme
I'homme est fait a I'image de Dieu, c’est la nature de
I’homme. Le Christ a montré aussi que, par la
manifestation de cet Amour, '’homme vient a Dieu, en
vient a connaitre Dieu, non pas comme un vieillard
assis dans les cieux, mais en lui-méme, en ses fréres
et en tout ce qui 'entoure. Il en vient a comprendre
qu’en fait il n’existe rien d’autre que Dieu dont la
nature est Amour, et que sans cet Amour rien ne
pourrait exister. C’est pourquoi, si nous ne
manifestons pas cet Amour dont I’expression est la
fraternité, nous nous détruirons. Voila ce que le
Christ dit maintenant et continuera a dire. L’Amour
est absolument fondamental a notre nature, et si
nous ne le manifestons pas, nous ne pouvons
continuer de vivre. Il s’exprime par les relations
justes, qui se manifestent par le partage et la justice
pour tous. [La Réapparition du Christ et des Maitres
de Sagesse (B. Creme)]

Mes projets prennent de I’ampleur et, bient6t,
VOUS me Verrez en personne, vous me reconnaitrez
et, confiants, me suivrez. Ne soyez pas surpris si mes
paroles vous sont familieres ; bien des fois par le
passé, vous avez entendu parler de la nécessité de
I’'amour. Néanmoins, beaucoup aujourd’hui sont
privés de cet aspect divin, et périssent par millions.
C’est pourquoi, mes amis, mes paroles résonneront a
vos oreilles : « Aimez votre frére ; soyez attentifs a
ses besoins, donnez ce que vous avez en abondance
et restaurez la joie dans le monde. » [Message n° 52
(Maitreya)]

Partout ou I’on marche et manifeste pour
réclamer justice, paix et bon sens, Maitreya est
présent, sous une apparence ou une autre, mélé a la
foule et parlant en son nom. Son énergie d’amour
impregne ces rassemblements de justes, leur
insufflant le désir de persévérer. Sa force devient la
leur, ils y puisent résolution et assurance. Ainsi le
Seigneur de I’Amour renverse-t-il le courant de la
haine et stimule-t-il ’ardeur des multitudes ; ainsi
constate-t-il que les hommes sont conscients de leur
destinée et cherchent les moyens de réaliser les
désirs qu'’ils portent dans leur cceur. [La fin de
I'asservissement (Maitre -)]

La paix n’est plus une option : elle est une
nécessité absolue. La compréhension de ce fait est le
résultat de 'action de 1’énergie d’amour de Maitreya.
L’Epée du clivage indique clairement la voie pour
I'humanité : cette voie passe par la fraternité, la
justice, le partage et la paix ; par la liberté, de justes
relations et tout ce qui en découle. C’est cela, ou
continuer comme aujourd’hui et détruire toute vie

sur Terre.

L’Epée du clivage de Maitreya présente cette
confrontation en noir et blanc a ’humanité, afin que
celle-ci la voie clairement, de maniére nette, sans le
moindre flou. Nous prenons position, d'un c6té, ou de
I'autre. Nous choisissons la voie des justes relations
humaines, de la construction et de I’harmonie d’'une
part, ou bien la voie des relations négatives et, a
terme, de la destruction totale de I'humanité d’autre
part. [L’unité dans la diversité (B. Creme)]

Ce que veut Maitreya, c’est que vous donniez votre
amour au monde. Il vient précisément pour vous
inspirer en ce sens, pour éveiller en vous 'amour qui
est inhérent au cceur de chaque étre humain, mais
dont ’expression est frustrée, principalement en
raison de l'injustice des conditions politiques,
économiques et sociales dans lesquelles nous vivons.
Lorsque ces conditions auront changé, I'amour de
I'humanité, inspiré par Maitreya, se manifestera
d’une maniere qu'il vous est sans doute impossible
d’imaginer aujourd’hui, et cet amour transformera le
monde. [Le Grand Retour (B. Creme)]

Vous étes ici car, dans votre cceur, vous répondez a
mon Appel, au fait de ma présence, consciemment ou
non. Par conséquent, assumez la tdche de I’annoncer
aux autres, d'indiquer la voie simple de la Vérité qui
appelle I'humanité. Enseignez aux hommes que
partager est divin, qu’aimer est la nature de Dieu ;
que travailler ensemble est la destinée de I’'homme.
Prenez position sur la seule plate-forme d’otu la
lumiére de 1'avenir pourra étre vue. Prenez position,
mes amis, ensemble, et montrez la voie. [Message

n° 19 (Maitreya)]

Bientot, un bien plus grand nombre de vos fréres
prendront conscience de ma présence. Je leur
parlerai de I'amour, de la nécessité de manifester ce
principe divin, afin que tous les hommes puissent
vivre dans 'aura de Dieu. Dieu et Amour ne font
qu’'un. Lorsque I’homme aime, il fait un pas vers
Dieu. Le chemin de I’Amour, cette voie simple qui est
la mienne, conduira I’homme droit a sa Source.
[Message n° 107 (Maitreya)]

L’amour est une force active qui transforme.
L’amour qui n’agit pas n’a presque rien a voir avec
I’amour. L’amour en action est I’essence de I’amour.
C’est une capacité a aimer le monde et tout ce qu'il
contient qui est la caractéristique de Maitreya. Le
désir le plus profond du coeur de celui qui a cette
capacité est de créer 1'unité. Il contemple le monde
et voit 6,5 milliards d’individus qui souffrent, qui
luttent, qui entrent en compétition ; il voit toutes les
actions, certaines positives, d’autres profondément
négatives. Il voit tout cela, et son désir ardent, son
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envie la plus profonde, le besoin pressant de son
coeur spirituel, est de réunir, d’unifier tout cela.

Tel est son but, tel est I’ardent désir du coeur du
Christ : restaurer 1'unité, utiliser ses pouvoirs, sa
vision, pour établir dans le monde sa nature qui est
amour. Ainsi nous apprend-il a aimer et, pour
reprendre les paroles du Maitre, « a aimer encore ».
Aimer encore ne signifie pas aimer de facon réactive,
mais aimer totalement, inconditionnellement, comme
le font les Maitres. [La Mission de Maitreya, tome IIT
(B. Creme)]

Si ’humanité veut connaitre la paix, elle doit se
considérer comme une. Rien d’autre ne pourra la
conduire a cet état béni. La paix sera établie lorsque
la justice régnera et que les pauvres n’auront plus a
demander miséricorde. Sans justice, I'unité est
impensable et demeurera pour toujours inaccessible
a I'homme. Aussi, faites régner la justice et apportez
I'unité et la paix dans ce monde angoissé. Seul le
partage permettra a la justice de triompher. Lui seul
apportera la paix désirée par toutes les nations.
Lorsque les hommes partageront et feront tomber les
murs de la séparation, ils découvriront enfin la vérité

sur leur existence et inonderont le monde de
fraternité et d’amour. [Le besoin d’unité (Malitre -)]

Mon but est de montrer a I’homme qu'il n’a plus
rien a craindre, que toute la Lumiere et la Vérité
demeurent en son cceur, que, lorsque ce simple fait
sera reconnu, I’homme deviendra Dieu. La nature de
Dieu est d’aimer. Le dessein de Dieu est de servir. On
connait Dieu a travers le partage et la justice.
Répandez largement ces vérités simples, mes amis,
et accomplissez une tache d’'importance. [Message

n° 98 (Maitreya)]

Thématiques : sagesse éternelle, spiritualité,

s

émergence

Rubrique : Compilation (Nous publions dans cette
rubrique une sélection de citations de Maitreya
(Messages de Maitreya le Christ et Enseignements
de Maitreya : les lois de la vie), du Maitre de
Benjamin Creme (Un Maitre parle) et de Benjamin
Creme (divers ouvrages).)
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