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La nature de l’expérience
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Interview  de  Un  des  proches  collaborateurs  de
Maitreya

par Patricia Pitchon

Le 27 mars 1990, le collaborateur de Maitreya m’a
accordé  une  brève  interview.  Il  m’a  déclaré  qu’il
retournerait bientôt en Inde, et que son travail actuel
d’information auprès des médias touchait à sa fin. Il a
ajouté que le journaliste de la télévision et moi-même
serions désormais contactés par une autre personne
qui poursuivrait ce type de travail. Le collaborateur
de  Ma i t reya  con t inuera  à  répandre  l e s
enseignements  de  Maitreya.  Il  a  souligné  que  de
nombreuses  autres  personnes,  chacune  à  leur
manière,  entreprendront  ce  genre  de  travail.

La nature de l’expérience — Maitreya a déclaré :
« Si vous mettez en application les trois principes
d’honnêteté,  de  sincérité  et  de  détachement,  vous
développerez votre propre connaissance et sagesse
sacrées.
Toutefois, des difficultés peuvent surgir lorsque vous
vous mettez à décrire vos expériences. A partir du
moment  où  vous  vous  ouvrez,  des  âmes  moins
évoluées  que  la  vôtre  seront  attirées  par  les
merveilles de connaissance et de sagesse que vous
aurez  développées,  tout  comme  les  abeilles  sont
attirées par le pollen, et s’y cramponneront. Si vous
vous  attachez  à  cette  attention  qu’on  vous  porte,
vous  deviendrez  prisonnier  et  tomberez  dans  un
cycle karmique (de cause et d’effet) — ce qui est une
autre forme de conditionnement.
Votre expérience est votre bénédiction personnelle.
Ce que vous avez expérimenté, vous le savez.  Les
autres  ne  pourront  comprendre  que  lorsqu’eux-

mêmes auront expérimenté. »
Maitreya  a  expliqué  que  certains  effets  sont
nécessairement engendrés par le fait de narrer ses
propres  expériences.  Si  vous  vous  attachez  à  ces
effets, il n’y a pas de salut.

La spontanéité — Les expériences qui découlent de
l’honnêteté du mental, de la sincérité de l’esprit et du
détachement sont authentiques,  pures,  spontanées,
non conditionnées. Maitreya a déclaré : « Ne trichez
pas avec vous-mêmes. Respectez-vous. »

D’autres  dimensions  —  Selon  Maitreya,  de
nombreuses personnes, dont celles qui détiennent le
pouvoir,  ne  soupçonnent  pas  l’existence  d’autres
dimensions que celle du plan physique. Elles pensent
que le monde est gouverné par des lois physiques.
Maitreya a demandé : « Qu’en est-il  alors des lois
contrôlant le plan physique ? »

La mise en pratique — Maitreya a affirmé : « Si
vous  mettez  en  pratique  les  trois  principes
d’honnêteté,  de  sincérité  et  de  détachement,  ma
conscience universelle vous sera révélée. Ne vous y
attachez  pas.  Utilisez-la  pour  votre  propre
amélioration et celle des autres. Ne déclarez pas :
« Je ne suis qu’un être humain, je ne peux pas le
faire ». Vous pouvez le faire. Quoique vous fassiez, Je
suis avec vous. »

Date  des  faits  :  27  mars  1990  Auteur  :  Patricia
Pitchon, autrefois journaliste au quotidien colombien
El  Tiempo.  Aujourd’hui  basée  à  Londres,  elle  est
j ou rna l i s t e  i ndépendan te .  Ega l emen t
psychothérapeute, elle travaille avec les réfugiés.
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