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L’ésotérisme constitue, par essence, l’art de la prise
de  conscience  du  fait  que  toute  existence,  se
manifestant sous d’innombrables formes et attributs,
est  fondamentalement  basée  sur  l’énergie.  Non
seulement  toutes  les  formes  de  la  création  sont
composées  d’énergies,  mais  toute  forme  d’activité
provient également de flux d’énergie émis par cette
loi de la nature qui englobe tout : la loi de cause et
d’effet.

Le  rôle  de  l ’ésotériste  consiste  à  prendre
connaissance  de  ces  énergies  et,  autant  que  son
évolution  mentale  et  spirituelle  le  lui  permet,
d’apprendre comment ces énergies peuvent être le
mieux possible guidées et contrôlées au plus grand
profit de l’humanité, exécutant ainsi les préceptes du
Plan divin.  Au cours des premières étapes de son
développement  conscient  en  tant  qu’ésotériste,
l’aspirant ne percevra qu’une gamme limitée de ces
énergies  affectant  son  système  ;  mais  avec
l’accroissement de la sensibilité, la gamme observée
s’élargira,  et  il  étendra  ainsi  progressivement  sa
conscience  et  par  conséquent  l’efficacité  de  ses
capacités de service.

Le  débutant  se  trouvera  d’abord  perdu  dans  un
dédale d’énergies s’interpénétrant et  interagissant.
En  temps  voulu,  cependant,  il  commencera  à
distinguer  :

1. L’énergie purement physique, constituée d’énergie
et de forces qui ont été transmuées et engendrées au
sein de son système physique.

2. Des forces émotionnelles et des pouvoirs mentaux,
éveillés  par  des  énergies  focalisées  vers  ces  deux
plans à travers le corps éthérique.

3. Les énergies pressantes, émises par l’âme et par
conséquent émanant des niveaux mentaux supérieurs
et spirituels.

L’ésotériste doit  aussi  apprendre à reconnaître les
énergies  qui  déterminent  la  nature  de  son
environnement. Il doit en arriver à réaliser que tous

les  événements  et  les  circonstances,  et  toute
manifestation  physique  de  quelque  nature  qu’elle
soit, ne constituent que les symboles et les réflexions
d’événements et d’activités qui se déroulent au sein
des mondes éthériques. Ces royaumes intérieurs sont
les mondes de la réalité, et il incombe à l’ésotériste
de  franchir  les  voiles  séparateurs,  afin  de  se
familiariser  avec  les  éléments  récemment
découverts, pour se qualifier ensuite par lui-même à
de nouveaux domaines d’activité.

Le domaine couvert par l’étude ésotérique ne devrait
pas se limiter à la seule considération des énergies
qui  affectent  directement  l’individu  ou  son
environnement immédiat. Il se révélera en effet plus
important de considérer les énergies plus globales
qui affectent la politique nationale et internationale
ainsi que les événements mondiaux. Chaque disciple
devrait s’efforcer de saisir la nature de ces forces,
afin  de  jouer  son  rôle,  grand  ou  petit,  dans
l’édification d’une situation mondiale plus favorable.

Il  conviendrait  de  toujours  se  souvenir  que  toute
création n’est qu’esprit en manifestation, et que par
conséquent, toute forme d’énergie, qu’elle concerne
l’individu,  le  groupe  ou  la  nation,  et  qu’elle  se
manifeste  dans  le  domaine  religieux,  scientifique,
économique  ou  politique,  comporte  un  aspect
spirituel, et gagnera à être approchée d’une manière
spirituelle  adéquate.  Ainsi,  les  guerres  sont
provoquées par des énergies qui ont été accumulées
jusqu’à un point de saturation et sont déclenchées
lorsque ces forces confinées se trouvent libérées de
façon explosive, aux sens propre et figuré. Le temps
viendra où il sera possible de déterminer les causes
ésotériques  provoquant  de  telles  guerres,  afin  de
pouvoir les éviter ou les écarter.

Ainsi,  l’ésotérisme  s’intéresse  aux  nombreuses
énergies  de  l’âme,  et  vise  à  permettre  d’accéder
librement  dans  les  mondes  subjectifs  et  d’y
fonctionner. L’ésotérisme sert de lien entre la vie et
la  substance,  mais  est  orienté  vers  les  aspects
spirituels plutôt que physiques.  Pour atteindre ces
idéaux,  le  disciple  doit  disposer  d’une intelligence
raisonnablement développée, et doit absolument être
orienté mentalement, car il est essentiel, alors qu’il
contacte ces réalités intérieures et se déplace parmi
elles,  qu’il  soit  capable  de  tirer  ses  propres
conclusions  logiques,  et  de  parvenir  à  une
compréhension claire de ce que sa conscience peut
enregistrer.
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Une  lumière  accrue,  conduisant  à  l’illumination,
constitue  le  résultat  certain  de  toute  véritable
activité ésotérique, sous la direction de l’âme ; il en
résulte une augmentation de l’intensité de la lumière
intrinsèque  de  toute  substance  placée  sous
l’influence  de  ce  travail.  L’étudiant  assidu  de
l’ésotérisme, inspiré par l’âme, peut par conséquent
poursuivre le chemin choisi avec confiance, tout en
sachant qu’alors qu’il progresse, surmontant tous les
obstacles  au  long  de  son  sentier  ascendant,  ce
sentier se trouvera irradié par une lumière toujours
plus brillante.  Et lorsque tout disciple,  de par ses
propres efforts,  se trouve doté d’une lumière plus
grande, il  endosse la responsabilité de devenir lui-

même  porteur  de  lumière,  et  de  diffuser  cette
lumière parmi ses compagnons humains,  qui,  bien
qu’encore  largement  de  manière  inconsciente,
aspirent  à  cette  lumière,  afin  d’éclairer  obscurité
dont ils sont entourés.
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