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Thomas  Edison  (1847-1931),  qui  nous  a  donné
l’ampoule, a déclaré un jour que « l’opportunité est
manquée par la plupart des gens parce qu’elle est
habillée avec une salopette et ressemble au travail ».
Trop souvent, nous avons tendance à croire que les
plus grandes percées dans la vie humaine sont le
résultat du « génie » et de la « chance ». Même si ces
deux facteurs jouent un rôle dans toute réalisation, le
travail  ardu  est  toujours  une  condition  préalable.
Travailler de manière cohérente, avec une intention
précise et sincère, fournit l’énergie nécessaire pour
inviter  une  «  opportunité  ».  En  répondant  à  une
fenêtre d’opportunité, nous participons à la création
ou à l’apparition d’un évènement. Les efforts exigés
sont d’autant plus importants que l’évènement est
grand. Ce que nous interprétons comme un « travail
dur » nécessite souvent l’exécution de tâches ardues,
le sacrifice de l’inférieur au profit du supérieur, un
degré  d’inconfort  physique  ou  émotionnel  et  le
détachement de notre ligne de moindre résistance.
Le  travail  acharné  et  constructif  n’est  jamais  le
résultat  d’une contrainte  ou d’absence de but.  Le
travail créatif est entrepris avec foi dans le résultat,
même si  nous ne pouvons pas voir la récompense
dans le brouillard. Ainsi, le travail acharné devient
une mission.

Maitreya nous rappelle dans son message n° 31 que
« les choses ne se font pas d’elles-mêmes. L’homme
doit agir et accomplir sa volonté. » Alors que dans
ses messages, Maitreya se réfère à son œuvre et à
son  appel  à  l’humanité  à  participer,  ce  n’est  pas
avant  la  publication  de  la  Mission  de  Maitreya,
tome  1  (MMI)  que  la  raison  et  les  détails  de  sa
mission ont été présentés dans une vue panoramique
complète. La première édition du livre date de 1986,
avec deux éditions suivantes en 1990 et 1993, et elle
comprenait  une  compilation  des  questions  et
réponses  publiées  jusque-là  dans  la  revue  Share
International.  Ces  questions  et  réponses  sont
rassemblées par thèmes afin de mettre en évidence

chaque domaine thématique du travail de Maitreya.
Cela s’avère être une précieuse source d’inspiration
pour le lecteur, qui gagne une compréhension plus
profonde des efforts de Maitreya et se voit révéler les
changements dans le monde et leurs causes. Tant et
si bien que le livre a vu deux suites, La Mission de
Maitreya tomes deux et trois (MMII et MMIII), qui
éclairent la poursuite des travaux et la préparation
de l’humanité concernant l’émergence de Maitreya et
des Maîtres de Sagesse.

En pleine coopération

La mission de Maitreya n’a jamais été et ne sera pas
solitaire.  Chaque  chapitre  de  MMI  nous  rappelle
doucement  et  nous  rend  plus  conscients  que  le
processus de son émergence et de l’évolution de nos
modes  de  vie  requiert  notre  pleine  et  entière
coopération.  Un  exemple  en  est  la  référence  de
Benjamin  Creme au  contact  de  Maitreya  avec  les
représentants  des  médias  en  janvier  1986  qui
«  acceptèrent  de  révéler  qu’un  homme,  affirmant
être  le  Christ,  vivait  effectivement  dans  la
communauté  asiatique  de  Londres.  Mais,  sous  la
pression  de  hauts  dignitaires  religieux  et  de
membres  du  gouvernement,  cette  déclaration  fut
annulée. »

Compte  tenu  de  ce  rejet,  en  respect  de  la  loi
karmique, Maitreya s’est engagé dans un processus
beaucoup plus long d’émergence qui n’a pas du tout
associé les médias. En créant des miracles de toutes
sortes,  en  apparaissant  à  une  grande  partie  de
l’humanité  dans  des  formes  diverses,  une
connaissance de sa présence s’est progressivement
instaurée et répandue dans du monde. Ainsi,  sans
enfreindre le libre arbitre de l’humanité, Maitreya a
maintenu la réalité de sa présence devant tous ceux
qui  pouvaient  croire.  Même aujourd’hui,  dans  ses
apparitions à la télévision aux États-Unis, au Mexique
et au Brésil, il apparaît toujours « incognito » afin
que les téléspectateurs puissent adhérer ou non à ses
idées,  sans  se  contenter  d’accepter  ses  paroles
comme  celles  du  «  Christ  »  ou  de  l’Instructeur
mondial.

La fin des années 1980 et le début des années 1990
ont été une période cruciale pour l’humanité. Tandis
que  les  principaux  développements  politiques  et
économiques de ces années ont reçu une attention
particulière  dans  MMII  (par  exemple,  la  fin  de
l’apartheid  en  Afrique  du  Sud,  l’effondrement  de
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l’Union  soviétique,  le  début  du  krach  boursier  au
Japon),  MMI  traite  des  bases  ésotériques  de
l’émergence de Maitreya et  de ses  enseignements
pour  le  nouvel  âge.  Dans  l’introduction  du  livre,
Benjamin Creme nous parle d’un « nouveau mode de
communication » employé par Maitreya : grâce à l’un
de  ses  proches  collaborateurs,  Maitreya  a  donné
« des enseignements et prédit des événements sur la
scène  mondiale  qui,  un  à  un,  se  réalisent  »,
fournissant ainsi un afflux constant d’informations à
caractère  politique,  social  et  spirituel.  Avant  que
nous  puissions  bien  comprendre  la  dynamique  du
changement  dans  le  monde  entier  sur  le  plan
physique,  nous  avons  besoin  d’une  meilleure
compréhension des règles ésotériques élémentaires.
En ce sens MMI est la suite parfaite du premier livre
de Benjamin Creme, La Réapparition du Christ et des
Maîtres de Sagesse et une invitation à poursuivre la
lecture  des  volumes  suivants  de  la  Mission  de
Maitreya.

Les fondements de l’externalisation des Maîtres de
Sagesse, ainsi que des enseignements fondamentaux
de Maitreya, couvrent les trois premiers chapitres du
livre. Même s’il s’est écoulé près de vingt ans depuis
la publication de la troisième édition de MMI, il est
toujours rafraîchissant  et  instructif  –  par exemple,
d’insister  sur  le  rôle  du  Christ  comme  agent
d’Intervention divine : « La présence du Christ nous
donne  l’assurance  que  la  décision  intérieure
nécessaire pour garantir la paix, celle de partager
nos  ressources,  a  déjà  été  prise  par  l’humanité,
qu’elle le sache ou non. ». Il s’agit d’une déclaration
des  plus  rassurante,  et  qui  met  en  évidence
l’importance  de  l’alliance  entre  Maitreya  et
l’humanité.  Après deux décennies de changements
dans les domaines politique, économique et social,
des  événements  que  Share  International  a
indéfectiblement signalés, les lecteurs peuvent saisir
les implications de grande envergure de ces mots.
Pour  ceux  qui  ont  déjà  étudié  de  près  MMI,  une
relecture de ces pages donne un aperçu vivant de
l’histoire. Pour les nouveaux venus, elle les aide à
comprendre  les  origines  et  le  contexte  de
l’émergence de Maitreya. Loin d’être dépassée, La
Mission de Maitreya peut donc se lire à partir de
deux points de vue : comme un compte rendu et un
rappel des lois ésotériques qui régissent l’émergence
de Maitreya, et comme une source majeure pour les
nouveaux arrivants qui veulent se plonger dans les
détails  du  contexte  de  cette  émergence.  Dans  les
deux  cas,  MMI  est  imprégné  d’une  telle  force  et
clarté  des  objectifs  qu’il  permet  au  lecteur  de
comprendre la signification profonde de l’histoire de
Maitreya et de l’Histoire.

L’expansion de la conscience

Il  y  a  beaucoup de  moments  de  révélation,  qu’ils
soient  complètement  nouveaux  pour  nous  ou  une
revisite d’une lecture précédente. Les chapitres IV à
VII,  consacrés  aux  règles  ésotériques  de  la  vie,
traitent des Sept Rayons, du concept de l’initiation,
de l’évolution et de la réincarnation et abordent les
détails  complexes de l’expansion de conscience de
l’humanité.  Nous trouvons un parallèle  intéressant
avec  l’actualité  :  «  L’expérience  du  désert,
particulièrement  en  ce  qui  concerne  l’Occident,
revient à accepter un mode de vie plus simple de
manière  à  assurer  à  tous  les  hommes  une  vie
décente. L’une des tâches principales du Christ sera,
en  fait,  de  libérer  l’humanité  de  l’illusion  du
matérialisme.  C’est  ce  mirage,  ce  brouillard
d’irréalité, qui empêche l’homme de se connaître tel
qu’il est en réalité et de comprendre le sens réel de
la vie. » La mission entreprise par Maitreya est donc
d’encourager  la  coopération  et  l’éducation  de
l’humanité, car lorsque les humains sont libérés des
mirages  et  des  brouillards  de  la  vie,  ils  peuvent
profiter  d’une  vie  plus  pleine  en  tant  que
collaborateurs de son œuvre. La mission de Maitreya
est  aussi  notre  mission.  «  La  souffrance,  nous
rappelle MMI, est le résultat de l’incapacité de la
personnalité à exprimer correctement et totalement
la nature de l’âme, qui est entièrement altruiste et
n’a pas le sens de la séparation. L’évolution (en ce
qui a trait à l’homme) est le processus par lequel la
personnalité, fonctionnant selon le principe du désir,
est amenée progressivement à travers la souffrance à
renoncer aux blocages ou obstacles à l’expression de
l’âme sur le plan physique ».  Pour les lecteurs de
longue  date  des  enseignements  de  Maitreya,  ces
mots, et bien d’autres tout au long des chapitres IV à
VII  de MMI,  sont  revitalisants.  Ils  sont  également
utiles lors de la préparation de conférences ou de
prise de parole en public. Pour les nouveaux lecteurs,
ce  sont  simplement  des  perles  d’une  sagesse
enracinée dans le passé et distillées dans le présent.
En substance, ils sont intemporels.

Mais MMI est également un livre très instructif. Des
détails de la vie de Maitreya dans la communauté
asiatique de Londres aux relations de rayons entre
les  nations  ou,  par  exemple,  la  différence  subtile
mais importante entre l’autodiscipline et la punition,
nous  parcourons  toute  la  gamme  des  premières
étapes fondatrice de la mission de Maitreya.

Les deux derniers chapitres de MMI sont consacrés à
la  méditation  et  au  service,  et  comprennent  une
longue  séquence  de  questions/réponses  sur  des
aspects particuliers de la méditation de transmission,
des bienfaits de la méditation dans une pièce sombre,
à  la  posture  correcte  pour  méditer  ou  de  la
signification  de  chaque  strophe  de  La  Grande
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Invocation. Certains lecteurs seront peut-être aussi
intéressés par les connexions entre la méditation et
de la psychologie moderne.

Il n’est jamais trop tard pour revisiter la sagesse de
la Mission de Maitreya,  car chaque relecture n’est
pas tant une répétition qu’une redécouverte. Il n’est
jamais  trop  tôt  pour  commencer  à  absorber  la
sagesse  de  Maitreya,  puisque  MMI est  écrit  avec
lucidité et son contenu habilement organisé. Elle est,
pour beaucoup, un document précieux sur les plans
de  Maitreya  pour  le  monde.  Et  elle  est,  pour  la

plupart, un appel intime à une mission de vie utile.
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