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La loi de cause et d’effet
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Pour être heureux, les hommes doivent vivre selon
les Lois de la vie : les lois de cause et d’effet, de
renaissance,  d’innocuité  et  de  sacrifice.  Ces  lois
fondamentales sont les balises qui  depuis toujours
protègent  l’homme  de  l’autodestruction  et  du
remords  qui  s’ensuivrait.
Quand Maitreya se présentera aux yeux de tous, elles
vous  seront  à  nouveau  présentées  car  elles
constituent la base de tout son enseignement, et celle
de toute vie sur la planète Terre.  [La destinée de
l’homme (Maître –)]

Au fond,  ce que Maitreya dira,  nous le  savons
déjà,  et  nous  l’acceptons  :  les  justes  relations
humaines  sont  le  fondement  de  la  vie.  A  chaque
instant, par nos pensées et nos actions, nous mettons
en mouvement  des  causes  dont  les  effets  font  de
notre vie ce qu’elle est, en bien ou en mal. C’est la
grande loi de cause et d’effet. [La Réapparition du
Christ et des Maîtres de Sagesse (B. Creme)]

Lorsque  les  hommes  verront  le  Christ  en
personne,  ils  adopteront  rapidement  une  nouvelle
attitude  face  à  la  vie  et  à  ses  problèmes.  Ils
comprendront  que  les  problèmes  sont  créés  par
l’homme, qu’ils existent en lui-même, et que la faute
n’incombe ni  à un Dieu insensible ni  à un hasard
indifférent.  Un  nouveau  sens  de  la  responsabilité
donnera à l’homme l’impulsion d’agir pour le bien de
tous.  La coopération,  la  sollicitude et  la  confiance
remplaceront  bientôt  l’actuel  égoïsme,  et  une
nouvelle  phase  commencera  dans  l’évolution  de
l’homme. [Son nom est Amour (Maître –)]

Mon besoin majeur aujourd’hui est que ceux qui
partagent ma vision acceptent la responsabilité de
l’action.  Ils  sont  des  millions  dans  le  monde  à
connaître  les  besoins  des  hommes,  à  avoir  cette
vision,  mais  à  ignorer  l’urgence  du  moment.  Je
compte sur ceux qui ont la connaissance des besoins
de leurs frères, la compassion à l’égard de tous ceux
qui  souffrent,  et  la  volonté  de  changer  tout  cela.
Puissiez-vous être parmi ceux que je pourrai appeler,
afin  qu’ensemble,  nous  puissions  inaugurer  un
monde  nouveau  et  meilleur.  [Message  n°  46
(Maitreya)]

Si, dans le monde développé qui est le nôtre,
nous  rechignons  à  consentir  les  sacrifices
nécessaires pour que les hommes du monde entier
puissent  mener  une  vie  décente  et  civilisée,  nous
nous détruirons nous-mêmes.  Maitreya dit  :  « Les
choses ne se font pas toutes seules.  L’homme doit
agir et traduire sa volonté dans les faits » (message
n° 31).
Cela ne dépend que de nous. C’est à nous d’agir. [La
Mission de Maitreya, tome III (B. Creme)]

La loi de cause et d’effet et la destinée – Plus
vous devenez conscients  des  causes  et  des  effets,
plus  vous pouvez prendre en charge votre  propre
destinée.  Il  est  important  d’engendrer  des  causes
justes afin d’obtenir des effets justes. [Les lois de la
vie (Maitreya)]

Le monde s’est réduit, à proprement parler, à la
taille d’un village, et tout comme dans l’activité du
village, les actions des uns affectent la vie et l’intérêt
des tous. Une nation ne peut plus rester à l’écart et
dire qu’elle n’est pas responsable de ses méfaits. A
lui  seul,  le  pouvoir  ne  suffit  plus  à  lui  offrir  ce
privilège.
De  plus  en  plus,  les  nations  découvrent  leur
interdépendance  et  leur  responsabilité,  et  ceci
présage de bonnes choses pour l’humanité. [Un éveil
à la responsabilité (Maître –)]

Des groupes d’âmes sont amenés en incarnation
sous  l’effet  de  deux  grandes  lois.  La  loi  de
renaissance  elle-même,  en  relation  avec  la  loi  de
cause et d’effet, et cela se manifeste de nombreuses
manières. D’un point de vue scientifique, on peut dire
qu’il s’agit de la loi d’action et de réaction, ces deux
forces  étant,  comme  vous  le  savez,  opposées  et
égales. Interprétée en termes religieux, on retrouve
cette loi dans l’Ancien Testament, lorsque Dieu exige
« œil pour œil et dent pour dent », loi rigide, froide,
implacable et un peu extrême. Mais, dans l’Evangile,
le Christ – en la personne de Jésus – l’exprime de
manière très simple en disant que l’on récolte ce que
l’on a semé. C’est si simple que les gens l’oublient.
[Enseignements de la sagesse éternelle (B. Creme)]

Je suis certain que vous réalisez que beaucoup
dépend de l’action des hommes dans les années à
venir. Le monde entier sait cela. Le monde entier a
peur. Néanmoins, se dessine un sentiment croissant
d’espoir, une possibilité de changement, une réponse
à ma présence, créant ainsi un point de calme au sein
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de  la  tension.  On  attend  mon apparition  avec  un
espoir  grandissant.  C’est  avec  joie  que  je  me
présenterai  aux  hommes.  Recherchez-moi,  et  vous
me  trouverez  qui  attend.  [Message  n°  140
(Maitreya)]

Au  cours  de  l’ère  du  Verseau  qui  arrive,  on
abordera  la  loi  de  renaissance  sur  des  bases
totalement nouvelle.  La vieille acceptation fataliste
de  tous  les  événements  de  la  v ie  comme
conséquences  de  l’inexorable  action  du  karma
n’exercera  plus  son  emprise  en  Orient,  où  elle
condamne des millions d’êtres aux travaux pénibles
et  à  la  souffrance.  En  Occident,  les  hommes
n’ignoreront  plus  les  lois  fondamentales  qui
gouvernent  leur  existence  et  la  responsabilité
personnelle  qui  en  découle.  Les  hommes  sauront
qu’ils sont eux-mêmes créateurs, par leurs pensées et
leurs actions, des circonstances de leur vie, mais que,
par  le  jeu  de  ces  mêmes  lois,  ils  peuvent  aussi
transformer et améliorer leur propre nature et leurs
conditions de vie. […]
La véritable compréhension de la maxime du Christ,
selon  laquelle  on  récolte  ce  que  l’on  a  semé,
transformera  l’existence  humaine  sous  tous  ses
aspects.  Une  tolérance  et  une  innocuité  jamais
connues  auparavant  remplaceront  la  séparativité
d’aujourd’hui ,  à  mesure  que  les  hommes
reconnaîtront la justice et la logique de la Loi. [La loi
de renaissance (Maître –)]

L’humanité  est  à  l’aube  d’une  immense
mutation de conscience : elle commence à percevoir
ses relations avec ses semblables, avec le cosmos,
avec  la  nature ,  avec  ce  que  l ’on  appel le
généralement  Dieu,  d’une  manière  entièrement
nouvelle. Maitreya affirme que tout dans le cosmos
–  jusqu’au  plus  petit  de  ses  composants  –  est
interconnecté  ;  qu’il  n’existe  aucune  rupture  à
quelque niveau que ce soit. Ce que nous nous faisons
à nous-mêmes, nous le faisons à la nature. Ce que
nous faisons à la nature, nous nous le faisons à nous-
mêmes comme nous le ferions à Dieu, parce que nous
sommes des reflets, des points de conscience au sein
de cette conscience totale que nous appelons Dieu.
[L’Unité dans la diversité (B. Creme)]

Mon émergence se déroule selon la Loi. Tout ce
qui peut l’accélérer est utilisé, mais c’est l’homme
lui-même qui conditionne sa progression. A dire vrai,
mes amis, si vous instauriez dans le monde un climat
d’espoir fondé sur l’assurance de ma présence, mon
émergence n’en serait que plus rapide. Je vous invite
donc à relever ce défi. Travaillez pour moi de cette
manière, mes chers amis, et hâtez la réalisation du
Plan. […] Mes mains sont liées par une Loi qui me
retient  et  me  limite.  C’est  vous-mêmes  qui

conditionnez mes actions. Faites le meilleur usage de
cette  responsabilité  et  servez-moi  pour  servir  le
monde. [Message n° 114 (Maitreya)]

Quand  on  sait  que  la  moindre  pensée  et  la
moindre action provoquent une réaction qui a des
répercussions sur autrui, et, bien sûr, sur soi-même,
on  comprend  la  nécessité  de  l’innocuité.  Lorsque
nous  comprendrons  réel lement  cette  lo i
fondamentale,  notre  monde  en  sera  transformé.
[Enseignements de la sagesse éternelle (B. Creme)]

Aujourd’hui,  la  plupart  des  pays  reconnaissent
que  le  réchauffement  global  est  leur  ennemi
commun.  La  question  qui  les  divise  est  de  savoir
jusqu’à quel point l’homme en est responsable. La
voie la plus sage que l’humanité ait à suivre consiste
à accepter sa responsabilité pour la majeure partie
des contraintes qui pèsent sur le climat, et à adopter
les  mesures  susceptibles  d’y  remédier.  Certaines
nations se sont engagées sur cette voie,  mais pas
toutes.
A nos yeux, les hommes sont responsables à 80 pour
cent de cette situation, tant par leurs choix de société
que  par  leur  immobilisme  face  au  problème  lui-
même, et ils doivent tout faire pour en atténuer la
gravité dans leur propre intérêt et dans celui de leurs
enfants. Nous les aiderons, soyez-en certains, mais ils
doivent  assumer  leur  rôle.  [Des  problèmes  qui
appellent l’action (Maître –)]

Lorsque vous me verrez, mes amis, sachez alors
qu’il  vous  appartient  de  saisir  la  main  tendue  de
votre Ami, qu’il vous appartient d’absorber l’amour
de votre Frère, qu’il vous appartient d’écouter son
enseignement.
Sachez cela, mes amis, et prenez la responsabilité de
transmettre  à  vos  frères  cette  vérité.  Mon  plan
prévoit que le monde se transforme par l’action de
l’homme. La Loi interdit qu’il en soit autrement. C’est
pourquoi,  mes  amis,  je  dépends  de  vous  pour
exécuter  mon  plan  et,  ainsi,  préparer  le  monde
nouveau. [Message n° 85 (Maitreya)]

Maitreya  insistera  tout  particulièrement  –  et
nous devrions maintenant le savoir, car nous avons
eu des milliers d’années pour l’apprendre – sur le fait
que tout dans la vie obéit à la loi de cause et d’effet.
Nous  ne  pouvons  pas  continuer  de  créer  des
conditions qui sont mauvaises et nous attendre à ce
qu’elles restent sans conséquences. Si nous créons
les  conditions  du  déséquilibre  dans  un  pays,  cela
engendre forcément la criminalité. Ce n’est pas en
renforçant la police ou l’armée que nous résoudrons
le problème. Nous devons lutter contre les facteurs
qui sont à l’origine de la criminalité : l’inégalité, le
déséquilibre.  [La  Mission  de  Maitreya,  tome  III
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(B. Creme)]

Lentement  mais  sûrement,  en  dépit  des
apparences,  la  tendance  s’inverse.  Ces  puissantes
forces cosmiques, obéissant à la grande loi d’Action
et  de  Réaction,  purifient  le  cœur  et  l’esprit  des
hommes.  Un  nouveau  monde  se  construit,  dans
lequel l’harmonie prévaudra. Et la paix à venir sera
en proportion exacte des dissensions actuelles.  [La
fin du conflit (Maître –)]

Dans  son  enseignement,  Maitreya  insiste
constamment sur l’importance du respect de soi, de
la prise de conscience et du détachement. Il déclare :
« Le respect de soi est le germe d’une conscience en
éveil. Sans détachement, il n’y a point de salut. » Ses
prévisions sur les événements du monde se basent
sur la loi de cause et d’effet ou loi du karma : « Il
existe un lien entre les catastrophes naturelles et les
actes des hommes. Le fait de comprendre que nous

vivons dans un monde de causes et d’effets engendre
la conscience du Soi. Quoique certaines catastrophes
soient  inévitables,  la  nouvelle  énergie  d’équilibre
apportera la paix. » [La Mission de Maitreya, tome I
(B. Creme)]

Prenez part au Grand Plan qui change le monde,
qui rassemble tous les hommes et toutes les nations,
qui montre le chemin de l’avenir et du retour à Dieu.
Nombre  d’entre  vous  ont  déjà  entendu  cet  appel
auparavant, mais résistent encore à passer à l’action.
Rien ne s’accomplira par hasard. C’est un appel à
l’action que je lance, et cette action je la galvaniserai
de bien des façons. [Message n° 21 (Maitreya)]
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