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par Benjamin Creme

Propos recueillis lors d’une conférence à Amsterdam,
le 21 septembre 2005.

Nous passons d’une catastrophe à une autre parce
que nous  ne  savons  pas  comment  vivre.  Nous  ne
savons pas comment vivre en paix. Nous ne savons
pas  pourquoi  nous  sommes  ici-bas.  Nous  ne
connaissons ni le sens, ni le but de la vie sur Terre.
Nous ne savons même pas qui nous sommes. Nous ne
savons pratiquement rien des réalités de la vie. Nous
savons envoyer une fusée sur Mars ou sur la Lune,
mais nous ne connaissons pas le but de la vie. Donc,
sans aide, nous sommes condamnés à la destruction.

L’humanité est si peu informée, si désinvolte quant à
la nature de la vie, qu’elle ne cherche même pas à se
renseigner sur les faits de la vie, les faits de la nature
de la vie ne serait-ce que sur la planète Terre. Des
connaissances  sont  pourtant  disponibles  depuis
1875, on les trouve dans les livres et les librairies. Ce
sont des connaissances sur la nature spirituelle de
l’humanité.

L’homme est un être triple, et nous ne tenons pour
réel que l’aspect le plus bas de cette triplicité. Nous
regardons dans le miroir et croyons que ce que nous
voyons est notre personne. Nous pensons que c’est
nous, alors qu’il ne s’agit que du reflet de l’aspect le
plus  bas  de  nous-mêmes,  de  l’aspect  le  moins
important.  Il  est  important  si  vous  vivez  sur  la
planète Terre. Si vous êtes mort sur la planète Terre,
alors vous ne disposez plus de l’un des éléments qui
se reflètent dans le miroir. Mais sans ce corps, en
existez-vous moins pour autant ?

Non. Ce qui s’incarne et apparaît sous la forme d’un
reflet dans le miroir est un grand Etre spirituel divin
que l’on connaît sous beaucoup de noms mais que la
plupart des gens appellent l’âme. Et cette âme ne
cesse de s’incarner et de se réincarner dans un corps
physique, tantôt en tant qu’homme, tantôt en tant
que femme. Et pendant tout ce temps, elle progresse
immuablement  sur  la  planète  Terre,  et  finit  par

atteindre un point où elle n’a plus besoin de corps
physique.

La planète Terre a  pour âme un grand Etre,  une
grande entité cosmique dont c’est le travail de créer
une planète, de visualiser tout ce qui sera sur cette
planète et de l’amener à l’existence – tout cela en
relation avec les idées, formes pensées et créations
qui se trouvent dans le mental d’un Etre plus grand
encore qui est l’âme du système solaire.

Si vous pensez à Dieu en ces termes, il devient clair
qu’il n’existe rien d’autre que Dieu dans la totalité de
l’univers  manifesté  –  c’est  tout  ce  qui  existe.  Et
chacun  d’entre  nous  est  la  manifestation  d’un
fragment de ce grand Etre que nous appelons Dieu.
Cet aspect divin, le Soi avec un « S » majuscule, se
reflète à un niveau vibratoire quelque peu inférieur
en tant qu’âme individuelle. Cette âme individuelle se
reflète à un niveau vibratoire encore inférieur en tant
que personnalité humaine.

Telle est la réalité. Pourquoi n’en est-il pas question
dans les écoles ? Comment se fait-il que personne ne
soit au courant ? Si nous savions cela, pourrions-nous
mener  la  v ie  que  nous  menons  sur  Terre
au jourd ’hu i  ?  Pour r i ons -nous ,  en  t an t
qu’Occidentaux, permettre que des millions de gens
meurent par manque d’une nourriture qui existe en
abondance sur la  Terre ?  Non,  nous ne pourrions
accepter cela si nous savions qui nous sommes. Nous
sommes  Dieu  –  littéralement.  Pas  en  pleine
conscience bien sûr mais,  potentiellement,  tout  ce
qui existe dans l’univers est en nous.

Nous vivons dans un univers spirituel.  C’est  ainsi.
Nous n’y pouvons rien. Ce que nous devons faire,
c’est le manifester.
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