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Il nous faut maintenant des génies spirituels
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« Une conception religieuse de la spiritualité, quelle
qu’elle soit, devrait faire naître dans l’esprit des gens
l’idée qu’en fin de compte la vie a un sens et une
valeur », a affirmé Karen Armstrong, auteur du best
seller A History of God (Une Histoire de Dieu), dans
une interview au NRC Handelsblad, à l’occasion de la
sortie de son livre en néerlandais, en mars dernier.

Ancienne religieuse et étudiante en littérature
d’Oxford, Karen Armstrong expose dans son best
seller une histoire comparative des différentes
notions qu’ont les hommes sur Dieu, dans diverses
traditions. Interrogée sur la validité du mysticisme
comme solution pour les occidentaux du XXe siècle,

elle a répondu : « Non ! nous devons faire des efforts.
Je veux dire qu’il nous faut lutter afin d’arriver à une
forme de spiritualité en accord avec les circonstances
présentes (…) Notre société, avec son vacarme, ses
débats du matin au soir et la musique présente
partout, engendre la peur du silence et de la solitude.
Pour nous, toute satisfaction doit être immédiate : la
restauration rapide, la communication (…) Nous
avons eu des génies scientifiques, mais maintenant
nous avons besoin de génies spirituels, car nous ne
ressentons plus la spiritualité comme étant une lutte
constante, un effort créatif pour donner un sens à
nos vies. »
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